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ZAPIS
Z jednani Pracovni skupiny pro seniory a osoby

se zdravotnim postiZenim

V ramci projektu:

,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluzeb v ORP Sternberk*

- dne 20. bfezna 2018 -

Program:

1) Vyhodnoceni Stiednédobého planu rozvoje socialnich sluZeb Sternberska 2013 - 2016
2) Navrhované akce k projektu

3) Termin vzdélavaciho seminaie

4) Termin dalSiho jednani PS

Ad 1)

Koordinatorka projektu piedstavila Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Sternberska na
obdobi 2013 — 2016. Prob¢hlo vyhodnoceni tohoto planu, kdy se pfitomni ¢lenové pracovni
skupiny vyjadtili k jednotlivym ciliim a opatfenim. Vyhodnoceni Stfednédobého planu rozvoje

socialnich sluzeb Sternberska na obdobi 2013 — 2016 je ptilohou zapisu (Pfiloha &. 1).

Ad 2)

Dalsim bodem programu bylo pfedstaveni navrhovanych aktivit vramci projektu.
Koordinatorka projektu navrhla zorganizovat akci ,,Projedeme mésto s vozickarem®, ktera jiz
sklidila velky uspéch v jinych projektech komunitniho planovani. Déle byla navrhnuta moznost
oslovit nékterou ze kol a nechat déti navrhnout logo komunitniho planovani. Na vefejném

setkani v zaii 2018 by pak mohlo byt vybrano vitézné logo, které by se stalo oficialnim logem
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reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
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projektu. Tyto navrhy budou piedlozeny ke schvaleni fidici skupin€, kde budou také dohodnuty

pfipadné terminy akeci.

Ad 3)
Termin prvniho vzdélavaciho seminéfe, ktery se uskutecni v ramci projektu je napldnovéan na

5. dubna 2018, tématem seminare jsou: ,,Principy a cile komunitniho planovani.*

Ad 4)
Termin dal$iho jednani Pracovni skupiny pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim je

naplanovan na 15. kvétna 2018.

Zapsala: Mgr. Gabriela Sinova, vedouci PS
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Pfiloha ¢. 1

Vyhodnoceni SPRR

Cilova skupina: Osoby se zdravotnim postizenim a seniofi

1) Pobytové sluzby

Cil: Zajisténi pobytovych sluzeb osobam, které maji snizenou sobéstac¢nost, zejména z divodu

véku a zdravotniho stavu a osobam nachazejicim se v obtizné zivotni situaci

Opatieni 1.2:

Zachovani provozu Domova pro seniory - OSetifovatelského domova

Charakteristika opatieni:

Domov pro seniory poskytuje pobytovou sluzbu seniorlim, ktefi maji snizenou schopnost zajistit si
své zakladni zivotni a osobni potfeby, a jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby pfi zajisténi
béznych Ukonu a pfi péci o svou osobu a zdravi. Domov pro seniory poskytuje pfedevsim takovou

podporu, ktera umoznuje klientlim co nejdéle udrzet stavajici Uroven jejich sobéstacnosti.

Ocekavany dopad opatreni:
e zajiSténi komplexni péce o seniory

e pobyt vdomoveé nahrazuje domaci prostfedi

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e kapacitni rozsifeni sluzby
o Zzajisténi zakladnich sluzeb
¢ naplhovani standardd kvality
e vytvarfeni individualnich pland

¢ poskytovani socialni sluzby uzivatelm dle individualnich pland

Zarizeni je v provozu 19 let. Z kazdoro¢niho po&tu podanych zadosti o umisténi do domova je patrné,
Zze je domov kapacitné nedostacujici; je evidovano 206 zadosti, z divodu malé kapacity bylo
vyhovéno jen 94 z nich.

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
e do konce kazdého kalendarniho roku (2013, 2014,2015) je tfeba projednat finanéni zabezpeceni

domova se zfizovatelem

Zodpovédny realizator opatieni:
e Maésto Sternberk, zfizovatel

e Socialni sluzby Sternberk, p.o.

» Naplfhovano
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Opatieni 1.4:

Zachovani provozu zafizeni Vincentinum — poskytovatele socialnich sluzeb Sternberk, p. o.

Charakteristika opatieni:

Vincentinum — poskytovatel socidlnich sluzeb Sternberk, pfispévkova organizace, poskytuje
celoro€né podporu a péci pfiblizné 200 osobam s mentalnim a vicenasobnym postizenim.
Vytvarenim podnétného domaciho prostfedi dochazi k rozvoji a podpore individualnich schopnosti a
potfeb déti, dospélych i osob v seniorském véku ve snaze o pfiblizeni podminek bézného Zivota.
Zasadnim cilem poskytované sluzby je spokojenost uzivatele a dodrzovani jeho osobnich prav.

V souladu se Standardy kvality socialnich sluzeb vyplyvajicich ze Zakona o socialnich sluzbach ¢.
108/2006 Sb. jsou v tomto zafizeni vyuzivany nejnovéjsi metody a formy prace s uzivateli. Z tohoto
dlvodu je kladen velky dlraz na vzdélavani a profesni rlist véech zaméstnancl Vincentina; pravé na
nich je totiz pIné zavisla kvalita poskytovanych socialnich sluzeb a kvalita zivota osob se zdravotnim

postizenim.

Ocekavany dopad opatieni:
e celoroCni poskytovani pfiméfené podpory a péce détem, mladezi a dospélym lidem obou pohlavi
s mentalnim a vicenasobnym postizenim tak, aby se jejich zivot co nejvice pfiblizil Zivotu
v bézném socialnim prostfedi s pfihlédnutim k mife jejich individualnich potfeb.
e zachovani dustojného Zivota a jeho aktivniho prozivani
e zabezpecleni odpovidajici zdravotni a vychovné péce

e udrZeni dosaZzenych dovednosti a jejich dalSi rozvoj

integrace lidi s postizenim do bézné komunity podle miry jejich dovednosti a specifickych potfeb

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:

zajisténi zdkladnich sluzeb

ubytovani

e stravovani

e Udrzba a opravy osobniho vybaveni, uklid

e komplexni zakladni nebo specializovana o$etfovatelska péce
e v pfipadé zajmu poskytovat sluzbu formou tydenniho pobytu nebo pobytu na dobu urcitou
e zajiSténi navazujicich sluzeb:

o pracovni a vychovné terapie

o rozvoj zakladnich smyslovych a rozumovych schopnosti
o nacvik sebeobsluhy

o logopedie

o rehabilitace

o prenatalni a senzomotoricka stimulace

o volno€asové aktivity - sportovni, kulturni, spoleCenské

o jednodenni i vicedenni pobyty mimo zafizeni

o hipoterapie, canisterapie

o socialné pravni poradenstvi pro uZivatele i rodinné pfislusniky
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o dalsi dle individualnich pozadavku uzivatele v navaznosti na smlouvu o pobytu

Casovy harmonogram plnéni opatieni:

» pfedpokladem je trvani zafizeni na dobu neurcitou

Zodpovédny realizator opatieni:

> Vincentinum — poskytovatel socidlnich sluzeb Sternberk, pfispévkovéa organizace

» Naplhovano

> Upresnéni: ke Sternberku se vaZe podet osob 135 (v opatfeni &islo 200)

Opatieni 1.5:

Vystavba a provoz Domova se zvlastnim rezimem

Charakteristika opatieni:

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje pobytovou sluzbu pfedevSim seniordm a osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z ddvodu chronického dusevniho onemocnéni, nebo osobam se snizenou
sobéstacnosti z divodu onemocnéni Alzheimerovou demenci €i jinymi tipy demenci, a jejichz situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim v téchto zafizenich je pFizplsoben
specifickym potfebam téchto osob. Domov se zvlastnim rezimem poskytuje pfedevs§im takovou

podporu, ktera umoznuje klientlim co nejdéle udrzet stavajici uroven jejich sobéstacnosti.

Ocekavany dopad opatieni:
e vznik nové chybéjici socidlni sluzby na Sternbersku
e zajisténi komplexni péce o vySe uvedené cilové skupiny uzivatell
e aktivizace uzivateld

e podpora pecujicich rodin

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:

vystavba objektu véetné tpravy pfilehlych pozemk

e predbézné zjisténi zajmu uzivatell a jejich rodin o nabizené socialni sluzby
e materialni a technické vybaveni Domova

e registrace socialni sluzby

e personalni zajisténi provozu Domova

e zajisténi zakladnich ¢innosti dle zakona 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach
¢ napliiovani standard( kvality socialnich sluzeb

e vytvafeni individualnich planu a cill

e poskytovani socialni sluzby dle individualnich planu uzivatel(

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
» 2014 — 2015:
- vystavba objektu vEéetné Upravy pfilehlych pozemku
- materialni a technické vybaveni Domova
- registrace socialni sluzby

- personalni zajisténi provozu Domova
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- poskytovani socialnich sluzeb

Zodpovédny realizator opatieni: -

» Pozastaveno

» Stale se feSi PD — cena realizace se postupné navySovala — proto pozastaveno

2) Ambulantni sluzby

Cil: Zajisténi ambulantnich sluzeb osobam, které maji snizenou sobésta¢nost, zejména z

divodu véku a zdravotniho stavu a osobam v obtiZzné Zivotni situaci.

Opatieni 2.1:

Zachovani Poradenského a vzdélavaciho strediska pro seniory

Charakteristika opatreni:

Opatfeni je zaméfeno na zajisténi a zkvalitnéni provozu Poradenského a vzdélavaciho stfediska pro
seniory. Toto stfedisko poskytuje sluzby socialni prevence (socialné aktivizaéni sluzby) pro seniory a
osoby se zdravotnim postizenim. Sluzba je poskytovana ambulantni formou a je ur€ena pro seniory

Vv nepfiznivé socialni situaci ze Sternberka a pfidruzenych obci.

Ocekavany dopad opatieni:
e rozvoj nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti a dovednosti uzivatel(
e podpora socialniho zadlenovani uzivatelt do bézného Zivota spole¢nosti
¢ rozSifeni informovanosti

e udrzovani dobré kondice prostfednictvim socialné aktivizacnich &innosti

Aktivity vedouci k naplnéni opatreni:
e podpora sluzby ze strany zfizovatele
e zajiSténi financnich zdroji na provoz zafizeni
e personalni zajisténi spliujici kvalifikacni pozadavky
¢ napliovani standard( kvality v socialnich sluzbach
e naplnéni kapacity zafizeni

e vybaveni stfediska po materialné technické strance

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
» do konce kazdého kalendarniho roku (2013, 2014, 2015) je tfeba projednat finan&ni zabezpeceni

domova se zfizovatelem

Zodpovédny realizator opatieni:
> Mésto Sternberk

> Socialni sluzby Sternberk, p.o.

» Doslo k transformaci stfediska, bylo zruSeno jako socialné aktivizacni sluzba pro seniory a

nyni pokracuje ve své ¢innosti formou zajmovych klubU
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Opatieni 2.2:

Vznik odlehéovaci sluzby pro seniory pii Osetfovatelském domové Soc. sluzeb Sternberk, p.o.

Charakteristika opatieni:

Opatreni je zaméfeno na vznik nové socialni sluzby, odleh&ovacich sluzeb, ktera v komplexnim Fetézci
poskytovanych sluzeb Socialnich sluzeb Sternberk, p.o. dosud chybi. Nové poskytované odleh&ovaci
sluzby budou poskytovany ambulantni formou a budou uréeny pro osoby, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu vysokého véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, a o které

zpravidla pecuje jejich rodina, pfipadné jiné osoby, a to v jejich pfirozeném socialnim prostfedi.

Ocekavany dopad opatieni:
Rodinni pfislusnici a dalSi osoby pecujici o lidi se sniZzenou schopnosti sebeobsluhy ziskaji
prostfednictvim respitni péfe moznost nezbytného odpocinku. Sluzba bude poskytovana na dobu

urcitou.

Aktivity vedouci k naplnéni opatreni:
e schvaleni zaméru zfizovatelem
e vybudovani prostor pro provoz socialni sluzby
e registrace nové socialni sluzby
e zahajeni provozu noveé socialni sluzby

e naplnéni kapacity

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
e 2013: schvaleni zaméru zfizovatelem
e 2013: vybudovani prostor pro provoz socialni sluzby
e 2013: registrace nové socialni sluzby
e 2014: zahajeni provozu nové socialni sluzby

e 2014: naplnéni kapacity

Zodpovédny realizator opatieni:

e Mésto Sternberk, zfizovatel

e Socialni sluzby Sternberk, p.o.

» Sluzba pro nezajem odregistrovana (zajem je o pobytovou sluzbu)

Opatieni 2.8.

Zachovani provozu Denniho pobytu Rozkvét Charity Sternberk

Charakteristika opatreni:
Opatfeni je zaméfeno na zajisténi a zkvalitnéni provozu centra dennich sluzeb, Denniho pobytu
Rozkvét provozovaného Charitou Sternberk. Socialni sluzba je uréena osobam s mentalnim,

kombinovanym, zdravotnim, t&lesnym a zrakovym postizenim.
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Ocekavany dopad opatreni:
o ZlepSeni kvality zivota déti, mladeze a dospélych s mentalnim, kombinovanym, zdravotnim,
télesnym a zrakovym postizenim
e moznost zUstat Ci stat se soucasti pfirozeného spolecenstvi
e zachovani a zvySovani miry sobéstacnosti
o zvySeni kompetenci pro vedeni domacnosti a Zivota v chrdanéném bydleni

o moznost odpocinku a relaxace pro pecujici osoby diky respitni pé&ci

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e provozovani vychovné, vzdélavaci, aktivizacni a socializani Cinnosti
e tvorba a hodnoceni individudlnich planud
e organizace vyletl a aktivni U¢ast na kulturnich a sportovnich akcich
e pfiprava pfedskolnich déti na uspésné zahajeni Skolni dochazky
e podpora déti Skolniho véku ke zvladnuti handicapu a dokon&eni Skolni dochazky
e ziskani potfebnych finanénich zdroji na provoz
e zajisténi kvalifikovaného personalu, celozivotni vzdélavani pracovniku

e spoluprace s dalSimi subjekty

Casovy harmonogram plnéni opateni:
» 2013 - 2016

Zodpovédny realizator opatieni:
> Charita Sternberk

» Socialni rehabilitace Rozkvét
» Bé&zi bez preruseni

» Naplfhovano

3) Terénni sluzby

Cil: Zajisténi terénnich sluzeb osobam, které maji snizenou sobésta¢nost, zejména z diivodu

véku a zdravotniho stavu, a osobam v obtizné Zivotni situaci.

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani sociglnich sluZzeb v ORP Sternberk*,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
a statniho rozpo¢tu CR.




Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zameéstnanost

CpKP

Opatieni 3.2:

Zachovani pecovatelské sluzby v Moravském Berouné

Charakteristika opatieni:
Cilem opatfeni je zajistit sobéstacnost seniorli a osob se zdravotnim postizenim, zajistit kvalitni péci
o potfebné ob¢any pfimo v jejich domovech a tim dosahnout zlepSeni zivotniho stylu a aktivizace této

skupiny obyvatel; to vSe prostifednictvim pecovatelské sluzby provozované Méstem Moravsky Beroun

Ocekavany dopad opatieni:
e zachovani a zleps$eni kvality Zivota uzivatell sluzby v jejich pfirozeném prostredi
e moznost Zit dustojnym zplsobem
e podpora uzivatel( v jejich sobéstacnosti
e zachovani socialnich a spole€enskych vazeb uzivatell

e umoznéni setrvat ve znamém domacim prostfedi co nejdéle

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e podpora sluzby ze strany Mésta Moravsky Beroun
e personalni zajisténi sluzby (pracovnici, ktefi splfuji kvalifikaéni pozadavky)
e pravidelné zvySovani kvalifikace a odbornosti pracovniku
¢ napliovani standard( kvality socialnich sluzeb

e zajiSténi dostatecnych finanénich prostfedkl

Casovy harmonogram plnéni opateni:
» 2013 -2016

Zodpovédny realizator opatieni:

» Mésto Moravsky Beroun

Spolupracujici subjekty: -

» Naplhovano

» Sluzba se bude rozSifovat

Opatieni 3.3:

Ziizeni osobni asistenc¢ni sluzby

Charakteristika opatreni:

Osobni asistence je sluzba poskytovana formou terénni sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni a jejich situace
vyzaduje pomoc jiné osoby. Napomaha uzivatelim vyrovnavat jejich handicap, umozriuje jim zaradit
se do plnohodnotného Zivota, do pfirozeného spole€enského prostfedi, u€astnit se spolecenskych,

sportovnich a kulturnich akci. Sluzba je uréena détem, mladeZzi i dospélym.

Ocekavany dopad opatieni:
e ZlepSeni, udrZzeni a rozvoj dovednosti a sobéstacnosti

e ZlepsSeni kvality zivota uzivatell
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e osobni asistent u déti a mladeze napomaha uzivatelim sluzby byt spolu se zdravymi osobami
stejného véku, stat se pfiméfené nezavislymi na pomoci jinych osob
e osobni asistent u osob se zdravotnim postizenim nebo u seniorl pomaha uzivateli vykonavat

bézné denni ¢innosti s ohledem na rozsah a druh handicapu

Aktivity vedouci k naplnéni opatfeni:
e ziskani potfebnych finan¢nich prostfedku
e zajisténi prostor(i a materialniho zabezpeceni

e ZzajiSténi personalu, ktery splfiuje kvalifikaéni pozadavky

Casovy harmonogram plnéni opatieni:
e 2013: vybérové Fizeni na poskytovatele, zfizeni sluzby, registrace sluzby, naplnéni standard
kvality socialni sluzby

» 2014 — 2016: udrzeni ¢innosti sluzby, rozsifeni dle zajmu klientd

Zodpovédny realizator opatreni:

> vitéz vybérového fizeni

» NenapInéno

Opatieni 3.4:

Zachovani provozu Charitni pec¢ovatelské sluzby

Charakteristika opatieni:
Opatfeni je zaméfeno na zajiténi a zkvalitnéni pecovatelskych sluzeb v pfirozeném domacim
prostfedi uZivatel( poskytovanych Charitou Sternberk prostfednictvim Charitni peovatelské sluzby.

Cilovou skupinou jsou seniofi a osoby se zdravotnim postiZzenim.

Ocdekavany dopad opatieni:
e zachovani, pfipadné zlepSeni kvality Zivota uzivatelQ
e aktivizace, pomoc a podpora

¢ nabidka péce a rozsifeni do okolnich obci

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e poskytnuti zakladnich &innosti (Ukony péce o vlastni osobu, hygiena, poskytnuti stravy, pomoc
se zajisténim chodu domacnosti, zprostfedkovani kontaktu se okolnim prostfedim)
e ziskani potfebnych financnich zdroji
¢ individualni planovani s uzivatelem
¢ kvalifikovany tym a celozivotni vzdélavani pracovniku

e zakoupeni nového osobniho automobilu

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
> 2013 - 2016

Zodpovédny realizator opatieni:
> Charita Sternberk

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
a statniho rozpo¢tu CR.
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» Naplhovano

> Bézi bez problému

Opatreni 3.5:

Zachovani peéovatelské sluzby ve mésté Sternberk a prilehlych obcich

Charakteristika opatreni:

Opatfeni je zaméfeno za zachovani a zkvalitnéni pecovatelské sluzby poskytované jejim uzivatelim
v jejich pfirozeném domacim prostfedi. Sluzba je poskytovana terénni formou a je uréena seniorim a
osobam se zdravotnim postizenim. Pracovnici v socialnich sluzbach sluzbu vykonavaji na zakladé

smlouvy sepsané mezi uzivatelem a poskytovatelem sluzby.

Ocekavany dopad opatreni:
e zachovani pecovatelské sluzby, ktera umozni seniorim a osobam se zdravotnim postizenim
setrvat co mozna nejdéle v jejich pfirozeném domacim prostfedi
e zvySeni samostatnosti a nezavislosti uzivatel(
¢ zvladani chodu doméacnosti
o ZlepSeni schopnosti uzivatelll zabezpecit si své zakladni Zivotni potfeby
o ZlepSeni psychického stavu, motivace uzivatelu k aktivnimu Zivotu

e zapojeni uzivatelt do spolecenského déni

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e podpora sluzby ze strany zfizovatele
e personalni zajisténi splfiujici kvalifikaéni poZzadavky
¢ zvySovani kvalifikace a odbornosti pracovnikd v pfimé obsluzné péci
¢ napliovani standardu kvality socialnich sluzeb

e ziskani potfebnych finan¢nich prostfedku

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
» do konce kazdého kalendarniho roku (2013, 2014, 2015) je tfeba projednat financni zabezpeleni

sluzby se zfizovatelem

Zodpovédny realizator opatieni:

» Socialni sluzby Sternberk, p.o.

» Naplhovano
» Bézi bez problému

» Zménén nazev na: Pedovatelska sluzba ve mésté Sternberk a mistnich &astech

Opatieni 3.11:

Zachovani a rozsSireni sluzby rana péce

Charakteristika opatieni:

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
a statniho rozpo¢tu CR.




Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost

CpKP

Opatfeni je zaméfeno na zachovani a nasledné rozsifeni kapacity sluzby rana péce poskytované

Stfediskem rané péce SPRP Olomouc. Sluzba je poskytovana terénni formou v pfirozeném prostredi
jejiho uzivatele. Sluzba je urCena rodindm s détmi se zrakovym, télesnym, mentalnim a
kombinovanym postizenim v raném véku, tj. do sedmi let véku ditéte. Sluzba je poskytovana
v souladu s § 54 Zakona o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.

Ocekavany dopad opatieni:

zlepSeni kvality Zivota déti a jejich rodin

zvyseni pfilezitosti pro uzivatele Zit s vétSinovou populaci béZnym zpUsobem Zivota

zvySeni kompetenci rodiny

e rozSifeni dostupnosti sluzby

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e ziskani potfebnych finan¢nich zdrojl
e realizace programU provazeni, podpora rodiny a podpora a vyvoje ditéte

e spoluprace s dalSimi subjekt, sitovani

Casovy harmonogram plnéni opatieni:

e probiha kontinualné

Zodpovédny realizator opatieni:

e Stfedisko rané péce SPRP Olomouc

> Neméli zajem jezdit do Sternberku

4) Zasobnik projektt

V zasobniku projektd jsou uvedeny predevSim investiéni akce a navazujici projekty,

které nejsou pfimo socialni sluzbou, ale s touto oblasti souvisi. Jejich realizace je stejné dllezita.

Cil: Udrzeni, rozvoj a zkvalitiovani procesu komunitniho planovani na Sternbersku jako
standardniho dlouhodobé udrzitelného prostiedku pro posilovani stability a soudrznosti

komunity na mistni Grovni

Opatieni 1.2:

Zachovani Klubu seniort ve Sternberku

Charakteristika opatreni:
OpatFeni je zamé&Feno na zachovani a zkvalitnéni provozu Klubu senior(i ve Sternberku. Klub je uréen
pro ob&any mésta Sternberka, ktefi dosahli seniorského véku. Cinnost klubu je charakterizovana

pravidelnymi setkavanimi v klubovné, pofadanim zajezdl, navstévou kulturnich akci apod.

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
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Ocekavany dopad opatieni:
o vytvofeni pfilezitosti k vzajemnym setkavanim
o vytvofeni prilezitosti pro smyslupiné traveni volného ¢asu

e podpora socialniho zaclenovani seniort do bézného Zzivota spole¢nosti

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e podpora sluzby ze strany zfizovatele
e Zzajisténi finanénich zdroju na provoz zafizeni
e personalni zajisténi spliujici kvalifikacni pozadavky
e naplnéni kapacity zafizeni

e vybaveni klubu po materialné technické strance

Casovy harmonogram plnéni opatreni:
¢ do konce kazdého kalendarniho roku (2013, 2014, 2015) je tfeba projednat finan¢ni

zabezpeceni domova se zfizovatelem

Zodpovédny realizator opatieni:

e Socialni sluzby Sternberk, p.o.

> Naplfiovano

» Rozvoj —jiz jsou dva kluby Klub seniort a Klub seniort Il

Opatieni 1.3:

Zachovani a rozvoj projektu Byt spolu (o.s. ECCE HOMO Sternberk)

Charakteristika opatreni:

Opatfeni je zaméfeno na podporu ucasti na aktivitach projektu Byt spolu realizovaného ob&anskym
sdruzenim ECCE HOMO Sternberk. Jedna se o vzdé&lavaci, kulturni a sportovni akce. Dale se
opatfeni soustfedi na sniZzeni rizik socialniho vylou€eni a sniZeni rizik zdravotniho postiZzeni
prostfednictvim prevence a zpfistupnéni daldich mozZnosti sportovniho vyZiti lidi se zdravotnim

postizenim.

Kvalitativni ukazatelé:
o zlepsSeni socio-kulturnich vztah(i v komunité i s vefejnosti
o zvySeni zdravi osob se zdravotnim postizenim

o shizeni vlivu socialné patologickych jev(i na déti, mladez i dospélé se zdravotnim postizenim

Ocekavany dopad opatieni:
¢ ZzlepSeni socialniho fungovani nasich uzivatel(

e sanace prostifedi v komunité Ustavniho zafizeni, zlepSovani vztaht

stabilizace zdravotniho stavu

e snizeni napéti ve spole€nosti

Aktivity vedouci k naplnéni opatfeni:

e programy v ramci sluzby

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
a statniho rozpo¢tu CR.
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e dluhové poradenstvi
e pravni poradenstvi (externi spoluprace s pravnikem)
e asistenéni program (veskeré doprovody)

e komunitni program (aktivity k zvySovani informovanosti vefejnosti a spole€né setkavani)

Casovy harmonogram plnéni opatieni:

Aktivity jsou planovany vzdy na 1 rok, dle dotacnich fizeni.

Zodpovédny realizator opatieni:
> obg&anské sdruzeni ECCE HOMO Sternberk

» Naplhovano

Opatieni 1.4:

Rekonstrukce Strediska osobni hygieny

Charakteristika opatreni:

Stfedisko osobni hygieny (SOH) se nachazi vjednom z domua s pecovatelskou sluzbou,
je v provozu od roku 1990. SOH pravidelné vyuzivaji uzivatelé peCovatelské sluzby Socialnich sluzeb
Sternberk, p. o., ktefi z jakéhokoli divodu nemohou pe&ovat o svou hygienu ve svém pfirozeném
socialnim prostfedi. Sluzba je uréena seniorim a osobam se zdravotnim postizenim.

Stredisko bylo vybudovano v nevyhovujicich prostorach; jeho mala mistnost omezuje manipulaci
s uZivatelem, ma nedostateéné odvétravani a vytapéni (je zde pouzivan pfimotop).

Sluzba stfediska osobni hygieny je zahrnuta v zakladnich ukonech a Cinnostech PeCovatelské sluzby

(§ 40 zakona o socialnich sluzbach a § 6 provadéci vyhlasky).

Ocekavany dopad opatreni:
e zajisténi dlistojnych podminek pro hygienu uzivatell
e modernizace stfediska

e splnéni norem SOH

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e zpracovani projektového zaméru rekonstrukce stfediska

e schvaleni zaméru zfizovatelem

zaji$téni financovani (dotace MPSV CR, fondy EU, granty)

vlastni provozovani sluzby

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
e 2013 - 2014: zpracovani projektu v&etné cenové kalkulace, vybér firmy pro rekonstrukci, vlastni

realizace

Zodpovédny realizator opatieni:

e Socialni sluzby Sternberk, p.o.

» Uskutecnila se minimalni rekonstrukce

» Stav objektu neni stale optimalni — feSeni — nalézt vhodné&jsi prostor

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
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Opatieni 1.5:

Podpora dobrovolnictvi Klubu Zelva

Charakteristika opatreni:

Opatreni je zaméfeno na podporu dobrovolnické &innosti v Klubu Zelva. Jednou tydné dochazi do
pracovni dilny seniofi, osoby se zdravotnim postiZzenim a dalSi dobrovolnici, ktefi maji zajem o
vytvarné a rukodélné &innosti. Cilem &innosti Klubu Zelva je vytvofit misto pro setkavani, spoleéné
tvofit a prozivat volny &as. Klub Zelva se dale podili na vytvareni animaénich programti pro déti na

vefejnych akcich, prodeji vyrobki a prezentaci innosti Charity Sternberk (provozovatele klubu).

Ocekavany dopad opatieni:
e vytvofeni mista pro tvofivé prozivani volného Casu
e nabidka vytvarnych a volno&asovych innosti

e prezentace Charity Sternberk

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:

e vytvarné, animacni a rukodéIné €innosti

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:

e 2013 -2016

Zodpovédny realizator opatreni:
e Charita Sternberk

» Naplfhovano

» Funguje bez problémi

Opatieni 1.6:

Zachovani ¢innosti obcanského sdruzeni Kolumbus

Charakteristika opatreni:
Opatreni se dotyka &innosti pacientskych davérnik( a advokatd v Psychiatrické lé8ebné Sternberk a

dal$ich légebnach na tzemi Ceské republiky.

Ocekavany dopad opatieni:

e zlepsSeni kvality Zivota duSevné nemocnych

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
¢ Cinnost pacientskych dudvérniki a advokatu
e spoluprace sdruzeni Kolumbus s Charitou Sternberk

e zachovani provozu Klubu Zelva

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:

» prubézné

Zodpovédny realizator opatieni:

» obcanské sdruzeni Kolumbus

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
a statniho rozpo¢tu CR.
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» Naplhovano

> Uzivatelé ORP Sternberk v poslednich letech vyuzivali minimalné

Opatieni 1.7:

Zachovani Charitni oSetrovatelské sluzby - domaci hospicové péce

Charakteristika opatreni:

Opatfeni je zaméfeno na poskytovani odborné oSetfovatelské péce pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim v jejich pfirozeném domacim prostfedi. Zdravotni péce je indikovana Iékafem
a hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi. Domaci hospicova péfe nemocnym nabizi zajisténi

paliativni a symptomatické lécby. Soucasti sluzby je pomoc duchovni a socialni.

Ocekavany dopad opatieni:

zajisténi komplexni odborné zdravotni péce

moznost volby pacienta Zit i zemfit ve vlastnim pfirozeném prostifedi

vSestranna podpora rodiné

dostupnost zdravotnich a kompenzaénich pomUcek (jejich zapujceni)

Aktivity vedouci k naplnéni opatreni:
e uzavieni smlouvy o poskytovani domaci péc€e se zdravotnimi pojistovnami
e spoluprace s lékafi i rodinou pacienta
e celoZivotni vzdélavani pracovniho tymu
e vykon prace dle oSetfovatelskych standardu

e obnovovani vozového parku nezbytného k poskytovani sluzeb

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:

e 2013 -2016

Zodpovédny realizator opatieni:

e Charita Sternberk

» Sluzba je noveé registrovana

» 0Od 1. ledna 2018 se Cinnost rozjizdi ve vétSim

Opatieni 1.9:

Vybudovani chranéného bydleni v Psychiatrické lééebné Sternberk

Charakteristika opatreni:
Opatfeni je zaméfeno na poskytnuti navazujici pobytové sluzby chranéného bydleni pro klienty
Psychiatrické lé&ebny ve Sternberku. Uréena je klientim, ktefi po ukon&eni hospitalizace nemaji nebo

nemohou mit vlastni zazemi.

Ocekavany dopad opatieni:
e zkvalitnéni zivota uzivatel(, ktefi nemaiji $anci opustit nemocniéni prostfedi

¢ zvySeni sobéstacnosti a integrace uzivatelll do spole¢nosti

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
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Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:

 rekonstrukce bytovych jednotek v arealu Psychiatrické Ié¢ebny Sternberk

Casovy harmonogram plnéni opatieni:
e 0d 2013

Zodpovédny realizator opatreni:

e Psychiatricka Ié¢ebna Sternberk

» Nenaplnéno

Opatieni 1.10:

Ziizeni sluzby nasledné péce v Psychiatrické Iééebné Sternberk

Charakteristika opatreni:

Opatfeni se zamérfuje na poskytnuti sluzby nasledné péce u klientl ¢ekajicich na umisténi v dalSich
zafizenich socialnich sluzeb. Konkrétné se jedna o zprostifedkovani socialné terapeutické €innosti a
kontaktu se spoleCenskym prostfedim a zajiSténi pomoci pfi uplatiiovani prav a opravnénych zajma

pfi obstaravani osobnich zalezitosti.

Ocekavany dopad opatieni:
e feSeni Zivotni situace u klientd, ktefi jiz nepotfebuji zdravotni péci, ale neni mozné je prelozit do

jinych zafizeni poskytujicich socialni sluzby

Aktivity vedouci k naplnéni opatfeni:

¢ registrace socialnich sluzeb v ramci Olomouckého kraje.

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
e o0d 2013

Zodpovédny realizator opatieni:

e Psychiatricka lé¢ebna Sternberk

» Naplnéno programem: ,START — KRS Komplexni rehabilitace k sobéstacnosti*

Opatieni 1.11:

Zfizeni chranénych pracovnich mist v Psychiatrické Iééebné Sternberk

Charakteristika opatreni:
Opatfeni se vénuje zfizeni chranénych pracovnich mist pro klienty psychiatrické 1é€ebny ve

Sternberku, ktefi maji malou nebo Zadnou $anci na uplatnéni se na trhu prace.

Ocekavany dopad opatieni:
e moznost zaclenéni klientd do bézného Zivota

e zlepseni jejich zivotni situace prostfednictvim vyplacené mzdy

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:

e vybudovani provozu v areélu Psychiatrické 1éebny Sternberk

Casovy harmonogram plnéni opatteni:

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socialnich sluZeb v ORP Sternberk“,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
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e od 2013

Zodpovédny realizator opatieni:

e Psychiatricka lé¢ebna Sternberk

» Nenaplnéno

Opatieni 1.12:

Ziizeni denniho stacionare v Psychiatrické lééebné Sternberk

(,,Skolka“ pro ambulantni klienty)

Charakteristika opatreni:
Opatfeni je zaméfeno na vybudovani denniho stacionare pro klienty, ktefi nemaji moznost domaci
péce a na zajiSténi péCe a aktivit pro osoby umisténé v chranéném bydleni (zajisténi zejména

psychoterapeutického programu, psychoterapeutické péce a volno¢asovych aktivit).

Ocekavany dopad opatreni:
e vsouladu s planovanou reformou psychiatrické péée CR vybudovani alternativ socialni pése
ambulantni formou

e spokojenost klienta, ktery nemusi byt trvale umistén v socialnim zafizeni

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e realizace projektu v prostorach Psychiatrické lééebny Sternberk, ktera disponuje potfebnym

zazemim (rehabilitace, ¢innostni terapie, atd.)

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:
e 0d 2013

Zodpovédny realizator opatieni:

e Psychiatricka Ié¢ebna Sternberk

» Nenaplnéno

Opatieni 1.13:

Zachovani Senior klubu v Moravském Berouné

Charakteristika opatreni:

Opatfeni se dotyka zachovani provozu Senior klubu v Moravském Beroung, diky kterému nedochazi
k socialnimu vylou€eni seniort z Moravského Berouna. Klub funguje jiz od roku 2000 a sdruzuje
seniory z Moravského Berouna, ktefi se 1x tydné& pravidelné setkavaji ve spoleCenské mistnosti
Domu s chranénymi byty. Senior klub pravidelné spolupracuje s méstem Moravsky Beroun pfi
organizaci spoleCenskych akci ve mésté; provozem klubu nedochazi k vy€lenéni téchto senioru ze
spole¢nosti. Senior klub je nadale vitan jako jedna z organizaci ve mésté, ktera se aktivné zapojuje

do kulturniho a spolecenského zivota obce.

Ocekavany dopad opatieni:

e aktivni zplsob Zivota senioru

Projekt: ,,Aktualizace procesu komunitniho planovani socidlnich sluzeb v ORP Sternberk*,
reg. ¢islo CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_063/0006558.
Tento projekt je financovan z prostfedkt ESF prostiednictvim Operacniho programu Zaméstnanost
a statniho rozpoétu CR.
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Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:
e poradani sportovnich aktivit (vychazky, cvi€eni), ru€ni prace, navstévy kulturnich akci v
Olomouckém kraiji, pofadani zajezdu
e ziskani potfebnych finanénich prostfedk(

e zajisténi prostorového zazemi

Casovy harmonogram plnéni opatieni:

e 2013 - 2016: udrzeni ¢innosti Senior klubu

Zodpovédny realizator opatieni:

e obcanské sdruzeni Senior klub Moravsky Beroun

» Naplfiovano

Opatieni 1.15:Zahajeni osobni asistenéni sluzby

Charakteristika opatreni:

Osobni asistenéni sluzba je poskytovana nemocnym, chronicky nemocnym, seniordm a osobam se
zdravotnim postizenim od 6 do 84 let véku a star§im. Napomaha vyrovnavani podminek a pfilezitosti
pro jejich plnohodnotny Zivot ve spolecnosti a umozniuje jejich integraci do spolecnosti. Sluzba
predstavuje pro tyto osoby moznost zucastnit se rlznych spole€enskych, kulturnich a sportovnich
akci &i vzdélavacich aktivit. Pro osobu se zdravotnim postizenim se osobni asistent stava

nenahraditelnym a kazdodennim pomocnikem, bez kterého by byl odkdzana na ustavni péci.

Ocekavany dopad opatieni:
e asistent u zdravotné postizenych pomaha jejich rodi€im (v pfipadé postizeného ditéte) i dalSim
pecujicim osobam
e zvy3eni zaméstnanosti
e uspokojeni specifickych potfeb a upevnéni kontaktu s rodinou a dalSimi osobami

e ZlepSeni samostatnosti a omezeni zavislosti na pomoci jiné osoby

Aktivity vedouci k naplnéni opatieni:

ziskani potfebnych finan¢nich zdroju

e zkvalithiovani pracovniho tymu a dosazeni upIné kvalifikace celého tymu

e vytvorfeni, realizace a vyhodnocovani individualniho planu uzZivatele

¢ napliovani standard( kvality v socialnich sluzbach

e vyuzivani poradenské cinnosti a zlepSeni informovanosti osob cilové skupiny i Siroké vefejnosti
e pouzivani co nejefektivnéjSi metody socialni prace

e vyuzivani odborné supervize v terénu u uzivatell a asistent

e poskytovani fakultativni ¢€innosti pro cilovou skupinu uzivateld (masaze, cviCeni, plavani,

rehabilitace, svoz atd).

Casovy harmonogram plnéni opatfeni:

e 2012 - 2013: vznik sluzby, registrace poskytovatele, zjiSténi potfeb uzivatell
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e 2013: rozsifovani sluzby dle zajmu uzivateld v Moravském Berouné, Sternberku a okoli

Zodpovédny realizator opatieni:

e regionalni sdruzeni Remasias

» Nenaplnéno
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