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UZÁVĚRKA
Březnové vydání Šternberských listů 
vyjde v pondělí 2. března.
Uzávěrka příjmu příspěvků od 
dopisovatelů je ve středu 12. února.
Redakce si vyhrazuje právo krátit 
dodané příspěvky a nepřijmout je 
v případě dodání po termínu uzávěrky.

Fotografie na titulní straně: 
Irena Talpová 

O B S A H

4	 První etapa průtahu Věžní je hotová
Od čtvrtku 19. prosince je v provozu úsek silnice II/444, v provozu jsou také komunikace pro pěší a 
část smíšené komunikace pro pěší a cyklisty.  

5	 Plánovaná výstavba nové požární stanice za městským hřbitovem se přiblížila
Výstavbou nové požární stanice se vytvoří prostor pro umístění potřebné a moderní požární techniky, 
což významně přispěje k poskytnutí včasné a efektivní pomoci občanům Šternberka a okolí. 

6	 Poradenská služba má za cíl odlehčit v neakutních případech záchrance
Věděli jste, že existuje telefonní linka, kde se můžete poradit s vyškoleným zdravotnickým personá-
lem o vašich zdravotních potížích, pokud máte pocit, že není třeba volat přímo záchranku?  

8	 Práce na Dějinách Šternberka pokračují
O tom, jak pokračují práce na knize o dějinách města Šternberka se dočtete na stranách 8 a 9. Tým 
pod vedením prof. PhDr. Davida Papajíka, Ph.D., pracuje na přípravách knihy od roku 2016, v příš-
tím roce bude realizována zakázka na tisk této publikace.  

12	 Kulturní akce na únor a březen
V únoru a také březnu je připravená celá řada zajímavých akcí - jak besedy a přednášky, tak i k únoru 
neodmyslitelně patřící masopustní průvod městem a jarmark na náměstí.

18	 Novoroční výšlap s KČT Šternberk a další akce
Výšlapem na Zelenou budku mohli zájemci zahájit nový rok 2020 spolu s ostatními turisty. Tento-
krát se jich na oblíbeném výletním místě sešlo více než sedm desítek. 

21   V domě dětí a mládeže jsou nově zrekonstruované učebny i venkovní prostory
Upravené učebny budou využívány žáky domu dětí pro výuku v kroužcích a zájmových aktivitách.  
Učebny jsou vybaveny moderními výukovými pomůckami.

22	 Halová sezona zahájena rekordy
Hned první lednovou sobotu zahájili šternberští atleti z klubu AK Šternberk v ostravské atletické hale 
sezonu pro rok 2020. A podařilo se jim to skvěle.

T É M A  M Ě S Í C E

A K T U A L I T Y

K U LT U R N Í  S E R V I S  A  D Ě N Í  V  O K O L Í

S P O R T  A  V O L N Ý  Č A S

Vážení a milí čtenáři,

v únorovém vydání Šternberských listů jsme pro vás opět 
připravili výběr nejzajímavějších událostí za uplynulé obdo-
bí a také pozvánky na akce, které se teprve budou konat. 
K únoru a počátku března neodmyslitelně patří tradice 
masopustů a nejinak tomu bude i ve Šternberku - v sobotu  
22. února se můžete těšit nejen na masopustní jarmark na 
Hlavním náměstí, ale také na průvod a rej masek, který vy-
razí v sobotu v 9 hodin od ZŠ Dr. Hrubého a projde městem 
až na náměstí, kde se bude odehrávat hlavní program. Pokud 
se tedy chcete zapojit, dorazte se na průvod nejen podívat, ale ideálně se do něj můžete i zapojit. 
Každá maska bude oceněna drobností.  
Dále kromě tradičních zpráv - například přehledu kulturních akcí, zpráv ze škol a dalších se v únoro-
vém vydání Listů dočtete o tom, kam volat, pokud vás postihne zdravotní problém a vy si nejste tak 
úplně jistí, zda je nutné volat rychlou záchrannou službu. Na této lince vám vyškolený zdravotnický 
personál poradí a váš problém vyhodnotí. 
Přeji vám mnoho zajímavého a podnětného čtení.
	 � Lenka Kovaříková, redaktorka Šternberských listů
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První etapa rekonstrukce průtahu Věžní je  
od prosince hotová, pokračovat se bude na jaře

rvní etapa rekonstrukce ulice Věžní 
je hotová. Stavba s názvem „II/444 
Šternberk – průtah“ byla realizována 

od křižovatky s ulicí Olomouckou po kři-
žovatku s ulicí Nádražní, rekonstrukce byla 
zahájena 9. září 2019.
Ve čtvrtek 19. prosince 2019 byla ve výše uve-
deném úseku Věžní ulice uvedena do provozu 
silnice II/444, která je investicí Olomouckého 
kraje. V souvislosti se zprovozněním tohoto 
úseku byly otevřeny také nové místní komu-

nikace pro pěší a část smíšené komunikace 
pro pěší a cyklisty. Tyto stavby hradilo město 
Šternberk ze svého rozpočtu. 
Vybudovány byly také nové dopravní ostrův-
ky pro chodce, které mají za úkol bezpečné 
převedení chodců. Dopravní ostrůvky se 
nacházejí v místě u obchodního domu Lidl a  
u provozovny Ptáček. Dále je lokalita doplně-
na novým veřejným osvětlením a rozsáhlými 
terénními úpravami okolních ploch.
� Pokračování na str. 6

P
Přes měsíc nepojedou 
vlaky do Olomouce 

Provoz kompostárny  
v roce 2020 bez změn 

a trati č. 290 Olomouc - Šumperk 
probíhá od 10. ledna do 29. února, 

 denně vždy od 8:00 do 18:00,  
výluka traťové koleje v úseku Olomouc hl.n. 
- Šternberk. Mezi danými městy budou jezdit 
náhradní autobusy.
České dráhy musí po dobu výluky všechny 
vlaky ve vyloučeném úseku na trati č. 290 na-
hradit autobusovou dopravou. S ohledem na 
delší jízdní doby po silnicích bude náhradní 
autobusová doprava organizována dle výlu-
kového jízdního řádu.
Autobusy pojedou po třech linkách:
Linka P – přímý spoj – ze stanice Olomouc 
hl.n. do stanice Šternberk (bez zastavení) a 
opačně.
Linka Z  – zastávkový spoj – ze stanice  
Olomouc hl.n. do stanice Šternberk a opačně, 
zastavuje ve všech stanicích a zastávkách dle 
vlaku, který nahrazuje.
Linka H – zastávkový spoj – jede ze zastávky 
Hlušovice do stanice Bohuňovice a opačně. 
Ve stanici Bohuňovice je zajištěn přestup z/
na BUS ze/ve směru Olomouc hl.n. Cestující 
jedoucí ze zastávky Hlušovice do stanice  
Olomouc hl.n. a opačně nedoplácí jízdné za 
jízdu oklikou přes Bohuňovice.
Informace k výluce (včetně umístění zastávek 
náhradní autobusové dopravy) naleznete na 
www.cd.cz v odkazu Jízdní řád - Omezení 
provozu. Případné dotazy zodpoví i operátoři 
zákaznické linky na tel.: 221 111 122. � (red)

N

Jméno a příjmení:
Mgr. Jaromír Sedlák
Věk: 58
Povolání:  ředitel základní 
školy
Záliby: vnoučata, sport, četba, 
hudba, houbaření
Motto: Prvním krokem na cestě 
ke štěstí je učení se.� Dalajláma

Jak dlouho už ve Šternberku 
žijete a co na něm máte nej-
raději?
Město Šternberk se stalo mým 
domovem v roce 1983. To jsem 
se zde oženil a založil rodinu.
Od té doby se město neskuteč-
ně změnilo. Dříve šedé, spíše neupravené měs-
to je stále více barevné až pestrobarevné, upra-
venější, zelené, rozkvétající. Město se rozvíjí. 
Šternberk má neskutečně příznivou geografic-
kou polohu. Jeho poloha, vycházející z úrodné 
Hané přecházející do jesenického podhůří, 
nám nabízí množství krásných míst pro turisti-
ku, odpočinek a relaxaci. Velikostí je super pro 
klidné bydlení. 
Vedle polohy je Šternberk neskutečně bohatý 
na historické památky. Někde jsem slyšel a 
souhlasím s tím, že historické památky jsou 
naše moře. A v neposlední řadě je Šternberk 
místo, kde žije má rodina, děti, vnoučata a 
přátelé. A to jsou ti lidé, pro které stojí za to žít.
 
Co byste naopak na Šternberku rád změnil 
k lepšímu?
Rezervy má každý z nás, každé město. Bez re-
zerv by se život neposunoval a stal se nudným. 
Ve Šternberku bych rád zkvalitnil sportovní 
infrastrukturu. Jsem šťastný, že ta plavecká, ve 
formě výstavby krytého plaveckého bazénu se 
pomalu, ale jistě stává skutečností. 
Trápí mě technický stav, ale daleko více čin-
nost a sportovní využití zimního stadionu. 
Vidím nedostatky v dopravě, péči o seniory. 

To všechno jsou závažné pro-
blémy. 
Na druhou stranu mě však 
daleko více tíží nedobré vztahy 
mezi lidmi. Nejen ve Štern-
berku, ale i v celé společnosti. 
Uhnízdila se v nás malá tole-
rance, nedůvěra jeden k druhé-
mu, zášť, neupřímnost, nedo-
statečná vstřícnost... Mnohdy 
mám pocit, že škarohlídové 
jsou v naší společnosti ve vět-
šině. 
Jak to změnit? Složitý úkol. 
Především pro výchovu v ro-
dině, ve školách, snaha hledat 
dobré lidské příklady a vzory. 

Každý bychom měli svůj život prožít tak, aby-
chom se svým nejbližším v poslední hodině 
života mohli zpříma podívat do očí.

Na jakou oblast se ve své práci v zastupitel-
stvu chcete zaměřit?
Už moje máma byla celý život zapálenou kan-
torkou. Jaksi jsem tomu neunikl, v dobrém i 
zlém, ani já. Z toho plyne i to, na co bych se 
rád v práci zastupitele zaměřil. Na děti a vše  
s tím spojené. 
Pracovat pro naše děti je obrovský zážitek, 
závazek, ale také velká možnost a šance 
něco změnit. Dále je potřeba vrátit děti  
k pohybu, do tělocvičen, na hřiště, ke zdra-
vému životnímu stylu. Bude to stát nemalé 
úsilí a nemalé finanční prostředky. Celé se 
to však časem společnosti mnohokráte vrá-
tí. To jsou totiž ta nejlepší řešení prevence  
sociálně patologických jevů, kouření, alkoholi-
smu, drogové problematiky…

Chtěl byste čtenářům něco vzkázat?
Přál bych sobě, spoluobčanům a celé společ-
nosti daleko více slušnosti mezi lidmi, více 
tolerance, lásky, nadhledu, smíchu, pokory a 
respektu. � (red)

Zastupitel Jaromír Sedlák se představuje 

pozorňujeme veřejnost na provozní 
dobu kompostárny. Od 1. ledna 2018  
je provozovatelem společnost Marius 

Pedersen a. s. Odpovědným zaměstnancem je 
Vlastimil Calábek, tel.: 734 411 473. 
Provozovatel stanovuje následující seznam 
bioodpadu, který bude do kompostárny uklá-
dán: posekaná tráva, seno, listí, spadané ovoce, 
odpady ze zeleniny, kůra, posekané křoviny, 
ořezané části stromů, drobný odpad ze zpraco-
vání dřeva, ovoce, zelenina, dřevo (v celku nebo 
posekané), odděleně sebrané organické hřbi-
tovní odpady. Uvedené odpady do kompostárny 
vozte jen tehdy, pokud se již nevejdou do Vaší 
nádoby na bioodpad (větve, velké množství 
posekané trávy...).
Ostatní odpad nebude do kompostárny přijat 
(např. kameny, pařezy, stavební suť, atd.).   
V zimě doporučujeme telefonicky ověřit, zda na 
kompostárně obsluha skutečně je.
Provozní doba kompostárny:
Pondělí 14:00 – 16:00 hod.
Středa 14:00 – 16:00 hod.
Sobota 10:00 – 12:00 hod. � (red)

U
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MKZ připravují akce
ěstská kulturní zařízení Šternberk 
připravují v následujícím období 
řadu zajímavých akcí: 

→ Škola naruby. Program na podporu dět-
ského čtenářství - čtení v rodině. Probíhá  
v knihovnách po celé republice. Cílem je 
přilákat děti ke čtení, v plné míře podpořit 
výchovu ke čtenář-
ství nejmladších za-
čínajících čtenářů  
v rodinách. Čtení  
v rodině probíhá po 
celý rok. Do spe- 
ciálních žákovských 
knížek - Deníčků pro 
děti a rodiče - děti 
zapisují, kdo četl a 
jak dlouho. Děti čte-
ní známkují, mohou 
napsat pochvalu a 
namalovat si obrá-
zek k dané knížce. Knihovna bude pořádat 
během roku pro držitele žákovských knížek 
i jejich rodiče „třídní schůzky“. Na těchto 
setkáních si děti prohlédnou nové knížky, 
dostanou tipy, co si přečíst, pochlubí se 
krásnými obrázky inspirovanými přečtenými 
knížkami a taky si sdělí dojmy z četby. Nej-
lepší čtenářské deníčky budou vždy na konci 
roku odměněny. Hra na školu se dětem líbí. 
To, že mohou známkovat své rodiče, babičky, 
dědečky nebo starší sourozence, kteří jim 
čtou, se jim opravdu zamlouvá. 
Stačí se přihlásit v knihovně a vyzvednout si 
Čtenářský deníček pro děti a rodiče.

→ Nové animační programy v Expozici 
času. Mnoho nových animačních programů 
připravili pracovníci Expozice času Šternberk 
primárně pro žáky 6. až 9. tříd a také studenty 
středních škol. 
VZNIK A VÝVOJ VESMÍRU: Velký třesk; Gala-
xie; Sluneční soustava; Slunce; Vývoj hvězd 
– HR diagram; Černé díry.
KALENDÁŘE: Kalendářní systémy; Typy 
kalendářů – lunární, solární, lunisolární; 
Přestupný rok; Juliánský kalendář; Grego- 
riánský kalendář; Astronomický rok, tropický 
rok, siderický rok; Slunovrat, rovnodennost, 
jarní bod.
ORIENTACE NA OBLOZE: Místo a čas pozo-
rování na Zemi; Ekliptická a galaktická síť; 
Sluneční soustava – planety, jejich pohyb po 
obloze; Vzdálený vesmír a jeho pozorování; 
Souhvězdí – mytologie.
Každý program trvá 45-60 minut a lze jej 
přizpůsobit například dle probírané látky atd.  
Vstupné je 30 Kč za žáka, pedagogický dopro-
vod zdarma. 
P r o  o b j e d n á n í  k o n t a k t u j t e  e - m a i l :  
expozice@mkzsternberk.cz,  nebo tel.:  
587 581 243, 725 875 130.

M
Darované obrazy Miloslava Kouteckého 
zdobí kancelář finančního odboru 

Plánovaná výstavba nové požární stanice 
za městským hřbitovem se přiblížila

pondělí 10. prosince 2019 uzavřel 
místostarosta Jiří Kraus společně  
s Hasičským záchranným sborem 

Olomouckého kraje (dále jen HZS) zastou-
peným ředitelem Karlem Koláříkem darovací 
smlouvu, jejímž předmětem byl bezúplatný 
převod nemovitostí z vlastnictví města (areál 
bývalého CO skladu za hřbitovem směrem na 
Babice) do vlastnictví HZS.
Výše uvedené nemovitosti budou využity 
společně s přilehlým pozemkem k výstavbě 
nové hasičské zbrojnice. 
Tento majetkoprávní 
kontrakt navazuje na  
v říjnu tohoto roku uza-
vřené smlouvy týkající 
se vzájemné spolupráce 
mezi městem Šternberk 
a HZS, které přispějí  
k realizaci této význam-
né investice. Tehdy 
se jednalo o smlouvu  
o zajištění plnění úkolů 
jednotky sboru dobro-

volných hasičů města Šternberka a smlouvu  
o poskytnutí finančního příspěvku na zajištění 
plnění úkolů této jednotky.
Výstavbou nové požární stanice se vytvoří 
prostor pro umístění potřebné a moderní po-
žární techniky, což významnou měrou přispěje  
k poskytnutí včasné a efektivní pomoci ob-
čanům města Šternberka a okolí. Novostavba 
požární stanice bude zároveň vyhovovat i bu-
doucím potřebám HZS s výhledem na několik 
desítek let. 

Následného jednání 
po podpisu darovací 
smlouvy se rovněž zú-
častnili zástupci Úřadu 
pro zastupování státu 
ve věcech majetkových, 
aby se prodiskutovaly 
možnosti a návrhy ma-
jetkoprávní kompenza-
ce vůči městu Šternberk 
za poskytnuté pozemky 
pro výstavbu nové ha-
sičské zbrojnice. � (red)

V

n e d  d v a  o b r a z y  z  t v o r b y  
JUDr. Miroslava Kouteckého da-
rovala k užití městu Šternberk  

Anna Zahradníková, která je jistě řadě lidí ze 
Šternberku i okolí známá jako dlouholetá kan-
torka působící v ZŠ nám. Svobody. 
V současnosti se již pedagogické činnosti ne-
věnuje, ale rozhodně se aktivně činí i nadále  
v penzi – pravidelně navštěvuje například počí-
tačové kurzy, které ve městě probíhají a účastní 
se řady dalších činností. 
„Moje děti už totiž mají zařízené domácnosti 
a obrazy se jim do nich nehodí a mně bylo líto 

nechat je ležet někde ladem, případně ve skle-
pě. Už tak se na nich podepsal zub času, takže 
je musel Dalibor Sedlák vzít do své péče, za což 
mu velice děkuji. Zároveň jsem je nechtěla ně-
komu jen tak prodat, ale chtěla jsem, aby zdobi-
ly nějaké veřejné místo, kde by skutečně dělaly 
radost a lidé se na ně mohli podívat,“ vysvětlila 
Anna Zahradníková, která obrazy získala jako 
rodinné dědictví. 
„Jeden z obrazů je dílem Miloslava Kouteckého 
stoprocentně, je opatřen signaturou, jedná se 
o pohled na kostel Zvěstování Panny Marie 
ve Šternberku směrem od Panské ulice, druhý 

obraz, který zachycuje 
město Šternberk z polí, 
sice signován není, ale 
podle stylu je nanejvýš 
pravděpodobné, a já 
jsem si takřka jistý, že 
se také jedná o dílo dok-
tora Kouteckého,“ dopl-
nil Dalibor Sedlák, který 
působí jako konzervátor  
v olomouckém Muzeu 
umění. Prosincového 
předání obou děl se 
účastnil a na obrazech 
předtím pracoval tak, 
aby je dal do co nejlep-
šího stavu. 
� pokračování na str. 6

H
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Darované obrazy Miloslava Kouteckého...
Vánoční stromky se 
sváží do kompostárny

dvoz vánočních stromků byl ve 
Šternberku zahájen od pondělí  
6. ledna. Vánoční stromky, které už 

dosloužily, mohli občané odkladát standardně 
u svých popelnic, kontejnerů případně u se-
paračních nádob. Stromky byly z těchto míst 
průběžně odváženy zaměstnanci města ze 
skupiny veřejně prospěšných prací.
Chcete-li upozornit na nutnost odvozu strom-
ků, můžete kontaktovat odbor životního pro-
středí MěÚ Šternberk na tel.: 585 086 572 nebo 
pište na e-mail: freharova@sternberk.cz.
Vánoční stromky jsou odváženy do kom-
postárny ve Šternberku a zde jsou ekologicky 
likvidovány. � (red)

O

rvním šternberským občánkem roku 
2020 narozeným ve šternberské 
nemocnici je Jakub Švéda. Chlape-

ček se narodil ve čtvrtek 2. ledna 2020, vážil  
3 960 gramů a měřil 52 centimetrů.
V pátek 3. ledna maminku i chlapečka na-
vštívili v porodnici starosta Stanislav Orság a 
předsedkyně Sboru pro občanské záležitosti 
města Renata Látrová, kteří předali šťastným 
rodičům květinu, dárek v podobě dětské osuš-
ky a finanční dar. Ke gratulaci se připojili také 
primář gynekologicko-porodnického oddělení, 
zástupce primářky dětského oddělení a hlavní 
sestra Nemocnice Šternberk. 
Přejeme rodičům i miminku hodně zdraví, 
štěstí a rodinné pohody. � (red) 
� Foto: David Sedlák/ DS Foto Šternberk

P 
První šternberský 
občánek roku 2020

d roku 2009 existuje poradenská 
zdravotnická služba při záchranné 
službě v České republice na telefon-

ním čísle 800 888 155. Toto call centrum fun-
guje jako doplňková součást zdravotnického 
operačního střediska na lince 155. 
Ačkoli je call centrum fyzicky přítomné  
v Kladně, volat na něj mohou nonstop lidé  
z celé republiky, dokonce i ze zahraničí, a to 
zcela zdarma. 
A proč bylo toto poradní centrum zřízeno? 
Důvod je jednoduchý – cílem je ulehčit vytí-
žené lince 155, na kterou se mnohdy obracejí 
lidé s neakutními primárně život neohrožu-
jícími záležitostmi. Mnozí se třeba jen chtějí  
o něčem ohledně jejich aktuální zdravotní si-
tuace poradit a nejsou si jistí, nakolik je jejich 
problém závažný. Volat i psát mohou občané 
při otázkách zdravotnického nebo psychoso-
ciálního charakteru. 

„Praktický lékař v současné době obvykle 
ordinuje pouze ve stanoveném čase a téměř 
vymizela návštěvní služba. Pohotovost na 
některých místech značně omezila ordinační 
hodiny, nebo byla úplně zrušená a zůstala 
jen ve větších krajských městech. Proto je 
Call centrum logickým krokem, jako částečné 
řešení těchto nedostatků. Poradenství ohled-
ně zdraví a první „svépomoci“, než člověk 
může zajít za svým lékařem, funguje běžně i 
v dalších zemích Evropy. My jsme se inspiro-
vali londýnským Call centrem,“ řekla mluvčí 
středočeské záchranky Petra Effenbergerová. 
Na lince, kterou máme všichni v paměti pro 
akutní lékařskou pomoc s číslem 155 případně 
novější 112, jsou totiž operátoři dle monito-
ringu až v pětině případů kontaktováni lidmi, 
které netíží natolik akutní problém, aby k nim 
neprodleně vyjely záchranné složky. 
� pokračovaní na str. 11

Poradenská služba má za cíl odlehčit  
v neakutních případech záchrance 

O

dokončení ze str. 5
Oba obrazy tak od prosince loňského roku 
zdobí zdi kanceláře vedoucí finančního odboru  
Ivany Janošíkové, nacházející se v Radniční 
ulici č. 18. 

Oficiálního poděkování, památečního certifiká-
tu i několika drobných dárku za darování obrazů 
se Anna Zahradníková dočkala přímo od staros-
ty Stanislava Orsága, a také vedoucí finančního 
odboru, jíž oba obrazy krášlí kancelář.  � (lk)

JUDr. Miloslav KOUTECKÝ
(12. 3. 1910 Strážnice – 11. 12. 1983 Šternberk)

Právník, malíř autodidakt /samouk/ a kulturní publicista.
Působil ve Valašském Meziříčí, Uherském Ostrohu, Holešově a Šternberku.

Jako právník pracoval na řadě míst, se svou rodinou zakotvil ve Šternberku. Ze široké škály 
jím výtvarně zpracovaných námětů mají klíčový význam práce inspirované citovou vazbou 
k rodnému městu a Šternberku. V jeho malířské tvorbě se často vyskytují motivy osamělých 

žen a dívek, městských krajin, ale i složitější kompozice.
Zdroj: Vlasta Hlůzová – Prošli Šternberskem

Dokončení ze str. 4
Stavba bude pokračovat na jaře roku 2020 
II. etapou, která končí za železničním 
nadjezdem při odbočení vpravo, ve smě-
ru na Uničov. V této etapě budou kromě 
nové silnice II/444 a nových po-
délných parkovacích stání vybudo-
vány i dvě okružní křižovatky, a to  
s ulicemi Nádražní a Uničovskou. 
Opraven bude také most přes Sitku a 
železniční nadjezd. Součástí stavby 
budou nové komunikace pro pěší a 
smíšené komunikace pro pěší a cyklis-
ty a nové veřejné osvětlení.
Jedná se o projekty financované  
z rozpočtu Státního fondu dopravní 
infrastruktury, výše dotace činí 85 % 
ze způsobilých výdajů.

Názvy projektů:
Chodník včetně přechodů podél II/444 ve 
Šternberku
S m í š e n á  s t e z k a  p o d é l  I I / 4 4 4  v e  
Šternberku. � (red)

První etapa rekontrukce průtahu Věžní je...
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Program pro podporu obnovy kulturních 
památek bude realizován i v roce 2020

Oslavte Mezinárodní 
den darování knih

okud si datum 14. února spojujete  
jen s oslavou dne svatého Valentýna, 
můžete tento den pojmout od letoška 

i jinak. Možná vás spíš datum zaujme jako Me-
zinárodní den darování knih, který na 14. únor 
také připadá. Samozřejmě se dají oba svátky 
propojit a darováním knihy své lásce sfoukne-
te dvě věci naráz. Mezinárodní den darování 
knih však myslí především na děti a na budo-
vání jejich vztahu ke čtení.
Dejte knihu dítěti ve svém okolí, doneste 
knihu do čekárny či třeba věnujte knihy na 
dobročinné účely. Knihu můžete darovat do 
dětských domovů, nemocničních oddělení, 
nízkoprahových zařízení nebo do knihovny. 
Není žádné pravidlo, kam či komu knihu dát. 
Darovat můžete knihu novou i použitou.
Oslavte svátek dávání knih a darujte někomu 
knihu! � (red)

inisterstvo kultury České republi-
ky vyhlásilo podle Zásad progra-
mu Podpora obnovy kulturních 

památek prostřednictvím obcí s rozšířenou 
působností program pro rok 2020 (dále jen 
program). 
Z programu lze získat příspěvek v souladu  
s ustanovením § 16 odst. 2 zákona č. 20/1987 
Sb., o státní památkové péči, ve znění poz-
dějších předpisů, na zachování a obnovu 
nemovitých kulturních památek, které se 
nalézají mimo památkové rezervace a zóny, 
nejsou národními kulturními památkami, a 
které nejsou ve vlastnictví České republiky, 
popř. na obnovu movité kulturní památky 
pevně spojené se stavbou, jako jsou např. ol-
táře nebo varhany v kostelech, pokud je tato 
stavba kulturní památkou, a dále na obnovu 
movitých kulturních památek v případě, 
že se nejedná o restaurování (např. oprava 
kolejových vozidel apod.).
Realizace obnovy musí být zahájena a  
také zároveň i ukončena v roce 2020.  
Administrátorem programu pro území obce 
s rozšířenou působností Šternberk (dále 
jen ORP Šternberk) je Městský úřad Štern-
berk, odbor investic a veřejných zakázek,  
oddělení přípravy investic a památko-
vé péče, který rovněž poskytne veške-
ré potřebné informace, konzultační a 
metodickou pomoc k obnově kulturních 
památek a k postupu při zpracování žá-
dosti podávané do programu (kontaktní 
osobou je: Mgr. Zuzana Vyjídáková, tel.:  
585 086 301).

Administrátor dále provádí posouzení 
žádosti z hlediska věcného a formálního.  
Žadatelem o poskytnutí příspěvku je vlast-
ník kulturní památky. Minimální podíl 
vlastníka je 20 % z nákladů, k nimž se  
váže příspěvek. Minimální výše příspěvku 
je 50 tis. Kč.
Postup pro žadatele:
→ Vlastník kulturní památky podá admini-
strátorovi ve stanoveném termínu žádost  
o poskytnutí příspěvku.
→ Žádost se podává na předepsaném for-
muláři, spolu se všemi níže uvedenými 
přílohami.
→ Součástí žádosti je klauzule, že vlastník 
zmocňuje ORP Šternberk, aby jeho jménem 
podala žádost na ministerstvo.
→ V případě podání žádosti o příspěvek na 
více akcí jedním žadatelem se každá žádost 
předkládá s příslušnými přílohami samo-
statně.
Termín pro předložení žádosti včetně povin-
ných příloh je stanoven do 28. února 2020, 
žádosti se podávají do podatelny Městského 
úřadu Šternberk, budova Opavská 1 osobně, 
poštou na adrese Městský úřad Šternberk, 
Horní nám. 16, 785 01 Šternberk. Žádost je 
třeba podat v listinné podobě se všemi pří-
lohami, elektronická verze se nepřipouští. 
Kompletní podklady za celý správní obvod 
podá ORP Šternberk ministerstvu. 
Odkazy s dalšími podrobnými informacemi 
a také pro získání formuláře k žádosti jsou 
dostupné z odkazu na městských webových 
stránkách www.sternberk.eu. � (red)

M

Na Dívce roku ve Šternberku zazpívá český písničkář Pokáč
sobotu 29. února od 17 hodin 
proběhne v kulturním domě již  
19. ročník šternberské Dívky roku. 

Hlavním hostem letošního ročníku bude čes-

ký písničkář Pokáč. Známý je také jako textař, 
který napsal několik písní pro Voxela, podílel 
se na textech písní skupiny Mirai nebo Jakuba 
Děkana. Pokáč vystoupí jako hřeb večera.
Přijďte podpořit 10 krásných soutěžících ve 
čtyřech veřejných disciplínách, jednou z nich 
bude módní přehlídka na téma Filmová párty.
Během večera uvidíte i další vystoupení, na-
příklad Mažoretky Violky při DDM Šternberk 
a jedno vystoupení si zatím necháváme jako 
překvapení.
V porotě usednou osobnosti z různých odvět-
ví, ať už z oblasti modelingu, tance či hudby.
Role moderátora se letos ujme známý  
DJ Gajdy.
Vstupné bude jako každý rok 100 Kč na místě, 
v předprodeji 90 Kč. Předprodej bude probíhat  
stejně jako v předchozích letech v příjemném 
obchůdku Tea Time 4U v Radniční ulici.
Jste srdečně zváni na další ročník této tra-

diční akce, zvou vás pořadatelé Dům dětí 
a mládeže Šternberk, p. o., spolu s městem 
Šternberk a tvář soutěže Natálie Kočařová.
� Bc. Milena Schärferová, organizátorka akce

V

P

asopust ve Šternberku, který se 
bude konat v sobotu 22. února, 
bude zahájen průvodem masek. 

Sraz všech účastníků je naplánován před  
ZŠ Dr. Hrubého v 9 hodin. 
Průvod se zastávkami a doprovodným pro-
gramem povede ulicemi města. Akce probíhá 
ve spolupráci se ZŠ Dr. Hrubého. 
Těšíme se na účast široké veřejnosti - v mas-
kách i bez. Pro všechny účastníky, kteří se 
zapojí do průvodu v maskách, je připravena 
malá odměna. � (red)

Připojte se k průvodu 
masopustních maškar 

M
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Na dějinách Šternberka v knižní 
podobě se pracovalo i v průběhu 
celého loňského roku

P řed třemi lety, 30. listopadu 2016, 
byla na radnici slavnostně podepsána 
smlouva s Univerzitou Palackého 

k přípravě nové knihy „Dějiny Šternberka“. 
Město Šternberk doposud nemá ucelené 
materiály mapující historii města od počátků 
(archeologie) a vzniku města po současnost. 
Množství dílčích materiálů je v archivech růz-
ných institucí, nejsou však odborně, badatel-
sky zpracovány. Nová publikace bude sloužit 
nejen studentům, odborné i laické veřejnosti, 
ale bude i jedinečným materiálem pro další 
publikace rozvíjející různé kapitoly z historie 
našeho města.
Práce na publikaci jsou rozloženy do pěti 
let, termín dokončení publikace je stanoven  
k 30. dubnu 2021.
Stalo se zvykem, že v podzimních měsících 
zasedá redakční rada, kde autorský kolektiv 
vedený prof. PhDr. Davidem Papajíkem, Ph.D. 
z katedry historie Filozofické fakulty Univer-
zity Palackého v Olomouci představí nejdů-
ležitější výsledky průběhu prací za uplynulý 
rok. 
Co nového tedy do Dějin města přibylo  
v loňském roce? 
K archeologickým nalezištím v lokalitách 
Hnojice – Mošťanky, Babice, Mladějovice a 

údolí Domašovského potoka, na kte-
rých se v roce 2018 začal realizovat 
terénní výzkum, v roce 2019 přibylo 
území katastrů Žerotína, Šternberka 
a Štarnova. Proběhla letecká pro-
spekce a fotografická dokumentace 
zdejších archeologických nalezišť. 
Také byl zahájen detektorový prů-
zkum mezi Mladějovicemi a Řimi-
cemi. Na základě leteckých snímků 
zde byla identifikována nová arche-
ologická naleziště, která se vedle 
detektorového průzkumu ověřovala 
i povrchovým sběrem a plánován je 
zde i geofyzikální výzkum.
Období, kde výzkum pokročil nejvý-
razněji, jsou starší dějiny (do roku 
1850). V pracovní verzi je hotový 
text dějin města od jeho vzniku do 
první poloviny 15. století; dějiny 
šternberského kláštera jsou zpraco-
vány prozatím pouze do doby husitství. Jsou 
připraveny návrhy čtyř nákresů hmotových 
rekonstrukcí podoby šternberského hradu 
pro období konec 13. století, konec 14. stole-
tí, konec 15. století a před rokem 1620.
Dosud zpracované části dějin města ukazují, 
že Šternberk má nesmírně zajímavé ději-

ny přesahující svým 
významem do širších 
dějin země. Ať je to již 
postava legendárního 
zachránce Moravy Ja-
roslava ze Šternberka, 
který měl v roce 1241 
odehnat od Olomouce 
mongolská (tatarská 
vojska) nebo zcela vý-
jimečná osobnost mo-
hučského arcibiskupa 
Alberta ze Šternberka. 

Arcibiskup a biskup Albert je bezesporu nej-
významnějším majitelem města minimálně 
v jeho starším období. Nestačí pouze to, 
že byl mezinárodně významnou osobností 
(přítelem a rádcem krále Karla IV., prima-
sem německých zemí), ale hlavně tím, co 
všechno ve Šternberku udělal. 
Arcibiskup Albert založil ve Šternberku dva 
kláštery (druhý záhy po jeho smrti byl jeho 
synovcem Petrem ze Šternberka zrušen), 
významně přestavěl šternberský hrad (vy-
budoval část jižního paláce a kapli) a nechal 
obehnat město hradbami. 
Arcibiskup Albert změnil tvář města tak, jak 
se to nikomu nepodařilo až do novověku.
Bádání v období starších dějin také ukázalo, 
že mnohá tvrzení starší německé literatury 
jsou nesprávná, případně vymyšlená nebo 
nedoložitelná.
� pokračování na str. 9

Již před třemi lety došlo na šternberské radnici ke slavnostnímu podpisu smlouvy s Univerzitou Palackého, jejímž výsled-

kem bude nová kniha s názvem Dějiny Šternberka. Publikace je rozsahem i délkou unikátní, pracuje na ní více než dvacet 

odborníků pod vedením profesora Davida Papajíka z katedry historie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.  

V podzimních měsících od podpisu smlouvy v roce 2016 zasedá redakční rada. Během ní autorský kolektiv představí nejdů-

ležitejší výsledky práce za uplynulou sezonu, nejinak tomu bylo i v roce 2019. 

Zvěřínský biskup Albert ze Šternberka uděluje v roce 1364 
městu Šternberk právo odúmrti. (Státní okresní archiv 
Olomouc, f. Archiv města Šternberk, inv. č. 1.)
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dokončení ze str. 8
K přípravě kapitoly dějin z období 1850 až 
1914 byl ukončen rozsáhlý průzkum archiv-
ních institucí, tj. příslušných okresních a 
oblastních archivů, ale také ve vídeňském 
státním archivu, kde se podařilo překvapivě 
nalézt zajímavé informace ke šternberskému 
školství, především k místní reálce. Kapitola 
k dějinám města v letech 1850–1914 je ve 
vysoké fázi rozpracování. Kromě podkapitoly  
k dělnictvu jsou již připraveny pasáže po-
krývající správní dějiny města, činnost a 
fungování samosprávy i hospodářský život 
Šternberka (včetně investiční politiky a nej-

významnější podnikatelských subjektů ve 
městě). Je finalizována podkapitola věnovaná 
šternberskému školství, kulturnímu životu a 
významným osobnostem.  
Novější dějiny (1914-2021) budou mít pod-
kapitoly: První světová válka; První Česko-
slovenská republika; Druhá světová válka; 
Období 1945 až 1989; Období 1990–2020.
Cenné informace k době německé okupace 
Šternberka a další dílčí materiály se poda-
řilo získat studiem archivních dokumentů  
v Berlíně.
Také již byl zahájen prvotní výběr obrazo-
vých příloh. Z rozsahu prvních vypracova-

ných textů se jeví, že rukopis dějin města 
bude obsáhlejší, než se původně předpoklá-
dalo. 
Když se v roce 2016 celý projekt připravoval, 
nešlo zcela přesně odhadnout, jak mnoho 
podstatných informací se podaří během vý-
zkumu získat. I někteří velmi skeptičtí autoři, 
kteří se původně domnívali, že se nepodaří 
najít dostatek relevantních pramenů pro 
jimi zpracovávané období, nakonec museli 
uznat, že důležitého pramenného materiálu 
je dostatek.
� prof. PhDr. David Papajík, Ph.D., 
� předseda redakční rady a vedoucí projektu

T É M A  M Ě S Í C E

otázek pro profesora Davida Papajíka, vedoucího projektu5
1. V jaké fázi se aktuálně práce na knize 
Dějiny Šternberka nacházejí? Stihnete 
předpokládaný termín dokončení?
Celý projekt běží podle předem stanoveného 
harmonogramu. V tuto chvíli nevidím důvod, 
proč by došlo k případnému zpoždění ode-
vzdání konečné podoby rukopisu, jak bylo 
dojednáno. Teoretická možnost nějakých 
problémů je vždy, ale nemyslím  si, že se tak 
stane.

2. Dokážete říct, jak bude kniha ve finální 
podobě obsáhlá? (Počtem kapitol, témat, 
případně dokonce i stran?) Držíte se pů-
vodního rozsahu, nebo jste v průběhu bá-
dání rozsah knihy upravili dle získaných 
informací?
Kniha bude určitě obsáhlá, ale to jsme věděli 
od začátku. Jak to v tuto chvíli vypadá, tak 
samotný text bude delší než původně plá-
novaných 710 normostran. Snažili jsme se 
striktně držet původně stránkového rozsahu 
jednotlivých kapitol, ale, jak se ukazuje, ne 
vždy se to podaří. Od většiny autorů jed-
notlivých kapitol mám ohlasy, že dějiny 
Šternberka jsou v mnoha ohledech jedinečné, 
zvláštní a netypické. Bylo by asi škoda slepě 
škrtat v případě, když se jedná o podstatné a 
zajímavé informace k dějinám města. Abych 
tedy shrnul svou odpověď, rozsah knihy jsme 
vědomě nerozšířili, ale vypadá to tak, že ně-
které její části budou delší, než bylo původně 
plánováno.

3. Setkali jste se s kolegy, s nimiž na knize 
pracujete, v uplynulém roce s něčím, co 
vás překvapilo? Objevily se třeba infor-
mace o městě a okolí, o kterých se dosud 
nevědělo?
Musím se trochu pousmát, kniha přinese 
tisíce nových poznatků o vývoji města Štern-
berka. Jaká byla dosavadní situace z pohledu 
zpracování dějiny města? Mimořádně špatná. 
Existují dvě německy psané práce amatér-
ského badatele Wilhelma Stiefa. Informace 
obsažené v jeho knihách pak opisovali další 
autoři. W. Stief byl sice snaživý badatel, ale 

zároveň amatér, který mnoha věcem nerozu-
měl, mnoho věcí popletl, zaměnil nebo vůbec 
neuvedl. Opisovat od Stiefa byla úplně zcest-
ná idea mnoha jeho následovníků. Dějinám 
Šternberka se pak v pozdním věku věnoval 
další amatérský badatel Karel Morav, který 
sice prošel obrovské množství pramenů, ale v 
mnoha ohledech pro něho platí totéž, co pro 
W. Stiefa. V rámci projektu jsme v podstatě 
neměli na co navazovat, začínali jsme úplně 
na zelené louce, protože opisovat Stiefa a 
Morava nešlo.

4. V rozhovoru, který jste poskytl ŠL v loň-
ském roce, jste se zmiňoval o některých 
zmatcích, které v nejstarší historii Štern-
berka panují. Podařilo se Vám je s kolegy 
rozetnout a uspořádat, jak jste doufal?
Odpověď nacházíme v mém předchozím 
vyjádření. Naši předchůdci na poli štern-
berských dějin přišli s mnoha informacemi, 
které z pohledu pramenů „neladily“, takže 
nechtěně přinesli mnoho zmatků. Ve finále 
se ukazuje, že pro nás by bylo mnohdy lepší 
mít opravdu úplně čistou louku, než v textu 
neustále opakovat, že to a to mají Stief a 
Morav špatně. Psal jsem své pasáže schválně 
pouze na základě pramenů a teprve poté, co 
jsem měl nástin podoby textu hotov, jsem se 
díval na to, jak o tom psal Stief nebo Morav. 
Původně jsem chtěl dokonce psát své pasáže 
úplně bez Stiefa a Morava, což by z pohledu 
metodologie bylo ovšem špatně, badatel by si 
měl nejdříve než něco k tématu napíše přečít, 
co o tom psali starší autoři. Nechci na tomto 
místě oba amatérské badatele hanět, nebyli 
na horší úrovni než amatérští badatelé píšící 
o jiných městech (např. Litovli nebo Uničově).

5. Plánujete s kolegy i vydání dějin někte-
rého dalšího města v kraji, nebo jste mo-
mentálně plně soustředěni na Šternberk?
Momentálně jsme plně soustředěni na dota-
žení projektu Šternberk. Protože je před námi 
finále, a to je přece nejdůležitější. V letošním 
roce autoři odevzdají své dílčí texty, redakce 
se pokusí z těchto dílčích částí udělat pokud 

možno jednolitý 
celek a následně 
budeme praco-
vat na dalších 
náleži tostech 
spojených s vy-
d á n í m  k n i h y. 
Rukopis projde 
odbornou jazy-
kovou korektu-
rou, posoudí ho 
dva recenzenti 
a  hlavně mu-
síme začít dá-
vat dohromady 
obrazovou část 
knihy. Práce je mnoho. Směrem do budoucna, 
po skončení projektu Šternberk, uvažujeme, 
že bychom pokračovali s dějinami některého 
dalšího města v regionu. I když již některá 
jednání proběhla, jde o otevřenou záležitost, 
jejíž výsledek v tuto chvíli nevím a tudíž ho 
nemohu ani zveřejnit. 
Šternberskou veřejnost chci ovšem ujistit, že 
budeme plně soustředěni až do konce projek-
tu na Dějiny Šternberka. Snad bych mohl ještě 
doplnit, že v tematické souvislosti s Dějinami 
Šternberka připravujeme ve dvojici s kolegou 
Tomášem Somrem rozsáhlou monografii  
(400 normostran) o asi nejvýznamnějším ma-
jiteli města Šternberka zvěřínském a litomy-
šlském biskupovi a magdeburském arcibis-
kupovi Albertovi ze Šternberka. Jde opravdu  
o gigantickou osobnost v dějiných města, kte-
rá dosud nebyla podrobně zmapována. 
Snažíme se s kolegou této osobnosti splatit 
dluh, který vůči němu česká a moravská, ale 
troufám si tvrdit, že i minimálně středoevrop-
ská historiografie měla. Kniha o arcibiskupovi 
Albertovi ze Šternberka by měla vyjít v roce 
2021 v jednom prestižním pražském vyda-
vatelství (jednání ještě nejsou v tuto chvíli 
uzavřena). 
Šternberská veřejnost se tak může ve druhé 
polovině roku 2021 těšit na dvě pro ni zajíma-
vé knihy, o dějinách města a o nejvýznamněj-
ším majiteli města. � (red)
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K R I M I

Netrefil se do vjezdu, naboural sloupek a usnul za volantem
NEZVANÝ HOST. Škodu za předběžně téměř 
5 800 korun způsobil neznámý pachatel, který 
se z 12. na 13. prosince, vloupal do jednoho 
novinového stánku ve Šternberku. Ze stánku 
zmizely cigarety a láhev slivovice. Případ pro-
věřujeme pro podezření ze spáchání krádeže.

USNUL ZA VOLANTEM. V neděli 15. prosince, 
po třetí hodině v noci, jsme přijali oznámení 
o nehodě v obci na Šternbersku. Z šetření 
vyplývá, že 34letý řidič vozidla BMW měl při 
nájezdu do vjezdu u jednoho z rodinných 
domů najet mimo a narazil do dřevěného 
plotu. Po nárazu ve vozidle usnul, přičemž ne-
ustále přidával plyn. Jeho počínání probudilo 
svědka, který vše oznámil na linku 158. Poli-
cisté muže skutečně nalezli za volantem. Při 
dechové zkoušce mu naměřili 2,8‰ alkoholu  
v dechu, opakovanou dechovou zkouškou 
2,7‰. Provedli u něj i orientační test na 
omamné a psychotropní látky, který byl ne-
gativní. Nalezli u něj sáček s bílou hmotou, 
o co se jednalo, je předmětem šetření. Muž 
policistům ani nepředložil řidičský průkaz. Na 
místo byla přivolána zdravotnická záchranná 
služba, která si muže převzala do péče. Celková 
hmotná škoda je odhadována na 55 000 korun. 
Přesné příčiny nehody a její okolnosti jsou  

v šetření. Muž je tak nyní podezřelý z přečinu 
ohrožení pod vlivem návykové látky.   

V CHATĚ ŘÁDIL ZLODĚJ. Škodu za cca  
48 000 korun způsobil neznámý pachatel, 
který se v době od 18. do 26. prosince, vloupal 
do rekreační chaty v katastru Šternberka. Po-
škodil oplocení pozemku a vnikl na pozemek 
stavby. Na chatě pak poškodil balkonové okno, 
dostal se dovnitř a odcizil, co se mu hodilo.  
Z chaty zmizelo různé elektrické nářadí, 
vybavení chaty a stavební materiál. Škoda 
odcizením je odhadována na 45 000 korun, po-
škozením na 3 000 korun. Případ prověřujeme 
pro podezření ze spáchání přečinů krádež a po-
rušování domovní svobody, za které pachateli 
hrozí trest odnětí svobody až na tři roky. 

ŘÍDILA OPILÁ. V úterý 7. ledna před devátou 
hodinou večer kontrolovali policisté v Horní 
Loděnici osobní vozidlo Škoda Fabia. U 26leté 
řidičky provedli orientační dechovou zkoušku, 
která ukázala, že je žena ovlivněná alkoholem. 
První dechovou zkouškou jí byla naměřena 
hodnota přes 1,6‰ alkoholu v dechu. Dvě 
opakované zkoušky ukázaly hodnotu 1,8‰ 
alkoholu v dechu. Řidička s naměřenými hod-
notami souhlasila a přiznala se, že před jízdou 

alkohol konzumovala. Policisté jí zadrželi ři-
dičský průkaz a zakázali další jízdu. Je podezře-
lá z přečinu ohrožení pod vlivem návykové lát-
ky, za který jí hrozí trest odnětí svobody až na 
jeden rok, peněžitý trest nebo zákaz činnosti.  

NAFTA JE PRYČ. Policisté ve Šternberku se  
v neděli 12. ledna zabývali odcizením motoro-
vé nafty z lesnických pracovních stojů. Stroje 
stály u lesní cesty u Moravského Berouna.  
V době od 18 hodin 11. ledna do 7 hodin  
12. ledna toho využil zloděj. Z jednoho stroje 
odšrouboval víčko palivové nádrže a po prora-
žení ochranné síťky odčerpal 330 litrů moto-
rové nafty. Jeho pozornosti neunikl ani úložný 
prostor, ze kterého kromě visacího zámku, 
kterým byl uzamčen, nic neodnesl. U druhé-
ho stroje odčerpal 130 l nafty. Rovněž odnesl 
několik venkovních světel ze střechy stroje, 
bednu s nářadím z úložného prostoru. Opavská 
firma předběžně vyčíslila škodu na cca 40 000 
Kč. Ve věci jsme zahájili úkony trestního říze-
ní pro podezření ze spáchání trestného činu 
krádeže, na který trestní zákoník stanoví trest 
odnětí svobody až na dvě léta, zákaz činnosti 
nebo propadnutí věci.
� por. Mgr. Irena Urbánková,
� Krajské ředitelství PČR Olomouc

PETARDY DRAŽŠÍ O PĚT STOVEK. Výbuch 
pyrotechniky překvapil muže se psem neda-
leko autobusové zastávky v Jesenické ulici  
23. prosince po 19. hodině. Měl to na svědomí 
mladík, který zmizel v blízkém domě. Strážní-
kovi se ho podařilo v místě bydliště dohledat 
a příkazem na místě mu byla uložena pokuta.  

NÁVŠTĚVNÍ DEN. Osoby bez trvalého přístřeší 
si daly dostaveníčko na Štěpána po poledni v ne-
mocnici. Zdravotníci už měli obavy, co se bude 
dít, proto přivolali hlídku. Té tři muži a žena 
sdělili, že pouze navštívili hospitalizovaného 
kamaráda. Protiprávní jednání nebylo zjištěno. 

DRC A PRYČ. Téhož dne po půl osmé večer  
v Bezručově ulici narazil do sloupu veřejného 
osvětlení kombík Ford Mondeo stříbrné bar-
vy. Řidič z místa odjel, aniž by situaci řešil. 
Městskou policii na to upozornil svědek. Věc 
převzala Policie ČR. 

NEMĚL FACEBOOK? Asi metrovými písmeny 
vyjádřil v neděli 29. prosince o půl deváté večer 
svůj názor sprejem na budovu bývalého divadla 
muž, který pak z místa odjel na kole směrem 
do centra. Současného vlastníka nemovitosti 
kontaktovala Policie ČR, která prováděla další 
úkony. 

CELKEM KLIDNÝ SILVESTR. První událostí 

nového roku bylo asi hodinu po půlnoci ozná-
mení muže o tom, že v ulici Věžní stojí Škoda 
Octavia se staženými okny, přitom poblíž není 
ani řidič ani jiná osoba. Hlídka zjistila, že vo-
zidlo měl jeho majitel na dohled a celou dobu 
pod kontrolou a další úkony nebyly nutné. 

POMOHLA BY SLUCHÁTKA? K sousedskému 
sporu došlo v neděli 5. ledna na sídlišti Jiráskova, 
když se před desátou dopoledne potkali souse-
dé, kteří již dříve měli neshody především kvůli 
hlasitě hrající televizi. Starší z nich oznámil, 
že se dohadovali, pak mu rozčilený soused 
nadával, uchopil ho za oděv a přitlačil na zeď.  
K další eskalaci konfliktu nedošlo, přesto byla 
věc oznámena přestupkovému oddělení. Situa-
ce s hlučnou televizí se ale za pár dní opakovala. 

OPUŠŤÁK KRÁTKÝ, VYCHÁZKA DLOUHÁ.  
Policie ČR požádala 6. ledna po desáté večer 
strážníky o spolupráci při hledání asi padesá-
tiletého muže, který odešel z domova již o den 
dříve a dosud se nevrátil. Hlídka kontrolovala 
zejména noční podniky, naposledy byl spatřen 
totiž kolem 18. hodině v osvěžovně v Uničovské 
ulici. Až dvě hodiny po půlnoci se ho podařilo 
objevit zdravého v jiném podniku o kus dál, 
když se snažil nevystřízlivět. 

BUDOU SE TOČIT JINDE. Čtyři kryty kol  
z Octavie zaparkované nedaleko kostela  

sv. Matouše v Dolanech odcizil neznámý pacha-
tel v noci na středu 8. ledna, ráno to zjistil její 
majitel. Krádeží vznikla škoda asi tisíc korun. 

ZAFUNGOVALO TO. Signál volání o pomoc  
z tísňového tlačítka přišel na služebnu městské 
policie v sobotu 11. ledna odpoledne od seniorky, 
hlídka ji nalezla v místě bydliště ležící v boles-
tech. Neprodleně jí byla přivolána zdravotnická 
pomoc a byla převezena do nemocnice. 

NAŠEL JI POZDĚ. Bohužel pomoci už nebylo 
mladé ženě, ke které strážníci spěchali téhož 
dne večer do okrajové části města na oznámení 
jejího známého. Na místo navedli i sanitní 
vůz. Strážníkům bylo zjevné, že žena již nežije 
a smrt o chvíli později potvrdil lékař. Policie 
ČR pak provedla úkony na místě další úkony a 
později vyloučila cizí zavinění.

NEBYL DŮVOD K PANICE. Obavy z požáru 
měl muž, který v pátek 17. ledna kolem půl de-
váté večer oznámil, že se od kotelny v Uničovské 
ulici valí nízký dým směrem na sídliště. Jak 
se později ukázalo, nešlo o požár, ale pouze 
vlivem povětrnostních podmínek muže zmátla 
vodní pára vycházející z komína kogenerační 
jednotky na výrobu elektrické energie a tepla. 
Potvrdil to i odpovědný zaměstnanec. 
� strážník Ladislav Prášil
� Městská policie Šternberk

Šternberské stíny: Seniorka si zavolala v tísni pomoc
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S P O L E Č N O S T 

Elektronická dokumentace šetří čas pro pacienty Povinná četba - 
hledají se dárci knih

ádi bychom v městské knihovně ob-
novili knihy patřící do povinné četby 
k maturitě. 

Některé tituly, které jsou v nabídce knihovny, 
jsou již značně opotřebené, téměř nepouži-
telné. Potřebujeme i více kusů stejného titulu.
Jedná se o knihy, které byly dříve běžnou sou-
částí domácích knihoven, tzv. klasici. Možná 
tyto knihy doma máte, už je nebudete číst a je 
vám líto je vyhodit.
Pokud se jedná o knihy v dobrém stavu (tedy 
neroztrhané, špinavé, polité, zažloutlé apod.) 
a chcete nám je darovat, budeme velmi rádi.
Máme zájem o knihy výhradně dle uvedené-
ho seznamu. (Kompletní seznam najdete 
na www.mkzsternberk.cz/knihovna, níže 
přinášíme jen namátkový výběr.) Doručit 
je můžete do knihovny v Masarykově ulici ve 
Šternberku v řádné otevírací době.
Ostatní knihy, rovněž v dobré stavu, můžete 
umístit do knihobudky, která je umístěna 
taktéž v Masarykově ulici, naproti kulturnímu 
domu, kde sídlí knihovna. Děkujeme.
Potřebné tituly: 
Balzac		  Ztracené iluze	
Bezruč		  Slezské písně	
Boccaccio	  	 Dekameron	
Bulgakov	  	 Mistr a Markétka		
Dostojevskij	 Zločin a trest		
Dostojevskij	 Bratři Karamazovovi	
Drda		  Němá barikáda	
Dumas		  Hrabě Monte Christo	
DuMaurier	 Mrtvá a živá		
Dyk		  Krysař		
Eco		  Jméno růže	
Erben		  Kytice		
Glazarová		 Vlčí jáma		
Gogol		  Revizor		
Hailey		  Penězoměnci	
Havlíček		  Petrolejové lampy	
Heller		  Hlava XXII	
Hemingway	 Stařec a moře		
Hugo		  Bídníci		
Chancer		  Canterburské povídky
Ian McEvan	 Betonová zahrada	
Ibsen		  Nora			 
Irving		  Svět podle Garpa	
Jirásek		  F.L.Věk		
Jirásek		  Staré pověsti české	
Jirotka		  Saturnin		
John		  Memento		
Joyce		  Odysseus	
Kaplický		  Kladivo na čarodějnice...

R
ejen jako krajský unikát lze hodnotit 
projekt elektronické zdravotnické 
dokumentace pacientů, kterou díky 

zapojení svých lékařů a sester zavedla plošně 
Středomoravská nemocniční, člen skupiny 
AGEL, provozující Nemocnici Prostějov,  
Nemocnici Přerov a Nemocnici Šternberk. 
Elektronická zdravotnická dokumentace se 
používá na oddělení ARO, jednotkách inten-
zivní péče, na akutních lůžkových odděleních a  
v ambulancích všech tří 
nemocnic zcela jednot-
ně. Zavedení je součástí 
příprav na sjednocení 
dokumentace v rámci 
reakreditace nemocnic 
v roce 2020 a přípravou 
na další využití výpo-
četní techniky v po-
skytované péči. „Cílem 
bylo zavést jednotný 
systém zápisů lékařských vizit, jednoznačné a 
dohledatelné ordinace medikačních dekurzů 
(záznamů o průběhu nemoci), ordinací a vy-
šetření pacienta. Chtěli jsme umožnit sdílení 
mezi ošetřujícími lékaři a sestrami pacienta  
v rámci našich nemocnic a docílit snížení 
zátěže ošetřovatelského personálu,“ vyjmeno-
vala MUDr. Marie Marsová, MBA, předsedkyně 
představenstva Středomoravské nemocniční 
s tím, že elektronická data jsou zabezpečena.
Během vizity přijíždí k lůžku pacienta lékař 
s notebookem. „V našem informačním sys-
tému vidím pohromadě veškerou anamnézu 
pacienta, v průběžném dekurzu (záznamech 
o průběhu nemocni) pak evidujeme zdravot-
ní stav pacienta, vyšetření, která absolvoval  
v našich nemocnicích, ale i plánované odběry 
a vyšetření, které potřebujeme, aby podstoupil. 

Medikační dekurz předám zdravotní sestře, 
která na jeho základě vydá pacientovi léky na 
daný den a připraví jej na plánovaná vyšet-
ření,“ popsala MUDr. Ivana Polesová, lékařka 
interního oddělení Nemocnice Prostějov, která 
spolu s dalšími lékaři a zdravotními sestrami 
stála u vývoje nového systému elektronické 
zdravotnické dokumentace. 
 „Díky tomu, že jsou zdravotní sestry méně za-
tížené administrativou, mohou trávit více času 

u pacienta. Odměnou je 
to, že sami zaměstnanci 
jsou velmi spokojeni se 
zavedeným systémem 
a že díky tomu posky-
tujeme pacientům i 
kvalitnější péči. Navíc 
jsou naše tři nemocnice 
informačně provázány, 
což pomáhá lépe komu-
nikovat, pokud dochází 

k překladu pacienta na jiné pracoviště, a to 
vždy v souladu s platnou legislativou,“ řekla 
Ing. Katarína Bučková, MBA, členka předsta-
venstva Středomoravské nemocniční a ředitel-
ka Nemocnice Šternberk.
Definitivní podoba dokumentace je výsledkem 
poctivé práce zaměstnanců napříč Středo-
moravskou nemocniční. „Jsem velmi pyšná 
na naše lékaře, hlavní a vrchní sestry, kteří se 
spolu s námi a IT oddělením vývoje systému 
zúčastnili a aktivně se podíleli na tom, jak 
bude dokumentace vypadat. Díky mimořádně 
angažovanému týmu jsme během jednoho 
měsíce zvládli připravit požadavky na elektro-
nickou dokumentaci tak, že během následují-
cích pěti měsíců jsme ji zprovoznili ve všech 
našich nemocnicích,“ pochválila si na závěr  
MUDr. Marie Marsová, MBA. � (red)

N

dokončení ze str. 6. 
Mnohdy jsou si toho však lidé sami vědomi 
a prostě jen netuší, kam jinam se obrátit  
s žádostí o radu od zdravotního pracovníka. 
Proto je dobré si číslo tohoto centra uložit. 
Pokud si tedy myslíte, že váš problém není 
dost akutní na to, abyste volali číslo 155 nebo 
případně 112, ale potřebujete se poradit, 
volejte bez obav konzultační 
zdravotnickou linku na čísle  
800 888 155. 
Například v roce 2018 na čísle 
zpracovali uctyhodné množství 
telefonátů - celkem zavolalo  
7 399 lidí. Pracovníci call centra 
kromě přímo zdravotních problémů poradí 
i se souvisejícími věcmi, například najdou 
otevírací dobu ordinací lékařů a pohotovos-
tí, vyhledají lékárnu otevřenou večer nebo 
o svátcích, což jsou jedny z nejčastějších 

důvodů, proč je lidé kontaktují. Samozřejmě 
předají i adresu či potřebný telefonní kontakt 
na lékaře či zdravotnické zařízení. 
Vyškolení odborníci poradí také s domácí 
léčbou nebo naopak pomohou vyhodnotit 
vážnost stavu a pokud je třeba, případ ne-
prodleně předávají na linku 155. „Podobné 
případy nejsou příliš časté, ale občas se 

stane, že k člověku, který 
původně zavolal jen na Call 
centrum, vyjede záchran-
ka. Operátoři Call centra 
se mohou stát pro volající 
nejenom rádci, ale i oporou 
a vrbou v těžkých životních 

situacích. Při závažnějších problémech pak 
mají databázi navazujících psychosociálních 
služeb, aby mohli volajícího nasměrovat  
k další odborné pomoci,“ doplnila mluvčí 
Effenbergerová.  � (lk)

Poradenská služba má za cíl odlehčit ...

Call centrum
 tel.: 800 888 155 

e-mail: call@zachranka.cz
sms: 720 002 655

Městská kulturní zařízení, příspěvková 
organizace Šternberk hledá účetní. 

Předpokládaný nástup 1. března 2020.
Bližší informace: 

Marie Velká, ředitelka, tel.: 734 583 634.
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Přehled kulturních akcí ve Šternberku

11. února: ARMÉNIE - ZEMĚ NEZNÁMÁ...
přednáška, výstava / úterý, 18:00, infocentrum
tel.: 733 327 195
Arménie – jedna ze tří zemí, na kterých se rozkládá 
pohoří Kavkaz. Země na křižovatce kultur a nábo-
ženství. Země, na jejíž nejvyšší hoře Ararat přistá-
la Noemova archa. Země chudá i bohatá. O tom a 
ještě o mnohém jiném bude přednáška cestova-
telky Jitky Brabcové, která v Informačním centru  
Šternberk otevře výstavu fotografií věnovanou této 
neobyčejné zemi.

18. února: V NEBEZPEČÍ BEZPEČNĚ
beseda / úterý, 15:30, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Na zajímavou besedu o majetkové trestné činnosti 
páchané na seniorech a povídání o formách nejú-
činnější prevence srdečně zvou všechny zájemce 
o téma Městská kulturní zařízení Šternberk. Před-
nášet a diskutovat se šternberskými posluchači 
bude mjr. Mgr. Jitka Dolejšová. Přehled aktuálních 
i plánovaných akcí, které pořádá MKZ Šternberk, 
najdete vždy na www.mkzsternberk.cz.

23. února: MATĚJ A ŠTĚPÁN RAKOVI
koncert / neděle, 18:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Štěpán Rak je nejen světový kytarový virtuos, 
ale také skladatel, profesor na pražské Akademii 
múzických umění a v neposlední řadě i fotograf. 
Matěj Rak zdědil geny po tátovi, zaměřuje se na 
interpretaci židovských písní a také hraje melodie 
ze starých filmů, které si upravuje pro kytaru. Oba 
společně vystoupí ve Šternberku v rámci cyklu 
Podvečery s hudbou. Vstupné 130 Kč.

do 7. února: VÝSTAVA PK 60
výstava / informační centrum
tel.: 739 486 060
Výstava PK 60 je uspořádána při příležitos-
ti životního jubilea šternberského výtvarníka  
Petra Kaňáka jako určité ohlédnutí za jeho tvorbou. 
Výstava je přístupná v Informačním centru Šternberk 
vždy ve všední dny od 8 do 16 hodin. Více informací  
o aktuálních i plánovaných akcích, které jsou zde 
pořádány, se můžete dočíst na webových stránkách 
www.poznej-sternbersko.cz. 

13. února: KALENDÁŘE, PŘESTUPNÝ ROK
přednáška / čtvrtek, 18:00, Expozice času
tel.: 587 571 243
Proč není každý čtvrtý rok přestupný, že není  
Měsíc jako měsíc, proč se jmenuje v mnoha jazy-
cích desátý měsíc oktober, kdy začíná letopočet, 
co je to jarní bod, jaké kalendáře provází lidstvo od 
starověku. Na tyto a další otázky můžete přijít hle-
dat odpovědi ve čtvrtek 13. února od 18 hodin do  
Expozice času. Do tajů kalendářů vás zasvětí  
Libor Svoboda. Vstupné je 60 Kč.

                                                                                                                                           
 
 
 
 

KALENDÁŘE 
PŘESTUPNÝ ROK 
Proč není každý čtvrtý rok přestupný,  není  Měsíc jako měsíc, proč se jmenuje 

v mnoha jazycích desátý měsíc oktober,  kdy začíná letopočet, co je jarní bod, jaké 
kalendáře provází lidstvo od starověku, …. ???? 

čtvrtek 13.února 2020 v 18 hodin 
Expozice času,   vstupné 60 Kč 

22. února: MASOPUSTNÍ JARMARK
masopust / sobota, 9:00, Hlavní náměstí
tel.: 587 571 243
Masopustní jarmark vypukne v sobotu 22. února 
v 9 hodin na Hlavním náměstí ve Šternberku a tr-
vat bude do cca 14 hodin. Připraven bude kromě 
mnoha stánků se zajímavým zbožím také bohatý 
doprovodný program. Na náměstí bude ukázka 
domácí zabijačky, zajištěno bude i bohaté, nejen 
zabijačkové, občerstvení. Hned v 9 hodin vyrazí 
od ZŠ Dr. Hrubého masopustní průvod.

11. února: BESEDA S TURISTY
beseda / úterý, 17:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Klub českých turistů Šternberk pořádá další ze sé-
rie besed a setkání v úterý 11. února od 17 hodin  
v kulturním domě. Dozvíte se zde zajímavosti  
o akcích, které již v režii KČT Šternbek proběhly 
a také o těch, které jsou aktuálně plánované. Vše 
o programu klubu se můžete aktuálně dočíst na 
webových stránkách www.kctsternberk.cz nebo 
na facebooku šternberských turistů.

9. února: ZDENĚK IZER NA PLNÝ COOLE
zábava / neděle, 19:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Zábavný pořad, ve kterém se diváci budou moci 
setkat s jedinečným a nezaměnitelným humo-
rem Zdeňka Izera. Jako vždy přijdou v průběhu 
vystoupení na řadu oblíbené scénky, parodie, 
mnoho skvělých vtipů a imitování celé řady po-
pulárních českých i zahraničních zpěváků a zpě-
vaček. Cena vstupenky je 350 Kč, předprodej na  
www.ticketart.cz.

8. února: THE HALL
koncert / sobota, 20:00, restaurace Maják
tel.: 735 537 434
Velmi mladá nicméně zkušeně znějící hudební 
skupina z Prostějova - The Hall, která vloni vyda-
la své debutové album Lights, poprvé zahraje ve  
Šternberku. Představí svou rockovou tvorbu s prv-
ky Indie a přidá pár převzatých skladeb od před-
ních zahraničních umělců. Kapela hraje ve složení: 
Adam Vyhlídal, Šimon Píchal, Jaroslav Hájek, v čele 
s Martinem Kapkem. Vstupné je 50 korun. 

TIP

TIP

TIP
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únor 2020 a výhled na další měsíce
26. února: POETICKÝ VEČER
poetický podvečer / středa, 18:00,
restaurace Expedice
Všichni jsou srdečně zváni na hudebně-poetický 
podvečer v příjemných prostorách restaurace  
Expedice, kde si můžete posedět, na chvíli se zasta-
vit v této hektické době a naslouchat libým tónům 
kytary Tomáše Zatloukala, sametovému hlasu Mi-
chaely Grohmanové a procítěnému přednesu básní 
zástupkyně ZUŠ J. Čapkové ze sbírky Evy Krejčové 
„Život je krásný“.

TIP

7. března: ZAHÁJENÍ SEZONY NA HRADĚ
prohlídky / sobota, od 10:00, hrad
tel.: 604 777 650
Zahájení sezony na hradě Šternberk se bude ko-
nat v sobotu 7. března. Mimo dvou prohlídkových 
okruhů Liechtensteinské sbírky a speciálního vý-
běrového okruhu Od kuchyně po půdu budou při-
pravené také masopustní ochutnávky. Hrad bude 
možné navštívit i o dalších sobotách 14., 21. a 28. 
března. Nenechte si ujít zahájení hradní sezony, 
jste srdečně zváni. Více na str. 16. 

TIP

27. února: DREAMBOARD ANEB MAPA SNŮ
workshop / čtvrtek, 17:00, knihovna
tel.: 587 571 243
Mapa snů je jednoduchý, ale velmi účinný vizuální 
nástroj, který aktivuje vesmírný zákon přitažlivosti 
tak, aby se vaše tajné sny začaly měnit v žádoucí 
skutečnost. Nevěříte tomu? Neváhejte, a přijďte 
si o vytváření map snů poslechnout spoustu zají-
mavého, případně si tu svou i vytvořit do městské 
knihovny ve Šternberku ve čtvrtek 27. února od 17 
hodin. Vstupné 100 Kč.

29. února: DÍVKA ROKU 
přehlídka / sobota, 17:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Již devatenáctý ročník oblíbené soutěže Dívka roku 
se bude konat v sobotu 29. února od 17 hodin v kul-
turním domě. Hlavním hostem večera bude letos 
český písničkář Pokáč. Přijďte podpořit deset sou-
těžících ve čtyřech veřejných disciplínách. Vstupné 
100 Kč na místě a 90 Kč v předprodeji v prodeji v Tea 
Time 4U v Radniční ulici. Moderovat bude oblíbený 
DJ Gajdy. 

3. března: KOSTELNÍ ZVONY PRO...
vernisáž / úterý, 18:00, informační centrum
tel.: 739 486 060
Přijďte se podívat na vernisáž, kterou bude zahá-
jena výstava obrazů s názvem Kostelní zvony pro 
srdce Moravy zní Dany Losenické Prečan ve štern-
berském informačním centru. Vernisáž zahájí  
Pavel Konečný, který se zároveň postará i o chvi-
ku poezie. Kromě výběru z kreseb autorky bude 
na vernisáži promítán také záznam z jejího tvůrčí-
ho období za posledních deset let. 

25. února: STVOŘENÍ SVĚTA
divadlo / úterý, 19:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Komedie o tom, jak to tenkrát bylo doopravdy. 
„Ještě stále věříte báchorce o jablku? Myslíte si, že 
Eva skutečně vznikla z Adamova žebra? Nezdá se 
Vám, že už je čas dozvědět se konečně pravdu?! 
Nyní Vám můžeme prozradit tisíce let staré tajem-
ství - všechno bylo úplně jinak!!!“ Ve Šternberku 
se s hrou představí divadlo Radka Brzobohatého. 
Vstupné 430 Kč a 390 Kč. 

28. března: SKŘÍTEK O VELIKONOCÍCH
divadlo / sobota, 15:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Na divadelní představení Jak skřítek o Velikonocích 
zachránil barvičky mohou dorazit do kulturního 
domu děti i s rodiči v sobotu 28. března. Velikonoč-
ní skřítek Bludimír začaruje barvičky a ozdobené 
kraslice jsou najednou bílé jako sníh. Pohádková 
babička skřítka pošle do světa, aby barvy našel a 
vrátil je zpátky na velikonoční vajíčka. Jednotné 
vstupné 100 Kč.

8. března: JIŘÍ PAZOUR
koncert / neděle, 18:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Jako další se v rámci cyklu Podvečery s hudbou 
v kulturním domě ve Šternberku představí klaví-
rista, skladatel, pedagog a především výjimečný 
klavírní improvizátor Jiří Pazour, člověk mnoha 
hudebních dovedností, pokračovatel klasic-
ké koncertní improvizace navazující na odkaz  
Dr. Arneho Linky. Nenechejte si ujít další vynikají-
cí hudební zážitek. Vstupné je 130 Kč.

31. března: ČARODĚJKY V KUCHYNI
divadlo / úterý, 19:00, kulturní dům
tel.: 587 571 243
Komedie o tom, co se stane, když osud svede 
dvě zralé ženy, které se léta nenávidí, do jedné 
televizní kuchařské show. Brilantní komedie ka-
nadské autorky, která si u nás získala u diváků 
skvělý ohlas. Ve šternberském kulturním domě  
v úterý 31. března se představí Sandra Pogodová,  
Michaela Dolinová, Vincenc Navrátil a další.  
Vstupné je 430 Kč a 390 Kč.

TIP



14 ŠTERNBERSKÉ LISTY | únor 2020

S P O L E Č N O S T

městské knihovně Šternberk si mů-
žete aktuálně půjčit novou knihu 
od slovenské autorky Veroniky Ho-

molové Tóthové s názvem Mama milovala 
Gabčíka a ještě Alenku a Československo. Čte-
náři si mohou pamatovat její předchozí knihu  
Mengeleho děvče, ta se stala bestsellerem na 
Slovensku i v Česku.
Příběh Jozefa Gabčíka, Anny Malinové a její 
dcery Alenky se týká nás všech. I díky jejich 
odhodlání a odvaze mohlo opět povstat Čes-
koslovensko z prachu a zkázy druhé světové 
války. O Jozefu Gabčíkovi se píše i v učebni-
cích pro speciální jednotky. O Anně Malinové 
se nepíše nikde. A přitom byla pro Jozefa 
životně důležitá. Zapomnělo se na ni neprá-
vem… protože se nezachoval výslechový pro-
tokol gestapa. Veronika Homolová Tóthová se 
rozhodla připomenout Annin příběh i kvůli 
její dceři Aleně Voštové. Ta jako malá přišla o 
mámu a dlouho netušila, kdo byli její skuteční 
rodiče, kteří zaplatili cenu nejvyšší za svou 
účast v odboji. I když s nimi nemohla Alena 
strávit své dětství, necítí hněv: „Jsem na ma-
minku hrdá, byla to ta nejstatečnější z žen.“

Ukázka: Zase ten rozhlas. Zase vyhlásí seznam 
mrtvých. Chlapi v kryptě jsou na jeho zvuk, na ty 
rozléhající se slova a věty, jejichž ozvěna se od-
ráží od stěn domů v okolí krypty, alergičtí. Stále 
totéž, den za dnem: „Úřední oznámení! Úřední 
oznámení! Rozsudkem stanného soudu v Praze, 
dne... byli odsouzeni k smrti zastřelením...“ A 
následují jména. Někdy pět, někdy dvacet. Nejde 
o kriminálníky, vrahy nebo lupiče. Jde o obyčejné 
lidi, kteří poslouchali cizí rozhlas, postěžovali si  
v obchodě, že snad už nyní bude lépe, a vůbec 
přitom nemysleli na atentát, ale ten konfident 
gestapa, který právě nakupoval, to vyhodnotil po 
svém; koupili na černém trhu potravinové lístky. 
Někteří z nich skutečně podporovali odboj. Zloči-
ny proti říši. Trest smrti.
I teď parašutisté slyší rozhlas. Čekají známou 
formulku o stanném soudu. Oni však říkají něco 
jiného. Všichni popojdou pod okénko, které 
směřuje do ulice. Zachytí už jen poslední slova  
v němčině: „... vážnému zranění, které utrpěl... 
při vražedném útoku... byl na něho 27. května 
spáchán.“ Opravdu to řekli? Netýká se to jiného? 
Že by šoféra? Ale atentát přece nesměroval na 
něho. S napětím čekají na oznámení v češtině.

Název originálu: Mama milovala Gabčíka
Nakladatel: Ikar
Žánr: literatura faktu, román
Rok vydání: 2019
Orginální jazyk: slovenština
Počet stran: 488�

TIP NA NOVOU KNIHU: Veronika Homolová Tóthová - 
Máma milovala Gabčíka (a ještě Alenku a Československo)

V

Inzerce

Obec Hlásnice 

nabízí k prodeji 5 stavebních parcel o výměře od 732 do 955 m² 

V klidné lokalitě na kraji obce ve směru na Šternberk
Bližší informace o záměru prodeje na webových stránkách obce www.obechlasnice.cz.
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Nakladatel i autor ze Šternberku představuje další knihu
č k o l i  m á  z a  s e b o u 
š t e r n b e r s k ý  r o d á k  
Marek Hnila studium  

v oboru informačních technologií 
jak na střední, tak i následně na 
vysoké škole, jeho hlavním zá-
jmem několika posledních let jsou 
knihy a vše, co s nimi po technické 
i praktické stránce souvisí. 
Kromě toho, že napsal již tři knihy 
a další chystá, svépomocí tyto 
knihy také vydal, a založil si proto 
Nakladatelství Bratříček, po-
jmenované po jeho první knize. 
„Knihu jsem začal psát už během studia na 
střední škole v Bruntále. Psal jsem jen tak pro 
sebe a postupně se mi z toho vyloupl ucelený 
příběh, který jsem pojmenoval Bratříček, a 
podle toho jsem nakonec zvolil jméno i pro 
nakladatelství, které jsem následně založil,“ 
vysvětlil Marek Hnila. 
Na myšlenku vlastního naklada-
telství přišel autor zcela přiroze-
ně: „Přiznám se, že nemám rád 
čekání, a tak jsem se chtěl vy-
hnout tomu, abych čekal, kdy a 
jestli vůbec se mi někdo z jiných 
nakladatelství ozve, navíc jsem 
si za knihou stál a chtěl jsem, 
aby se dostala mezi lidi,“ shrnul. 
Vše si tedy od prvopočátku zaří-
dil sám – oslovil tiskárnu, zvolil 
si vazbu, kterou pro knihu chtěl, 
vybral papír pro tisk, společně  
s ilustrátorkou pracoval na grafi-
ce a ilustrovaných prvcích, které 

knihu doplňují. „Pro běžného čtenáře se to 
možná nezdá, ale za kvalitní knihou stojí 
opravdová spousta práce, která mě však baví, 
navíc jsem také za těch pár let měl možnost 
pracovat s lidmi z oboru, kteří mi předali 
spoustu zkušeností.“ Marek Hnila již vydal tři 
knihy – první titul Bratříček dal název celému 

nakladatelství, druhá kniha  
s názvem Mezi dobrem a zlem 
je první ze zamýšlené trilogie a 
aktuálně třetí vydanou knihou 
je novela Správná věc. 
„Při jejím psaní jsem se inspiro-
val esejí O přátelství anglického 
filozofa Francise Bacona, jehož 
myšlenky a názory se mě velmi 
dotýkají. V knize jsem rozpra-
coval myšlenku přátelství a 
toho, nakolik může být tento  
vztah bezpodmínečný,“ vysvět-
luje Hnila. 

Kromě tří knih, které již v knihkupectvích 
můžou zájemci koupit, má šternberský autor 
rozpracovaných několik dalších příběhů. 
„Nevážu se na to, že jednu knihu začnu psát 
a musím ji dopsat do nějakého data. Naopak 
mám rozpracovaných víc příběhů a různě 
mezi nimi přeskakuji a pracuji na jejich ději 

střídavě. Na psaní a tvorbě knih 
mě baví právě tvůrčí svoboda, 
kterou v tomto směru mám. 
Myslím si, že na mojí práci jde 
výrazně vidět i to, že mi nejde 
o zisk. Obživu mám zajištěnou 
jinou prací, kterou dělám na 
poloviční úvazek, ale v případě 
knih jde o koníčka. Mám pro-
stě knížky rád a momentálně 
není můj cíl, abych se jejich  
vydáváním živil a dával tím pá-
dem možná víc přednost kvan-
titě na úkor kvality,“ uzavřel 
nakladatel.  � (lk)  

A

rvním koncertem ve Šternberku se 
představí mladá kapela The Hall, 
která se zaměřuje na rockovou tvorbu  

s prvky Indie, ale hrají i přejaté skladby zahra-
ničních interpretů. The Hall mají sice svou zá-
kladu v Prostějově, ale část jejích členů pochá-
zí ze Šternberka. Frontmana, jímž je Martin 
Kapek, jsme se zeptali na pár otázek ohledně 
fungování kapely a jejich nejbližší plány. 

Jak dlouho skupina The Hall existuje? 
Svůj první koncert jsme odehráli v prosinci 
2018 a první setkání na zkušebně proběhlo 
asi měsíc předtím. Fungujeme tedy jako jed-
na kapela něco málo přes rok.
Kam jste se za ten rok od založení posunuli?
Podařilo se nám nahrát a vydat desku Lights, 
na které máme deset autorských skladeb, a 
k této desce jsme natočili i relativně poctivý 
videoklip, který je k vidění na youtube.cz. 
Odehráli jsme také několik koncertů a začali 
pracovat na nových písničkách.
V únoru se představíte ve Šternberku. Na co 
se můžeme těšit?
Na čtyři mladé kluky, kteří dělají vlastní in-
dierockovou muziku a snaží se být co nejmé-
ně tou „studentskou kapelou,“ která to bere 
jenom jako rozptýlení po škole. 
Snažíme se dávat do koncertů všechno a 
skládat věci, které nejsou úplně typické 
pro české hudební prostředí. Jestli se nám 
to daří, můžete přijít posoudit 8. února do  
Majáku. � (red)

Mladá kapela se představí ve Šternberku

P
Pozvánka ke studiu 
Univerzity třetího věku

rámci letního semestru nabízejí  
v  dalš ím běhu ve  š ternberské  
Expozici času od čtvrtka 13. února 

2020 studium virtuální univerzity třetího věku 
na téma: 

Cestování – co jste možná nevěděli.  
Studium prostřednictvím U3V je individuální, 
probíhá přes e-learning, společné semináře  
k jednotlivým přednáškám probíhají v určená 
dopoledne v sále Expozice času, garantem 
studia je Česká zemědělská univertita Praha, 
přednášející jsou fundovaní vysokoškolští 
pedagogové. 
Školné za semestr činí 550 Kč. Ke studiu se 
mohou přihlásit studenti, kteří mají nějaký 
semetr již za sebou, ale také zcela noví zájemci 
o tento druh studia. Zájemci se mohou hlásit 
do do čtvrtka 13. února. 
Více informací u RNDr. Libora Svobody 
n a  t e l . :  7 2 5  8 7 5  1 3 0  n e b o  n a  
e-mailu: expozice@mkzsternberk.cz.  � (red)

V

Anotace ke knize Správná věc:
Strach z následků našich činů nás drží zpátky, až nejsme schopni poznat, 
co je správné, dokud nám to někdo nepřipomene. Jedno z hlavních témat 
knihy zachycuje přátelství a důvěru v člověka v dobách, kdy se může zdát, 

že je něco takového zcela nemožné…
Úspěšnému nakladateli Johnu Bennerovi se jednoho dne dostane do 

rukou kniha, jejíž děj odkazuje na nespravedlivé a protizákonné jednání 
hlavních představitelů města. 

Na Johna má kniha velký vliv a pomalu si začíná uvědomovat všechny 
souvislosti mezi knihou a skutečností. Ví, že zda by se rozhodl knihu 

vydat ve svém nakladatelství, mohl by dát v sázku svoji kariéru, svobodu i 
bezpečí své rodiny, avšak představa, že by neučinil nic,  

ho netěší už vůbec. 
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Laura Poláková, 8. prosince, Šternberk,
Eliška Peřinová, 8. prosince, Šternberk, 
František Vlček, 9. prosince, Šternberk,
Jan Valenta, 12. prosince, Šternberk,
Martin Štercl, 13. prosince, Šternberk,
Tomáš Kalus, 15. prosince, Šternberk,
Eliška Zatloukalová, 18. prosince, Šternberk,
Amálie Bezděková, 20. prosince Lužice,
Lilien Šimáková, 23. prosince, Šternberk,
Štěpánka Barvířová, 27. prosince, Šternberk,
Adéla Axmanová, 30. prosince, Šternberk,
Alexandra Hyblerová, 31.  prosince, Šternberk, 
Lilie Potěšilová, 31. prosince, Šternberk,
Jakub Švéda, 2. ledna, Šternberk,
Julie Pospíšilová, 6. ledna, Šternberk 
V prosinci se v porodnici Nemocnice  

Šternberk narodilo celkem 69 dětí:  
31 chlapců a 38 děvčat.
Nejčastější jména v prosinci:  
Tomáš, Jakub, Jan, Dominik, Filip, František, 
Ema, Eliška, Izabela, Julie, Amálie
Neobvyklá jména v prosinci:  Lotta, 
Ráchel, Lile. �  
� Zdroj: Nemocnice Šternberk

S P O L E Č N O S T

Úmrtí šternberských občanů 

Anna Klápšťová	 *1933� †15. 12. 
Anna Kocourková	 *1959� †19. 12. 
Františka Meixnerová   	*1927  � †19. 12.
Igor Baron 	 *1963� †27. 12.
Zdenka Petrůjová   	 *1930  � †28. 12.
Evženie Vodáková	 *1925� †30. 12.
Karel Mareček  	 *1933  � †1. 1.
Rudolf Müller   	 *1943� †5. 1. 
Vlasta Hejná	 *1924  � †7. 1.
Ludmila Partyková   	 *1940� †8. 1. 
Marie Štefková   	 *1938� †8. 1. 
Sylva Hofmanová   	 *1926� †11. 1.
Jarmila Pařenicová 	 *1982� †12. 1.

Nenechte si ujít zahájení hradní sezony

Listopadoví jubilanti
94: Evženie Vodáková� 14. 12. 1925
92: Libuše Augustová� 24. 12. 1927
91: Drahomíra Sedláková� 6. 12. 1928
91: Antonín Nesvadba� 16. 12. 1928
90: Antonín Sosík� 28. 12. 1929
85: Jaroslav Šana� 15. 12. 1934
85: Arnošt Novák� 22. 12. 1934
80: Milada Stryková� 3. 12. 1939
80: Josef Vičar� 12. 12. 1939
80: Eva Trlicová� 23. 12. 1939

Děti narozené v období od 8. prosince do 8. ledna

Inzerce

rvní březnovou sobotu se znovu ote-
vřou brány hradu Šternberk a bude 
zahájena návštěvnická sezona 2020. Na 

první program roku po zimní pauze se mohou 
návštěvníci těšit v sobotu 7. března, kdy budou 
mimo prohlídek hradu připravené i chutné ma-
sopustní ochutnávky. 
Navštívit hrad Štern-
berk bude možné dále 
i o sobotách 14., 21. 
a 28. března. Podrob-
nější program přine-
seme v následujícím 
vydání ŠL.
Úplně první prohlíd-
ky letošního roku 
proběhnou v sobotu  
7. března. Návštěv-
níci si mohou vybrat 
dle svých preferencí ze dvou návštěvnických 
okruhů. Buď navštíví 1. základní okruh Liech-
tensteinské sbírky, kdy budou prohlídky začínat 
v 10, 12 a 14 hodin. Nebo zvolit výběrový tech-
nický okruh Od kuchyně po půdu, který bude 
speciálně v nabídce pro tento den. Technický 
okruh je přístupný jen při výjimečných příle-
žitostech, proto doporučujeme jeho návštěvu. 
Prohlídky budou začínat v 11 a 13 hodin.

Jelikož se jedná o zahájení sezony, všechny 
prohlídky budou zakončeny v Liechtensteinské 
kuchyni, kde budou pro návštěvníky připraveny 
masopustní ochutnávky typických pokrmů pro 
toto období. Některé pokrmy budou v rámci 
prohlídek k dispozici zdarma, jiné si mohou 

návštěvníci zakoupit. 
Vše připraveno dle 
tradičních receptů. 
Věříme, že si první 
březnovou  sobotu 
naplánujete cestu na 
hrad Šternberk a za-
hájíte svou návštěvou 
novou návštěvnickou 
sezonu.
Začátky prohlídek:
• 1. okruh Liechten-
steinské sbírky: 10, 12 

a 14 hodin.
• Výběrový technický okruh Od kuchyně po 
půdu: 11 a 13 hodin. 
Součástí programu budou samozřejmě prohlíd-
ky hradu a také masopustní ochutnávky. 
Vstupné na první okruh bude v základu 150 Kč, 
snížené 110 Kč a rodinné pak 400 Kč.
Technický okruh má základní vstuné 130 Kč,  
90 Kč snížené a rodinné 340 Kč.  � (JG)

Vzpomínka

Naše nitro bolem pláče,
v smutné chvíli tiše lká,
víc již není mezi námi,
drahá naše babička

Dne 27. února 2020 
uplyne 20 let od doby, 
kdy nás opustila naše 

milovaná babička  
Rudolfa Mišová 

z Dalova.
Z á r ove ň  by  6 . l e d n a  2 0 2 0  o s l a v i l a    
88. narozeniny. �
� Vzpomíná vnuk Petr Gajdoš

P

Nabízím pronájem 2+1 panel ve Šternberku  
u Penny a v blízkosti nemocnice, vhodný pro  
2 osoby. Tel.: 775 222 399.

Řádková inzerce

Nové informace o dění ve 

Šternberku i okolí 

najdete vždy na 

www.poznej-sternbersko.cz
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(Ne)známé osudy aneb Osobnosti Šternberska ve 20. století
eriál (Ne)známé osudy aneb Osobnosti 
Šternberska ve 20. století představuje 
osoby, které se v regionu buď narodily, 

anebo zde žily, pracovaly a tvořily. Texty jsou 
převzaty s laskavým svolením autorky z publikace 
Vlasty Hlůzové „Prošli Šternberskem“, jež vyšla 
v roce 2010 a 2015 a zahrnuje osudy lidí, jejichž 
činnost a dílo pozitivně ovlivnily kulturní, spole-
čenský i národní život.

Erica PEDRETTI roz. SCHEFTEROVÁ 
(25. 2. 1930 Šternberk)
• švýcarská výtvarnice a spisovatelka. 
Erica Pedretti je neteří českého šternberské-
ho malíře německé národnosti Kurta Grögera, 
její matka Margareta Grögerová-Schefterová  
(nar. 1. 10. 1910) byla Kurtovou mladší sestrou. 
Ve Šternberku žila Erica do svých osmi let, 
pak v Zábřehu, v letech 1945-1950 ve švýcar-
ském Curychu (zde navštěvovala školu umě-
leckých řemesel), další dva roky v New Yorku, 
kde pracovala jako zlatnice ve stříbrotepec-
kém oboru. Roku 1952 se provdala za malíře  
Gianna Pedrettiho z Celeriny a usadila se ve 
Švýcarsku. Od roku 1974 žije ve švýcarském 

La Neuveville (kanton Bern), má zde dodnes  
s manželem ateliér.
Kromě výtvarné práce se věnuje od 70. let také 
činnosti literární, za niž získala řadu ocenění. 
Její romány a povídky vycházejí ve Švýcarsku, 
také v Německu, Francii, Polsku, Maďarsku, 
Slovinsku i v ČR. Rodného Šternberka se týká 
její vzpomínková kniha Nechte být, paní Smrti 
(Olomouc 1997), v níž mimo jiné líčí své pát-
rání po strýcově malířském díle, jež zůstalo  
v rodinném šternberském domě přes 2. světo-
vou válku. Erica Pedretti navštívila Šternberk 
po 30 letech poprvé v roce 1976, od devadesá-
tých let minulého století potom ještě několi-
krát. Dne 16. září 2004 jí bylo uděleno čestné 
občanství města Šternberka.  

Kurt GRÖGER 
(22. 1. 1905 Šternberk - 11. 9. 1952 Paříž)
• akademický malíř, český vlastenec ně-
mecké národnosti, účastník antifašistické-
ho odboje ve Francii v době 2. světové války. 
Ve Šternberku vyrůstal v kultivovaném a har-
monickém rodinném prostředí majitele textilní 
továrny Hermanna Grögera. Celá rodina proje-

vila od doby nástupu Hitlera výrazně antifaši-
stické smýšlení. 
Kurt se vydal na malířskou dráhu. Vystudoval 
malířskou akademii v Drážďanech a léta tvořil 
ve Francii. Se svou francouzskou manželkou  
Simone žil ve Šternberku dva roky, r. 1938 
uprchli manželé do Francie. Kurt se zde za války 
účastnil bojů proti Němcům, pracoval v odboji a 
pomáhal uprchlíkům i ze své vlastní země. 
Pravděpodobně nedůsledností úřadů a pošt, 
byrokratickými průtahy v politicky neklidné 
poválečné době, malým zájmem o jeho osud a 
snad i souhrou něšťastných náhod mu nebylo 
po válce doručeno Šternberkem kladně vyříze-
né definitivní osvědčení o zachování českého 
občanství. Spáchal sebevraždu. 
Podstatná část jeho malířského díla, uložená 
v rodinném domě ve Šternberku, se dosta-
la do anonymního vlastnictví, částečně byla 
rozprodána, zřejmě i částečně zničena. Kurt 
Gröger patří mezi nejvýznamnější české malíře 
německé národnosti nadnárodního významu.  
V roce 2017 mu bylo in memoriam uděleno 
čestné občanství Šternberka.
Zdroj: Vlasta Hlůzová – Prošli Šternberskem

S

Jak na febrilní křeče očima odborníka z Nemocnice Šternberk
epanikařit, ale snižovat teplotu a 
dbát na bezpečnost dítěte, radí pe-
diatr z Nemocnice Šternberk, jak na 

záchvat febrilních křečí. 
Febrilní křeče jsou relativně častým problé-
mem, se kterým se MUDr. Štěpán Malec, primář 
dětského oddělení Nemocnice Šternberk ve své 
praxi setkává. Záchvat febrilních křečí prodělá 
jedno dítě ze třiceti a u části z nich se záchvat 
může během života opakovat.
Vždy je potřeba zkonzultovat s vyšetřujícím 
lékařem, zda se jedná o febrilní křeče nebo jiný 
záchvat, a ten také rozhodne, jaké další vyšet-
ření je potřeba provést. 

Jak záchvat vypadá?
Obvykle se jedná o dítě mezi 6 měsíci 
a 5 lety věku, které dostalo teploty  
z nějaké příčiny, např. angíny, virózy, 
střevní infekce. „V době vzestupu tep-
loty, přičemž nemusí jít o horečku, se 
objevují symetrické záškuby horních  
i dolních končetin, oči vsloup, pěna u 
úst. Dítě nereaguje, někdy je propnuté 
do luku. Jednoduché záchvaty trvají 
do 10 minut, dítě se potom probouzí, 
může být ospalé a zmatené,“ popisuje  
MUDr. Štěpán Malec, primář dětského 
oddělení Nemocnice Šternberk s tím, 
že na rodiče působí takový zážitek sil-
ně negativně a obvykle volají rychlou 
záchrannou službu. 

Diazepam už je minulostí
Před 2 lety vydala dětská neurologická spo-
lečnost nová doporučení ohledně febrilních 
křečí. „Vždy je potřeba přistupovat k dítěti in-
dividuálně. Dříve se podával při vzestupu tep-
loty spolu s lékem na její snížení i Diazepam 
v čípcích nebo v tabletách těm, kteří záchvat 
prodělali, ale často i dětem, které záchvat 
nikdy neměly. Zdůvodňovalo se to právě pre-
vencí, aby záchvat nenastal. V současné době 
se už takový postup nedoporučuje, i když 
i zde existují výjimky. Jednoduché febrilní 
křeče jsou ve své podstatě nezávažný stav, ze 
kterého děti takzvaně vyrostou. Každé dítě  
s febrilními křečemi vždy musí vyšetřit lékař, 

aby vyloučil i jiné závažnější onemocnění a 
stanovil další postup,“ důrazně upozorňuje 
primář MUDr. Štěpán Malec.

Poučení do budoucna
Některé lékařské postupy se mohou dle 
jednotlivých pracovišť a uvážení lékařů  
v určité míře lišit. „Konkrétně po příjezdu na 
naše oddělení zhodnotíme stav malého pa- 
cienta a většinou jej s jedním z rodičů při-
jmeme na akutní lůžko k detailnějšímu 
pozorování. Provedeme také odběry sloužící  
k vyloučení závažných onemocnění. Pokud se 
stav pacienta vyvíjí dobře, je dítě obvykle bě-
hem několika dní propuštěno zase do domácí 

péče a rodiče jsou od samozřejmě 
podrobně nás poučeni, jak do bu-
doucna postupovat,“ upřesňuje 
primář Malec.

Jak pomoct dítěti se záchvatem fe-
brilních křečí?
• Preventivně aktivně snižovat tep-
lotu, která vystoupá nad 38,5 °C.
• V akutní fázi je potřeba:
1. zavolat 155
2. snížit dítěti teplotu – např. čípky 
na teplotu, případně starší děti 
zchladit ve vlažné vodě
3. dohlédnout, aby dítě neutrpělo bě-
hem záchvatu úraz například pádem 
z postele nebo na hranu stolu. 	� (red)

N
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Hasiči radí: Víte, jak se bezpečně pohybovat na ledu?
bzvlášte v současném počasí, kdy  
v noci mrzne a přes den zase svítí 
slunce a je nad nulou, je důležité vě-

dět, co dělat, pokud se chcete vydat například 
na zdánlivě zamrzlý rybník ve vašem okolí.  
* Nevstupujte na led, dokud se nepřesvědčíte 
o jeho dostatečné síle a pevnosti. Bezpečná 
síla ledu je minimálně 10 centimetrů a led má 
namodralou barvu.
* Tloušťka ledu není konstantní po celé ploše 
vodní hladiny. Zeslabený bývá u přítoků, od-
toků a také tam, kde jsou nečistoty např. listí.
* Nikdy nezůstávejte při bruslení a pohybu po 
ledě sami. 
* Zeslabení, případně otvory v ledu mohou být 
způsobeny také uměle z důvodu provzdušňo-

vání vody kvůli rybám. K těmto místům je lepší 
se nepřibližovat.
* Pokud při vstupu na led slyšíte praskání, vrať-
te se na břeh, případně si lehněte a rozložte tak 
svou váhu. Pokuste se doplazit na břeh, pokud 
to není možné, zůstaňte ležet a snažte se při-
volat pomoc.
* Jestliže se propadnete do ledové vody, nepro-
padejte panice. Paže rozložte zeširoka na led 
a kopáním nohama se snažte dostat co nejdál 
na led a plazením po ledu nejkratší cestou na 
břeh. Pokud se led stále propadá, zvolte jiný 
postup. Vyhlédněte si nejkratší trasu na břeh a 
začněte si cestu na něj vylamovat rukama.
* Při pokusech dostat se zpět na led či na břeh 
neváhejte. Studená voda rychle vyčerpává. 

* Pokud se propadne pod led někdo z vašeho 
okolí, nikdy se k danému místu nepřibližujte 
vestoje. Klekněte si nebo se plazte. Na pomoc 
si vezměte například hokejku, případně delší 
větev, bundu, opasek nebo lano.
* Zachránce by se měl vždy jistit a měl by dbát 
zvýšené opatrnosti, aby se z něj nestal zachra-
ňovaný.
* Zachráněného, kterého se vám podaří vytáh-
nout z vody, se snažte  převléct do suchého ob-
lečení zajistit mu teplo. Nikdy jej nenechávejte 
bez dozoru. Do příjezdu záchranářů se s ním 
snažte co nejvíc komunikovat. 
Pokud však led začne praskat i pod vámi ihned 
se vraťte na břeh a volejte  hasiče na lince 155 
nebo 112. � (red)

O

Sledujte Facebookový 
účet nemocnice

okud vás zajímají novinky z Nemoc-
nice Šternberk a na sociálních sítích 
jste jako doma, pak vás určite zaujme 

novinka, kterou zde rozjíždějí - nemocnice má 
od prosince loňského roku aktivní Faceboo-
kový účet, jehož prostřednictvím se chce více 
přiblížit nejen pacientům, ale všem lidem, kte-
ří mají o dění v nemocnici zájem, a flexibilně  
s nimi komunikovat. 
Dozvíte se zde zajímavé aktuality z jednotli-
vých oddělení, ale i ze světa. Na začátku ledna 
se zde například objevily zprávy o výstavě 
prof. Jindřicha Štreita s názvem Jsem sestra.
Dále se blíže seznámíte s personálem zdejší 
nemocnice.
Můžete se zapojit do soutěží a diskuzí.
Můžete se na cokoli zeptat správce stránky, či 
vyjádřit svůj názor. 
Stačí dát stránce like a budete v centru nemoc-
ničního dění. � (red)

Pozjezd mobilní aplikace MobilOK 
připravuje Koordinátor integro-
vaného dopravního systému Olo-

mouckého kraje (KIDSOK). Nová aplikace 
umožní elektronické odbavení cestujících  
v krajském integrovaném dopravním systé-
mu. Fungovat začne 1. dubna a zatím se bude 
týkat pouze týdenních a měsíčních jízdenek. 
Zájemci se už teď mohou zapojit do testování 
a jako bonus získat výraznou slevu.
„Aby mohl cestující využívat k odbavení Mo-
bilOK, musí mít registrovaný účet na e-sho-
pu IDSOK.cz. Po nákupu jízdního dokladu  
v tomto e-shopu bude jízdenka přiřazena  
k identifikátoru v podobě naší aplikace. Tyto 
jízdní doklady budou následně při přepravní 
kontrole zobrazeny obsluze odbavovacího 
zařízení,“ popisuje náměstek hejtmana 
pro oblast dopravy Olomouckého kraje  
Jan Zahradníček.

Mobilní aplikace podporuje dva způsoby od-
bavení - prostřednictvím QR kódů ve vlacích 
Českých drah a v MHD Olomouc nebo pomocí 
dynamického grafického prvku v autobusech 
příměstské dopravy. Aplikace MobilOK bude 
možné nainstalovat na platformy Android a 
iOS.  V současné době hledá KIDSOK cestující, 
kteří pomohou s testováním nové aplikace. 
„Hledáme dvě stovky takzvaných testerů, 
kteří po dobu dvou měsíců aplikaci vyzkouší. 
Potřebujeme studenty, lidi v produktivním 
věku i seniory. Na konci testovacího období 
jim bude zaslán jednoduchý dotazník spoko-
jenosti, díky němuž aplikaci případně ještě 
doladíme,“ vysvětlila ředitelka KIDSOK Kate-
řina Suchánková.
Zájemci se mohou přihlásit na Registrace 
na testování mobilní aplikace MobilOK. Po 
zakoupení jízdenky v e-shopu budou po dobu 
testování jezdit s 75% slevou. � (red)

Další novinka v dopravě: Užitečná apka 
nejen pro Android, ale i jabka

R

ovoroční pochody, které pořádá 
Klub českých turistů pod společným 
názvem Novoroční čtyřlístek, se 

konají na více než šedesáti místech po celé 
republice. V rámci Novoročního čtyřlístku 
si všichni zapojení mohou splnit hned čtyři 
předsevzetí: Jdi na Nový rok na výlet, pozvi ně-
koho ze svého okolí, poznej kus přírody, přispěj 
potřebným. Díky této sbírce navíc turisté již 
od roku 2004 pomáhají hendikepovaným spo-
luobčanům – z výtěžku jsou budovány nové 
vozíčkářské trasy a také se bezbariérově upra-
vují turistické chaty. Více informací o značení 
tras pro vozíčkáře najdete na webové stránce 
https://kct.cz/vozickarske-t. 
Se svým Novoročním výšlapem se k akci již 
podruhé připojil i KČT Šternberk, a zájemci 

se mohli přidat ve středu 1. ledna a sejít se 
v 10:10 hodin na náměstí Svobody. Dorazilo 
sem přes čtyřicet turistů, které neodradil ani 
poměrně silný mráz. 
Společná trasa vedla přes Hlavní náměstí, 

kolem hradu až  na oblíbený výletní cíl tyčící 
se nad městem – Zelenou budku. Zde všichni 
společně přivítali nový rok 2020. Letos dostá-
vali lidé za příspěvky do sbírky opět nálepky 
novoročního čtyřlístku a kapesní kalendáře 
na rok 2020. 
Celkově se vybralo 1 885 Kč. Všichni zúčastně-
ní získali jako upomínku na Novoroční výšlap 
i diplom. Na Zelenou budku dorazilo letos 
nakonec 72 turistů, někteří docházeli až na 
samotný novoroční přípitek, který má už třetí 
rok Klub přesně v 11:11 hodin. 
Pokud jste nestihli první turistickou akci roku 
2020, vůbec nemusíte smutnit, stačí sledovat 
webové stránky šternberských turistů nebo 
jejich facebook, kde se zde dozvíte o plánova-
ných výšlapech na následující měsíce. � (lk)

N
Novoroční výšlap s Klubem českých turistů Šternberk a další akce
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Váš specialista na First Minute

Možnost využít příspěvku 
od zaměstnavatele (FKSP)

Zájezdy od více 
než 300 CK

+420 603 177 777 • sternberk@invia.cz
Hlavní náměstí 17, Šternberk
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rotože Vánoce jsou svátky lásky, 
setkávání a radosti a nikdo by ne-
měl být sám, dětem a učitelům ze  

ZŠ Dr. Hrubého se povedlo vykouzlit nejeden 
úsměv na tváři. 
Už 5. prosince potěšili naši deváťáci v kostý-
mech Mikuláše, čertů a andělů jako doprovod 
pana starosty a zastupitelů pacienty štern-
berské nemocnice. Na dětském oddělení roz-
dával Mikuláš dětem dárky, které připravilo 
Město Šternberk, maminkám a miminkům na 
novorozeneckém oddělení zazpívali koledy a 
popřáli veselé svátky a na oddělení dlouhodo-
bě nemocných se alespoň na chvíli rozzářily 
oči přítomných.
Již tradičně probíhá vánoční setkání pacien-
tů geriatrie a malých žáčků, kteří rozněžní, 
potěší a rozveselí, některé babičky a dědečky 
rozezpívají i rozskotačí. Setkání bylo jako 
vždy milé i dojemné zároveň.
Pro širokou veřejnost se na našem školním 
hřišti rozzářil vánoční stromeček a příchozí si 
mohli na vánočním jarmarku zakoupit drob-

né výrobky dětí a občerstvení a nasát vánoční 
atmosféru. 
V neposlední řadě jsme se potkali s našimi 
bývalými kolegy, učiteli – seniory, kteří byli 
pozváni na vánoční posezení, zpívání a poví-
dání. Kolegové zavzpomínali na dobu, kdy ve 
škole působili, a byli mile překvapeni, jak se 
naše škola změnila a „vybarvila“. � (KB)

Žáci vyrazili potěšit pacienty do nemocnice

P

Městský úřad vzali studenti útokem
řes nebezpečně vyhlížející datum 
se v pátek 13. prosince žáci kvarty  
z Gymnázia Šternberk vydali v rámci 

„výchovy k občanství“ navštívit šternberský 
městský úřad. Po úvodním výkladu mile 
zpestřeném soutěží o upomínkové předměty 
se měli možnost setkat i s 1. místostarostou, 
panem Jiřím Krausem, který je zaujal infor-
macemi o plánovaném šternberském bazénu. 

Poté se z hlavní budovy MěÚ žáci přesu-
nuli na budovu v ulici Opavská, kde měli 
možnost prozkoumat taje a zajímavosti 
matrikářské práce a také (a to především) se 
dozvědět něco o tvorbě občanských průkazů 
a jiných dokladů, což pro ně bylo více než 
aktuální, vždyť většina z nich si už velmi 
brzy půjde svůj první občanský průkaz vy-
zvednout. � (TS)

P
Další úpěchy žáků  
ZŠ náměstí Svobody

ěkolik velkých úspěchů mají na 
svém kontě za uplynulý předvánoč-
ní čas děti ze základní školy nám. 

Svobody: 
• Turnaj ve florbalu „ O pohár Gymnázia 
Šternberk“ byl pro naše žáky velmi úspěšný, 
neboť  vybojovali 1. místo. Gratulujeme.

• Konverzační soutěž v anglickém jazyce
Pod záštitou šternberského gymnázia pro-
běhla konverzační soutěž v anglickém jazyce. 
Této soutěže se zúčastnili čtyři žáci druhého 
stupně naší základní školy. 
Své znalosti v anglickém jazyce si mohli pro-
věřit a porovnat se žáky ostatních přihláše-
ných základních škol. 
Do finále se podařilo probojovat třem zúčast-
něným žákům a dva naši soutěžící dokázali 
ve velké konkurenci obhájit krásné umístění. 
Na třetím místě se umístil Miroslav Trnčík  
z deváté třídy a druhé místo vybojovala  
Anna Kubíčková z třídy osmé. 
Všem zúčastněným děkujeme za vzornou 
reprezentaci naší školy a blahopřejeme oce-
něným žákům. � (IV)

N

e ve čtvrtek 19. prosince připravila  
ZŠ Dr. Hrubého v prostorách školy 
svým bývalým kmenovým zaměst-

nancům/seniorům/ předvánoční setkání  
s vedením školy. Za vydatné pomoci vychova-
telek strávilo několik desítek 
bývalých pedagogů mimo-
řádně příjemné odpoledne. 
Po oficiálním přijetí ředitel-
kou Mgr. Lenkou Hlaváčko-
vou vystoupili žáci prvního 
stupně s koledami, poté ná-
sledovala prohlídka školy. 
Všichni přítomní přízni-
vě zhodnotili vybavenost 
a modernizaci školy, která 
je na vysoké úrovni. Potom 
jsme společně při bohatém 
občerstvení vzpomínali na 
společně prožitá léta na této 
škole. Naše poděkování patří 
všem, kteří nám umožnili 

strávit příjemné odpoledne. Přejeme všem 
zaměstnancům školy, aby se jim v tomto pěk-
ném prostředí dobře pracovalo a dosahovali  
dobrých výsledků.
� Za všechny zúčastněné Vilém Zlamal

Milé setkání s bývalými zaměstnanci školy

V

RPŠ a Základní škola náměstí Svobody 
srdečně zvou všechny milovníky tance 
a dobré zábavy na Reprezentační ples, 

který se bude konat v sobotu 28. února od 
19:30 hodin v sále Kulturního domu Šternberk. 
K poslechu bude v průběhu celého večera hrát 
kapela Sband, která pochází z Trutnova a fun-
guje od roku 2014. Za dobu své existence hráli 
již na nespočtu plesů, večírcích a sportovních 
událostech. Hrají to, co je baví a dle ohlasů se 
zdá, že nejen je. Nenechte si je proto ujít.  
Dorazivší se mohou navíc těšit i na pestrý 
doprovodný program – proběhne stužkování 
žáků 9. ročníku, dále vystoupí oblíbené mažo-
retky Violky Šternberk. Připravena bude také 
bohatá tombola. Vstupné 200 korun. � (red)

S
Přijďte si zatancovat na 
Reprezentační ples
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Únorový program 
domu dětí a mládeže

adu zajímavých akcí připravuje  
v únoru DDM Šternberk, přehled si 
můžete přečíst v následujícím textu.

Pondělí 3. až pátek 7. února: Jarní prázd-
niny. Program bude pro děti nachystaný 
vždy od 8 do 14 hodin. 
• V pondělí budou na pořadu dne sportovní 
aktivity, rébusy a soutěže. Cena 120 Kč. 
• V úterý je připraveno tvoření v DDM. Cena 
150 Kč.
• Ve středu je naplánovaný výlet do Zoo Olo-
mouc na Svatém Kopečku. Cena 150 Kč.
• Ve čtvrtek bude připravena cesta do Jump 
centra a ledová plocha v Olomouc City. Cena 
150 Kč. Děti s sebou potřebují mít protisklu-
zové ponožky, sportovní oblečení a brusle.
• V pátek pojedou na bazén do Bohuňovic. 
Cena 150 Kč.

Středa 19. února: Recitační soutěž. Od 8:30 
v prostorách DDM Šternberk. Recitační soutěž 
pro děti ze šternberských základních škol. 

Sobota 22. a pátek 28. února února: Sou-
středění Dívka roku.

Sobota 29. února: Dívka roku 2020.
Od 17 hodin v Kulturním domě Šternberk. 
Základní kolo celostátní soutěže o titul Dív-
ka roku 2020 pro dívky ve věku 13-15 let na 
téma: Filmová párty.

Připravuje se na březen:
Úterý 17. a středa 18. března: Velikonoční 
salony pro zákadní školy. 

Podrobné informace o akcích Domu dětí a 
mládeže Šternberk jsou k dispozici na plaká-
tech a na webu www.ddmsternberk.cz, zavo-
lat můžete také na tel. 585 012 957.� (red)

ům dětí a mládeže Šternberk uvedl 
do provozu nově zrekonstruované 
učebny, a to pro výuku IT, jazykové 

učebny, modelářské dílny, rukodělné učebny 
a přírodovědné učebny. 
Všechny upravené učebny budou využívá-
ny žáky domu dětí pro výuku v kroužcích 
a zájmových aktivitách: Chovatel, Badatel, 
Rumcajs, Chov koní, Rybáři, Keramika,  
Astronomie, Šikulové, Tvořivé ruce, Letecký 
modelář, Angličtina, Angličtina pro nejmen-
ší, Youtubeři, Počítače, Počítačové kurzy, 
 Stříhání videa a Programování.

Učebny jsou vybaveny moderními výukovými 
pomůckami, součástí rekonstrukce je i bez-
bariérové sociální zařízení a upraveno bylo i 
venkovní prostranství.  
Celkové náklady projektu činily 4 926 tisíc Kč, 
dotace z IROP byla ve výši 4 370 tisíc korun, 
příspěvek města činil 452 tisíc korun ostatní 
náklady byly hrazeny z  vlastních zdrojů 
DDM.
Registrační číslo projektu: CZ.06.2.67/0.0/0.0
/16_066/0009741. � (red)

D
V Domě dětí a mládeže Šternberk jsou  
v provozu nově zrekonstruované učebny

Ř

d 1. ledna 2020 vstupuje šternberské 
gymnázium do realizace dalšího 
dvouletého projektu nazvaného 

PODPORA ŠKOLY VE VZDĚLÁVÁNÍ II, který 
je podpořen Strukturálními fondy EU. Aktivity 
projektu navazují na projekt předchozí, který 
byl ukončen 31. prosince 2019. 
Projekt je zaměřen na kombinaci následují-
cích témat: personální podpora, osobnostně 
profesní rozvoj pedagogů, společné vzdělávání 
dětí, žáků a studentů, podpora extrakurikulár-
ních/rozvojových aktivit, aktivity rozvíjející 
ICT.
V rámci projektu bude finančně podpořena 
možnost zaměstnání školního psychologa, 
vzniku klubu pro žáky SŠ zaměřeného na ko-
munikaci v cizím jazyce a dalšího vzdělávání 
pedagogických pracovníků v různých oblas-
tech. Ke zlepšení výsledků vzdělávání přispěje 
podpora tandemové výuky, využití ICT ve 
vzdělávání a podpora doučování žáků ohrože-
ných školním neúspěchem.

Exkurze na Katedru analytické chemie Příro-
dovědecké fakulty UP v Olomouci
V pondělí 16. prosince se uskutečnila již tra-
diční exkurze pro studenty 3. ročníku, kteří na-
vštěvují seminář z chemie. Navštívili moderní 
laboratoře Katedry analytické chemie Přírodo-
vědecké fakulty UP v Olomouci, kde nahlédli 
„pod pokličku“ práce analytických chemiků.

Nejprve vyslechli krátkou přednášku o mož-
nostech studia chemických oborů Přírodově-
decké fakulty. Poté pro ně pracovníci katedry 
připravili exkurzi po jednotlivých laboratořích 
zaměřenou především na ukázku moderních 
měřících přístrojů.
Na závěr si studenti v laboratoři s využitím 
metody chelatometrické titrace a vyzkoušeli, 
jak se určuje míra tvrdosti pitné vody, tu si 
někteří přivezli z domova. Jako „nejměkčí“ se 
ukázala voda studentky bydlící v Bělkovicích.

Školní kolo astronomické olympiády
V prosinci minulého roku se školního kola as-
tronomické olympiády zúčastnilo 21 studentů 
ze šternberského gymnázia a na ty, kteří se 
kvalifikovali dostatečným počtem bodů do dal-
šího kola, čeká další práce na řešení zadaných 
úkolů. Gratulujeme postupujícím a děkujeme 
všem účastníkům. � (TS)

Gymnazisté vyrazili na exkurzi do Olomouce

O

kutečně skvělého umístění dosáh-
li studenti Gymnázia, Šternberk  
v okresním kole Dějepisné olympiá-

dy, které proběhlo v pondělí 13. ledna v DDM 
Olomouc. 
Ondřej Bílek ze VII.A se umístil na druhém 
místě a jen s rozdílem půl bodu skončil na 
třetím místě Petr Kubalík z V.A. Oběma za 
úspěch ve velké konkurenci gratulujeme a 
držíme pěsti v dalších kolech! 
Tématem letošního ročníku DO je období 
mezi léty 1880-1920 s podtitulem „Dlouhé 19. 
století se loučí“. Kategorie II, tedy kategorie 
pro studenty vyššího gymnázia, byla letos 
otevřena vůbec poprvé. � (TS)

S
Úspěch v okresním kole 
dějepisné olympiády
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S P O R T

Poslední loňský zápas na hale Ecce Homo s Kanadou
lorbalový rok 2019 byl stejně jako 
rok 2018 ukončen Silvestrovským 
zápasem mezi Šternberkem a ka-

nadským hokejovým týmem Whitby Wild-
cats. Po zahájení, při kterém zazněly hymny 
obou zemí a hráči si mezi sebou vyměnili 
dárky, začal první zápas.
Kanaďani do Evropy jezdí rok od roku ve 
větším počtu, tím spíš letos, kdy v nedaleké 
Ostravě probíhá hokejové MS juniorů. 
V Kanadě jsou mládežnické zápasy stejně 
populární jako ty seniorské, a tak záplava 
dospělých podporovala nadšeně své hráče i 
ve šternberské hale.  Převahu na hřišti měli 
ale domácí hráči- družstvo v modrých dre-
sech. Hokejisté ze zámoří nebyli moc zvyklí 
na florbalová pravidla a i díky tomu něko-
likrát inkasovali. Přesto dokázali vstřelit  
3 góly. Výsledek však není důležitý.

Po krátké pauze nastoupilo proti Kanaďa-
nům druhé šternberské družstvo, tentokrát 
v dresech zlatých. Všichni hráči opět před-
vedli to nejlepší a některými pasážemi hry 
nadchli celé publikum. 
Hráči, golmanky a golman poté předvedli 
své umění v dovednostní disciplíně- v nájez-

dech. Každý hráč jel asi tři nájezdy a všichni 
golmani si pořádně zachytali.
Bylo moc příjemné zakončit rok v takto přá-
telském a pozitivním duchu, hráči byli nad-
šeni, že se mohou ukázat domácímu publiku 
a všichni se mohou těšit na další utkání  
v novém roce 2020.� Hedvika Mikolajková

F

sobotu 4. ledna zahájili šternberští 
atleti z klubu AK Šternberk v os-
travské atletické hale sezonu pro 

rok 2020. Po podzimní přípravě jeli spíše 
testovat aktuální stav formy na netradič-
ních disciplínách a zatrénovat si. Výborné 
výkony předvedli běžci na 600 m, zvláště  

Alois Hřebíček svým výkonem 1:28,09, kte-
rým se nejen ujal vedení v celostátních ta-
bulkách ale ve své žákovské kategorii zaběhl 
nejlepší český výkon. Solidně si počínali i 
ostatní na tratích od 150 m přes 300 m až po 
600 m. Gratulujeme a přejeme hodně zdaru  
v dalších halových závodech. � (red)

Halová sezona zahájena rekordním výkonem

Vokud rádi bruslíte a v současném 
počasí se nemáte v přírodě kde spor-
tovně vyžít, pak nemusíte čekat, až 

začne mrznout - vyrazte na zimní stadion ve 
Šternberku v Blahoslavově ulici. 
Několikrát týdně je zde vymezen čas pro brus-
laře z řad veřejnosti. Stačí jen sledovat časový 
rozpis na www.hctjsternberk.cz, který je každý 
týden aktualizován a můžete vyrazit. Pro ve-
řejnost je zde vyhrazeno 90 minut několikrát 
týdně v odpoledních a podvečerních hodinách. 
Vstupné na osobu, ať bruslící či jen doprovod, 
je 50 korun. 
O bruslení na stadionu je v letošní sezoně velký 
zájem, pravidelně sem dorazí několik desítek 
lidí všech věkových kategorií - od nejmenších 
začátečníků až po zkušené bruslaře.  � (lk)

P
Bruslení pro veřejnost 
na zimním stadionu

závěru roku 2019 připravil Tenisový 
klub Šternberk, z. s. pro své mladé 
závodní hráče zpestření obvyklé 

tenisové přípravy. Ve dnech 26. a 28. prosince 
proběhly turnaje v netradičních čtyřhrách, 

kde proti sobě nastoupily páry složené ze zá-
vodních hráčů, jejich rodičů i trenérů. 
Do hry se zapojilo celkem 15 dětí ve věku 6 až 
17 let.  Přestože se tentokrát nehrálo o umís-
tění ani body do žebříčků, všichni účastníci 
projevili obrovskou bojov-
nost a předváděli vynikající 
výkony, které se jim určitě 
zúročí v soutěžích družstev, 
do kterých se v květnu a červ-
nu všichni zapojí.
Dne 27. prosince se také  
v tenisové hale TK  odehrál 
již 16. ročník tradičního tur-
naje čtyřher mužů MODISO-
-MAPEI CUP 2019, kterého se 
zúčastnilo 24 hráčů. 

Úroveň turnaje byla velmi vysoká i vzhle-
dem k účasti hráčů dorostenecké extraligy 
a bývalých druholigových hráčů. Vítězem 
turnaje se stala dvojice Stanislav Hračov st. a  
Stanislav Hračov ml.  � (BV)

V
Netradiční čtyřhry a turnaj mužů Modiso-Mapei cup 2019 v tenisu
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VÁNOCE JSOU ZA NÁMI, ZIMA SE KRÁTCE PŘIHLÁSILA

V

Foto: zimní Dalov (nahoře) a Dolní Žleb 
(vpravo a dole) Karel Fiala; 
ohňostroj nad městem Jakub Šmíd;
vánoční náměstí David Sedlák/
DS Foto Šternberk;
Tříkrálová sbírka archiv Charity Šternberk.

ánoce a s tím spjaté akce 
jsou již za námi, a tak na 
únorové fotostraně připo-

meneme pár snímků z uplynulého 
období, ať už jde o fotku vánočně 
vyzdobeného náměstí nebo foto-
grafie novoročního ohňostroje. 
Přidáváme také pár relativně čers-
tvých a v posledních letech bohu-
žel ojedinělých snímků zasněžené-
ho okolí města. 
A fotku z Tříkrálové sbírky, která 
se ve Šternberku konala 11. ledna. 
Ve městě bylo vybráno 228 375 Kč.
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