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UZAVERKA

Bfeznové vydani Sternberskych listl
vyjde v pondéli 2. brezna.

Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatelll je ve stfedu 12. Ginora.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Fotografie na titulni strané:
Irena Talpova

Vazeni a mili ¢tenari,

v tinorovém vydéni Sternberskych listti jsme pro vas opét
pripravili vybér nejzajimavéjsich udélosti za uplynulé obdo-
bi a také pozvanky na akce, které se teprve budou konat.
K Unoru a pocatku brezna neodmyslitelné patii tradice
masopustil a nejinak tomu bude i ve Sternberku - v sobotu
22. Ginora se muZete tésit nejen na masopustni jarmark na
Hlavnim namésti, ale také na pravod a rej masek, ktery vy-
razi v sobotu v 9 hodin od Z$ Dr. Hrubého a projde méstem
az na nameésti, kde se bude odehravat hlavni program. Pokud
se tedy chcete zapojit, dorazte se na pravod nejen podivat, ale idedlné se do néj mlzete i zapojit.
Kazd4 maska bude ocenéna drobnosti.
Dale kromé tradicnich zprav - napriklad prehledu kulturnich akci, zprav ze kol a dalsich se v noro-
vém vydani Listi doCtete o tom, kam volat, pokud vas postihne zdravotni problém a vy si nejste tak
uplné jisti, zda je nutné volat rychlou zdchrannou sluzbu. Na této lince vdm vyskoleny zdravotnicky
persondl poradi a vas problém vyhodnoti.
Preji vim mnoho zajimavého a podnétného cteni.

Lenka Kovarikovd, redaktorka Sternberskych listii

AKTUALITY

4 Prvni etapa pratahu Vézni je hotova
QOd ctvrtku 19. prosince je v provozu tsek silnice 11/444, v provozu jsou také komunikace pro pési a
Céast smisené komunikace pro pési a cyklisty.

5 Planovana vystavba nové pozarni stanice za méstskym hibitovem se pfiblizila
Vystavbou nové pozarni stanice se vytvori prostor pro umisténi potfebné a moderni pozarni techniky,
coz vyznamneé prispéje k poskytnuti v¢asné a efektivni pomoci ob¢anim Sternberka a okoli.

6 Poradenska sluzba ma za cil odleh¢it v neakutnich pfipadech ziachrance
Vedéli jste, ze existuje telefonni linka, kde se mtzete poradit s vySkolenym zdravotnickym persona-
lem o vasich zdravotnich potizich, pokud mate pocit, Ze neni tfeba volat pfimo zachranku?

TEMA MESICE

8 Prace na Dé&jinach Sternberka pokracuji

O tom, jak pokraluji prace na knize o déjindch mésta Sternberka se doétete na stranach 8 a 9. Tym
pod vedenim prof. PhDr. Davida Papajika, Ph.D., pracuje na pripravach knihy od roku 2016, v piis-
tim roce bude realizovana zakazka na tisk této publikace.

KULTURNI SERVIS A DENI V OKOLI

12 Kulturni akce na tinor a biezen
V tnoru a také bieznu je pripravena celd rada zajimavych akci - jak besedy a prednasky, tak i k inoru
neodmyslitelné patfici masopustni privod méstem a jarmark na namesti.

18 Novoroé¢ni vyslap s KCT Sternberk a dalsi akce
Vyslapem na Zelenou budku mohli zajemci zahdjit novy rok 2020 spolu s ostatnimi turisty. Tento-
krat se jich na oblibeném vyletnim misté seslo vice nez sedm desitek.

SPORT A VOLNY CAS

21 V domé déti a mliadeze jsou nové zrekonstruované ucebny i venkovni prostory
Upravené ucebny budou vyuzivany zdky domu déti pro vyuku v krouzZcich a zajmovych aktivitach.
Ucebny jsou vybaveny modernimi vyukovymi pomtickami.

22 Halova sezona zahdjena rekordy
Hned prvni lednovou sobotu zah4jili Sternbersti atleti z klubu AK Sternberk v ostravské atletické hale
sezonu pro rok 2020. A podarilo se jim to skvéle.

w
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AKTUALITY

nahradni autobusy.

kového jizdniho fadu.

Autobusy pojedou po tfech linkach:

Linka P - pfimy spoj — ze stanice Olomouc
hl.n. do stanice Sternberk (bez zastaveni) a
opacné.

Linka Z - zastavkovy spoj — ze stanice
Olomouc hl.n. do stanice Sternberk a opa¢né,
zastavuje ve vSech stanicich a zastavkach dle
vlaku, ktery nahrazuje.

Linka H - zastavkovy spoj — jede ze zastavky
Hlusovice do stanice Bohunovice a opacné.
Ve stanici Bohunovice je zajistén prestup z/
na BUS ze/ve sméru Olomouc hl.n. Cestujici
jedouci ze zastavky Hlusovice do stanice
Olomouc hl.n. a opac¢né nedoplaci jizdné za
jizdu oklikou ptres Bohunovice.

Informace k vyluce (vCetné umisténi zastavek
nahradni autobusové dopravy) naleznete na
www.cd.cz v odkazu Jizdni fdd - Omezeni
provozu. Pfipadné dotazy zodpovi i operatori
zakaznické linky na tel.: 221 111 122.  (red)

Provoz kompostarny
v roce 2020 bez zmén

pozoriujeme vefejnost na provozni
dobu kompostarny. Od 1. ledna 2018
je provozovatelem spole¢nost Marius
Pedersen a. s. Odpovédnym zaméstnancem je
Vlastimil Calabek, tel.: 734 411 473.
Provozovatel stanovuje nasledujici seznam
bioodpadu, ktery bude do kompostarny ukla-
dan: posekana trava, seno, listi, spadané ovoce,
odpady ze zeleniny, kira, posekané kfoviny,
ofezané Césti stromt, drobny odpad ze zpraco-
vani dfeva, ovoce, zelenina, dfevo (v celku nebo
posekané), oddélené sebrané organické hibi-
tovni odpady. Uvedené odpady do kompostarny
vozte jen tehdy, pokud se jiz nevejdou do Vasi
nadoby na bioodpad (vétve, velké mnozstvi
posekané travy...).
Ostatni odpad nebude do kompostarny pfijat
(napt. kameny, parezy, stavebni sut, atd.).
V zimé doporucujeme telefonicky ovérit, zda na
kompostarné obsluha skutecné je.
Provozni doba kompostarny:
Pondéli 14:00 - 16:00 hod.
Streda 14:00 - 16:00 hod.

Sobota 10:00 - 12:00 hod. (red)
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rvni etapa rekonstrukce ulice Vézni
je hotova. Stavba s nazvem ,11/444
Sternberk - priitah” byla realizovana

od kfizovatky s ulici Olomouckou po kfi-
zovatku s ulici Nadrazni, rekonstrukce byla

Ve Ctvrtek 19. prosince 2019 byla ve vyse uve-
deném useku Vézni ulice uvedena do provozu
silnice 11/444, kterd je investici Olomouckého
kraje. V souvislosti se zprovoznénim tohoto
useku byly otevieny také nové mistni komu-

Prvni etapa rekonstrukce priitahu Vézni je
. od prosince hotova, pokracovat se bude na jare

a trati ¢. 290 Olomouc - Sumperk

probihd od 10. ledna do 29. Gnora, i

denné vzdy od 8:00 do 18:00, i
vyluka tratové koleje v tiseku Olomouc hl.n. :
- Sternberk. Mezi danymi mésty budou jezdit
¢ zahdjena 9. zafi 2019.
Ceské drahy musi po dobu vyluky vSechny :
vlaky ve vylou¢eném tseku na trati ¢. 290 na- :
hradit autobusovou dopravou. S ohledem na
delsi jizdni doby po silnicich bude ndhradni :
autobusova doprava organizovana dle vylu- :

nikace pro pés$i a Cast smisené komunikace
pro pési a cyklisty. Tyto stavby hradilo mésto
Sternberk ze svého rozpoctu.
Vybudovéany byly také nové dopravni ostrav-
ky pro chodce, které maji za kol bezpetné
prevedeni chodcti. Dopravni ostrivky se
nachézeji v misté u obchodniho domu Lidl a
u provozovny Ptacek. Déle je lokalita doplné-
na novym verejnym osvétlenim a rozsahlymi
terénnimi ipravami okolnich ploch.
Pokracovani na str. 6

Zastupitel Jaromir Sedlak se predstavuje

Jméno a pfijmeni:

Mgr. Jaromir Sedlék

Vék: 58

Povolani: rfeditel zakladni
skoly

Zaliby: vnoucata, sport, Cetba,
hudba, houbareni

Motto: Prvnim krokem na cesté
ke Stésti je uceni se. Dalajlama

Jak dlouho uz ve Sternberku
Zijete a co na ném mate nej-
radéji?

Mésto Sternberk se stalo mym
domovem v roce 1983. To jsem
se zde ozenil a zalozil rodinu.
Od té doby se mésto neskutec-
né zmeénilo. Dfive Sedé, spiSe neupravené més-
to je stale vice barevné az pestrobarevné, upra-
venéjsi, zelené, rozkvétajici. Mésto se rozviji.
Sternberk ma neskute¢né priznivou geografic-
kou polohu. Jeho poloha, vychazejici z irodné
Hané prechdzejici do jesenického podhuri,
nadm nabizi mnozstvi krdsnych mist pro turisti-
ku, odpocinek a relaxaci. Velikosti je super pro
klidné bydleni.

Vedle polohy je Sternberk neskute¢né bohaty
na historické pamatky. Nékde jsem slysel a
souhlasim s tim, ze historické pamatky jsou
nase more. A v neposledni fadé je Sternberk
misto, kde Zije mé rodina, déti, vnoucata a
pratelé. A to jsou ti lidé, pro které stoji za to zit.

Co byste naopak na Sternberku rad zménil
k lepSimu?

Rezervy ma kazdy z nds, kazdé mésto. Bez re-
zerv by se zivot neposunoval a stal se nudnym.
Ve Sternberku bych rad zkvalitnil sportovni
infrastrukturu. Jsem $tastny, Ze ta plavecka, ve
formé vystavby krytého plaveckého bazénu se
pomalu, ale jisté stava skutec¢nosti.

Trapi mé technicky stav, ale daleko vice Cin-
nost a sportovni vyuziti zimniho stadionu.
Vidim nedostatky v dopraveé, péci o seniory.

To vsechno jsou zdvazné pro-
blémy.

Na druhou stranu mé vsak
daleko vice tizi nedobré vztahy
mezi lidmi. Nejen ve Stern-
berku, ale i v celé spolecnosti.
Uhnizdila se v nas mala tole-
rance, neduvéra jeden k druhé-
mu, zast, neupiimnost, nedo-
statecnd vstficnost... Mnohdy
mam pocit, ze Skarohlidové
jsou v nasi spolecnosti ve vét-
Siné.

Jak to zménit? Slozity tkol.
Predev$im pro vychovu v ro-
diné, ve skolach, snaha hledat
dobré lidské priklady a vzory.
Kazdy bychom méli sviij Zivot prozit tak, aby-
chom se svym nejbliz$im v posledni hodiné
zivota mohli zpfima podivat do oci.

Na jakou oblast se ve své praci v zastupitel-
stvu chcete zamérit?

Uz moje mama byla cely zivot zapélenou kan-
torkou. Jaksi jsem tomu neunikl, v dobrém i
zlém, ani ja. Z toho plyne i to, na co bych se
rdd v praci zastupitele zaméril. Na déti a vse
s tim spojené.

Pracovat pro nase déti je obrovsky zazitek,
zavazek, ale také velkd moznost a Sance
néco zménit. Dédle je potfeba vratit deti
k pohybu, do télocvicen, na hristé, ke zdra-
vému zivotnimu stylu. Bude to stit nemalé
usili a nemalé financ¢ni prostredky. Celé se
to vSak casem spolecnosti mnohokrate vra-
ti. To jsou totizZ ta nejlepsi reSeni prevence
socialné patologickych jevii, koureni, alkoholi-
smu, drogové problematiky...

Chtél byste ctenartiim néco vzkazat?

Prél bych sobé, spoluobcantim a celé spolec-
nosti daleko vice slu$nosti mezi lidmi, vice
tolerance, lasky, nadhledu, smichu, pokory a
respektu. (red)



AKTUALITY

Darované obrazy Miloslava Kouteckého
zdobi kancelar financniho odboru

ned dva obrazy z tvorby
JUDr. Miroslava Kouteckého da-
rovala k uZiti méstu Sternberk
Anna Zahradnikova, kterd je jisté fadeé lidi ze
Sternberku i okolf zndm4 jako dlouholeté kan-
torka ptisobici v ZS ndm. Svobody.
V soucasnosti se jiz pedagogické ¢innosti ne-
vénuje, ale rozhodné se aktivné ¢ini i nadale
v penzi - pravidelné navstévuje naptiklad poci-
taCové kurzy, které ve mésté probihaji a iCastni
se fady dal$ich ¢innosti.
»,Moje déti uz totiz maji zarizené domacnosti
a obrazy se jim do nich nehodi a mné bylo lito

pondéli 10. prosince 2019 uzavrel

mistostarosta Jifi Kraus spoletné

s Hasi¢skym zdchrannym sborem
Olomouckého kraje (dale jen HZS) zastou-
penym feditelem Karlem Kolafikem darovaci
smlouvu, jejimz pfedmétem byl bezuplatny
prevod nemovitosti z vlastnictvi mésta (aredl
byvalého CO skladu za hibitovem smérem na
Babice) do vlastnictvi HZS.
Vyse uvedené nemovitosti budou vyuzity
spole¢né s prilehlym pozemkem k vystavbé
nové hasi¢ské zbrojnice.
Tento majetkopravni
kontrakt navazuje na
v fijnu tohoto roku uza-
viené smlouvy tykajici
se vzajemné spoluprace
mezi méstem Sternberk
a HZS, které prispéji |
k realizaci této vyznam- §
né investice. Tehdy
se jednalo o smlouvu
o zajisténi plnéni tkolt
jednotky sboru dobro-

nechat je lezet nékde ladem, pripadné ve skle-
pé. Uz tak se na nich podepsal zub Casu, takze
je musel Dalibor Sedlak vzit do své péce, za coz
mu velice dékuji. Zaroven jsem je nechtéla né-
komu jen tak prodat, ale chtéla jsem, aby zdobi-
ly néjaké vefejné misto, kde by skutecné délaly
radost a lidé se na né mohli podivat,“ vysvétlila
Anna Zahradnikova, ktera obrazy ziskala jako
rodinné dédictvi.
»Jeden z obrazi je dilem Miloslava Kouteckého
stoprocentné, je opatfen signaturou, jedna se
o pohled na kostel Zvéstovani Panny Marie
ve Sternberku smérem od Panské ulice, druhy
obraz, ktery zachycuje
mésto Sternberk z poli,
sice signovan neni, ale
podle stylu je nanejvys
pravdépodobné, a ja
jsem si takika jisty, ze
se také jedna o dilo dok-
tora Kouteckého,” dopl-
nil Dalibor Sedlak, ktery
pusobi jako konzervator
v olomouckém Muzeu
uméni. Prosincového
predani obou dél se
| Ucastnil a na obrazech
predtim pracoval tak,
aby je dal do co nejlep-
siho stavu.
pokracovdni na str. 6

volnych hasi¢i mésta Sternberka a smlouvu
o poskytnuti finan¢niho pfispévku na zajisténi
plnéni dkolt této jednotky.

Vystavbou nové pozarni stanice se vytvori
prostor pro umisténi potfebné a moderni po-
zarni techniky, coZ vyznamnou mérou prispéje
k poskytnuti v¢éasné a efektivni pomoci ob-
¢anim mésta Sternberka a okoli. Novostavba
pozarni stanice bude zaroven vyhovovat i bu-
doucim potfebdm HZS s vyhledem na nékolik
desitek let.

Nasledného jednani
po podpisu darovaci
smlouvy se rovnéz zd-
¢astnili zastupci Ufadu
pro zastupovani statu
ve vécech majetkovych,
aby se prodiskutovaly
moznosti a ndvrhy ma-
jetkopravni kompenza-
ce vii¢i méstu Sternberk
za poskytnuté pozemky
pro vystavbu nové ha-
si¢ské zbrojnice.  (red)

MKZ pripravuji akce

éstska kulturni zafizeni Sternberk
pripravuji v nasledujicim obdobi
radu zajimavych akci:
> Skola naruby. Program na podporu dét-
ského ctenarstvi - cteni v rodiné. Probiha
v knihovnach po celé republice. Cilem je
prildkat déti ke ¢teni, v plné mife podpofit
vychovu ke Ctenar-
stvi nejmladsich za-
Cinajicich ctenara
v rodinach. Cteni
v rodiné probiha po
cely rok. Do spe-
cidlnich zakovskych
knizek - Denicka pro
déti a rodice - déti
zapisuji, kdo cetl a
jak dlouho. Déti ¢te-
ni zndmkuji, mohou -
napsat pochvalu a
namalovat si obra-
zek k dané knizce. Knihovna bude poradat
béhem roku pro drzitele zakovskych knizek
i jejich rodice ,tfidni schizky“. Na téchto
setkanich si déti prohlédnou nové knizky,
dostanou tipy, co si precist, pochlubi se
krdsnymi obrdzky inspirovanymi prectenymi
knizkami a taky si sdéli dojmy z Cetby. Nej-
lepsi ctenarské denicky budou vzdy na konci
roku odmeénény. Hra na skolu se détem libi.
To, Ze mohou znamkovat své rodice, babicky,
dédecky nebo starsi sourozence, kteri jim
Ctou, se jim opravdu zamlouva.
Staci se prihlasit v knihovné a vyzvednout si
Ctenarsky denicek pro déti a rodice.

SKOLA NARUBY

CTENARSKY DENICEK
PRO DETIA RODICE

VEREINE KIIHONNY CECH, MORAVY A SLEZSGA

> Nové animacni programy v Expozici
casu. Mnoho novych animacnich programa
pripravili pracovnici Expozice ¢asu Sternberk
primarné pro zaky 6. az 9. tiid a také studenty
stfednich skol.

VZNIK A VYVO] VESMIRU: Velky tfesk; Gala-
xie; Slunecni soustava; Slunce; Vyvoj hvézd
— HR diagram; Cerné diry.

KALENDARE: Kalendaini systémy; Typy
kalendart - lundarni, solarni, lunisolarni;
Prestupny rok; Juliansky kalendar; Grego-
riansky kalendar; Astronomicky rok, tropicky
rok, sidericky rok; Slunovrat, rovnodennost,
jarni bod.

ORIENTACE NA OBLOZE: Misto a ¢as pozo-
rovani na Zemi; Eklipticka a galakticka sit;
Slunecni soustava — planety, jejich pohyb po
obloze; Vzdaleny vesmir a jeho pozorovani;
Souhveézdi — mytologie.

Kazdy program trva 45-60 minut a lze jej
prizptsobit napiiklad dle probirané latky atd.
Vstupné je 30 K¢ za zéka, pedagogicky dopro-
vod zdarma.

Pro objednani kontaktujte e-mail:
expozice@mkzsternberk.cz, nebo tel.:
587 581 243,725 875 130.
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AKTUALITY

Prvni sternbersky

rvnim $ternberskym ob¢dnkem roku

obcanek roku 2020
2020 narozenym ve Sternberské

P nemocnici je Jakub Svéda. Chlape-

cek se narodil ve ctvrtek 2. ledna 2020, vazil
3960 gramu a méfil 52 centimetrt.
V patek 3. ledna maminku i chlapecka na-
vstivili v porodnici starosta Stanislav Orsag a
predsedkyné Sboru pro obcanské zélezitosti
mésta Renata Latrova, ktefi predali stastnym
rodi¢im kvétinu, darek v podobé détské osus-
ky a finan¢ni dar. Ke gratulaci se pfipojili také
primar gynekologicko-porodnického oddélent,
zastupce primarky détského oddéleni a hlavni
sestra Nemocnice Sternberk.
Prejeme rodicim i miminku hodné zdravi,
Stésti a rodinné pohody. (red)
Foto: David Sedldk/ DS Foto Sternberk

Vanocni stromky se
svazi do kompostarny

O

para¢nich nadob. Stromky byly z téchto mist :
pribezné odvazeny zaméstnanci mésta ze ;

skupiny verejné prospésnych praci.

Chcete-li upozornit na nutnost odvozu strom-
kl, mizete kontaktovat odbor Zivotniho pro-
stfedi MéU Sternberk na tel.: 585 086 572 nebo

piste na e-mail: freharova@sternberk.cz.

Vénoéni stromky jsou odvazeny do kom- |
postarny ve Sternberku a zde jsou ekologicky i
(red) :

likvidovany.
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Prvni etapa rekontrukce pritahu Vézni je...

Dokonceni ze str. 4
Stavba bude pokracCovat na jate roku 2020
II. etapou, kterd konc¢i za Zelezni¢nim
nadjezdem pfi odboceni vpravo, ve smé-
ru na Unicov. V této etapé budou kromé
nové silnice 1I/444 a novych po-
déInych parkovacich stani vybudo-
vany i dvé okruzni kfizovatky, a to
s ulicemi Nadrazni a Unicovskou.
Opraven bude také most pres Sitku a
zelezni¢ni nadjezd. Soucésti stavby B¢
budou nové komunikace pro pési a @&
smisené komunikace pro pési a cyklis-
ty a nové vefejné osvétleni.

Jedna se o projekty financované
z rozpoctu Statniho fondu dopravni
infrastruktury, vyse dotace ¢ini 85 %
ze zpusobilych vydaju.

d roku 2009 existuje poradenska

zdravotnicka sluzba pfi zdchranné

sluzbé v Ceské republice na telefon-
nim ¢isle 800 888 155. Toto call centrum fun-
guje jako doplnkova soucast zdravotnického
operacniho strediska na lince 155.
Ackoli je call centrum fyzicky pfitomné
v Kladné, volat na néj mohou nonstop lidé
z celé republiky, dokonce i ze zahranici, a to
zcela zdarma.
A proc bylo toto poradni centrum zfizeno?
Duvod je jednoduchy - cilem je ulehcit vyti-
Zené lince 155, na kterou se mnohdy obraceji
lidé s neakutnimi primarné Zivot neohrozu-
jicimi zaleZitostmi. Mnozi se tfeba jen chtéji
0 nécem ohledné jejich aktudlni zdravotni si-
tuace poradit a nejsou si jisti, nakolik je jejich
problém zavazny. Volat i psat mohou obcané
pti otdzkach zdravotnického nebo psychoso-
cidlniho charakteru.

. Darované obrazy Miloslava Kouteckého...

dokonceni ze str. 5
dvoz védnocnich stromkd byl ve
Sternberku zahdjen od pondél{ :
6. ledna. Vanocni stromky, které uz
doslouzily, mohli ob¢ané odkladdt standardné :
u svych popelnic, kontejnert piipadné u se-

Oba obrazy tak od prosince lonského roku
zdobi zdi kancelare vedouci finan¢niho odboru
Ivany Janos$ikové, nachéazejici se v Radni¢ni
ulici ¢. 18.

Nazvy projekta:
Chodnik vcetné prechodt podél 11/444 ve
Sternberku

Smisend stezka podél I11/444 ve
Sternberku.

(red)

LPrakticky 1ékar v soucasné dobé obvykle
ordinuje pouze ve stanoveném Case a témér
vymizela navstévni sluzba. Pohotovost na
nékterych mistech zna¢né omezila ordina¢ni
hodiny, nebo byla uplné zrusend a zustala
jen ve vét$ich krajskych méstech. Proto je
Call centrum logickym krokem, jako Castecné
feseni téchto nedostatkii. Poradenstvi ohled-
né zdravi a prvni ,svépomoci®, nez ¢lovék
muze zajit za svym lékafem, funguje bézné i
v dal$ich zemich Evropy. My jsme se inspiro-
vali londynskym Call centrem,” fekla mluvci
stfedocCeské zachranky Petra Effenbergerova.
Na lince, kterou mame vsichni v paméti pro
akutni 1ékarskou pomoc s ¢islem 155 pripadné
novéjsi 112, jsou totiz operatofi dle monito-
ringu az v pétiné pfipadd kontaktovani lidmi,
které netizi natolik akutni problém, aby k nim
neprodlené vyjely zachranné slozky.
pokracovani na str. 11

Oficidlniho podékovani, pamatecniho certifika-
tu i nékolika drobnych darku za darovani obrazt
se Anna Zahradnikova dockala pfimo od staros-
ty Stanislava Orséga, a také vedouci finan¢niho
odboru, jiz oba obrazy krasli kancelar. k)

JUDr. Miloslav KOUTECKY
(12. 3. 1910 Strdznice - 11. 12. 1983 Sternberk)
Prdvnik, malit’ autodidakt /samouk/ a kulturni publicista.

vvvvv

Jako pravnik pracoval na fadé mist, se svou rodinou zakotvil ve Sternberku. Ze $iroké skaly
jim vytvarné zpracovanych namétti maji klicovy vyznam prace inspirované citovou vazbou
k rodnému méstu a Sternberku. V jeho malifské tvorbé se ¢asto vyskytuji motivy osameélych

vvvvvv

Zdroj: Vlasta Hltizovd — Prosli Sternberskem



AKTUALITY / SPOLECNOST

inisterstvo kultury Ceské republi-

ky vyhlasilo podle Zasad progra-

mu Podpora obnovy kulturnich
pamatek prostfednictvim obci s rozsifenou
plsobnosti program pro rok 2020 (déle jen
program).
Z programu lze ziskat prispévek v souladu
s ustanovenim § 16 odst. 2 zdkona ¢. 20/1987
Sb., o statni pamatkové péci, ve znéni poz-
déjsich predpist, na zachovani a obnovu
nemovitych kulturnich pamatek, které se
nalézaji mimo pamatkové rezervace a zony,
nejsou narodnimi kulturnimi pamatkami, a
které nejsou ve vlastnictvi Ceské republiky,
popf. na obnovu movité kulturni pamatky
pevné spojené se stavbou, jako jsou napt. ol-
tafe nebo varhany v kostelech, pokud je tato
stavba kulturni pamatkou, a ddle na obnovu
movitych kulturnich pamatek v pripadé,
Ze se nejedna o restaurovani (napf. oprava
kolejovych vozidel apod.).
Realizace obnovy musi byt zahdjena a
také zaroven i ukonc¢ena v roce 2020.
Administratorem programu pro Gzemi obce
s roz§ifenou piisobnosti Sternberk (déle
jen ORP Sternberk) je Méstsky tiad Stern-
berk, odbor investic a verejnych zakazek,
oddéleni pripravy investic a pamdtko-
vé péce, ktery rovnéz poskytne veske-
ré potrebné informace, konzultacni a
metodickou pomoc k obnové kulturnich
pamatek a k postupu pri zpracovani za-
dosti podavané do programu (kontaktni
osobou je: Mgr. Zuzana Vyjidakova, tel.:
585 086 301).

Administrator dale provadi posouzeni
zadosti z hlediska vécného a formalniho. :
Zadatelem o poskytnuti ptispévku je vlast- :
nik kulturni pamdtky. Minimdalni podil
vlastnika je 20 % z nakladud, k nimz se
vaze prispévek. Minimalni vyse prispévku :
¢ te dvé véci nardz. Mezindrodni den darovani
¢ knih vSak mysli pfedevs$im na déti a na budo-
> Vlastnik kulturni pamatky podd admini- i
stratorovi ve stanoveném terminu zadost :
i knihu do ¢ekarny ¢i tfeba vénujte knihy na
> Zadost se podava na piedepsaném for-
muldafi, spolu se vSemi nize uvedenymi
: nizkoprahovych zafizeni nebo do knihovny.
> Soucasti zadosti je klauzule, Ze vlastnik
zmocnuje ORP Sternberk, aby jeho jménem

je 50 tis. K¢.
Postup pro zadatele:

o poskytnuti pfispévku.
prilohami.

podala zadost na ministerstvo.

> V pripadé podani zadosti o prispévek na
vice akci jednim Zadatelem se kazda zadost
predklada s prislusnymi pfilohami samo-

statné.

Termin pro predlozeni zadosti v¢etné povin-
nych pfiloh je stanoven do 28. tinora 2020, :
74dosti se poddvaji do podatelny Méstského :
uradu Sternberk, budova Opavskd 1 osobné,
postou na adrese Méstsky ufad Sternberk, :
Horni ndm. 16, 785 01 Sternberk. Zadost je
tfeba podat v listinné podobé se viemi pri-
lohami, elektronicka verze se nepripousti.
Kompletni podklady za cely spravni obvod
i ve spolupréci se ZS Dr. Hrubého.
Odkazy s dal$imi podrobnymi informacemi
a také pro ziskani formulare k Zadosti jsou
dostupné z odkazu na méstskych webovych :
(red) :

poda ORP Sternberk ministerstvu.

strankach www.sternberk.eu.

Oslavte Mezinarodni
den darovani knih
jen s oslavou dne svatého Valentyna,

P muzete tento den pojmout od letoska

i jinak. Mozna vés spis datum zaujme jako Me-
zinarodni den darovani knih, ktery na 14. inor
také pripada. Samoziejmé se daji oba svatky
propojit a darovanim knihy své lasce sfoukne-

okud si datum 14. Ginora spojujete

vani jejich vztahu ke ¢teni.
Dejte knihu ditéti ve svém okoli, doneste

dobroc¢inné dcely. Knihu muzZete darovat do
détskych domovi, nemocni¢nich oddéleni,

Neni zadné pravidlo, kam ¢i komu knihu dat.
Darovat muzete knihu novou i pouzitou.

Oslavte svatek davani knih a darujte nékomu
knihu! (red)

Pripojte se k prtivodu

masopustnich maskar
M bude konat v sobotu 22. Ginora,
bude zahajen privodem masek.

Sraz vSech Gcastnika je napldnovan pred
ZS Dr. Hrubého v 9 hodin.

Priivod se zastavkami a doprovodnym pro-
gramem povede ulicemi mésta. Akce probiha

asopust ve Sternberku, ktery se

Tésime se na UcCast Siroké verejnosti - v mas-
kach i bez. Pro vSechny ucastniky, ktefi se
zapoji do pravodu v maskach, je pfipravena
mal4 odména. (red)

Na Divce roku ve Sternberku zazpiva ¢esky pisni¢kar Pokac

sobotu 29. Gnora od 17 hodin
probéhne v kulturnim domé jiz
19. ro¢nik Sternberské Divky roku.
Hlavnim hostem leto$niho ro¢niku bude Ces-

ky pisnickar Pokac. Znadmy je také jako textar,
ktery napsal nékolik pisni pro Voxela, podilel
se na textech pisni skupiny Mirai nebo Jakuba
Dékana. Pokac vystoupi jako hreb vecera.
Prijdte podporit 10 krasnych soutézicich ve
Ctyfech verejnych disciplindch, jednou z nich
bude médni prehlidka na téma Filmova party.
Béhem vecera uvidite i dalsi vystoupeni, na-
piiklad MaZoretky Violky pfi DDM Sternberk
a jedno vystoupeni si zatim nechavame jako
prekvapeni.

V poroté usednou osobnosti z riznych odvét-
vi, at uz z oblasti modelingu, tance ¢i hudby.
Role moderédtora se letos ujme zndmy
DJ Gajdy.

Vstupné bude jako kazdy rok 100 K¢ na misté,
v predprodeji 90 K¢. Predprodej bude probihat
stejné jako v predchozich letech v prijemném
obchtdku Tea Time 4U v Radnicni ulici.

Jste srde¢né zvani na dalsi ro¢nik této tra-

di¢ni akce, zvou vas poradatelé Dum deéti

a mladeze Sternberk, p. o., spolu s méstem

Sternberk a tvaf soutéze Natalie Kocarova.
Bc. Milena Schdrferovd, organizdtorka akce

STERNBERSKE LISTY | tnor 2020 7



TEMA MESICE m

Na déjina

h Sternberka v knizni

podobeé se pracovalo i v prubehu
celého lonského roku

Jiz pred tremi lety doslo na Sternberské radnici ke slavnostnimu podpisu smlouvy s Univerzitou Palackého, jejimz vysled-

kem bude novd kniha s ndzvem Déjiny Sternberka. Publikace je rozsahem i délkou unikdtni, pracuje na nf vice nez dvacet

odbornikii pod vedenim profesora Davida Papajika z katedry historie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci.

V podzimnich mésicich od podpisu smlouvy v roce 2016 zasedd redakcni rada. Béehem ni autorsky kolektiv predstavi nejdui-

lezitejsi vysledky prdce za uplynulou sezonu, nejinak tomu bylo i v roce 2019.

fed tfemi lety, 30. listopadu 2016,

byla na radnici slavnostné podepsina

smlouva s Univerzitou Palackého
k ptipravé nové knihy ,Déjiny Sternberka“.
Mésto Sternberk doposud nemd ucelené
materidly mapujici historii mésta od pocatka
(archeologie) a vzniku mésta po soucasnost.
Mnozstvi dil¢ich materiald je v archivech raz-
nych instituci, nejsou vsak odborné, badatel-
sky zpracovany. Nova publikace bude slouzit
nejen studentiim, odborné i laické verejnosti,
ale bude i jedine¢nym materidlem pro dalsi
publikace rozvijejici razné kapitoly z historie
naseho mésta.
Préace na publikaci jsou rozlozeny do péti
let, termin dokonceni publikace je stanoven
k 30. dubnu 2021.
Stalo se zvykem, Ze v podzimnich mésicich
zaseda redaké¢ni rada, kde autorsky kolektiv
vedeny prof. PhDr. Davidem Papajikem, Ph.D.
z katedry historie Filozofické fakulty Univer-
zity Palackého v Olomouci predstavi nejdi-

vvvvvv

rok.

Co nového tedy do Déjin mésta pribylo
v lonském roce?

K archeologickym nalezistim v lokalitach
Hnojice — Mostanky, Babice, Mladéjovice a

8 STERNBERSKE LISTY | tinor 2020

adoli Domasovského potoka, na kte-
rych se v roce 2018 zacal realizovat
terénni vyzkum, v roce 2019 ptibylo
Uzemfi katastrii Zerotina, Sternberka
a Starnova. Probéhla letecka pro-
spekce a fotografickd dokumentace
zdejsich archeologickych nalezist.
Také byl zahdjen detektorovy pra-
zkum mezi Mladéjovicemi a Rimi-
cemi. Na zdkladé leteckych snimkua
zde byla identifikovdna nova arche-
ologickd nalezisté, ktera se vedle
detektorového prizkumu ovérovala
i povrchovym sbérem a planovéan je
zde i geofyzikalni vyzkum.

Obdobi, kde vyzkum pokrocil nejvy-
raznéji, jsou starsi déjiny (do roku

1850). V pracovni verzi je hotovy Zvéfinsky biskup Albert ze Sternberka udéluje v roce 1364
text déjin mésta od jeho vzniku do méstu Sternberk prdvo odiimrti. (Stdtni okresni archiv
prvni poloviny 15. stoleti; déjiny Olomouc, f. Archiv mésta Sternberk, inv. ¢. 1.)

Sternberského klastera jsou zpraco-

vany prozatim pouze do doby husitstvi. Jsou
pripraveny navrhy Ctyf ndkresi hmotovych
rekonstrukci podoby Sternberského hradu
pro obdobi konec 13. stoleti, konec 14. stole-
ti, konec 15. stoleti a pfed rokem 1620.
Dosud zpracované Casti déjin mésta ukazuji,
7e Sternberk ma nesmirné zajimavé déji-
ny presahujici svym
vyznamem do Sirs$ich
| déjin zemé. At je to jiz
postava legendarniho
zachrance Moravy Ja-
roslava ze Sternberka,
ktery mél v roce 1241
odehnat od Olomouce
mongolska (tatarska
vojska) nebo zcela vy-
jimecna osobnost mo-
huc¢ského arcibiskupa
Alberta ze Sternberka.

Arcibiskup a biskup Albert je bezesporu nej-
vyznamnéj$im majitelem mésta minimalné
v jeho starSim obdobi. Nestac¢i pouze to,
Ze byl mezindrodné vyznamnou osobnosti
(pfitelem a rddcem krale Karla IV., prima-
sem némeckych zemi), ale hlavné tim, co
vSechno ve Sternberku udélal.
Arcibiskup Albert zaloZil ve Sternberku dva
klastery (druhy zdhy po jeho smrti byl jeho
synovcem Petrem ze Sternberka zrusen),
vyznamneé prestavél Sternbersky hrad (vy-
budoval ¢ast jizniho palace a kapli) a nechal
obehnat mésto hradbami.
Arcibiskup Albert zménil tvar mésta tak, jak
se to nikomu nepodafilo az do novovéku.
Badani v obdobi starSich déjin také ukazalo,
Ze mnohd tvrzeni star$i némecké literatury
jsou nespravna, pripadné vymyslend nebo
nedolozitelna.

pokracovdni na str. 9
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BTEMA MESICE

otazek pro profesora Davida Papajika, vedouciho projektu

1. V jaké fazi se aktudlné prace na knize
Déjiny Sternberka nachazeji? Stihnete
predpokladany termin dokonceni?

Cely projekt bézi podle predem stanoveného
harmonogramu. V tuto chvili nevidim diavod,
pro¢ by doslo k pfipadnému zpozdéni ode-
vzdani konecné podoby rukopisu, jak bylo
dojednano. Teoretickd moznost néjakych
problémd je vzdy, ale nemyslim si, ze se tak
stane.

2. Dokazete Fict, jak bude kniha ve findlni
podobé obsahla? (Poctem kapitol, témat,
pfipadné dokonce i stran?) Drzite se pu-
vodniho rozsahu, nebo jste v pribéhu ba-
dani rozsah knihy upravili dle ziskanych
informaci?

Kniha bude urcité obsahla, ale to jsme védéli
od zacatku. Jak to v tuto chvili vypadd, tak
samotny text bude del$i nez pivodné pla-
novanych 710 normostran. Snazili jsme se
striktné drzet puvodné strankového rozsahu
jednotlivych kapitol, ale, jak se ukazuje, ne
vzdy se to podafi. Od vétsiny autoru jed-
notlivych kapitol madm ohlasy, ze déjiny
Sternberka jsou v mnoha ohledech jedine¢né,
zvlastni a netypické. Bylo by asi Skoda slepé
Skrtat v pripadé, kdyz se jednd o podstatné a
zajimavé informace k déjindm mésta. Abych
tedy shrnul svou odpovéd, rozsah knihy jsme
védomé nerozsirtili, ale vypada to tak, Ze né-
které jeji ¢asti budou delsi, nez bylo pivodné
planovano.

3. Setkali jste se s kolegy, s nimiz na knize
pracujete, v uplynulém roce s néc¢im, co
vas prekvapilo? Objevily se tfeba infor-
mace o mésté a okoli, o kterych se dosud
nevédélo?

Musim se trochu pousmat, kniha pfinese
tisice novych poznatkii o vyvoji mésta Stern-
berka. Jaka byla dosavadni situace z pohledu
zpracovani déjiny mésta? Mimorddné $patna.
Existuji dvé némecky psané prace amatér-
ského badatele Wilhelma Stiefa. Informace
obsazené v jeho knihach pak opisovali dalsi
autori. W. Stief byl sice snazivy badatel, ale
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dokonceni ze str. 8

K ptipravé kapitoly déjin z obdobi 1850 az
1914 byl ukoncen rozsahly prizkum archiv-
nich instituci, tj. prislusnych okresnich a
oblastnich archiva, ale také ve videnském
statnim archivu, kde se podafilo prekvapive
nalézt zajimavé informace ke Sternberskému
Skolstvi, predevsim k mistni redlce. Kapitola
k déjindm mésta v letech 1850-1914 je ve
vysoké fazi rozpracovani. Kromé podkapitoly
k délnictvu jsou jiz pripraveny pasaze po-
kryvajici spravni déjiny mésta, ¢innost a
fungovani samospravy i hospodarsky zivot
Sternberka (véetné investi¢ni politiky a nej-

zaroven amatér, ktery mnoha vécem nerozu-
mél, mnoho véci popletl, zaménil nebo viibec
neuvedl. Opisovat od Stiefa byla tipIné zcest-
nd idea mnoha jeho nasledovnikd. Déjindm
Sternberka se pak v pozdnim véku vénoval
dalsi amatérsky badatel Karel Morav, ktery
sice prosel obrovské mnozstvi prament, ale v
mnoha ohledech pro ného plati totéz, co pro
W. Stiefa. V rdmci projektu jsme v podstaté
nemeéli na co navazovat, zacinali jsme uplné
na zelené louce, protoze opisovat Stiefa a
Morava neslo.

4.V rozhovoru, ktery jste poskytl SL v lon-
ském roce, jste se zminoval o nékterych
zmatcich, které v nejstarsi historii Stern-
berka panuji. Podafilo se Vam je s kolegy
rozetnout a usporadat, jak jste doufal?

Odpovéd nachizime v mém predchozim
vyjadreni. Nasi pfedchtidci na poli Stern-
berskych déjin prisli s mnoha informacemi,
které z pohledu prament ,neladily®, takze
nechténé prinesli mnoho zmatku. Ve findle
se ukazuje, ze pro nas by bylo mnohdy lepsi
mit opravdu dplné cistou louku, nez v textu
neustdle opakovat, Ze to a to maji Stief a
Morav $patné. Psal jsem své pasaze schvalné
pouze na zakladé prament a teprve poté, co
jsem meél nastin podoby textu hotov, jsem se
dival na to, jak o tom psal Stief nebo Morav.
Plivodné jsem chtél dokonce psat své pasaze
Uplné bez Stiefa a Morava, coz by z pohledu
metodologie bylo ovSem $patné, badatel by si
meél nejdfive nez néco k tématu napise precit,
co o tom psali stars$i autori. Nechci na tomto
misté oba amatérské badatele hanét, nebyli
na horsi trovni nez amatérsti badatelé pisici
0 jinych méstech (napf. Litovli nebo UniCove).

5. Planujete s kolegy i vydani déjin nékte-
rého dalsiho mésta v kraji, nebo jste mo-
mentalné plné soustiedéni na Sternberk?
Momentalné jsme plné soustfedéni na dota-
Zeni projektu Sternberk. Protoze je pfed ndmi
roce autofi odevzdaji své dil¢i texty, redakce
se pokusi z téchto dil¢ich ¢asti udélat pokud
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vyznamnéj$i podnikatelskych subjektu ve
meéste). Je finalizovdna podkapitola vénovana
Sternberskému Skolstvi, kulturnimu Zivotu a
vyznamnym osobnostem.

Noveéjsi déjiny (1914-2021) budou mit pod-
kapitoly: Prvni svétové valka; Prvni Cesko-
slovenska republika; Druhd svétova valka;
Obdobi 1945 az 1989; Obdobi 1990-2020.
Cenné informace k dobé némecké okupace
Sternberka a dal$i dil¢i materialy se poda-
filo ziskat studiem archivnich dokumentu
v Berliné.

Také jiz byl zahdjen prvotni vybér obrazo-
vych pfiloh. Z rozsahu prvnich vypracova-

mozno jednolity
celek a nasledné
budeme praco-
vat na dalSich
nélezitostech
spojenych s vy-
danim knihy.
Rukopis projde
odbornou jazy-
kovou korektu-
rou, posoudi ho
dva recenzenti
a hlavné mu-
sime zacit da-
vat dohromady
obrazovou Cast
knihy. Prace je mnoho. Smérem do budoucna,
po skonceni projektu Sternberk, uvazujeme,
Ze bychom pokracovali s déjinami nékterého
dal$iho mésta v regionu. I kdyz jiz néktera
jednani probéhla, jde o otevienou zélezitost,
jejiz vysledek v tuto chvili nevim a tudiz ho
nemohu ani zverejnit.

Sternberskou vefejnost chci ovSem ujistit, Ze
budeme plné soustiedéni az do konce projek-
tu na D&jiny Sternberka. Snad bych mohl jesté
doplnit, zZe v tematické souvislosti s Déjinami
Sternberka pfipravujeme ve dvojici s kolegou
Tomasem Somrem rozsdhlou monografii
(400 normostran) o asi nejvyznamnéj$im ma-
jiteli mésta Sternberka zvéiinském a litomy-
$Iském biskupovi a magdeburském arcibis-
kupovi Albertovi ze Sternberka. Jde opravdu
o gigantickou osobnost v déjinych mésta, kte-
rd dosud nebyla podrobné zmapovana.
Snazime se s kolegou této osobnosti splatit
dluh, ktery vic¢i nému Ceska a moravska, ale
troufdm si tvrdit, Ze i minimalné stfedoevrop-
ska historiografie méla. Kniha o arcibiskupovi
Albertovi ze Sternberka by méla vyjit v roce
2021 v jednom prestiznim prazském vyda-
vatelstvi (jednani jesté nejsou v tuto chvili
uzavrena).

Sternberska vefejnost se tak mtiZe ve druhé
polovineé roku 2021 tésit na dvé pro ni zajima-
vé knihy, o déjindch mésta a o nejvyznamnéj-
$im majiteli mésta. (red)

00 0000000000000 00000000000000

nych textd se jevi, ze rukopis déjin mésta
bude obsahlejsi, nez se puvodné predpokla-
dalo.
Kdyz se v roce 2016 cely projekt pfipravoval,
neslo zcela presné odhadnout, jak mnoho
podstatnych informaci se podafi béhem vy-
zkumu ziskat. I néktefi velmi skeptiCti autori,
ktefi se pivodné domnivali, Zze se nepodafi
najit dostatek relevantnich prament pro
jimi zpracovavané obdobi, nakonec museli
uznat, ze dulezitého pramenného materidlu
je dostatek.
prof. PhDr. David Papajik, Ph.D.,
predseda redakéni rady a vedouci projektu
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KRIMI =

Sternberské stiny: Seniorka si zavolala v tisni pomoc

PETARDY DRAZSI O PET STOVEK. V§buch
pyrotechniky prekvapil muze se psem neda-
leko autobusové zastavky v Jesenické ulici
23. prosince po 19. hodiné. Mél to na svédomi
mladik, ktery zmizel v blizkém domé. Strazni-
kovi se ho podafilo v misté bydlisté dohledat
a prikazem na misté mu byla uloZena pokuta.

NAVSTEVNI DEN. Osoby bez trvalého piistfesi
si daly dostavenicko na Stépana po polednivne-
mocnici. Zdravotnici uz méli obavy, co se bude
dit, proto pfivolali hlidku. Té tfi muzi a Zena
sdelili, Zze pouze navstivili hospitalizovaného
kamarada. Protipravni jednani nebylo zjisténo.

DRC A PRYC. Téhoz dne po ptil osmé vecer
v Bezrucové ulici narazil do sloupu verejného
osvétleni kombik Ford Mondeo stfibrné bar-
vy. Ridi¢ z mista odjel, aniz by situaci resil.
Meéstskou policii na to upozornil svédek. Véc
prevzala Policie CR.

NEMEL FACEBOOK? Asi metrovymi pismeny
vyjadril v nedéli 29. prosince o ptl devaté vecer
svlij nazor sprejem na budovu byvalého divadla
muz, ktery pak z mista odjel na kole smérem
do centra. Soucasného vlastnika nemovitosti
kontaktovala Policie CR, kterd provadéla dalsi
ukony.

CELKEM KLIDNY SILVESTR. Prvni udélosti

nového roku bylo asi hodinu po pilnoci ozna-
meni muZe o tom, Ze v ulici VéZni stoji Skoda
Octavia se stazenymi okny, pfitom pobliz neni
ani Fidi¢ ani jind osoba. Hlidka zjistila, ze vo-
zidlo mél jeho majitel na dohled a celou dobu
pod kontrolou a dalsi ikony nebyly nutné.

POMOHLA BY SLUCHATKA? K sousedskému
sporudoslovnedéli 5.lednanasidlistiJirdskova,
kdyz se pred desitou dopoledne potkali souse-
dé, ktefi jiz dfive méli neshody predevsim kvili
hlasité hrajici televizi. Stars$i z nich oznamil,
ze se dohadovali, pak mu rozcileny soused
nadaval, uchopil ho za odév a pritlacil na zed.
K dalsi eskalaci konfliktu nedoslo, presto byla
véc ozndmena prestupkovému oddéleni. Situa-
ce s hlu¢nou televizi se ale za par dni opakovala.

OPUSTAK KRATKY, VYCHAZKA DLOUHA.
Policie CR poZzadala 6. ledna po desaté vecer
strazniky o spoluprdci pfi hledani asi padesa-
tiletého muze, ktery odeSel z domova jiz o den
drive a dosud se nevratil. Hlidka kontrolovala
zejména nocni podniky, naposledy byl spatfen
totiz kolem 18. hodiné v osvézovné v Uni¢ovské
ulici. AZ dvé hodiny po pulnoci se ho podarilo
objevit zdravého v jiném podniku o kus dal,
kdyz se snazil nevystiizlivét.

BUDOU SE TOCIT JINDE. Ctyii kryty kol
z Octavie zaparkované nedaleko kostela

sv. Matouse v Dolanech odcizil neznamy pacha-
tel v noci na stiedu 8. ledna, rano to zjistil jeji
majitel. Kradezi vznikla Skoda asi tisic korun.

ZAFUNGOVALO TO. Signal volani o pomoc
z tisnového tlacitka prisel na sluzebnu méstské
policievsobotu 11.lednaodpoledne odseniorky,
hlidka ji nalezla v misté bydlisté lezici v boles-
tech. Neprodlené ji byla pfivolana zdravotnicka
pomoc a byla prevezena do nemocnice.

NASEL JI POZDE. BohuZel pomoci uz nebylo
mladé zZené, ke které straznici spéchali téhoz
dne vecer do okrajové ¢asti mésta na oznameni
jejiho znamého. Na misto navedli i sanitni
vuz. Straznikiim bylo zjevné, Ze zZena jiz nezije
a smrt o chvili pozdéji potvrdil 1ékaf. Policie
CR pak provedla tikony na misté dal${ Gkony a
pozdéji vyloucila cizi zavinéni.

NEBYL DUVOD K PANICE. Obavy z poZaru
mel muz, ktery v patek 17. ledna kolem pul de-
vaté veCer oznamil, Ze se od kotelny v Unicovské
ulici vali nizky dym smérem na sidlisté. Jak
se pozdéji ukdzalo, neslo o pozir, ale pouze
vlivem povétrnostnich podminek muze zmatla
vodni péra vychézejici z komina kogeneracni
jednotky na vyrobu elektrické energie a tepla.
Potvrdil to i odpovédny zaméstnanec.
straznik Ladislav Prasil
Meéstskd policie Sternberk

Netrefil se do vjezdu, naboural sloupek a usnul za volantem

NEZVANY HOST. Skodu za piedbézné témér
5 800 korun zpusobil neznamy pachatel, ktery
se z 12. na 13. prosince, vloupal do jednoho
novinového stanku ve Sternberku. Ze stanku
zmizely cigarety a lahev slivovice. Pripad pro-
véfujeme pro podezreni ze spachani kradeze.

USNUL ZA VOLANTEM. V nedéli 15. prosince,
po treti hodiné v noci, jsme prijali oznameni
o nehodé v obci na Sternbersku. Z $etfeni
vyplyva, ze 34lety tidi¢ vozidla BMW mél pri
néjezdu do vjezdu u jednoho z rodinnych
domt najet mimo a narazil do dfevéného
plotu. Po narazu ve vozidle usnul, pficemz ne-
ustale pridaval plyn. Jeho pocinani probudilo
svédka, ktery vSe oznamil na linku 158. Poli-
cisté muze skutecné nalezli za volantem. Pri
dechové zkouSce mu namérili 2,8%o alkoholu
v dechu, opakovanou dechovou zkouskou
2,7%o. Provedli u néj i orientacni test na
omamné a psychotropni latky, ktery byl ne-
gativni. Nalezli u néj sacek s bilou hmotou,
o co se jednalo, je pfedmétem Setfeni. Muz
policistim ani nepredlozil fidi¢sky prikaz. Na
misto byla pfivoldna zdravotnickd zdchranna
sluzba, ktera si muze prevzala do péce. Celkova
hmotna $koda je odhadovéana na 55 000 korun.
Presné priciny nehody a jeji okolnosti jsou
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v Setfeni. Muz je tak nyni podezfely z pfeinu
ohrozeni pod vlivem navykové latky.

V CHATE RADIL ZLODE]J. Skodu za cca
48 000 korun zpusobil nezndmy pachatel,
ktery se v dobé od 18. do 26. prosince, vloupal
do rekreaéni chaty v katastru Sternberka. Po-
skodil oploceni pozemku a vnikl na pozemek
stavby. Na chaté pak poskodil balkonové okno,
dostal se dovnitf a odcizil, co se mu hodilo.
Z chaty zmizelo ruzné elektrické naradi,
vybaveni chaty a stavebni material. Skoda
odcizenim je odhadovana na 45 000 korun, po-
Skozenim na 3 000 korun. Pripad provéfujeme
pro podezreni ze spachdni pre¢ind kradez a po-
rusovani domovni svobody, za které pachateli
hrozi trest odnéti svobody az na tfi roky.

RIDILA OPILA. V ttery 7. ledna pied devétou
hodinou vecer kontrolovali policisté v Horni
Lodénici osobni vozidlo Skoda Fabia. U 26leté
ridicky provedli orienta¢ni dechovou zkousku,
ktera ukazala, ze je zena ovlivnénd alkoholem.
Prvni dechovou zkous$kou ji byla naméfena
hodnota pres 1,6%o alkoholu v dechu. Dvé
opakované zkousky ukazaly hodnotu 1,8%o
alkoholu v dechu. Ridi¢ka s naméfenymi hod-
notami souhlasila a pfiznala se, Ze pfed jizdou

alkohol konzumovala. Policisté ji zadrzeli fi-
dicsky prikaz a zakazali dalsi jizdu. Je podezre-
14 z precinu ohroZeni pod vlivem navykové 1at-
ky, za ktery ji hrozi trest odnéti svobody az na
jeden rok, penézity trest nebo zakaz ¢innosti.

NAFTA JE PRYC. Policisté ve Sternberku se
v nedéli 12. ledna zabyvali odcizenim motoro-
vé nafty z lesnickych pracovnich stoji. Stroje
staly u lesni cesty u Moravského Berouna.
V dobé od 18 hodin 11. ledna do 7 hodin
12. ledna toho vyuzil zlodéj. Z jednoho stroje
odsrouboval vicko palivové nadrze a po prora-
zeni ochranné sitky odcerpal 330 litr(i moto-
rové nafty. Jeho pozornosti neunikl ani dlozny
prostor, ze kterého kromé visaciho zdmku,
kterym byl uzamcen, nic neodnesl. U druhé-
ho stroje odc¢erpal 130 I nafty. Rovnéz odnesl
nékolik venkovnich svétel ze stfechy stroje,
bednu s naradim z Glozného prostoru. Opavska
firma predbézné vycislila skodu na cca 40 000
K¢. Ve véci jsme zahajili tkony trestniho fize-
ni pro podezreni ze spachani trestného ¢inu
kradeze, na ktery trestni zakonik stanovi trest
odnéti svobody az na dveé léta, zdkaz ¢innosti
nebo propadnuti véci.
por. Mgr. Irena Urbankova,
Krajské reditelstvi PCR Olomouc



SPOLECNOST

Elektronicka dokumentace Setfi Cas pro pacienty

ejen jako krajsky unikat 1ze hodnotit

projekt elektronické zdravotnické

dokumentace pacientd, kterou diky
zapojeni svych 1ékart a sester zavedla plosné
Stredomoravskd nemocnicni, ¢len skupiny
AGEL, provozujici Nemocnici Prostéjov,
Nemocnici Pferov a Nemocnici Sternberk.
Elektronické zdravotnickd dokumentace se
pouziva na oddéleni ARO, jednotkach inten-
zivni péce, na akutnich lazkovych oddélenich a
v ambulancich vSech ti{
nemocnic zcela jednot-
né. Zavedeni je soucasti
ptfiprav na sjednoceni |
dokumentace v rdmci
reakreditace nemocnic
v roce 2020 a pripravou
na dal$i vyuziti vypo-
cetni techniky v po-
skytované péci. ,Cilem
bylo zavést jednotny
systém zapist 1ékarskych vizit, jednoznacné a
dohledatelné ordinace medikacnich dekurzi
(zdznamu o prubéhu nemoci), ordinaci a vy-
Setfeni pacienta. Chtéli jsme umoznit sdileni
mezi oSetfujicimi 1ékafi a sestrami pacienta
v rdmci naSich nemocnic a docilit snizeni
z4téze osetfovatelského persondlu,” vyjmeno-
vala MUDr. Marie Marsova, MBA, predsedkyné
predstavenstva Stfedomoravské nemocni¢ni
s tim, ze elektronicka data jsou zabezpecena.
Béhem vizity prijizdi k 1azku pacienta 1ékar
s notebookem. ,,V nasem informacnim sys-
tému vidim pohromadé veskerou anamnézu
pacienta, v priabézném dekurzu (zdznamech
o0 pribéhu nemocni) pak evidujeme zdravot-
ni stav pacienta, vysSetfeni, kterd absolvoval
v nasich nemocnicich, ale i planované odbéry
a vySetfeni, které potfebujeme, aby podstoupil.

Medikac¢ni dekurz preddm zdravotni sestfe,
kterd na jeho zdkladé vyda pacientovi 1éky na
dany den a pripravi jej na pldnovand vyset-
feni,” popsala MUDr. Ivana Polesova, lékarka
interniho oddéleni Nemocnice Prostéjov, ktera
spolu s dal$imi 1ékafi a zdravotnimi sestrami
stala u vyvoje nového systému elektronické
zdravotnické dokumentace.

,Diky tomu, ze jsou zdravotni sestry méné za-
tizené administrativou, mohou travit vice ¢asu
u pacienta. Odménou je
to, Ze sami zaméstnanci
jsou velmi spokojeni se
zavedenym systémem
a ze diky tomu posky-
tujeme pacientum i
kvalitnéjsi péci. Navic
jsou nase tfi nemocnice
informac¢né provazany,
coZ pomaha 1épe komu-
nikovat, pokud dochazi
k prekladu pacienta na jiné pracovisté, a to
vzdy v souladu s platnou legislativou,” fekla
Ing. Katarina Buckova, MBA, Clenka predsta-
venstva Stfedomoravské nemocnicni a feditel-
ka Nemocnice Sternberk.

Definitivni podoba dokumentace je vysledkem
poctivé prace zaméstnancl napfic¢ Stredo-
moravskou nemocnicni. ,Jsem velmi pySna
na nase lékare, hlavni a vrchni sestry, ktefi se
spolu s nami a IT oddélenim vyvoje systému
zUcastnili a aktivné se podileli na tom, jak
bude dokumentace vypadat. Diky mimoradné
angaZovanému tymu jsme béhem jednoho
meésice zvladli pfipravit pozadavky na elektro-
nickou dokumentaci tak, ze béhem nasleduji-
cich péti mésicti jsme ji zprovoznili ve vech
nasich nemocnicich,” pochvélila si na zavér
MUDr. Marie Marsova, MBA. (red)

Poradenska sluzba ma za cil odlehcit ...

dokonceni ze str. 6.

Mnohdy jsou si toho vSak lidé sami védomi
a prosté jen netusi, kam jinam se obratit
s zadosti o radu od zdravotniho pracovnika.
Proto je dobré si Cislo tohoto centra uloZit.
Pokud si tedy myslite, Ze vas problém neni
dost akutni na to, abyste volali ¢islo 155 nebo
pfipadné 112, ale potfebujete se poradit,
volejte bez obav konzultacni
zdravotnickou linku na ¢isle
800 888 155.

Napriklad v roce 2018 na cisle
zpracovali uctyhodné mnozstvi
telefonatl - celkem zavolalo
7 399 lidi. Pracovnici call centra
kromé primo zdravotnich problému poradi
i se souvisejicimi vécmi, napfiklad najdou
oteviraci dobu ordinaci 1ékafti a pohotovos-
ti, vyhledaji 1ékdrnu otevrenou vecer nebo
o svatcich, coz jsou jedny z nejcastéjsich

Call centrum
tel.: 800 888 155
e-mail: call@zachranka.cz
sms: 720 002 655

davodu, proc je lidé kontaktuji. Samozrejmé
predaji i adresu ¢i potfebny telefonni kontakt
na lékare ¢i zdravotnické zafizeni.

Vyskoleni odbornici poradi také s domaci
1é¢bou nebo naopak pomohou vyhodnotit
vaznost stavu a pokud je tfeba, pfipad ne-
prodlené predavaji na linku 155. ,,Podobné
pripady nejsou pfrilis Casté, ale obcas se
stane, ze k ¢lovéku, ktery
puvodné zavolal jen na Call
centrum, vyjede zachran-
ka. Operatofi Call centra
se mohou stat pro volajici
nejenom radci, ale i oporou
a vrbou v tézkych zivotnich
situacich. Pfi zdvaznéjsich problémech pak
maji databazi navazujicich psychosocialnich
sluzeb, aby mohli volajiciho nasmérovat
k dalsi odborné pomoci,“ doplnila mluvéi
Effenbergerova. (k)

Povinna cetba -
hledaji se darci knih

adi bychom v méstské knihovné ob-

novili knihy pattici do povinné cetby

k maturite.
Nékteré tituly, které jsou v nabidce knihovny,
jsou jiz zna¢né opotfebené, témér nepouzi-
telné. Potfebujeme i vice kust stejného titulu.
Jedna se o knihy, které byly dfive béznou sou-
casti doméacich knihoven, tzv. klasici. Mozna
tyto knihy doma mate, uz je nebudete Cist a je
vam lito je vyhodit.
Pokud se jedna o knihy v dobrém stavu (tedy
neroztrhané, spinavé, polité, zazloutlé apod.)
a chcete nam je darovat, budeme velmi radi.
Mame zajem o knihy vyhradné dle uvedené-
ho seznamu. (Kompletni seznam najdete
na www.mkzsternberk.cz/knihovna, nize
pfinasime jen namatkovy vybér.) Dorucit
je muzete do knihovny v Masarykové ulici ve
Sternberku v fddné oteviraci dobé.
Ostatni knihy, rovnéz v dobré stavu, muzete
umistit do knihobudky, ktera je umisténa
taktéz v Masarykoveé ulici, naproti kulturnimu
domu, kde sidli knihovna. Dékujeme.

Potrebné tituly:

Balzac Ztracené iluze
Bezru¢ Slezské pisné
Boccaccio Dekameron
Bulgakov Mistr a Markétka
Dostojevskij Zlocin a trest
Dostojevskij Bratfi Karamazovovi
Drda Néma barikada
Dumas Hrabé Monte Christo
DuMaurier Mrtva a ziva

Dyk Krysar

Eco Jméno ruze

Erben Kytice

Glazarova VI¢i jama

Gogol Revizor

Hailey Penézomeénci
Havlicek Petrolejové lampy
Heller Hlava XXII
Hemingway Starec a more

Hugo Bidnici

Chancer Canterburské povidky
Ian McEvan Betonova zahrada
Ibsen Nora

Irving Svét podle Garpa
Jirdsek F.L.Vék

Jirdsek Staré povesti Ceské
Jirotka Saturnin

John Memento

Joyce Odysseus

Kaplicky Kladivo na carodéjnice...

Meéstska kulturni zafizeni, ptispévkova
organizace Sternberk hled4 tiéetni.
Predpoklddany néstup 1. bfezna 2020.

Marie Velka, reditelka, tel.: 734 583 634.
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KULTURNI SERVIS =

Prehled kulturnich akci ve Sternberku

do 7. Gnora: VYSTAVA PK 60

vystava / informaéni centrum

tel.: 739 486 060

Vystava PK 60 je usporadana pri pfilezZitos-
ti  zZivotniho jubilea Sternberského vytvarnika
Petra Kanaka jako urcité ohlédnuti za jeho tvorbou.
Vystavaje pfistupnd v Informaénim centru Sternberk
vzdy ve vSedni dny od 8 do 16 hodin. Vice informaci
o aktualnich i planovanych akcich, které jsou zde
poradany, se mizete docist na webovych strankach
www.poznej-sternbersko.cz.

11. unora: BESEDA S TURISTY @
beseda / ttery, 17:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Klub &eskych turist(i Sternberk porada dalsi ze sé-
rie besed a setkani v utery 11. unora od 17 hodin
v kulturnim domé. Dozvite se zde zajimavosti
o akcich, které jiz v rezii KCT Sternbek probéhly
a také o téch, které jsou aktualné planované. Vse
o programu klubu se muZete aktualné docist na
webovych strankach www.kctsternberk.cz nebo
na facebooku sternberskych turistt.

18. unora: V NEBEZPECi BEZPECNE
beseda / ttery, 15:30, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Na zajimavou besedu o majetkové trestné ¢innosti
pachané na seniorech a povidani o formach neju-
¢innéjsi prevence srde¢né zvou vSechny zajemce
o téma Méstska kulturni zafizeni Sternberk. Pfed-
naset a diskutovat se Sternberskymi posluchaci
bude mijr. Mgr. Jitka DolejSova. Prehled aktuélnich
i planovanych akci, které pofada MKZ Sternberk,
najdete vzdy na www.mkzsternberk.cz.
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8. unora: THE HALL ‘
koncert / sobota, 20:00, restaurace Majak
tel.: 735 537 434

Velmi mlada nicméné zkusené znéjici hudebni
skupina z Prostéjova - The Hall, ktera vloni vyda-
la své debutové album Lights, poprvé zahraje ve
Sternberku. Predstavi svou rockovou tvorbu s prv-
ky Indie a pfida par prevzatych skladeb od pred-
nich zahrani¢nich umélct. Kapela hraje ve sloZeni:
Adam Vyhlidal, Simon Pichal, Jaroslav Hajek, v éele
s Martinem Kapkem. Vstupné je 50 korun.

11. inora: ARMENIE - ZEME NEZNAMA...
prednaska, vystava / ttery, 18:00, infocentrum
tel.: 733 327 195

Arménie — jedna ze tii zemi, na kterych se rozklada
pohoii Kavkaz. Zemé na kfiZzovatce kultur a nabo-
Zenstvi. Zemé, na jejiz nejvyssi hofe Ararat prista-
la Noemova archa. Zemé chuda i bohata. O tom a
jesté o mnohém jiném bude prednaska cestova-
telky Jitky Brabcové, kterd v Informacnim centru
Sternberk otevFe vystavu fotografii vénovanou této
neobycejné zemi.

22. Ginora: MASOPUSTNI JARMARK
masopust / sobota, 9:00, Hlavni nameésti
tel.: 587 571 243

Masopustni jarmark vypukne v sobotu 22. Gnora
v 9 hodin na Hlavnim namésti ve Sternberku a tr-
vat bude do cca 14 hodin. Pripraven bude kromé
mnoha stanku se zajimavym zbozim také bohaty
doprovodny program. Na namésti bude ukazka
domaci zabijacky, zajisténo bude i bohaté, nejen
zabijackové, obéerstveni. Hned v 9 hodin vyrazi
od ZS Dr. Hrubého masopustni priivod.

azs

Masopustni
jarmark

9. Gnora: ZDENEK IZER NA PLNY COOLE
zabava / nedéle, 19:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Zabavny porad, ve kterém se divaci budou moci
setkat s jedinecnym a nezaménitelnym humo-
rem Zdenka lIzera. Jako vzdy prijdou v pribéhu
vystoupeni na fadu oblibené scénky, parodie,
mnoho skvélych vtip a imitovani celé rady po-
pularnich ¢eskych i zahranicnich zpévakl a zpé-
vacek. Cena vstupenky je 350 K¢, predprodej na
www.ticketart.cz.

13. unora: KALENDARE, PRESTUPNY ROK
prednaska / ctvrtek, 18:00, Expozice casu

tel.: 587 571 243

Pro¢ neni kazdy ctvrty rok prestupny, Ze neni
Meésic jako mésic, pro¢ se jmenuje v mnoha jazy-
cich desaty mésic oktober, kdy zacina letopocet,
co je to jarni bod, jaké kalendare provazi lidstvo od
starovéku. Na tyto a dalSi otazky mizZete prijit hle-
dat odpovédi ve ctvrtek 13. tnora od 18 hodin do
Expozice ¢asu. Do taju kalendartd vas zasvéti
Libor Svoboda. Vstupné je 60 K¢.




mKULTURNI SERVIS

25. unora: STVORENI SVETA

divadlo / dtery, 19:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Komedie o tom, jak to tenkrat bylo doopravdy.
Jesté stéle vérite bachorce o jablku? Myslite si, Ze
Eva skutecné vznikla z Adamova Zebra? Nezda se
Vam, Ze uz je Cas dozvédét se konecné pravdu?!
Nyni Vam muZeme prozradit tisice let staré tajem-
stvi - vechno bylo UpIné jinak!!"” Ve Sternberku
se s hrou predstavi divadlo Radka Brzobohatého.
Vstupné 430 K¢ a 390 K¢.

e e

ey

;few

29. Gnora: DIVKA ROKU .
prehlidka / sobota, 17:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Jiz devatenacty rocnik oblibené soutéze Divka roku
se bude konat v sobotu 29. tinora od 17 hodin v kul-
turnim domé. Hlavnim hostem vecera bude letos
Cesky pisnickar Pokac. Prijdte podporit deset sou-
tézicich ve Ctyrech verejnych disciplinach. Vstupné
100 K¢ na misté a 90 K¢ v predprodeji v prodeji v Tea
Time 4U v Radnicni ulici. Moderovat bude oblibeny
DJ Gajdy.

8. bfezna: JIRI PAZOUR

koncert / nedéle, 18:00, kulturni dim

tel.: 587 571 243

Jako dalSi se v rémci cyklu Podvecery s hudbou
v kulturnim domé ve Sternberku predstavi klavi-
rista, skladatel, pedagog a predevsim vyjimeény
klavirni improvizator Jifi Pazour, ¢lovék mnoha

hudebnich dovednosti, pokracovatel klasic-
ké koncertni improvizace navazujici na odkaz
Dr. Arneho Linky. Nenechejte si ujit dal$i vynikaji-
ci hudebni zazitek. Vstupné je 130 K¢.

unor 2020 a vyhled na dalsi mésice

26. inora: POETICKY VECER
poeticky podvecer / streda, 18:00,
restaurace Expedice
Vsichni jsou srdecné zvani na hudebné-poeticky
podvecer v prijemnych prostorach restaurace
Expedice, kde si mliZete posedét, na chvili se zasta-
vit v této hektické dobé a naslouchat libym téntim
kytary Tomase Zatloukala, sametovému hlasu Mi-
chaely Grohmanové a prociténému prednesu basni
. Capkové ze shirky Evy Krejéové
LZivot je krasny".

3. bfezna: KOSTELNI ZVONY PRO...
vernisaz / atery, 18:00, informacni centrum
tel.: 739 486 060

Prijdte se podivat na vernisaz, kterou bude zaha-
jena vystava obrazi s nazvem Kostelni zvony pro
srdce Moravy zni Dany Losenické Precan ve tern-
berském informacnim centru. Vernisaz zahaji
Pavel Konecny, ktery se zaroven postara i o chvi-
ku poezie. Kromé vybéru z kreseb autorky bude
na vernisazi promitan také zaznam z jejiho tvarci-
ho obdobi za poslednich deset let.

DANA LOSENICKA PRECAN

Kaostelalzvony pro srdee Moravy #i

prochiaka vibirem kresch

Sk

-

28. brezna: SKRITEK O VELIKONOCICH
divadlo / sobota, 15:00, kulturni diim

tel.: 587 571 243

Na divadelni predstaveni Jak skfitek o Velikonocich
zachranil barvicky mohou dorazit do kulturniho
domu déti i s rodi¢i v sobotu 28. bfezna. Velikono¢-
ni skfitek Bludimir zaCaruje barvicky a ozdobené
kraslice jsou najednou bilé jako snih. Pohadkova
babicka skfitka posle do svéta, aby barvy nasel a
vratil je zpatky na velikonoéni vajicka. Jednotné
vstupné 100 K¢.

27. Ginora: DREAMBOARD ANEB MAPA SNU
workshop / étvrtek, 17:00, knihovna

tel.: 587 571 243

Mapa snl je jednoduchy, ale velmi Gcinny vizualni
nastroj, ktery aktivuje vesmirny zakon pritazlivosti
tak, aby se vase tajné sny zacaly ménit v Zadouci
skutecnost. Nevérite tomu? Nevahejte, a prijdte
si 0 vytvareni map snl poslechnout spoustu zaji-
maveého, pripadné si tu svou i vytvorit do méstské
knihovny ve Sternberku ve &tvrtek 27. Ginora od 17
hodin. Vstupné 100 K¢.

7. biezna: ZAHAJENI SEZONY NA HRADE
prohlidky / sobota, od 10:00, hrad

tel.: 604 777 650

Zahajeni sezony na hradé Sternberk se bude ko-
nat v sobotu 7. bfezna. Mimo dvou prohlidkovych
okruht Liechtensteinské sbirky a specialniho vy-
bérového okruhu Od kuchyné po padu budou pfi-
pravené také masopustni ochutnavky. Hrad bude
mozné navstivit i o dalSich sobotach 14.,21.a 28.
bfezna. Nenechte si ujit zahajeni hradni sezony,
jste srdecné zvani. Vice na str. 16.
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TIP NA NOVOU KNIHU: Veronika Homolova Tothova -
Mama milovala Gabcika (a jesté Alenku a Ceskoslovensko)

méstské knihovné Sternberk si mu-

Zete aktualné pujcit novou knihu

od slovenské autorky Veroniky Ho-
molové Tothové s nazvem Mama milovala
Gabcika a jesté Alenku a Ceskoslovensko. Cte-
nari si mohou pamatovat jeji predchozi knihu
Mengeleho dévce, ta se stala bestsellerem na
Slovensku i v Cesku.
Piibéh Jozefa Gabcika, Anny Malinové a jeji
dcery Alenky se tyka nds vSech. I diky jejich
odhodl4ni a odvaze mohlo opét povstat Ces-
koslovensko z prachu a zkdzy druhé svétové
vélky. O Jozefu Gabcikovi se pise i v ucebni-
cich pro specialni jednotky. O Anné Malinové
se nepise nikde. A pfitom byla pro Jozefa
zivotné dulezitd. Zapomnélo se na ni nepra-
vem... protoze se nezachoval vyslechovy pro-
tokol gestapa. Veronika Homolova T6thova se
rozhodla pripomenout Annin pfibéh i kvili
jeji dceri Alené Vostové. Ta jako mal4 prisla o
mamu a dlouho netusila, kdo byli jeji skute¢ni
rodice, ktefi zaplatili cenu nejvyssi za svou
acast v odboji. I kdyz s nimi nemohla Alena
stravit své détstvi, neciti hnév: ,Jsem na ma-
minku hrdé, byla to ta nejstatecnéjsi z zen.”

Inzerce

Ukazka: Zase ten rozhlas. Zase vyhldsi seznam
mrtvych. Chlapi v krypté jsou na jeho zvuk, na ty
rozléhajici se slova a véty, jejichz ozvéna se od-
razi od stén domii v okoli krypty, alergicti. Stdle
totéz, den za dnem: ,Uredni ozndmeni! Uredni
ozndmeni! Rozsudkem stanného soudu v Praze,
dne... byli odsouzeni k smrti zastrelenim...“ A
ndsleduji jména. Nékdy pét, nékdy dvacet. Nejde
o krimindlniky, vrahy nebo lupice. Jde o obycejné
lidi, kteri poslouchali cizi rozhlas, postéZovali si
v obchodé, Ze snad uz nyni bude Iépe, a viibec
pritom nemysleli na atentdt, ale ten konfident
gestapa, ktery prdavé nakupoval, to vyhodnotil po
svém; koupili na cerném trhu potravinové listky.
Neékteri z nich skutecné podporovali odboj. Zloci-
ny proti risi. Trest smrti.

I ted parasutisté slysi rozhlas. Cekaji zndmou
formulku o stanném soudu. Oni vSak rikaji néco
jiného. Vsichni popojdou pod okénko, které
sméruje do ulice. Zachyti uz jen posledni slova
v némciné: ... vaznému zranént, které utrpél...
pri vraZedném ttoku... byl na ného 27. kvétna
spdchdn.“ Opravdu to rekli? Netykd se to jiného?
Ze by Soféra? Ale atentdt prece nesméroval na
ného. S napétim cekaji na ozndmeni v Cestiné.

MAMA
ngzf/a
GABCIKA

Nazev originalu: Mama milovala Gabcika
Nakladatel: Ikar

Zanr: literatura faktu, roman

Rok vydani: 2019

Orginalni jazyk: slovenstina

Pocet stran: 488

Obec Hlasnice
nabizi k prodeji 5 stavebnich parcel o vymeére od 732 do 955 m?
V klidné lokalité na kraji obce ve sméru na Sternberk
Blizsi informace o zameéru prodeje na webovych strankach obce www.obechlasnice.cz.
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Nakladatel i autor ze Sternberku piedstavuje dalsi knihu

Ckoli mad za sebou

Sternbersky rodak

Marek Hnila studium
v oboru informacnich technologii
jak na stfedni, tak i nasledné na
vysoké skole, jeho hlavnim za-
jmem nékolika poslednich let jsou
knihy a vS$e, co s nimi po technické
i praktické strance souvisi.
Kromeé toho, ze napsal jiz tfi knihy
a dalsi chystd, svépomoci tyto
knihy také vydal, a zalozil si proto
Nakladatelstvi Bratficek, po-
jmenované po jeho prvni knize.
,Knihu jsem zacal psat uz béhem studia na
stfedni Skole v Bruntéle. Psal jsem jen tak pro
sebe a postupné se mi z toho vyloupl uceleny
pribéh, ktery jsem pojmenoval Bratficek, a
podle toho jsem nakonec zvolil jméno i pro
nakladatelstvi, které jsem nasledné zalozil,“
vysvétlil Marek Hnila.

Anotace ke knize Sprdvnd véc:

Strach z ndsledki nasich cinii nds drzi zpdtky, az nejsme schopni poznat,
co je spravné, dokud ndm to nékdo nepripomene. Jedno z hlavnich témat
knihy zachycuje prdtelstvi a divéru v clovéka v dobdch, kdy se miiZe zddt,

Ze je néco takového zcela nemozné...

Uspésnému nakladateli Johnu Bennerovi se jednoho dne dostane do
rukou kniha, jejiz déj odkazuje na nespravedlivé a protizdkonné jedndni

hlavnich predstavitelii mésta.

Na Johna md kniha velky vliv a pomalu si zacind uvédomovat vsechny
souvislosti mezi knihou a skutecnosti. Vi, Ze zda by se rozhodl knihu
vydat ve svém nakladatelstvi, mohl by dadt v sdzku svoji kariéru, svobodu i
bezpeci své rodiny, avsak predstava, Ze by neucinil nic,

ho netési uz viibec.

knihu doplnuji. ,,Pro béZného Ctenare se to
mozné nezd4, ale za kvalitni knihou stoji
opravdova spousta prace, kterd mé vSak bavi,
navic jsem také za téch par let mél moznost
pracovat s lidmi z oboru, ktefi mi predali
spoustu zkusenosti.“ Marek Hnila jiz vydal tfi
knihy - prvni titul Bratficek dal nazev celému

Na myslenku vlastniho naklada-
telstvi pfisel autor zcela pfiroze-
né: ,Priznam se, Ze nemam rad
cekdni, a tak jsem se chtél vy- Vee
hnout tomu, abych ¢ekal, kdy a
jestli vibec se mi nékdo z jinych
nakladatelstvi ozve, navic jsem
si za knihou stal a chtél jsem,
aby se dostala mezi lidi,”“ shrnul.
Vse si tedy od prvopocatku zafi-
dil sam - oslovil tiskarnu, zvolil
si vazbu, kterou pro knihu chtél,
vybral papir pro tisk, spoletné
s ilustratorkou pracoval na grafi-
ce a ilustrovanych prvcich, které

Marek
Hnila

Spravna

SPRAVNA VEC (2019)

nakladatelstvi, druha kniha
s nazvem Mezi dobrem a zlem
je prvni ze zamyslené trilogie a
aktudlné tfeti vydanou knihou
je novela Spravnd véc.

,Pri jejim psani jsem se inspiro-
val eseji O pratelstvi anglického
filozofa Francise Bacona, jehoz
myslenky a ndzory se mé velmi
dotykaji. V knize jsem rozpra-
coval myslenku pratelstvi a
toho, nakolik maze byt tento
vztah bezpodminec¢ny,” vysvét-
luje Hnila.

Kromé tfi knih, které jiz v knihkupectvich
muzou zajemci koupit, mé Sternbersky autor
rozpracovanych nékolik dal$ich pfibéhu.
»,Nevéazu se na to, ze jednu knihu za¢nu psét
a musim ji dopsat do néjakého data. Naopak
mam rozpracovanych vic pfibéhd a rtizné
mezi nimi preskakuji a pracuji na jejich déji

A ZLEM

MAREK HNILA

MEZ1 DOBREM A 7LEM (2

BRATRICEK (2017)

stfidavé. Na psani a tvorbé knih

mé bavi pravé tviurci svoboda,
kterou v tomto sméru mam.
Myslim si, ze na moji praci jde

vyrazné vidét i to, ze mi nejde
o zisk. Obzivu mam zajisténou
jinou praci, kterou déldm na
polovi¢ni uvazek, ale v pripadé
knih jde o konicka. Mam pro-
sté knizky rdd a momentalné
neni muj cil, abych se jejich
vydavanim zivil a daval tim péa-
dem moznd vic prednost kvan-
tité na tkor kvality,” uzavrel
nakladatel. (k)

rvnim koncertem ve Sternberku se
predstavi mlada kapela The Hall,
ktera se zaméfuje na rockovou tvorbu
s prvky Indie, ale hraji i prejaté skladby zahra-
ni¢nich interprett. The Hall maji sice svou za-
kladu v Prostéjove, ale ¢ast jejich Clenti pocha-
zi ze Sternberka. Frontmana, jimZ je Martin
Kapek, jsme se zeptali na par otdzek ohledné

fungovani kapely a jejich nejblizsi plany.

Jak dlouho skupina The Hall existuje?

Svij prvni koncert jsme odehrali v prosinci
2018 a prvni setkdni na zkuSebné probéhlo :
asi mésic predtim. Fungujeme tedy jako jed-

na kapela néco malo pres rok.

Kam jste se za ten rok od zaloZeni posunuli?
Podaftilo se ndm nahrat a vydat desku Lights, :
na které mame deset autorskych skladeb, a
k této desce jsme natodili i relativné poctivy :
videoklip, ktery je k vidéni na youtube.cz.
Odehréli jsme také nékolik koncertl a zacali :

pracovat na novych pisnickach.

V tinoru se piedstavite ve Sternberku. Na co

se miizeme tésit?

Na &tyfi mladé kluky, ktefi délaji vlastni in- :
dierockovou muziku a snazi se byt co nejmé- :
né tou ,studentskou kapelou,“ kterd to bere

jenom jako rozptyleni po skole.

Snazime se davat do koncertd vSechno a
skladat véci, které nejsou tplné typické
pro Ceské hudebni prostredi. Jestli se ndm :
to darfi, muazete pfijit posoudit 8. Gnora do :
(red)

Majaku.

Pozvanka ke studiu
Univerzity tretiho véku

ramci letniho semestru nabizeji

v dal$im béhu ve Sternberské

Expozici ¢asu od ¢tvrtka 13. inora
2020 studium virtudlni univerzity tfetiho véku
na téma:

Cestovani - co jste mozna nevédéli.
Studium prostfednictvim U3V je individualni,
probihd pres e-learning, spolecné seminare
k jednotlivym predndskdm probihaji v urcend
dopoledne v séle Expozice Casu, garantem
studia je Ceska zemédélska univertita Praha,
prednaésejici jsou fundovani vysokoskolsti
pedagogové.

Skolné za semestr ¢ini 550 K¢. Ke studiu se
mohou prihlasit studenti, ktefi maji néjaky
semetr jiz za sebou, ale také zcela novi zajemci
o tento druh studia. Zajemci se mohou hlasit
do do Ctvrtka 13. tinora.

Vice informaci u RNDr. Libora Svobody
na tel.: 725 875 130 nebo na
e-mailu: expozice@mkzsternberk.cz.  (red)
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Umrti $ternberskych ob¢ant

Anna Klapstova *1933 +15.12.
Anna Kocourkova *1959 +19.12.
Frantiska Meixnerova *1927 +19.12.
Igor Baron *1963 127.12.
Zdenka Petrtijova *1930 128.12.
EvZenie Vodakova *1925 130. 12.
Karel Marecek *1933 +1. 1.
Rudolf Miiller *1943 15. 1.
Vlasta Hejna *1924 17. 1.
Ludmila Partykova *1940 18. 1.
Marie Stefkové #1938 8. 1.
Sylva Hofmanova *1926 F11. 1.
Jarmila Parenicova *1982 F12.1.
Listopadovi jubilanti

94: Evzenie Vodakova 14.12.1925
92: Libu$e Augustova 24.12.1927
91: Drahomira Sedlakova 6.12.1928 :
91: Antonin Nesvadba 16.12.1928
90: Antonin Sosik 28.12.1929
85: Jaroslav Sana 15.12.1934
85: Arnost Novak 22.12.1934 i
80: Milada Strykova 3.12.1939
80: Josef Vicar 12.12.1939 :

80: Eva Trlicové 23.12.1939 |

Vzpominka

. vydéni L.
¢ Uplné prvni prohlid-
i ky letos$niho roku

¢ nici si mohou vybrat

Nase nitro bolem pldce,
v smutné chvili tise Ikd,
vic jiz neni mezi ndmi,
drahd nase babicka

plyne 20 let od doby,
kdy nés opustila nase
milovana babicka
Rudolfa MiSova
z Dalova.

% Dne 27. Gnora 2020
u

Zaroven by 6. ledna 2020 oslavila

88. narozeniny.

Laura Polakova, 8. prosince, Sternberk,
Eliska Pefinov4, 8. prosince, Sternberk,
Frantiek V1¢ek, 9. prosince, Sternberk,

Jan Valenta, 12. prosince, Sternberk,

Martin Stercl, 13. prosince, Sternberk,
Tomas$ Kalus, 15. prosince, Sternberk,

Eliska Zatloukalova, 18. prosince, Sternberk,
Amalie Bezdékova, 20. prosince Luzice,
Lilien Simdakova, 23. prosince, Sternberk,
Stépanka Barvifova, 27. prosince, Sternberk,
Adéla Axmanova, 30. prosince, Sternberk,
AlexandraHyblerov4, 31. prosince,Sternberk,
Lilie Potésilova, 31. prosince, Sternberk,
Jakub Svéda, 2. ledna, Sternberk,

Julie Pospisilova, 6. ledna, Sternberk

V prosinci se v porodnici Nemocnice
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Nenechte si ujit zahajeni hradni sezony

rvni bfeznovou sobotu se znovu ote-

viou brany hradu Sternberk a bude

zahdjena navstévnicka sezona 2020. Na
prvni program roku po zimni pauze se mohou
navstévnici tésit v sobotu 7. brezna, kdy budou
mimo prohlidek hradu pfipravené i chutné ma-
sopustni ochutnavky.
Navstivit hrad Stern-
berk bude mozné dale
i o sobotach 14., 21.
a 28. brezna. Podrob-
néjsi program prine-
seme v nasledujicim

probéhnou v sobotu
7. bfezna. Navs$tév-

dle svych preferenci ze dvou néavstévnickych
okruht. Bud navstivi 1. zédkladni okruh Liech-
tensteinské sbirky, kdy budou prohlidky zacinat
v 10, 12 a 14 hodin. Nebo zvolit vybérovy tech-
nicky okruh Od kuchyné po pidu, ktery bude
specidlné v nabidce pro tento den. Technicky
okruh je pristupny jen pfi vyjimecnych pfile-
Zitostech, proto doporucujeme jeho navstévu.

i Prohlidky budou za¢inat v 11 a 13 hodin.

Nové informace o déni ve
Sternberku i okoli
najdete vzdy na

www.poznej-sternbersko.cz

¢ Rddkovd inzerce

Nabizim prondjem 2+1 panel ve Sternberku '
! u Penny a v blizkosti nemocnice, vhodny pro
Vzpomind vnuk Petr Gajdos : :

2 osoby. Tel.: 775 222 399.

Sternberk narodilo celkem 69 déti:
31 chlapct a 38 dévcat.

vev,

Tomas, Jakub, Jan, Dominik, Filip, Frantisek, : §

Ema, Eliska, Izabela, Julie, Amadlie

Neobvykla jména v prosinci: Lotta,

Rachel, Lile.

g
e\

Zdroj: Nemocnice Sternberk ‘ \ bizuterie...

JelikoZ se jedna o zahdjeni sezony, vSechny
prohlidky budou zakonceny v Liechtensteinské
kuchyni, kde budou pro ndvstévniky pfipraveny
masopustni ochutnavky typickych pokrm@ pro
toto obdobi. Nékteré pokrmy budou v ramci
prohlidek k dispozici zdarma, jiné si mohou
) navstévnici zakoupit.
| VSe pripraveno dle
tradiCnich receptua.
Vérime, ze si prvni
bfeznovou sobotu
naplanujete cestu na
hrad Sternberk a za-
héjite svou navstévou
novou navstévnickou
sezonu.
Zacatky prohlidek:
« 1. okruh Liechten-
steinské sbirky: 10, 12
a 14 hodin.
« Vybérovy technicky okruh Od kuchyné po
pudu: 11 a 13 hodin.
Soucasti programu budou samoziejmé prohlid-
ky hradu a také masopustni ochutnavky.
Vstupné na prvni okruh bude v zakladu 150 K¢,
snizené 110 K¢ a rodinné pak 400 Kc.
Technicky okruh ma zdkladni vstuné 130 K¢,
90 K¢ snizené a rodinné 340 K¢. JG)

Inzerce.

dechberouci svatebni Saty
zasnubni prsteny

snubni prsteny

oznameni

-

"

svatebni agentura a salon Litovel

| Vo, WWW.Vasden.cz



SPOLECNOST

Jak na febrilni k¥ece o¢ima odbornika z Nemocnice Sternberk

epanikarit, ale snizovat teplotu a

dbat na bezpecnost ditéte, radi pe-

diatr z Nemocnice Sternberk, jak na
zachvat febrilnich kieci.
Febrilni krece jsou relativné ¢astym problé-
mem, se kterym se MUDr. Stépan Malec, primar
détského oddéleni Nemocnice Sternberk ve své
praxi setkava. Zachvat febrilnich kreci prodéla
jedno dité ze tficeti a u C4sti z nich se zachvat
muze béhem zivota opakovat.
Vzdy je potreba zkonzultovat s vySetfujicim
lékarem, zda se jednd o febrilni krece nebo jiny
zachvat, a ten také rozhodne, jaké dalsi vysSet-
reni je potreba provést.

Jak zdchvat vypadad?

Obvykle se jedna o dité mezi 6 mésici
a 5 lety véku, které dostalo teploty
z néjaké priciny, napt. anginy, virézy,
strevni infekce. ,V dobé vzestupu tep-
loty, pficemz nemusi jit o horecku, se
objevuji symetrické zaskuby hornich
i dolnich koncetin, o¢i vsloup, péna u |
ust. Dité nereaguje, nékdy je propnuté
do luku. Jednoduché zachvaty trvaji
do 10 minut, dité se potom probouzi,
muze byt ospalé a zmatené, popisuje |
MUDr. Stépan Malec, primaf détského *
oddéleni Nemocnice Sternberk s tim,
7e na rodice pusobi takovy zazitek sil-
né negativné a obvykle volaji rychlou
zachrannou sluzbu.

Diazepam uz je minulosti

Pred 2 lety vydala détska neurologicka spo-
lecnost nova doporuceni ohledné febrilnich
kreci. ,,Vzdy je potreba pristupovat k ditéti in-
dividualné. Drive se podaval pfi vzestupu tep-
loty spolu s lékem na jeji snizeni i Diazepam
v Cipcich nebo v tabletach tém, ktefi zachvat
prodélali, ale casto i détem, které zachvat
nikdy nemély. Zdtivodnovalo se to prave pre-
venci, aby zachvat nenastal. V soucasné dobé
se uz takovy postup nedoporucuje, i kdyz
i zde existuji vyjimky. Jednoduché febrilni
krece jsou ve své podstaté nezavazny stav, ze
kterého déti takzvané vyrostou. Kazdé dité
s febrilnimi kfecemi vzdy musi vySetfit 1ékar,

vevy

stanovil dalsi postup,” durazné upozornuje
primaf MUDr. Stépan Malec.

Pouceni do budoucna

Nékteré 1ékarské postupy se mohou dle
jednotlivych pracovist a uvazeni lékarta
v urcité mire lisit. ,Konkrétné po prijezdu na
nase oddéleni zhodnotime stav malého pa-
cienta a vétsinou jej s jednim z rodict pri-
jmeme na akutni lGzko k detailnéjsimu
pozorovani. Provedeme také odbéry slouzici
k vylouceni zavaznych onemocnéni. Pokud se
stav pacienta vyviji dobre, je dité obvykle bé-
hem nékolika dni propusténo zase do domdci
péce a rodice jsou od samoziejme
podrobné nés pouceni, jak do bu-
doucna postupovat,” upresiuje
primar Malec.

Jak pomoct ditéti se zdchvatem fe-
brilnich kreci?

« Preventivné aktivné snizovat tep-
lotu, ktera vystoupa nad 38,5 °C.

« V akutni fazi je potreba:

1. zavolat 155

2. snizit ditéti teplotu — napt. ¢ipky
na teplotu, pfipadné star$i déti
zchladit ve vlazné vodé

3. dohlédnout, aby dité neutrpélo bé-
hem zachvatu traz napriklad padem
z postele nebo na hranu stolu. (red)

(Ne)znamé osudy aneb Osobnosti Sternberska ve 20. stoleti

eridl (Ne)zndmé osudy aneb Osobnosti

Sternberska ve 20. stoleti predstavuje

osoby, které se v regionu bud narodily,
anebo zde Zily, pracovaly a tvorily. Texty jsou
prevzaty s laskavym svolenim autorky z publikace
Vlasty Hliizové ,Prosli Sternberskem, jez vysla
v roce 2010 a 2015 a zahrnuje osudy lidi, jejichZ
Cinnost a dilo pozitivné ovlivnily kulturni, spole-
Censky i ndrodni Zivot.

Erica PEDRETTI roz. SCHEFTEROVA

(25. 2. 1930 Sternberk)

« $vycarska vytvarnice a spisovatelka.

Erica Pedretti je netefi Ceského Sternberské-
ho malife némecké narodnosti Kurta Grogera,
jeji matka Margareta Grogerova-Schefterova
(nar. 1. 10. 1910) byla Kurtovou mladsi sestrou.
Ve Sternberku Zila Erica do svych osmi let,
pak v Zabrehu, v letech 1945-1950 ve $vycar-
ském Curychu (zde navstévovala Skolu umé-
leckych femesel), dalsi dva roky v New Yorku,
kde pracovala jako zlatnice ve stfibrotepec-
kém oboru. Roku 1952 se provdala za malife
Gianna Pedrettiho z Celeriny a usadila se ve
Svycarsku. Od roku 1974 Zije ve $vycarském

La Neuveville (kanton Bern), ma zde dodnes
s manzelem ateliér.

Kromé vytvarné prace se vénuje od 70. let také
Cinnosti literdrni, za niz ziskala fadu ocenéni.
Jeji roméany a povidky vychdzeji ve Svycarsku,
také v Némecku, Francii, Polsku, Madarsku,
Slovinsku i v CR. Rodného Sternberka se tyka
jeji vzpominkova kniha Nechte byt, pani Smrti
(Olomouc 1997), v niz mimo jiné lici své pat-
rani po strycové malirském dile, jez zlstalo
v rodinném S$ternberském domé pres 2. svéto-
vou vélku. Erica Pedretti navstivila Sternberk
po 30 letech poprvé v roce 1976, od devadesa-
tych let minulého stoleti potom jesté nékoli-
krat. Dne 16. zari 2004 ji bylo udéleno Cestné
obcanstvi mésta Sternberka.

Kurt GROGER

(22. 1. 1905 Sternberk - 11. 9. 1952 Pai{Z)

« akademicky malif, Cesky vlastenec né-
mecké narodnosti, Gicastnik antifasistické-
ho odboje ve Francii v dobé 2. svétové valky.
Ve Sternberku vyristal v kultivovaném a har-
monickém rodinném prostredi majitele textilni
tovarny Hermanna Grogera. Cela rodina proje-

vila od doby nastupu Hitlera vyrazné antifasi-
stické smysleni.

Kurt se vydal na malifskou drdhu. Vystudoval
malifskou akademii v Drazdanech a 1éta tvofil
ve Francii. Se svou francouzskou manzelkou
Simone Zil ve Sternberku dva roky, r. 1938
uprchli manzelé do Francie. Kurt se zde za valky
ucastnil bojt proti Némcum, pracoval v odboji a
pomdhal uprchlikim i ze své vlastni zemé.
Pravdépodobné neduslednosti Gradi a post,
byrokratickymi pratahy v politicky neklidné
povalecné dobé, malym zdjmem o jeho osud a
snad i souhrou néstastnych ndhod mu nebylo
po valce doruceno Sternberkem kladné vyfize-
né definitivni osvédceni o zachovani ceského
obcanstvi. Spachal sebevrazdu.

Podstatnd ¢ést jeho malifského dila, uloZend
v rodinném domé ve Sternberku, se dosta-
la do anonymniho vlastnictvi, ¢dstetné byla
rozprodéna, zfejmé i Castetné zniCena. Kurt
némecké narodnosti nadnarodniho vyznamu.
V roce 2017 mu bylo in memoriam udéleno
Cestné obcanstvi Sternberka.

Zdroj: Vlasta Hliizovd - Prosli Sternberskem
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DEJE SE VE MESTE A OKOLIm

Hasici radi: Vite, jak se bezpecné pohybovat na ledu?

bzvlaste v soucasném pocasi, kdy
v noci mrzne a pres den zase sviti
slunce a je nad nulou, je dilezité vé-
dét, co délat, pokud se chcete vydat napiiklad
na zdanlivé zamrzly rybnik ve vasem okoli.
* Nevstupujte na led, dokud se nepresvédcite
o0 jeho dostatecné sile a pevnosti. Bezpe¢na
sila ledu je minimalné 10 centimetrd a led ma
namodralou barvu.
* Tlou$tka ledu neni konstantni po celé plose
vodni hladiny. Zeslabeny byva u pritokd, od-
tokd a také tam, kde jsou necCistoty napft. listi.
* Nikdy nezustavejte pii brusleni a pohybu po
ledé sami.
* Zeslabeni, piipadné otvory v ledu mohou byt
zpusobeny také uméle z divodu provzdusno-

véni vody kvili rybdm. K témto mistim je lepsi
se nepribliZovat.

*Pokud pfi vstupu na led slysite praskant, vrat-
te se na breh, pfipadné si lehnéte a rozlozte tak
svou vahu. Pokuste se doplazit na bieh, pokud
to neni mozné, zistante lezet a snazte se pri-
volat pomoc.

*Jestlize se propadnete do ledové vody, nepro-
padejte panice. Paze rozloZte zeSiroka na led
a kopanim nohama se snazte dostat co nejdal
na led a plazenim po ledu nejkratsi cestou na
breh. Pokud se led stéle propada, zvolte jiny
postup. Vyhlédnéte si nejkratsi trasu na bieh a
zaCnéte si cestu na néj vylamovat rukama.

* Pri pokusech dostat se zpét na led ¢i na breh
nevéahejte. Studend voda rychle vycerpava.

* Pokud se propadne pod led nékdo z vaseho
okoli, nikdy se k danému mistu nepfiblizujte
vestoje. Kleknéte si nebo se plazte. Na pomoc
si vezméte napriklad hokejku, pfipadné delsi
vétev, bundu, opasek nebo lano.

* Zachrance by se mél vzdy jistit a mél by dbat
zvySené opatrnosti, aby se z néj nestal zachra-
novany.

* Zachranéného, kterého se vam podari vytah-
nout z vody, se snazte prevléct do suchého ob-
leceni zajistit mu teplo. Nikdy jej nenechavejte
bez dozoru. Do piijezdu zachranara se s nim
snazte co nejvic komunikovat.

Pokud vsak led zacne praskat i pod vimi ihned
se vratte na breh a volejte hasice na lince 155
nebo 112. (red)

Novoro¢ni vyslap s Klubem &eskych turistii Sternberk a dalsi akce

ovoro¢ni pochody, které porada

Klub ¢eskych turistd pod spole¢nym

nazvem Novorocni Ctyflistek, se
konaji na vice nez $edeséati mistech po celé
republice. V rdmci Novoro¢niho ¢tyflistku
si vSichni zapojeni mohou splnit hned ¢tyri
predsevzeti: Jdi na Novy rok na vylet, pozvi né-
koho ze svého okoli, poznej kus prirody, prispéj
potrebnym. Diky této sbirce navic turisté jiz
od roku 2004 pomahaji hendikepovanym spo-
luob¢anum - z vytézku jsou budovany nové
vozickarské trasy a také se bezbariérové upra-
vuji turistické chaty. Vice informaci o znaceni
tras pro vozickare najdete na webové strance
https://kct.cz/vozickarske-t.
Se svym Novoro¢nim vyslapem se k akci jiz
podruhé piipojil i KCT Sternberk, a zajemci

se mohli pridat ve stfedu 1. ledna a sejit se
v 10:10 hodin na ndmésti Svobody. Dorazilo
sem pres Ctyficet turistd, které neodradil ani
pomérné silny mraz.

Spolecnad trasa vedla pfes Hlavni ndmesti,

kolem hradu aZ na oblibeny vyletni cil tycici
se nad méstem - Zelenou budku. Zde vSichni
spolecné privitali novy rok 2020. Letos dosta-
vali lidé za prispévky do sbirky opét nalepky
novoro¢niho ¢tyflistku a kapesni kalendare
na rok 2020.

Celkové se vybralo 1 885 K¢. Vsichni zticastné-
ni ziskali jako upominku na Novoro¢ni vyslap
i diplom. Na Zelenou budku dorazilo letos
nakonec 72 turistd, néktefi dochéazeli az na
samotny novoro¢ni pripitek, ktery ma uz treti
rok Klub presné v 11:11 hodin.

Pokud jste nestihli prvni turistickou akci roku
2020, viibec nemusite smutnit, sta¢i sledovat
webové stranky Sternberskych turistd nebo
jejich facebook, kde se zde dozvite o planova-
nych vyslapech na nasledujici mésice. (k)

Dalsi novinka v dopraveé: Uzitecna apka
nejen pro Android, ale i jabka

ozjezd mobilni aplikace MobilOK

pripravuje Koordindtor integro-

vaného dopravniho systému Olo-
mouckého kraje (KIDSOK). Nova aplikace
umozni elektronické odbaveni cestujicich
v krajském integrovaném dopravnim systé-
mu. Fungovat zacne 1. dubna a zatim se bude
tykat pouze tydennich a mési¢nich jizdenek.
Zajemci se uz ted mohou zapojit do testovani
a jako bonus ziskat vyraznou slevu.
»Aby mohl cestujici vyuzivat k odbaveni Mo-
bilOK, musi mit registrovany tcet na e-sho-
pu IDSOK.cz. Po nakupu jizdniho dokladu
v tomto e-shopu bude jizdenka pfifazena
k identifikatoru v podobé nasi aplikace. Tyto
jizdni doklady budou nésledné pfi prepravni
kontrole zobrazeny obsluze odbavovaciho
zatfizeni,“ popisuje ndméstek hejtmana
pro oblast dopravy Olomouckého kraje
Jan Zahradnicek.
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Mobilni aplikace podporuje dva zptsoby od-
baveni - prostfednictvim QR kédd ve vlacich :
Ceskych drah a v MHD Olomouc nebo pomoci :
dynamického grafického prvku v autobusech
piiméstské dopravy. Aplikace MobilOK bude :
mozné nainstalovat na platformy Android a
i0S. V soucasné dobé hledd KIDSOK cestujici, :

ktefi pomohou s testovanim nové aplikace.

,Hledame dvé stovky takzvanych testerfi, :
ktefi po dobu dvou mésict aplikaci vyzkousi.
Potfebujeme studenty, lidi v produktivnim :
véku i seniory. Na konci testovaciho obdobi
jim bude zaslan jednoduchy dotaznik spoko- :
jenosti, diky némuz aplikaci pfipadné jesté
doladime,” vysvétlila feditelka KIDSOK Kate- :

rina Suchdnkova.

Zajemci se mohou prfihlasit na Registrace
na testovani mobilni aplikace MobilOK. Po
zakoupeni jizdenky v e-shopu budou po dobu
(red)

testovani jezdit s 75% slevou.

Sledujte Facebookovy
tiCet nemocnice
nice Sternberk a na socialnich sitich

P jste jako doma, pak vas urCite zaujme

novinka, kterou zde rozjizdéji - nemocnice ma
od prosince lonského roku aktivni Faceboo-
kovy tcet, jehoz prostrednictvim se chce vice
priblizit nejen pacientiim, ale vSem lidem, kte-
i maji o déni v nemocnici zdjem, a flexibilné
s nimi komunikovat.

Dozvite se zde zajimavé aktuality z jednotli-
vych oddéleni, ale i ze svéta. Na zacatku ledna
se zde napriklad objevily zpravy o vystavé
prof. Jindficha Streita s nidzvem Jsem sestra.
Daéle se blize seznamite s persondlem zdejsi
nemocnice.

MuzZete se zapojit do soutézi a diskuzi.
Muzete se na cokoli zeptat spravce stranky, Ci
vyjadfit svlij nazor.

Staci dat strance like a budete v centru nemoc-
ni¢niho déni. (red)

okud vas zajimaji novinky z Nemoc-
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DETIAMLADEZ m

Dalsi upéchy zaku
ZS nameésti Svobody

ékolik velkych uspéchd maji na
svém konté za uplynuly predvanoc-

ni ¢as déti ze zakladni Skoly nam. :

Svobody:

» Turnaj ve florbalu ,, O pohar Gymnazia
Sternberk” byl pro nase zéky velmi Gspésny, :
i panem Jifim Krausem, ktery je zaujal infor-

nebot vybojovali 1. misto. Gratulujeme.

« Konverza¢ni soutéz v anglickém jazyce
Pod zastitou Sternberského gymnazia pro-
béhla konverzacni soutéz v anglickém jazyce.
Této soutéze se zucastnili Ctyfi zaci druhého :

stupné nasi zakladni skoly.

nych zékladnich skol.

Na tfetim misté se umistil Miroslav Trncik
z devaté tfidy a druhé misto vybojovala
Anna Kubickova z tfidy osmé.

Vsem zucastnénym dékujeme za vzornou
reprezentaci nasi Skoly a blahopiejeme oce-
nénym zakam. avy

Prijdte si zatancovat na
Reprezentacni ples
srdecné zvou v§echny milovniky tance

S a dobré zdbavy na Reprezentacni ples,
ktery se bude konat v sobotu 28. tinora od
19:30 hodin v sale Kulturniho domu Sternberk.
K poslechu bude v pribéhu celého vecera hrat
kapela Sband, kterad pochazi z Trutnova a fun-
guje od roku 2014. Za dobu své existence hrali
jiz na nespocCtu plest, vecircich a sportovnich
udalostech. Hraji to, co je bavi a dle ohlasu se
zd4, Ze nejen je. Nenechte si je proto ujit.

Doraziv$i se mohou navic tésit i na pestry
doprovodny program — probéhne stuzkovani
zaka 9. rocniku, dale vystoupi oblibené mazo-
retky Violky Sternberk. Pfipravena bude také
bohata tombola. Vstupné 200 korun. (red)

RPS a Zakladni $kola ndamésti Svobody
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i a modernizaci $koly, kterd
Své znalosti v anglickém jazyce si mohli pro- i
véfit a porovnat se z4ky ostatnich ptihlage- i
¢ obcerstveni vzpominali na
Do findle se podarilo probojovat tfem zucast- :
nénym zakim a dva nasi soutézici dokazali
ve velké konkurenci obhdjit krasné umisténi. i

Meéstsky urad vzali studenti atokem

fes nebezpecné vyhlizejici datum
se v patek 13. prosince zaci kvarty
z Gymnazia Sternberk vydali v rimci
»vychovy k obcanstvi“ navstivit Sternbersky
méstsky urad. Po iuvodnim vykladu mile
zpestfeném soutézi o upominkové predmeéty
se méli moznost setkat i s 1. mistostarostou,

macemi o planovaném $ternberském bazénu.

Milé setkani s byvalymi zameéstnanci skoly

! nanclm/seniordm/ pfedvdnoc¢ni setkani
i s vedenim Skoly. Za vydatné pomoci vychova-
telek stravilo nékolik desitek
: byvalych pedagogl mimo-
i fddné pfijemné odpoledne.
" i Po oficidlnim pfijet{ feditel-
i kou Mgr. Lenkou Hlavécko-
: vou vystoupili Zaci prvniho
¢ stupné s koledami, poté na-

e ve Ctvrtek 19. prosince pfipravila
ZS Dr. Hrubého v prostorach $koly
svym byvalym kmenovym zamést-

sledovala prohlidka skoly.
Vsichni pfitomni pfizni-
vé zhodnotili vybavenost

je na vysoké trovni. Potom
jsme spolecné pri bohatém

spolecné prozitd 1éta na této
Skole. Nase podékovani patfi
vSem, ktefi ndm umoznili

Poté se z hlavni budovy MéU Z4ci piesu-
nuli na budovu v ulici Opavskd, kde méli
moznost prozkoumat taje a zajimavosti
matrikarské prace a také (a to predevsim) se
dozvédét néco o tvorbé obcanskych prikazi
a jinych dokladd, coZ pro né bylo vice nez
aktudlni, vzdyt vétsina z nich si uz velmi
brzy pujde svij prvni obcansky prikaz vy-
zvednout. (TS)

stravit prijemné odpoledne. Pfejeme vSem
zaméstnanctm skoly, aby se jim v tomto pék-
ném prostredi dobfe pracovalo a dosahovali
dobrych vysledki.

Za vsechny ziicastnéné Vilém Zlamal

Z4ci vyrazili potésit pacienty do nemocnice

rotoze Vanoce jsou svatky lasky,

setkdvani a radosti a nikdo by ne-

mél byt sam, détem a ucitelim ze
ZS Dr. Hrubého se povedlo vykouzlit nejeden
dsmeév na tvari.
Uz 5. prosince potésili nasi devataci v kosty-
mech Mikulase, ¢erti a andélu jako doprovod
pana starosty a zastupitel pacienty Stern-
berské nemocnice. Na détském oddéleni roz-
déaval Mikuld$ détem darky, které pripravilo
Mésto Sternberk, maminkam a miminkdm na
novorozeneckém oddéleni zazpivali koledy a
popréli veselé svatky a na oddéleni dlouhodo-
bé nemocnych se alespon na chvili rozzarily
ocCi pritomnych.
Jiz tradicné probihd vanoc¢ni setkani pacien-
th geriatrie a malych zacka, ktefi roznézni,
poteési a rozveseli, nékteré babicky a dédecky
rozezpivaji i rozskotaci. Setkani bylo jako
vzdy milé i dojemné zaroven.
Pro Sirokou verejnost se na nasem $kolnim
hristi rozzaril vdnocni stromecek a prichozi si
mohli na vano¢nim jarmarku zakoupit drob-

né vyrobky déti a obCerstveni a nasat vano¢ni
atmosféru.

V neposledni fadé jsme se potkali s nasimi
byvalymi kolegy, uciteli — seniory, ktefi byli
pozvani na vanoc¢ni posezeni, zpivani a povi-
dani. Kolegové zavzpominali na dobu, kdy ve
Skole pusobili, a byli mile prekvapeni, jak se
nase Skola zménila a ,,vybarvila®. (KB)




V Domé déti a mladeZe Sternberk jsou
Vv provozu nove zrekonstruované ucebny

tim déti a mladeZe Sternberk uved]

do provozu nové zrekonstruované

ucebny, a to pro vyuku IT, jazykové
ucebny, modelarské dilny, rukodélné ucebny
a prirodoveédné ucebny.
Vsechny upravené ucebny budou vyuziva-
ny zdky domu déti pro vyuku v krouzcich
a zdjmovych aktivitach: Chovatel, Badatel,
Rumcajs, Chov koni, Rybari, Keramika,
Astronomie, Sikulové, Tvofivé ruce, Letecky
modelar, Angli¢tina, AngliCtina pro nejmen-
$i, Youtuberi, Pocitace, Pocitacové kurzy,
Stfihani videa a Programovani.

| Iy . |

Ucebny jsou vybaveny modernimi vyukovymi
pomuckami, soucasti rekonstrukce je i bez-
bariérové socidlni zafizeni a upraveno bylo i
venkovni prostranstvi.

Celkové naklady projektu Cinily 4 926 tisic K¢,
dotace z IROP byla ve vysi 4 370 tisic korun,
prispévek mésta Cinil 452 tisic korun ostatni
néklady byly hrazeny z vlastnich zdrojt
DDM.

Registracni Cislo projektu: CZ.06.2.67/0.0/0.0
/16_066/0009741. (red)

Gymnazisté vyrazili na exkurzi do Olomouce

d 1. ledna 2020 vstupuje Sternberské

gymnézium do realizace dalsiho

dvouletého projektu nazvaného
PODPORA SKOLY VE VZDELAVANTI 11, ktery
je podporen Strukturdlnimi fondy EU. Aktivity
projektu navazuji na projekt predchozi, ktery
byl ukoncen 31. prosince 2019.
Projekt je zaméfen na kombinaci nésleduji-
cich témat: personalni podpora, osobnostné
profesni rozvoj pedagogu, spolecné vzdélavani
déti, zaku a studentd, podpora extrakurikular-
nich/rozvojovych aktivit, aktivity rozvijejici
ICT.
V rdmci projektu bude finantné podporena
moznost zaméstnani $kolniho psychologa,
vzniku klubu pro zaky SS zaméieného na ko-
munikaci v cizim jazyce a dalsiho vzdélavani
pedagogickych pracovnikd v riznych oblas-
tech. Ke zlepSeni vysledka vzdélavani pfispéje
podpora tandemové vyuky, vyuziti ICT ve
vzdélavani a podpora doucovani zaka ohroze-
nych Skolnim nedspéchem.

Exkurze na Katedru analytické chemie Pfiro-
dovédecké fakulty UP v Olomouci

V pondéli 16. prosince se uskutecnila jiz tra-
di¢ni exkurze pro studenty 3. ro¢niku, ktefi na-
vstévuji semindf z chemie. Navstivili moderni
laboratore Katedry analytické chemie Piirodo-
védecké fakulty UP v Olomouci, kde nahlédli
»pod poklicku“ préace analytickych chemika.

Nejprve vyslechli kratkou pfedndsku o moz-
nostech studia chemickych obora Pfirodove-
decké fakulty. Poté pro né pracovnici katedry
pfipravili exkurzi po jednotlivych laboratorich
zaméfenou predevsim na ukdzku modernich
meéricich pristroji.

Na zaveér si studenti v laboratofi s vyuzitim
metody chelatometrické titrace a vyzkouseli,
jak se urcCuje mira tvrdosti pitné vody, tu si
néktefi pfivezli z domova. Jako ,nejmékéi” se
ukézala voda studentky bydlici v Bélkovicich.

g —

Skolni kolo astronomické olympiddy

V prosinci minulého roku se skolniho kola as-
tronomické olympiddy zdcastnilo 21 studentt
ze $ternberského gymnaézia a na ty, ktefi se
kvalifikovali dostate¢nym poctem bodt do dal-
siho kola, cekd dalsi prace na reseni zadanych
dkold. Gratulujeme postupujicim a dékujeme
vsem Ucastniktim. (TS)

BVOLNY CAS

Uspéch v okresnim kole
déjepisné olympiady
li studenti Gymnazia, Sternberk

S v okresnim kole Déjepisné olympid-
dy, které probéhlo v pondéli 13. ledna v DDM
Olomouc.

Ondrej Bilek ze VII.A se umistil na druhém
misté a jen s rozdilem pil bodu skon¢il na
tfetim misté Petr Kubalik z V.A. Obéma za
uspéch ve velké konkurenci gratulujeme a
drzime pésti v dalsich kolech!

Tématem leto$niho ro¢niku DO je obdobi
mezi léty 1880-1920 s podtitulem ,Dlouhé 19.
stoleti se louci®. Kategorie 1II, tedy kategorie
pro studenty vyssiho gymnadzia, byla letos
otevrena vibec poprvé. (TS)

kutecné skvélého umisténi dosdh-
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Posledni lonsky zapas na hale Ecce Homo s Kanadou

lorbalovy rok 2019 byl stejné jako

rok 2018 ukoncen Silvestrovskym

zapasem mezi Sternberkem a ka-
nadskym hokejovym tymem Whitby Wild-
cats. Po zahdjeni, pfi kterém zaznély hymny
obou zemi a hraci si mezi sebou vyménili
darky, zacal prvni zapas.
Kanadani do Evropy jezdi rok od roku ve
vétsim poctu, tim spis letos, kdy v nedaleké
Ostravé probiha hokejové MS juniort.
V Kanadé jsou mladeznické zapasy stejné
popularni jako ty seniorské, a tak zaplava
dospélych podporovala nadsené své hrace i
ve Sternberské hale. Prevahu na hristi méli
ale domdci hraci- druzstvo v modrych dre-
sech. Hokejisté ze zamofti nebyli moc zvykli
na florbalova pravidla a i diky tomu néko-
likrat inkasovali. Pfesto dokazali vstrelit
3 goly. Vysledek vsak neni dulezity.

Po kratké pauze nastoupilo proti Kanada-
num druhé Sternberské druzstvo, tentokrat
v dresech zlatych. VSichni hraci opét pred-
vedli to nejlepsi a nékterymi pasazemi hry
nadchli celé publikum.

Hraci, golmanky a golman poté predvedli
své umeni v dovednostni discipliné- v néjez-

dech. Kazdy hrac jel asi tfi najezdy a vSichni
golmani si poradné zachytali.

Bylo moc prijemné zakoncit rok v takto pra-
telském a pozitivnim duchu, hraci byli nad-
Seni, ze se mohou ukdzat domacimu publiku
a vSichni se mohou tésit na dalsi utkani
v novém roce 2020.  Hedvika Mikolajkovd

Brusleni pro verejnost
na zimnim stadionu

P

Sternberku v Blahoslavové ulici.

je 50 korun.

O brusleni na stadionu je v letosni sezoné velky
zéjem, pravidelné sem dorazi nékolik desitek
lidi vSech vékovych kategorif - od nejmensich
zacate¢nikd az po zkuSené bruslate. (k) i

travské atletické hale sezonu pro
rok 2020. Po podzimni pfipravé jeli spise
testovat aktudlni stav formy na netradic-
nich disciplinidch a zatrénovat si. Vyborné

. Halova sezona zahdjena rekordnim vykonem

sobotu 4. ledna zah4jili Sternbersti
atleti z klubu AK Sternberk v os-
okud radi bruslite a v soucasném

pocasi se nemdte v piirodé kde spor- :
tovné vyzit, pak nemusite Cekat, az
za¢ne mrznout - vyrazte na zimni stadion ve i
i vykony piedvedli bézci na 600 m, zvlasté
Nékolikrat tydné je zde vymezen Cas pro brus- :
lafe z fad vefejnosti. Staci jen sledovat casovy
rozpis na www.hctjsternberk.cz, ktery je kazdy
tyden aktualizovan a miZete vyrazit. Pro ve- i
fejnost je zde vyhrazeno 90 minut nékolikrdt :
tydné v odpolednich a podvecernich hodinach. :
Vstupné na osobu, at bruslici ¢i jen doprovod,

Alois Hrebicek svym vykonem 1:28,09, kte-
rym se nejen ujal vedeni v celostatnich ta-
bulkach ale ve své zakovské kategorii zabéhl
nejlepsi Cesky vykon. Solidné si pocinali i
ostatni na tratich od 150 m pfes 300 m az po
600 m. Gratulujeme a prejeme hodné zdaru
v dalsich halovych zavodech.

(red)

Netradicni ctyrhry a turnaj muza Modiso-Mapei cup 2019 v tenisu

zavéru roku 2019 pripravil Tenisovy
klub Sternberk, z. s. pro své mladé
zavodni hrace zpestreni obvyklé

tenisové pfipravy. Ve dnech 26. a 28. prosince
probéhly turnaje v netradi¢nich ¢tyfhrach,
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kde proti sobé nastoupily pary slozené ze za-
vodnich hracq, jejich rodict i trenéra.

Do hry se zapojilo celkem 15 déti ve véku 6 az
17 let. PfestoZe se tentokrat nehrdlo o umis-
téni ani body do zebfickd, vSichni Gcastnici
projevili obrovskou bojov-
nost a predvadeéli vynikajici
vykony, které se jim urcité
zlroci v soutézich druzstev, &
do kterych se v kvétnu a Cerv-
nu vsichni zapoji.

Dne 27. prosince se také
v tenisové hale TK odehral
jiz 16. ro¢nik tradi¢niho tur-
naje Ctyrher muzi MODISO-
-MAPEI CUP 2019, kterého se
zGcCastnilo 24 hracua.

Uroven turnaje byla velmi vysoka i vzhle-
dem k tcasti hrdcu dorostenecké extraligy
a byvalych druholigovych hract. Vitézem
turnaje se stala dvojice Stanislav Hracov st. a
Stanislav Hracov ml. (BV)




VANOCE JSOU ZA NAMI, ZIMA SE KRATCE PRIHLASILA

anoce a s tim spjaté akce

jsou jiZ za nami, a tak na

Unorové fotostrané pripo-
meneme par snimku z uplynulého
obdobi, at uz jde o fotku vanocné
vyzdobeného namésti nebo foto-
grafie novorocniho ohnostroje.
Pridavame také par relativné cers-
tvych a v poslednich letech bohu-
zel ojedinélych snimkl zasnézené-
ho okoli mésta.
A fotku z Ttikralové sbirky, kterd
se ve Sternberku konala 11. ledna.
Ve mésté bylo vybrano 228 375 Kc.

Foto: zimni Dalov (naho¥e) a Dolni Zleb
(vpravo a dole) Karel Fiala;

ohriostroj nad méstem Jakub Smid;

vdnocni namésti David Sedldk/

DS Foto Sternberk;

Trikrdlovd sbirka archiv Charity Sternberk.




INFORMACNI CENTRUM STERNBERK
Nova oteviraci doba platna od 1. 1. 2020
po-pa (leden-kvéten) 8:00-16:00
(¢erven-zari) 9:00-17:00

Horni nameésti 2
785 01 Sternberk

tel.: +420 739 486 060 (fijen—prosinec) 8:00-16:00
www.poznej-sternbersko.cz so-ne (Cerven—zari) 10:00-16:30
e-mail: info@poznej-sternbersko.cz mimo sezonu  zavieno




