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» Altán v Tyršových
   sadech se dočkal 
   rekonstrukce

str. 5

»	 Příležitost je tam,   
kde ji člověk vidí, 

	 říká Josef Zlamal
str. 14

»	 Labutí, Potoční 
a Masarykova 

	 mají novou dlažbu
str. 6
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Vážení a milí čtenáři,
právě se Vám dostalo do rukou červnové číslo Šternberských 
listů, ve kterém najdete, jak pevně věřím, spoustu zajíma-
vých a hlavně užitečných informací. Na předních stranách 
se mimo jiné dočtete o opravách silnic a chodníků i několika 
uzavírkách. Ty nám sice někdy mohou způsobit mírné kom-
plikace, bez nich by to ale zkrátka nešlo. Nezapomeňte počí-
tat s krátkým zdržením také při cestě z Olomouce do Štern-
berka: kvůli budování nového odbočovacího pruhu směrem 
na Tovéř se do Šternberka dostanete přes Samotišky.
Na straně 5 čeká článek o opravě altánu v Tyršových sadech. 
Město přijímá nabídky na užívání této stavby, a to až do konce června – došlé nabídky pak na svém 
zasedání vyhodnotí městská rada. Tématem měsíce je tentokrát blížící se kulturní léto se skutečně 
bohatou programovou nabídkou pro děti i dospělé. Přesvědčte se o tom na stranách 8 a 9.
S novinkami přichází také Informační centrum Šternberk, sídlící na Horním náměstí 2. Pro ná-
vštěvníky je k dispozici aktuální turistická mapa města, pohledy s novými motivy, lázeňské oplatky 
s různými příchutěmi i medy od místního včelaře. Informační centrum je během turistické sezony, 
která trvá od června do září, otevřené vždy od pondělí do pátku od 9 do 17 hodin a v sobotu a neděli 
od 10:00 do 16:30. Infocentrum nadále nabízí úschovnu kol pro turisty i místní obyvatele.
Pokud se zajímáte o výtvarné umění, a možná i když se o něj vůbec nezajímáte, zkuste si nalistovat 
stranu 14. Čeká tu na Vás rozhovor s malířem Josefem Zlamalem, rodákem ze Šternberka, jemuž se 
podařilo prosadit ve světě a nyní uspořádal výstavu také ve svém rodném městě. Třeba zjistíte, že 
máte k výtvarným dílům mnohem blíž, než jste si kdy mysleli...
Milovníci přírody se mohou začíst do článku o dlouhozobce svízelové, kterou lze spatřit třeba na ná-
městí; historička Vlasta Hlůzová pak pro Vás připravila druhý díl seriálu o historii českého školství 
ve Šternberku. Oba texty hledejte na straně 11.�
Přeji Vám pohodové léto.� Alena Fritscherová, redaktorka Šternberských listů
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8	 Letní měsíce nabídnou spoustu open air akcí
Další ročník Šternberského kulturního léta pod hvězdami je tu. Odstartuje ho koncert vokálního 
seskupení 4TET, následovat bude divadelní komedie Když se zhasne, vystoupení Lenky Dusilové 
ve Šternberském klášteře nebo hudební festival Šternberský kopec. Pestrý program nabídne i hrad.

4	 Slavnost Nejsvětější Trojice se koná 15. a 16. června
Tradici tohoto svátku, kdy se ve Šternberku slavilo posvícení, připomíná místní farnost. Pro zájemce 
připravila program, který zahrnuje mše, požehnání, ale i lidovou veselici s hudbou a občerstvením.

5	 Opravy chodníků jsou v plném proudu
Léto bývá obdobím oprav a rekonstrukcí a stejně je tomu i letos. Nového povrchu se dočkají chod-
níky v ulicích Jiráskova, Dvořákova, Anenská, Svatoplukova či Zahradní i plochy u Lidového domu.

12	 Kulturní akce na měsíc červen
MKZ zvou na koncert Evy a Vaška i českou komedii a pohádku, ŠOK přichází s novou divadelní hrou, 
v Tyršových sadech promítají Bohemian Rhapsody, lidé si připomenou Evropský svátek hudby.

22	 Šachový turnaj ovládl Slovák Bombek
Třetího ročníku šachového turnaje Stříbrná šternberská věž se zúčastnilo 56 hráčů. Z výhry se 
raduje slovenský šachový mistr Peter Bombek z Dubnice nad Váhom, druhý skončil Tomáš Cagašík.

22	 Tenisový klub Šternberk zahájil letní sezonu
Tenisový klub provozuje rekreační i závodní činnost na pěti antukových dvorcích v tenisovém 
areálu nad koupalištěm. Letos klub přijímá nováčky z řad dětí bez vstupního členského příspěvku.
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UZÁVĚRKA
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Farnost zve na Šternberské hody s bohatým programem
lavnost Nejsvětější Trojice připadá  
v západním liturgickém kalendáři na 
první neděli po Letnicích. Obsahem 

tohoto svátku je jedna z ústředních křesťan-
ských nauk, totiž nauka o Nejsvětější Trojici; 
tedy víra, že Bůh existuje ve společenství tří 
osob – Otce, Syna a Ducha svatého.
O svátku Nejsvětější Trojice se ve Šternberku 
slavilo posvícení – hody, časem však tato 
tradice zanikla. Od roku 1999 se farnost snaží 
tento zapomenutý zvyk obnovit. Na sobotu 
15. a neděli 16. června proto připravila bohatý 
program. Na co se můžete těšit?
Sobota 15. června, kostel Nejsvětější Troji-
ce, ulice Olomoucká:
17:30 – Modlitba růžence
18:00 – Mše svatá s nešporami, při které bude 
benedikován nový obětní stůl.
Neděle 16. června, farní kostel Zvěstování 
Panny Marie:
9:00 – Mše svatá ze Slav. Nejsvětější Trojice
14:30 – Te Deum a svátostné požehnání
15:00 – Odpolední koncert šternberského 
chrámového souboru Chorus Mittitur.

Neděle 16. června, farní zahrada:
15:30 – Lidová veselice s živou hudbou, občer-
stvením a programem pro děti. Na návštěvní-
ky čeká vystoupení sokolníka, který předvede 
ukázky práce s několika dravci. Slavnost Nej-
světější Trojice se koná za finanční podpory 
města Šternberka.
Pokud Vás zaujalo místo konání sobotního 
programu, pak vězte, že raně gotický špitální 
kostelík Nejsvětější Trojice je jednou z nej-
starších a nejméně známých šternberských 
památek. První zmínka o něm se dochovala  

v listině olomouckého biskupa Jana ze Středy, 
pocházející z února roku 1376 – s největší  
pravděpodobností se tedy jedná o druhou 
nejstarší dochovanou stavební památku ve 
Šternberku, a to hned po hradu. 
Kostelík i špitál byly silně poškozeny husity 
a později opakovaně přecházely z majetku 
katolíků do rukou evangelíků a zpět. Od roku 
1590 se areál dostal pod správu šternberské 
vrchnosti, což muselo být pro mnohé příjem-
nou změnou, protože – jak se píše v dobovém 
tisku – „chudině v tom špitáli pán ze zámku 
povinen jest ztravu i pivo dávati“. Možná i 
proto se kostel se špitálem v období okolo 
roku 1677 vrací pod zdejší klášter a slouží jako 
„odkladiště“ nakažených morem. V roce 1805 
zde byl rakouský polní lazaret. Roku 1907 vě-
noval kníže Jan z Lichtenštejna špitál městu, 
to jej nechalo v následujícím roce strhnout a 
vybudovalo zde park, který u kostela najdeme 
až do dnešních dnů.
V kostelíku nedávno proběhla úprava inte- 
riéru a připravuje se oprava střechy, věžičky  
a věžních hodin.� Miroslav Vyvozil

S

Jméno a příjmení: Iva Kráčmarová
Věk: 53
Povolání: ředitelka mateřské školy
Záliby: příroda, turistika, jízda na kole, pla-
vání, houbaření

Jak dlouho už ve Šternberku žijete a co na 
něm máte nejraději?
S rodiči jsme se přestěhovali z Paseky do rod-
ného Šternberka v mých 4 letech, takže zde 
žiji necelých 49 let.
Jednoznačně jsem ráda a vděčná za lesy a 
přírodu lemující a objímající naše město se 
svými historickými skvosty, za další blízkou 
okolní krajinu a obce, lokality, jako je Dolní 
a Horní Žleb, Dalov s jezírkem, kam často 
jezdím za účelem kondiční a relaxační pro-
cházky nebo v zimě při dostatečné pokrývce 
sněhu na běžky.

Co byste naopak na Šternberku ráda změ-
nila k lepšímu?
Vítám přibývající zeleň v našem městě a bude 
prospěšné v tomto trendu pokračovat, tedy 
v dalších výsadbách v lokalitách, kterým to 
bude slušet a které si to také zaslouží. Přála 
bych si obnovení naučné stezky Prabába, 
jejíž některé informační tabule byly poničeny 
vichřicemi, vytvoření dalších příjemných a 
kultivovaných relaxačních zón, sportovních 
„plácků“ a dětského hřiště tam, kde nyní 
chybí. Městský park by se mi líbil „oživit“ a 
zvelebit ve smyslu určité proměny ve spolu-

práci se zkušeným zahradním architektem,  
s využitím praxe a názorů z jiných obcí, měst a 
také občanů našeho města. Park jako zahrada 
a místo pro odpočinek a setkávání lidí napříč 
spektrem všech generací, se záhony květin, 
kvetoucími solitérními keři, odpočinkovými 
křesly, venkovním grilem, opravenou koloná-
dou s kašnou, mlhovištěm, novým dětským 
hřištěm s různými prvky, které by rozvíjely 

také environmentální cítění a učení. Pro po-
řádání akcí, koncertů nebo svatebních obřadů 
by se mi líbil i nový altán na místě toho pů-
vodního, zbouraného. Mohl by být přidružený 
ke stávající uznané kulturní památce, krásně 
opravené a zrestaurované bývalé „cukrárně“. 
Věřím, že v teplých slunečných dnech by zde 
byly akce ve stínu stromů příjemné a vítané. 
Pro dobré zázemí a fungování by zde měly být 
vybudovány veřejné toalety. Vše je otázkou 
priorit, možností a dalších vizí našeho města 
a jeho vedení.

Na jakou oblast se ve své práci v zastupi-
telstvu chcete zaměřit?
Nemám nijak vyhraněnou specifickou oblast. 
Budu se snažit být prospěšná a užitečná tam, 
kde bude potřeba a kde půjdou určité věci 
změnit nebo posunout. Vzhledem k mé praxi 
32 let ve školství a vztahu k životnímu pro-
středí mohu poskytnout v těchto oblastech 
své aktivnější nasazení.

Chtěla byste čtenářům něco vzkázat?
Také touto cestou znovu děkuji všem za 
hlasy a důvěru ve mě vloženou v podzimních 
volbách. 
Pojďme společně komunikovat, spolupraco-
vat, využívat potenciálu každého z nás pro 
další rozvoj a zvelebování našeho města.
Závěrem chci poděkovat svému manželovi, 
dětem, přátelům a kolegům za podporu, záze-
mí, cenné rady a pomoc.

Zastupitel se představuje: Iva Kráčmarová, ředitelka MŠ
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tarosta Stanislav Orság a místosta-
rosta Jiří Kraus se ve čtvrtek 2. května 
zúčastnili kontrolní prohlídky altánu 

v Tyršových sadech, na kterém odborná firma 
již dokončila veškeré opravy. Na konci dubna 
schválila rada města podmínky, za kterých 
bude možné altán využívat. Vlastníkem 
objektu a investorem opravy je město Štern-
berk. Až do konce června tedy město přijímá 
nabídky na užívání této stavby. Došlé nabídky 
pak vyhodnotí na své schůzi Rada města 
Šternberka.
Všichni občané jsou tímto zváni na slavnost-
ní otevření altánu, které se bude konat ve 
středu 12. června v 15:30 za účasti starosty 
a vedení města. Součástí akce bude také kul-
turní program.
Altán byl prohlášen za kulturní památku roz-
hodnutím Ministerstva kultury ČR z dubna 
roku 2015. Město následně začalo pracovat na 
plánech jeho obnovy a zajistilo veškeré sta-
vební, klempířské a restaurátorské práce včet-

ně úpravy okolí. Tato kubistická stavba je po 
rekonstrukci ve večerních hodinách nasvícena 
tak, aby tvořila dominantu Tyršových sadů. 
Celkové náklady na rekonstrukci se vyšplhaly 
na částku převyšující 1,5 milionu korun, která 
byla uhrazena z rozpočtu města.
Na zasedání Zastupitelstva města Šternber-
ka, které se koná ve středu 19. června 2019 
od 15 hodin v Kulturním domě, proběhne 
prezentace na téma Jak oživit šternberské 
Tyršovy sady, a to v 17 hodin v přednáškovém 
sále KD. Autoři návrhu Peter Albert, Pavel 
Martinka a Ondřej Spusta představí zastupi-
telům i veřejnosti možnosti oživení parku. Je 
v něm totiž místo pro sport i odpočinek, hry 
i kulturní akce, relaxaci mezi stromy nebo  
v kavárně… Nenechte si tuto prezentaci ujít, 
zasedání zastupitelstva je veřejné a může se 
ho zúčastnit každý zájemce.� (red)

A K T U A L I T Y

S
Altán v Tyršových sadech má novou tvář,
město přijímá nabídky na jeho využití

Hokejista Petr Vrána
slaví titul v extralize!

odák ze Šternberka Petr Vrána oslavil 
se svým hokejovým klubem HC Oce-
láři Třinec vůbec první mistrovský 

titul v kariéře; předtím bral sedmkrát stříbro. 
„Havran“, jak se mu přezdívá, tím symbo-
licky uťal dlouhé čekání na triumf v soutěži. 
Ve finále byl celkem sedmkrát: dvakrát ještě  
v juniorské lize v Kanadě s Halifaxem, dva-
krát v extralize s Vítkovicemi, dvakrát v KHL, 
jednou se Lvem Praha a jednou s Kazaní, a se 
Spartou si zahrál i finále Ligy mistrů.
Blahopřejeme našemu rodákovi k životnímu 
úspěchu a přejeme ještě mnoho dalších.� (red)

R
V mnoha ulicích se opravují chodníky

Těhotné ženy mohou
chodit na kurz plavání

astávající maminky ze Šternberka 
a okolí mohou znovu navštěvovat 
speciální lekce plavání. Po rozsáhlé 

rekonstrukci a modernizaci bazénu zařadila 
Nemocnice Šternberk do své nabídky opět 
kurz plavání pro těhotné ženy.
„Nastávajícím maminkám se v naší porodnici 
snažíme nabízet maximálně široké spektrum 
služeb, od pravidelných lekcí předporodní 
přípravy, přes cvičení v těhotenství až po 
prohlídky porodního sálu a lůžkového oddě-
lení. Před třemi lety se pak oblíbenou součástí 
předporodní přípravy staly lekce cvičení ve 
vodě, které je zejména v pozdějších fázích 
těhotenství pro maminky příjemnější než 
klasické cvičení,“ vysvětlila Soňa Chytilová, 
porodní asistentka Nemocnice Šternberk.
Pohodlí při cvičení přitom není zdaleka jedi-
nou výhodou vodního prostředí. Plavání v tě-
hotenství má blahodárný vliv na cévní a mízní 
systém a posiluje namáhané zádové svaly.
Plavání pro ženy v jakékoliv fázi těhotenství 
probíhá v rehabilitačním bazénu v Nemocnici 
Šternberk, a to každé pondělí od 16:00 do 
17:30. Cena hodinové lekce je 130 korun a je 
potřeba se na ni předem objednat na e-mailu 
predporodnikurzy@nst.agel.cz. Kapacita kaž- 
dé lekce je šest těhotných žen.� (red)

N

nadcházejícím letním počasím se ve 
Šternberku doslova „roztrhl pytel“ 
s opravami komunikací a chodníků: 

opravují se povrchy v ulicích Jiráskova, Dvo-
řákova a Anenská a také chodníkové plochy 
před obchody u Lidového domu. Stavební 
práce by měly být dokončeny v polovině červ-
na letošního roku. 
Kromě opravených chodníků a komunikací a 
výměny obrubníků se změn k lepšímu dočká 
také prostor před obchody u „Lidovky“. Pů-
vodní nevzhledná cihelná lavice se odstraní, 
schodiště směrem k Hotelovému domu na-
hradí bezbariérový chodník a v plánu jsou 
rovněž terénní úpravy přilehlých zelených 
ploch. Na základě výběrového řízení provádí 
veškeré stavební práce společnost Stavební 
mechanizace Lhotský s. r. o. ze Šternberka za 
1 061 494 korun.
Nového dlážděného povrchu se dočká také 

chodník v ulici Svatoplukova. Původní asfal-
tový chodník zmizí a nahradí jej plocha s no-
vou zámkovou dlažbou a novými obrubníky. 
Nový chodník bude hotový do konce června 
letošního roku, práce začaly na konci dubna. 
Zakázku získala ve výběrovém řízení firma 
Komunikace.cz z Brna za 319 694 korun.
Vozovka a chodníky se opravovaly také v ulici 
Zahradní. Kamenná dlažba se kompletně 
předláždila: na vozovku se použila kostka 
10krát 10 centimetrů, na chodníkovou plochu 
pak kamenná mozaika o rozměrech 5krát  
5 centimetrů. Původní betonové obrubníky 
nahradily nové, kamenné. Součástí staveb-
ních prací je také nové odvodnění – na začát-
ku a na konci stavby se osadily odvodňovací 
žlaby.
Zakázku ve výběrovém řízení získala firma 
Sates Morava s. r. o. z Valašského Meziříčí za 
732 071 korun.� (red)

S

pondělí 17. června od 16 hodin se 
v Informačním centru Šternberk 
uskuteční veřejné projednání při-

pravované regenerace sídliště Jívavská ve 
Šternberku. K setkání za účasti představitelů 
města a zpracovatelů projektu jsou srdečně 
zváni všichni, kdo mají zájem o dění ve městě, 
zejména potom obyvatelé této lokality.� (red)

V
Setkání k revitalizaci
sídliště Jívavská
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Ulici Labutí oživil nový zelený záliv
omunikace v ulicích Labutí, Potoční 
a Masarykova jsou od 1. května 
k dispozici chodcům i cyklistům, 

kteří mohou projít či projet stezkou po nové 
zámkové dlažbě a využít k odpočinku nové 
lavičky. Na stezce Labutí je nyní podél opěrné 
zdi bezpečnostní pruh z kamenné kostky, 
ve kterém je podle návrhu šternberské ar-
chitektky Blanky Zlamalové osazeno nové 
zábradlí v délce 270 metrů (v úseku mezi 
mosty Labutí a Potoční) a sloupy veřejného 
osvětlení. Z kamenné kostky jsou vydlážděna 
také místa pro osazení laviček.
Prostor, který dříve využíval areál stavebnin, 

se zrekultivoval na zelenou plochu, terén se 
upravil a slouží teď jako trávník s keři, stromy, 
lavičkami a odpadkovými koši.
Zhotovitelem stavby je šternberská společ-
nost Online-olin s. r. o., město z rozpočtu 
uhradilo celkem 6 846 030 korun včetně DPH. 
Práce byly zahájeny v říjnu loňského roku a 
dokončeny ke 30. dubnu roku 2019.
Komunikace podél Sitky v úseku Labutí – Po-
toční funguje i po těchto úpravách jako míst-
ní komunikace s využitím pro pohyb chodců 
a cyklistů. Od napojení ulice Za Zahradami se 
pak jedná o společnou stezku jak pro chodce, 
tak pro cyklisty.� (red)

K
Venkovské trhy lákají
na ovoce a zeleninu

enkovské trhy Šternberk, které se 
budou konat také tento měsíc, se 
ponesou ve znamení jahod, ovoce 

a zeleniny, květin, různých přísad a bylinek: 
to vše bude k vidění a hlavně k zakoupení na 
Hlavním náměstí ve Šternberku, a to v sobotu 
8. června od 7:30 do 12:30.
Těšit se však můžete jako vždy také na kvalitní 
pečivo, uzeniny, sýry, kávu, víno, mošty, koře-
ní, masa a spousty dalších dobrot. V nabídce 
už bude i regionální zelenina a mnoho do-
plňků souvisejících s venkovským a zdravým 
způsobem života.
„Jednotlivé prodejce, kteří se našich trhů 
účastní, budeme postupně představovat 
na profilu Venkovských trhů Šternberk na 
Facebooku,“ přiblížila vedoucí odboru obecní 
živnostenský úřad Iveta Tomečková.
Chybět nebude ani doprovodný program pro 
děti; ty se budou moci povozit na koních ze 
stáje v Řídeči. K poslechu tentokrát zahraje 
kapela Dunibuch, která se zaměřuje hlavně 
na žánry folk-acoustic, jazz a blues, ale hraje 
také folkové skladby z vlastní dílny, místy 
zabíhající i do jiných stylů. Domovskou obcí 
této hudební skupiny, která nebude hrát na 
trzích poprvé, je Dlouhá Loučka.� (red)

V

Ve městě probíhají opravy. Uzavírky jsou  
v ulicích Pod Lesem, Sadové i Obloukové

ulicích Pod Lesem, Pod Kioskem a 
Sadové probíhají výkopové práce,  
a to kvůli pokládce kabelového ve-

dení nízkého napětí. Stavební úpravy potrvají 
až do 21. června 2019 za částečné uzavírky 
zdejších komunikací. Od 22. června do 15. září 
tohoto roku jsou pak naplánovány dokončo-
vací práce, odstraňování podpěr vzdušného 
vedení, vypínání sítě apod. 
Částečná uzavírka je vyznačena přechodným 
dopravním značením, vozidlům záchranné 
služby a hasičského záchranného sboru je 
průjezd umožněn. Stavební práce provádí 
společnost MSEM, a. s. z Frýdku-Místku.

Dalšími lokalitami, ve kterých Šternberané 
musejí počítat s uzavírkami, jsou ulice Pekař-
ská (úplná uzavírka) a Oblouková (částečná 
uzavírka). Oblouková bude neprůjezdná do 
7. června, Pekařská až do 20. června. Rekon-
struuje se zde plynovod, práce provádí Plyno-
mont, s. r. o. z Olomouce.
Rovněž tato uzavírka je vyznačena pře-
chodným dopravním značením, vozidlům 
záchranné služby a hasičského záchranného 
sboru je průjezd umožněn. Objížďka vede po 
přilehlých místních komunikacích. 
Po rekonstrukci plynovodu přijde na řadu 
ještě oprava inženýrských sítí.� (red)

V

Jak bude mít knihovna otevřeno v létě?
ěstská knihovna Šternberk si do-
voluje upozornit všechny čtenáře, 
že v červenci a srpnu se mění ote-

vírací doba obou oddělení. Knihy a časopisy si 
můžete zapůjčit v dětském i dospělém oddě-
lení v těchto dnech:
Pondělí: 	7:00–11:30	 12:30–17:00
Úterý:	 7:00–11:30	 12:30–16:00
Středa:	 zavřeno
Čtvrtek:	 7:00–11:30	 12:30–16:00
Pátek:	 7:00–11:30	 12:30–14:30

V týdnu od 12. do 18. srpna 2019 bude uza-
vřeno oddělení pro dospělé, v období od  
12. do 23. srpna 2019 bude uzavřeno oddělení 
pro děti.
Uvedená otevírací doba platí pouze v červenci 
a srpnu, v ostatní měsíce můžete knihovnu 
navštívit v běžné otevírací době, tedy od pon-
dělí do pátku od 8:00 do 11:00 a od 12:30 do 
17:00 (oddělení pro dospělé).
Pracovnice knihovny přejí všem čtenářům 
hezké léto.� (red)

M

ww.spseol.cz

VYŠŠÍ ODBORNÁ ŠKOLA

Jediné v yšší  odborné vzdělání  
v komunikacích a ekonomice 

na Hané.
Spolupráce s firmami v oboru.

Symbolické školné oproti  
soukromým VŠ,  t i tul  DiS.

PŘIŠEL ČAS
VYBRAT SI ŠKOLU

Inzerce
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Šternberané si připomněli konec války

Okénko řidiče: pozor na zákaz vjezdu!
entokrát se v Okénku řidiče podívá-
me na situaci, na niž nás upozornila 
jedna čtenářka Šternberských listů. 

V ulici Za Zahradami (za křižovatkou ulic Za 
Zahradami a Kollárova) je umístěna dopravní 
značka „Zákaz vjezdu všech vozidel“, dopl-
něná dodatkovou tabulkou „Vjezd cyklistů  
v protisměru povolen“. 
V poslední době zde řidiči často nerespek-

tují nebo přehlédnou značku, která zakazuje 
vjezd všem druhům vozidel na jednosměrnou 
pozemní komunikaci. Vjedou tedy do úseku, 
který je jednosměrný. V jízdě pokračují dál a 
odbočí doleva do ulice Labutí, kde se potom 
otáčejí. Tím porušují pravidla provozu na po-
zemních komunikacích.
� zkušební komisař Miroslav Vogl,
� Městský úřad Šternberk 

T

Děti poznávaly přírodu
i zdravý životní styl

a konci dubna uspořádaly školy 
na území Místního akčního plánu 
(MAP) II hned několik projekto-

vých dnů. ZŠ Svatoplukova má za sebou pro-
jektový den zaměřený na chování v krizových 
situacích s názvem Červená stát. Žáci si mohli 
vyzkoušet, jaké to je být policistou (ovšem 
také zadrženým), hasičem, včelařem nebo 
profesionálním závodníkem. Cílem akce bylo 
nejen zvýšit bezpečnost žáků v silničním pro-
vozu, ale i přinést jim informace o zdravém 
životním stylu. Děti teď už lépe vědí, jak by se 
měly zachovat při mimořádných událostech, 
jak poskytnout první pomoc i jak se chovat  
v silničním provozu.
Mateřská škola Daskabát rozšířila svoji za-
hradu: prostor se dvěma dřevěnými vyvýše-
nými záhony slouží k pěstování zeleniny a 
bylinek. Do zvelebení zahrady mateřské školy 
se spolu s dětmi zapojili i jejich rodiče a čle-
nové místního ekologického spolku.
V Hlubočkách se u příležitosti Dne země 
setkali žáci dvou místních základních škol, 
aby společnými silami zasadili kytičky pro 
své maminky ke Dni matek. Starší žáci vedli 
skupinky mladších dětí, kterým při práci po-
máhali. Všichni tak společně rozvíjeli nejen 
svoji kreativitu, ale i schopnosti komunikace 
a spolupráce. � pokračování na straně 11

N

Miminka bude hlídat
deset nových monitorů

esítku nových monitorů dechu pro 
čerstvě narozené děti získalo od 
Nadace Křižovatka dětské oddělení 

Nemocnice Šternberk. Sloužit budou hospita-
lizovaným dětem do jednoho roku věku, které 
jsou obecně nejvíce ohroženy zástavou de-
chu. Úlohou monitorů je na případné zástavy 
dechu upozornit a umožnit tak včasný zásah 
zdravotníků či rodičů.
„Zpomalení nebo zástavu dechu může způ-
sobit jak syndrom náhlého úmrtí kojenců, tak 
nachlazení, vysoké horečky či jiný chorobný 
stav. Při dechové zástavě delší než dvacet vte-
řin či při snížení dechové frekvence pod deset 
dechů za minutu upozorní zvukový a světelný 
signál přístroje personál nemocnice nebo 
rodiče, díky čemuž může být dítěti ihned 
poskytnuta první pomoc,“ popsala Štěpánka 
Pokorníková, ředitelka Nadace Křižovatka.
Monitory dechu mají podobu podložek, které 
se umisťují pod matraci kojence. Jejich užití 
je přitom vhodné u dětí od narození do dva-
nácti měsíců života, a to bez ohledu na jejich 
zdravotní stav.
Nadace Křižovatka zakoupila tyto přístroje  
z finančních darů, které poskytly společnosti 
Keestrack-CZ a Excalibur Army.� (nem)

D

Ve středu 8. května 2019, v den státního svátku, se uskutečnil tradiční vzpomínkový akt  
u příležitosti Dne vítězství. Lidé si tak společně připomněli 74. výročí konce 2. světové války. 
Slavnostní akce se zúčastnil starosta Stanislav Orság, místostarostové Jiří Kraus a Libor  
Šamšula, zastupitelé města, zástupci různých organizací, politických stran a hnutí i zájemci  
z řad veřejnosti.� Foto: David Sedlák/DS Foto Šternberk 
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Nadcházející letní měsíce jsou dobou, která přeje nejrůznějším open air akcím, tedy těm, které si můžete vychutnat pod 

širým nebem. Během posledních šesti let se ve Šternberku setkává s velkým ohlasem projekt „Šternberské kulturní léto pod 

hvězdami“, za nímž stojí olomoucká agentura ARKS Plus. Letošní již sedmý ročník zahájí koncert oblíbeného vokálního 

souboru 4TET, na programu pak nemůže chybět ani festival Šternberský kopec s britskou kapelou Sweet, vystoupení Lenky 

Dusilové nebo dvě divadelní komedie. Hlavně na menší návštěvníky pak myslí letní program Státního hradu Šternberk.

Léto se ponese ve znamení kultury. 
Nenechte si ujít koncerty, divadla,
talkshow nebo program pro děti

V e čtvrtek 20. června odstartuje kul-
turní léto koncertem skupiny 4TET, 
která zpívá ve složení Jiří Korn, David 

Uličník, Jiří Škorpík a Dušan Kollár. Pánové si 
připravili zbrusu novou show s názvem Verze 
V. a posluchači se tak mohou těšit na skvělé 
vokální výkony, nepřehlédnutelný design 
kostýmů, originální pojetí aranžmá i neotřelé 
harmonie. Skupina 4TET má v repertoáru 
skladby jako Holubí dům, Ještě tě mám plnou 
náruč, Lady Carneval, Tears in Heaven atd.
„Vstupenky na 4TET doporučuji zakoupit  
s předstihem, protože hlavně v prvních řa-
dách rychle mizí,“ upozornila manažerka 
Markéta Procházková z pořádající agentury 
ARKS Plus. Koncert začíná ve 21 hodin v are-
álu šternberského hradu.

Úspěšná divadelní komedie Když se zhasne 
autorského dua Michaela Doleželová a Ro-
man Vencl Vás rozesměje ve středu 5. června 
od 19 hodin v Kulturním domě. V hlavních ro-
lích se představí Lukáš Langmajer, Ivo Šmol-
das, Miluše Bittnerová a Michaela Kuklová 
(na snímku vlevo). Hra nabízí překvapivou zá-
pletku: dva manželské páry se rozhodnou, že 
blížící se vánoční večírek pojmou jako „swin-
gers párty“. Tomuto termínu rozumí profesor 
historie i jeho manželka – věštkyně, už méně 
ho chápe lékař s gynekologickou praxí a 

naopak vůbec nic nechce chápat jeho žena – 
majitelka italské restaurace... Vstupenka na 
toto divadelní představení stojí 320 korun.
Chystá se také volné pokračování divadelní 
one man show Caveman, tentokrát s názvem 
Cavewoman. Podrobnosti přineseme příště.
Z jiného soudku bude další akce, i když i ta 
se ponese v zábavném a odlehčeném duchu. 
Do Šternberka totiž přijede známý módní 
návrhář Osmany Laffita se svojí talkshow 
Kafe u Osmanyho. Přijďte si ho poslechnout 
ve středu 26. června do Kulturního domu. 
Program začne v 19 hodin a i tady zaplatíte za 
vstupenku 320 korun.
Osmany Laffita, který se narodil a do svých 
22 let žil na Kubě, nedávno účinkoval v po-
řadech Výměna manželek a Všechnopárty. 
Během večera budou moct diváci Osmanymu 
pokládat své otázky. Jako host pak vystoupí 
zpěvačka Michaela Gemrotová, která zazpívá 
nejen slavné muzikálové melodie, ale nechá 
posluchače nahlédnout do zákulisí muzikálo-
vých produkcí. Pořad moderuje česká herečka 
a modelka Eva Decastelo.
V pátek 19. července v 19 hodin se divákům 
představí Lenka Dusilová, šestinásobná drži-
telka výročních hudebních cen Anděl. Ikona 
novátorského popu bývá pro svůj osobitý 
vokál hostem na řadě desek předních muzi-
kantů české scény. Přijďte se podívat na její 
sólový koncert, který v sobě kromě rockových 
a popových prvků skrývá impulzy z nejrůzněj-
ších stylů i mimohudebních zážitků. Koncert 
se koná v prostorách Šternberského kláštera, 
lístek na něj stojí rovněž 320 korun.
Již 16. ročník hudebního festivalu Štern-
berský kopec se uskuteční v areálu hradu  
v sobotu 27. července. Letošní „Kopec“ přive-
ze nejen špičku české a slovenské hudební scé-
ny, ale i legendární britskou rockovou kapelu 
Sweet (na snímku nahoře). Program odstartuje 

tradičně v 15 hodin: hned na úvod zahraje 
severomoravská formace Buty, na pódiu je pak 
bude střídat vítězka soutěže Česko-Slovenská 
Superstar Sabina Křováková. Slovenskou tvor-
bu reprezentuje bratislavská skupina Iné Kafe, 
vystoupí i kapela Eddie Stoilow a poprvé bude 
ve Šternberku hrát populární popová skupina 
Slza. Generaci dříve narozených jistě potěší 
účast kapel Limetal a Reflexy.
Akce Šternberského kulturního léta jsou sice 
různorodé, jedno je však spojuje: „Divákům 
můžeme nabídnout hlavně krásnou atmo-
sféru, perfektní a profesionální ozvučení i 
osvětlení akcí,“ popsala Markéta Procházková 
s tím, že produkce se snaží dostat do Štern-
berka interprety tak, aby se jejich výběr ne-
opakoval. „Volíme hlavně takové žánry, které 
jsou pro diváka povzbuzením, rozptýlením a 
radostí. Ne vždy je to jednoduché, ale jde nám 
o maximálně profesionální úroveň a spokoje-
nost návštěvníků,“ řekla manažerka.
„Vstupenky na všechny naše akce je možné 
zakoupit v Informačním centru Šternberk na 
Horním náměstí 2, dále na našich stránkách 
arks-plus.cz a na portálech smsticket.cz a 
goout.cz,“ vyjmenovala Procházková.
Na Šternberské kulturní léto pod hvězdami 
finančně přispívá město Šternberk a Olo- 
moucký kraj.� (red)
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ni Státní hrad Šternberk nebude  
v létě zahálet. Na konci tohoto mě-
síce, konkrétně v neděli 23. června, 

zve do svých prostor všechny děti na tradiční 
odpoledne plné her. Od 14 do 18 hodin si 
malí návštěvníci užijí vystoupení a žonglovací 
workshop Cirkusu Levitare, dále malování 
na obličej, projížďky na koních, lukostřelbu, 
ukázky dravců, trampolínu, rybolov, kreativní 
dílničky nebo orientační běh se SKI-OB Štern-
berk. Vstupné je 30 korun, jednotlivé aktivity 
se hradí samostatně. V případě vytrvalého 
deště se akce neuskuteční.
„Hlavní částí návštěvnické sezony je období 
letních prázdnin, během kterých se mohou 
zájemci těšit na mnoho zajímavých akcí za-
střešených názvem Kulturní léto na hradě. 
Pestrá nabídka je určená pro všechny gene-
race od nejmladších dětí po seniory,“ přiblížil 
Jan Gottwald, programový pracovník hradu.
Ve dnech 5. až 8., 15., 22. a 29. července bude 
exkluzivně zpřístupněn výběrový návštěvnic-
ký okruh Od kuchyně po půdu. Nový okruh 
zahájí prohlídka jídelního a osobního výtahu, 
jednoho z technických skvostů hradu. Přes 
prostory pro služebnictvo i pokoje bývalých 
hradních pánů se návštěvníci dostanou až na 
půdu, kde je čeká funkční strojovna výtahu a 
prohlídka rozlehlých půdních prostor. Okruh 
končí v nově zrekonstruované Liechtenstein-
ské kuchyni, která byla „provozním srdcem“ 
každého šlechtického sídla. Kuchyně prošla 
generální rekonstrukcí včetně restaurátor-
ských oprav kachlových kamen a obkladů. 
„Okruh je fyzicky náročný, proto doporučuje-
me zvážit návštěvu osobám s omezenou hyb-
ností a dětem do 6 let. Prohlídky začínají pou-
ze v 11:00 a 13:00,“ upozornil Jan Gottwald.

V sobotu 13. července se budou konat Pod-
večerní kostýmované prohlídky, doplněné 
o hudební vystoupení. Návštěvníkům se 
budou věnovat průvodci v historických kostý-
mech, začátek je vždy v 16, 17, 18 a 19 hodin. 
Neděle 21. července bude patřit především 
dětem (na snímku). „Připravujeme pro ně 
taneční odpoledne s dětskou umělkyní Míšou 
Růžičkovou – Zpíváme a tančíme s Míšou. 
Brány hradního parku se otevřou v 15 hodin 
a vstupné na akci činí 130 korun pro děti i 
dospělé, děti do 2 let věku mají vstup zdarma,“ 
popsal Jan Gottwald. Vlastní vystoupení začne 
v 16:00 a potrvá hodinu. Dětskou diskotéku 
doplní další aktivity, jako je malování na obli-
čej, airbrush tetování, trampolína atd.
Následovat bude Víkend v historických kos-
týmech, a to 10. a 11. srpna. „Pro návštěv-
níky připravujeme kostýmované prohlídky 
a hlavně možnost si historické kostýmy 
vyzkoušet. Přímo na místě Vás vyfotí profesi-
onální fotograf a ihned Vaše snímky vytiskne, 
případně zašle v elektronické podobě,“ popsal 
tuto oblíbenou akci Gottwald.
V pátek 23. srpna přijde na řadu program 
pro nejmenší diváky – Pohádkové promítání 
pro děti. Hrad tak navazuje na tradici letního 

kina, které se dříve nacházelo právě v hrad-
ním areálu. Děti se mohou těšit na pohádku  
v působivých historických kulisách.
Hradozámecká noc se uskuteční v sobotu 
31. srpna. Průvodci v historických kostýmech 
rozšíří svůj výklad o zajímavosti z oblasti 
módy, stolování a života šlechty i poddaných 
ve středověku. Začátky jednotlivých prohlí-
dek jsou v 18, 19, 20 a 21 hodin. Program 
doplní žonglérské a ohňové vystoupení.
Více informací o všech připravovaných akcích 
naleznete na webu www.hrad-sternberk.cz.

Městská kulturní zařízení se připravují na 
podzimní sezonu. Už nyní si můžete v Expo-
zici času zakoupit vstupenku na odbornou 
interaktivní přednášku s hypnotizérem Jaku-
bem Kroulíkem „Moc a síla hypnózy“, která 
se koná 8. listopadu v Kulturním domě. Lístek 
stojí v předprodeji 220 korun, na místě potom 
250 korun. Součástí programu budou také 
praktické ukázky sugesce a hypnózy.
MKZ Šternberk navázala spolupráci s Výstavi-
štěm Flora Olomouc. V souvislosti s podporou 
cestovního ruchu mají návštěvníci letošních 
olomouckých květinových výstav zvýhodně-
né vstupné do šternberského muzea Expozi-
ce času. „Touto aktivitou se snažíme připravit 
obyvatelům našeho kraje ucelený tip na výlet 
nejen do Olomouce, ale i do Šternberka s jeho 
muzeem a dalšími atraktivitami,“ řekla ředi-
telka MKZ Šternberk Marie Velká.
Vstupenka z Výstaviště Flora Olomouc slouží 
zároveň jako kupon na slevu. Navštívíte-li 
tedy některou z květinových výstav na Floře 
(letní Flora se koná od 15. do 18. srpna, pod-
zimní Flora od 3. do 6. října), lístek si uscho-
vejte a vydejte se také do Expozice času.� (red)

Hrad zve na atraktivní prohlídky, MKZ na sílu hypnózy

A
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K R I M I

Šternberské stíny: bezpečné zbraně i domácí hádka
VANDALOVÉ NA DALOVĚ. Chataři z okolí 
Dalovského jezírka oznámili, že zde kdosi  
v neděli 21. dubna večer poškodil zařízení 
kolem přístupu k vodní ploše. Plastový koš na 
odpadky byl polámaný, sloupek s betonovou 
patkou vhozený do vody a označení rybář-
ského revíru vyvrácené. Podle svědků bylo na 
místě neznámé auto a asi tři nebo čtyři muži. 

HLOUPÝ NÁPAD. Ve středu 24. dubna ve 
22:43 oznámil na linku 156 muž, který se 
představil smyšleným jménem, že dojde  
k leteckému teroristickému útoku na galerii 
Šantovka. Věc byla ihned oznámena Policii ČR 
a viník byl zanedlouho vypátrán.

DAROVAL Z CIZÍHO. Několik spoluobčanů 
naložilo 27. dubna odpoledne do obstarožní 
Felicie staré železné trubky ze stavby cyklo-
stezky na Světlově. Tvrdili, že železo dostali 
od pracovníka ze stavby, ale ten se již na 
místě nenacházel. Později se vysvětlilo, že 
materiál skutečně daroval stavbař, ale neměl 
k tomu žádné oprávnění. Po pár dnech tak 
železo putovalo zpět k dalšímu využití.

POZORNĚJŠÍ NEŽ VLASTNÍK. V pondělí  
29. dubna po osmé hodině ranní našla hlídka 
u supermarketu Albert neuzamčené vozidlo. 
Když řidičku dohledala, zjistilo se, že uzamče-
ní bránila závada, způsobená pravděpodobně 
opotřebením. Řidička si toho nevšimla.

TRÉNOVAL NA DRAKA? O den později 
hlídka kontrolovala v Tyršových sadech muže, 
který zde nacvičoval nějaký boj s mečem a 
nožem a okolojdoucí ženě se zdál nebezpečný, 
protože v parku se pohybovaly i děti. Strážníci 
na místě zjistili, že jde o příznivce historické-
ho šermu se zbraněmi bez ostří, k žádnému 
ohrožení bezpečnosti tedy nedošlo. 

PRO ZÁCHRANU ŽIVOTŮ. Roman Váňa 
z Českého červeného kříže předvedl stráž-
níkům práci s novým defibrilátorem. Tento 
přístroj významně zvyšuje šanci na přežití při 
resuscitaci – defibrilátor je schopný elektric-
kým výbojem obnovit správnou činnost srdce. 
Aby mohla být defibrilace úspěšná, musí být 

srdce schopno samostatné činnosti – nesmí 
být například příliš poškozeno infarktem.

ŠPATNÁ KOMBINACE. K podnapilému muži 
vyjížděla hlídka ve středu 1. května. Zůstal to-
tiž sedět u lékárny na Nádražní ulici a uváděl, 
že má silné bolesti, protože pil alkohol, i když 
bere léky na žaludek. Do nemocnice ho proto 
po chvíli převezla přivolaná záchranná služba. 

NEROZHODNĚ. Kvůli dohadům o dědictví 
vyjížděli strážníci do domu, kde se setkali 
„domácí“ a „hosté“. Jeden muž tvrdil, že spadl 
ze schodů poté, co do něj jiný muž strčil. Ná-
sledkem měl být naražený bok a pohmožděné 
zápěstí. Druhá strana uváděla, že pád byl tea-
trální. Na svědky to bylo také nerozhodně… 
Záležitost bude řešit přestupkové oddělení.

KRÁTCE NA VZDUCHU. Z místní psychi-
atrické léčebny odešel ve čtvrtek 16. května 
svévolně pacient a strážníci byli požádáni o 
pomoc při jeho nalezení. Muž jen přešel silni-
ci, u autosalonu jej hlídka nalezla bez újmy na 
zdraví. V pyžamu by asi byl nápadný i jinde…
 
VYSOKÁ ÚSPĚŠNOST. Díky kamerám (tzv. 
fotopastím) strážníci v květnu ztotožnili tři 
ze čtyř osob, které ukládaly odpad v rozporu  
s předpisy v centru města.
� strážník Ladislav Prášil,
� Městská policie Šternberk

Zloději ukradli vozík i fotopast. Pohřešovaný muž se našel 
HOŘELA SLÁMA. V pátek 19. dubna jsme 
přijali oznámení o požáru stohu slámy ve 
Štarnově. Při požáru lehlo popelem zhruba  
70 balíků slámy, nikdo se však naštěstí nezra-
nil. Škoda se odhaduje na 30 tisíc korun. Co 
bylo příčinou požáru, to zjišťujeme ve spolu-
práci s vyšetřovateli hasičského záchranného 
sboru. Za trestný čin poškození cizí věci hrozí 
pachateli odnětí svobody až na jeden rok.

PŘIŠLA O PENĚŽENKU. Rovněž v pátek  
19. dubna využil neznámý pachatel nepozor-
nosti třiačtyřicetileté ženy před supermar-
ketem ve Šternberku. Z nákupního košíku jí 
odcizil volně položenou peněženku s hoto-
vostí a platební kartou. Žena vyčíslila škodu 
na necelé 4 tisíce korun.

ALKOHOL ZA VOLANTEM.  V sobotu  
27. dubna v noci vyjížděli policisté k dopravní 
nehodě, která se stala na Olomoucké ulici 
ve Šternberku. Mladý, 23letý řidič osobního 
vozidla Škoda Felicia, který jel od ulice ČSA, 
měl při projíždění pravotočivé zatáčky přejet 
do protisměru, následně vyjet vlevo mimo 
vozovku, najet na horní část kamenné zídky a 

narazit do kovového sloupku dopravní znač-
ky. Přivolaní policisté u něj provedli orien-
tační dechovou zkoušku a naměřili mu lehce 
přes 1,5 promile alkoholu. Zadrželi mu proto 
řidičský průkaz a zakázali další jízdu. Při 
nehodě se nikdo nezranil, hmotná škoda se 
odhaduje na 30 tisíc korun. Muž je podezřelý 
ze spáchání trestného činu ohrožení pod 
vlivem návykové látky, za který mu, v případě 
prokázání viny a odsouzení, hrozí až tříletý 
pobyt za mřížemi, peněžitý trest nebo zákaz 
činnosti. Nehoda je nadále v šetření.

KRÁDEŽ FOTOPASTI. Škodu za přibližně  
4 400 korun způsobil zatím neznámý pa-
chatel, který měl v pátek 19. dubna odcizit 
z lesního porostu v Těšíkově nainstalovanou 
fotopast. Případ prověřujeme pro podezření 
ze spáchání přestupku na úseku majetku.

PÁTRÁNÍ SE ŠŤASTNÝM KONCEM. Ve 
čtvrtek 2. května jsme přijali oznámení o 
pohřešování 24letého muže ze Šternberska, 
který odešel z domu neznámo kam, domů se 
nevrátil a nepodal o sobě žádnou zprávu. Od 
přijetí oznámení pátraly po pohřešovaném 

téměř tři desítky policistů, včetně příslušníků 
pohotovostního a eskortního oddělení Kraj-
ského ředitelství policie Olomouckého kraje 
a policejního psovoda. Do pátrání byl zapojen 
také vrtulník Letecké služby Policie České 
republiky. Policisté prohledávali rozsáhlý 
prostor okolo trvalého bydliště pohřešované-
ho, místní části Olomouce a také místa, kde se 
dalo předpokládat, že by se muž mohl zdržo-
vat. Pátrací akce pokračovala i následující den 
od časných ranních hodin. Pohřešovaný byl 
nakonec v pátek 3. května krátce po poledni 
objeven na Litovelsku, živý a v pořádku.

KAM ZMIZEL VOZÍK? Mezi pátkem 3. a 
nedělí 5. května odcizil neznámý pachatel 
ze šternberské ulice Dvorská přívěsný vo-
zík značky Vezeko. Zloděj přestřihl řetěz 
od dvoukřídlé brány a vnikl do oploceného 
průmyslového areálu. Odtud ukradl přívěsný 
vozík s hliníkovými bočnicemi a červenou 
plachtou. Poškozená společnost vyčíslila ško-
du na 20 tisíc korun. Pachateli hrozí za přečin 
krádeže až dva roky za mřížemi.
� por. Mgr. Irena Urbánková,
� Krajské ředitelství PČR Olomouc
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S P O L E Č N O S T 

Je dlouhozobka svízelová kolibříkem?
e, ne. To se jen nezasvěcenému 
může zdát při spatření tohoto mo-
týla, patřícího do čeledi lišajovitých. 

Dlouhozobku svízelovou (Macroglossum 
stellatarum) lze pozorovat na šternberských 
náměstích v období, kdy na nich rozkvétají 
převislé pelargonie. Můžeme ji snadno po-
znat podle rychlého kmitavého letu, připo-
mínajícího právě let kolibříka. I proto se tolik 
lidí mýlí a s kolibříkem si ji plete.
Dlouhozobka dostala své jméno nepochybně 
podle svého mimořádně dlouhého sosáku. Je 
to poměrně malý motýl s rozpětím křídel cca 
5 centimetrů. Tělíčko a první pár křidélek má 
šedohnědou barvu, druhý pár křidélek bývá 
oranžový. Zadeček je porostlý odstávajícími 
šupinami s bílými a černými skvrnkami. 
V České republice není příliš vzácná, ale 
směrem na západ střední Evropy už ji tak 
často nepotkáte. Přestože se jedná o nočního 
motýla, na rozdíl od většiny ostatních noč-
ních motýlů létá dlouhozobka ve dne, třeba i 
za poledního slunce. Ovšem aktivní je stejně 
jako ostatní dlouhozobky pochopitelně také 
v noci. U nás lze spatřit ještě dlouhozobku 
chrastavcovou či zimolezovou.
Není mým úmyslem zde exaktně popisovat 
biologii dlouhozobky svízelové – vždyť se 

jedná o anatomii motýla. Spíše mě zaujalo 
to, jak málo lidí si všímá všední krásy kolem 
sebe. Mnozí ji poznali až v okamžiku, kdy se 
podivovali nad tím, co že to mezi tou spous-
tou květů vlastně fotografuji...
Zkuste se někdy zastavit u rozkvetlých pelar-
gonií a dívejte se. Jistě spatříte onoho „ko-
libříka“, který Vám vykouzlí úsměv na tváři,  
a svět bude rázem mnohem příjemnější.
� Radek Tomášek, nezávislý publicista

N

100 let českého školství ve Šternberku. Jaké bylo a jaké je teď?
řinášíme Vám dokončení článku z mi-
nulého čísla Šternberských listů o stole-
té historii českého školství ve Šternber-

ku: české vyučování bylo zahájeno v květnu roku 
1919. Autorkou textu je Vlasta Hlůzová.
Slibný vývoj českého školství na šest let 
přerušila německá válečná okupace. Česká 
měšťanská škola byla přemístěna do blízkých 
Bohuňovic, ostatní české šternberské školy 
byly zrušeny a postupně obnoveny až po válce. 
Od února do října roku 1946 probíhal řízený 
transfer většiny místního německého obyva-
telstva, současně se do města vraceli někteří 
Češi, kteří odtud museli po Mnichově 1938 
odejít, a také sem přicházeli novoosídlenci  
z vnitrozemí.
Příliv novousedlíků, většinou mladých rodin, 
byl značný, mimoto české školy navštěvovali 
do odsunu svých rodin i němečtí žáci. Proto 
muselo být vyučování směnné, využívalo se 
též místností v klášteře pod Kioskem. Ve škol-
ním roce 1946/47 byla otevřena po adaptaci 
bývalého městského chudobince další měš-
ťanská škola (v Jugoslávské, pozdější Svato-
plukově ulici). Obecné školy byly též v ulicích 
Sadová, Opavská, Tolstého, Na Větrníku, načas 
i na náměstí 9. května (Horním) a v roce 1953 
ve Šternberku-Lhotě. 
Pracující maminky ještě dlouhou řadu let 
těžko nacházely pro svoje děti předškolního 

věku umístění v jeslích i mateřských školách. 
V roce 1959 se tehdejší jedenáctiletá střední 
škola přestěhovala z ulice Dr. Hrubého na 
náměstí (gen.) Svobody a od roku 1963 již 
natrvalo (jako gymnázium) do zrekonstruo-
vaného objektu bývalého okresního úřadu na 
dnešním Horním náměstí. V rozlehlé budově 
na náměstí Svobody vznikla v témže roce třetí 
šternberská základní škola. 
Náš vzdělávací systém, jenž po válce zprvu 
navázal na prvorepublikové školství vy-
nikající úrovně, ovlivnilo později různým 
způsobem několik celostátních školských 
reforem. V souvislosti s jejich zaváděním se 
také ve Šternberku některé školy nově za-
kládaly, časem zase rušily či slučovaly, různě 
pojmenovávaly, přejmenovávaly, číslovaly a 
přečíslovávaly.
V současné době se může Šternberk chlubit 
rozvinutým školstvím dobré úrovně – od tří 
mateřských škol s odloučenými pracovišti 
(Oblouková, U Dráhy, Horní Loděnice), přes 
tři školy základní, dvě školy střední i školy 
speciální, až po školu s uměleckým zaměře-
ním a řadu různých školních i mimoškolních 
zařízení, jejichž prostřednictvím mohou děti  
a mládež rozvíjet svoje osobní zájmy a smys-
luplně trávit volný čas.
Město Šternberk všestranně a plánovitě pod-
poruje další rozvoj šternberského školství. 

Budovy všech šternberských škol jsou již 
celkově zrekonstruovány, zatepleny, postup-
ně se modernizuje rovněž vnitřní zařízení a 
vybavení. V současné době například probíhá 
modernizace školních počítačových pracoven. 
U příležitosti 100. výročí obnovení české 
výuky ve Šternberku si ještě připomeňme, že 
symbolickou dědičkou této historické události 
z roku 1919 je budova první české školy v Ma-
sarykově ulici. Průčelí novostavby z roku 1923 
zdobil dříve reliéf akademického sochaře Julia 
Pelikána, znázorňující Komenského s dětmi 
pod slovanskou lípou. Nápis „Vláda věcí Tvých 
se zase k Tobě vrátí, ó lide český“ vyjadřoval 
slovy Komenského touhu české menšiny po 
rovných právech národa.
Ve 30. letech poškozený a na počátku 2. svě-
tové války nacionálními Němci odstraněný 
reliéf byl až v roce 1976 nahrazen obdélní-
kovým černobílým sgrafitem s polofigurou 
Učitele národů Jana Ámose Komenského 
nad rozevřenou knihou, v pozadí s mapou 
severní a střední Evropy. Autorem sgrafita je 
šternberský rodák, akademický malíř Wilhelm 
Zlamal (1915–1995). Sgrafito doplňuje nápis, 
připomínající poslání školy: Ať škola slouží a 
napomáhá budoucímu životu. Zamyslíme-li 
se nad ním, jistě si uvědomíme, že slova Uči-
tele národů jsou nejen aktuální, ale že jejich 
poselství je nadčasové.� (vhl)

P

Děti poznávaly přírodu 
i zdravý životní styl
dokončení ze strany 7
Zároveň si vytvořili pozitivní vztah k přírodě 
a udělali radost svým maminkám, kterým 
věnovali dárek a přáníčko.
Hned dvakrát proběhlo také setkání pedago-
gických pracovníků. Poprvé na konci dubna 
k vybraným programům na podporu rozvoje 
čtenářské gramotnosti a prevence proti so- 
ciálně-patologickým jevům ve třídním kolek-
tivu – tyto programy se budou následně ode-
hrávat ve třídách pod taktovkou zkušených 
lektorů olomouckého Sdružení D.
Další setkání se konalo v polovině května; 
tentokrát byla předmětem debaty vzájemná 
výměna zkušeností a inspirace k Noci s An-
dersenem, kterou uspořádali pedagogové na 
jednotlivých školách.
Pokračuje také práce realizačního týmu pro-
jektu MAP II. V dubnu a květnu došlo k aktua- 
lizaci investičních a neinvestičních záměrů 
škol, které pak na svém jednání schválil Řídicí 
výbor. Na konci května se ke svému dalšímu 
společnému jednání sešli i členové pracovních 
skupin – významným bodem tohoto jednání 
bylo setkání s vytipovanými leadery v oblasti 
vzdělávání. Další informace se můžete dočíst 
na webu www.mas-sternbersko.cz.� (mas)
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Přehled kulturních akcí ve Šternberku

15. a 16. června: ŠTERNBERSKÉ HODY
zábava / sobota a neděle, farní zahrada
tel.: 602 580 996
O svátku Nejsvětější Trojice se ve Šternberku slavi-
lo posvícení – hody, časem však tato tradice zanik-
la. Místní farnost se tento zapomenutý zvyk snaží 
obnovit. Bohatý víkendový program nabídne mši 
svatou s nešporami, Te Deum a svátostné požeh-
nání, koncert šternberského chrámového souboru 
i lidovou veselici s živou hudbou a občerstvením. 
Podrobný program najdete v článku na straně 4. 

TIP

20. června: 4TET
koncert / čtvrtek, 21:00, hrad Šternberk
tel.: 585 418 011
Vokální seskupení 4TET baví diváky svými pěvec-
kými, ale i hereckými výkony a nápady již 16 let. 
Verze V. je scénicky a obsahově úplně jiná. Co ale 
zůstalo, to je precizní a osobitý projev originální 
skupiny, v jejímž čele stojí Jiří Korn. Gentlemani  
v cylindrech tak zahájí letošní Šternberské kulturní 
léto pod hvězdami. Vstupenky jsou k dostání v in-
focentru a v sídle pořádající agentury ARKS Plus.

TIP21. června: VÝSTAVA FOTOGRAFIÍ
výstava / Radniční ulice, infocentrum
tel.: 733 327 195
U příležitosti oslavy Evropského svátku hudby, 
která se koná v pátek 21. června v Radniční ulici, 
bude představena také výstava historických foto-
grafií města Šternberka z archivu Karla Fialy. Foto-
grafie budou vystaveny na veřejném prostranství 
po dobu konání akce, poté se přemístí do prostor 
informačního centra na Horním náměstí 2. Zde je 
můžete vidět až do 9. července tohoto roku.

5. června: KDYŽ SE ZHASNE
divadlo / středa, 19:00, Kulturní dům
tel.: 585 418 011
Tato divadelní hra M. Doleželové a R. Vencla na-
bídne typicky české komediální momenty, pečlivě 
vystavěné gagy a překvapivou zápletku mezi dvě-
ma manželskými páry, které se rozhodly pojmout 
vánoční večírek tak trochu jinak... Vstupenky  
v ceně 320 korun si můžete zakoupit v předprode-
ji v Informačním centru ve Šternberku, Uničově, 
Litovli a v sídle pořádající agentury ARKS Plus. 

16. června: ČERTÍ BRKO
promítání / neděle, 14:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Česká rodinná pohádka pro děti i dospělé s On-
dřejem Vetchým, Janem Cinou a Juditou Bardos 
zavede diváky do městečka Pytlov na úpatí kopce 
Pervidle. Místní, kteří tu žijí běžným životem řeme-
slníků a sedláků, ani netuší, že všechny jejich pře-
stupky a nepravosti jsou hlídány místní pekelnou 
pobočkou. Hříchy zapisuje kouzelné Čertí brko... 
Vstupné je 80/50 korun, zvou MKZ Šternberk.

21. června: EVROPSKÝ SVÁTEK HUDBY
zábava / pátek, 16:00, Ateliér V
tel.: 774 882 144
Ateliér V pořádá druhý ročník oslavy Evropského 
svátku hudby. Akci zahájí průvod od ZUŠ (z Olo-
moucké ulice) přes Hlavní náměstí na Radniční 
ulici, kde se uskuteční řada vystoupení hudebníků 
ze Šternberka a okolí. V Ateliéru V budou vystaveny 
fotografie žáků ZŠ Svatoplukova, těšit se můžete 
také na výtvarné dílničky. Vstupné na oslavu letní-
ho slunovratu a svátku hudby je dobrovolné.

15. června: SKORO LETNÍ MARKET
trhy / sobota, 8:30, kavárna v Parku
tel.: 792 244 451
Tento bleší trh se koná již podesáté a je určen 
všem zájemcům, kteří by chtěli směnit zboží za 
zboží či za symbolický obnos peněz. V sobotu  
15. června od 8:30 do 13:30 najdete ve šternber-
ské kavárně v Parku nabídku oblečení, knih, bižu-
terie, dekorací nebo domácích produktů. Program 
doplní zajímavé workshopy. Zápisné pro prodejce 
je 100 korun, návštěvníci mají vstup zdarma.

14. června: DVĚ NEVĚSTY A JEDNA...
promítání / pátek, 19:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Česká filmová komedie s Evou Holubovou, Bobem 
Kleplem, Annou Polívkovou a Jaroslavem Pleslem 
nese název Dvě nevěsty a jedna svatba. Marie je 
typická městská single. Pracuje sice jako úspěšná 
televizní moderátorka, ale ve vztazích má smůlu. 
Naopak její sestra Karolína už toho pravého našla 
a bude se brzo vdávat... Vstupné je 80 korun, pro 
studenty a seniory 50 korun. Zvou MKZ Šternberk.

TIP8. června: STRONGMAN ŠTERNBERK 2019
zábava / sobota, 13:00, hala Ecce Homo
tel.: 736 648 593
Již 8. ročník sportovního klání siláků v extrémních 
silových disciplínách se koná ve sportovní hale 
Ecce Homo. Na závodníky čeká pět náročných 
disciplín, ten nejlepší si pak odnese pohár starosty 
města. Nebude chybět ani doprovodný program 
pod taktovkou Agentury 2G (střelba z luku, malo-
vání na obličej). Vstupné je dobrovolné, výtěžek po-
putuje dětskému oddělení šternberské nemocnice.
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červen 2019
21. června: BOHEMIAN RHAPSODY
promítání / pátek, 22:00, Tyršovy sady
tel.: 724 033 977
V rámci projektu Park žije VII se v Tyršových 
sadech uskuteční promítání úspěšného snímku 
Bohemian Rhapsody o legendární kapele Queen. 
Film popisuje hudební dráhu i jedinečný životní 
a umělecký příběh Freddieho Mercuryho, a to od 
založení skupiny Queen až po památný koncert 
Live Aid v roce 1985. V hlavní roli se představí 
Oscarem oceněný americký herec Rami Malek.

TIP

29. června: ZVLÁŠTNÍ ZÓNY
koncert / sobota, 19:00, Tyršovy sady
tel.: 724 033 977
V rámci projektu Park žije VII se bude v Tyršových 
sadech konat hudební produkce rockové kapely 
Zvláštní zóny. Koncert si nenechte ujít v sobotu 
29. června od 19 hodin ve šternberském parku. 
Skupina vydala dvě alba („V prostoru“ a „Továrna 
na mraky“) a její hudba se vyvíjela od čistého folku 
přes folkrock až k beatu. Jejich tvorbu si můžete po-
slechnout na www.bandzone.cz/zvlastnizony.

TIP

TIP

22. června: MADAM COLOMBOVÁ ZASAHUJE
divadlo / sobota, 19:00, Kulturní dům
tel.: 607 885 119
Divadelní soubor ŠOK aneb Šternberští ochotnič-
tí komedianti zvou na premiéru  hry Jana Váchala 
„Madam Colombová zasahuje aneb Kam zmizel 
ten diamant“. Madam Colombová pátrá, vyslýchá 
podezřelé, vyhodnocuje důkazy a na závěr, za pří-
tomnosti všech zúčastněných, odhalí pachatele. 
Přesto jde především o svižnou komedii, kde je 
možné prakticky cokoli... Vstupné činí 70 korun.

23. června: ODPOLEDNE NA HRADĚ
pro děti / neděle, 14:00, hrad Šternberk
tel.: 604 777 650
Akce se uskuteční v hradním parku od 14 do  
18 hodin. Děti se mohou těšit na mnoho zají-
mavých aktivit (lukostřelba, trampolína, koně, 
dílničky, rybolov...), vrcholem programu pak bude 
žonglérské vystoupení Cirkusu Levitare. Nebude 
chybět ani workshop, kde si děti budou moci vy-
zkoušet základy žonglérského umění. Vstupné je 
30 korun, jednotlivé aktivity se hradí samostatně.

26. června: KAFE U OSMANYHO
talkshow / středa, 19:00, Kulturní dům
tel.: 585 418 011
Přijďte si užít talkshow s populárním módním 
návrhářem Osmanym Laffitou, který účinkoval 
například v pořadech Výměna manželek nebo 
Všechnopárty. Během představení budete mít 
možnost položit návrháři své otázky. Jako host 
vystoupí muzikálová zpěvačka Michaela Gemro-
tová, pořadem bude provázet Eva Decastelo. 
Vstupné činí 320 korun, akci pořádá ARKS Plus.

21. června: EVA A VAŠEK
koncert / pátek, 18:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Repertoár Evy a Vaška se skládá ze starších hudeb-
ních hitů ve stylu lidových písní, dechovky, country, 
beatu, trampských písní nebo šlágrů minulého sto-
letí – zkrátka hudby, kterou si čas od času zazpívají 
všechny generace. Vstupné je 300 korun, pro dů-
chodce 200 korun, vstupenky zakoupíte v Expozici 
času a v přízemí Kulturního domu. Na posluchače 
čeká dárek (CD či DVD), autogramiáda i občerstvení.

červen: J. ZLAMAL & A. VYTLAČILOVÁ
výstava / restaurace Expedice, Potoční 13
tel.: 720 560 320
Ve šternberské restauraci Expedice PC můžete 
zhlédnout výstavu Josefa Zlamala a Andrey Vy-
tlačilové, na níž se prolíná umění s módou. Výsta-
va potrvá s různými obměnami až do září a nabízí 
nejen malířské dílo Josefa Zlamala (rozhovor  
s ním najdete na straně 14), ale také tvorbu jeho 
přítelkyně a módní designérky Andrey Vytlačilo-
vé. Obrazy, grafiky i šátky jsou rovněž na prodej.

červen: BALKÁNSKÉ STŘÍPKY
výstava / Kulturní dům, Masarykova 20
tel.: 587 571 243
Výstava fotografií Šternberana Antonína Gerži st. 
je inspirována Balkánem, krajem slunce, moře a 
rázovité architektury. Starobylá města se spletí 
úzkých a křivolakých uliček, zálivy zařezávající 
se do strmých svahů, malebná horská krajina  
s množstvím jezer – to vše Vám nabídne výstava 
s názvem Balkánské střípky. Zvou na ni Městská 
kulturní zařízení Šternberk, vstupné je zdarma.

3. července: ŽENY V BĚHU
promítání / středa, 19:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Věra (Zlata Adamovská) prožila s Jindřichem bá-
ječný život a je pevně rozhodnutá splnit jeho po-
slední přání – uběhnout maraton! Emancipovaná 
matka tří dcer v tom nevidí žádný problém. Prostě 
si trasu rozdělí na čtyři díly a zdolají těch více než 
42 kilometrů jako rodinná štafeta. Žádná z nich 
sice dosud neuběhla ani metr, ale do startu závo-
du zbývají tři měsíce... Vstupné je 80/50 korun.
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námý výtvarník Josef Zlamal, rodák ze 
Šternberka, který se v současné době 
řadí k nejúspěšnějším českým malířům 

své generace, vystavuje své dílo v prostorách re-
staurace Expedice. Jedná se o společnou výstavu 
s jeho přítelkyní Andreou Vytlačilovou, módní 
designérkou. S Josefem jsme si povídali nejen 
o této originální výstavě, ale i o jeho vztahu ke 
Šternberku nebo způsobu práce.
Ve Šternberku jste vyrůstal, v současné 
době však hodně cestujete a žijete v Praze, 
Londýně... Cítíte se tu pořád doma?
Šternberk je pro mě do dnešních dnů klido-
vým zázemím pro práci. Vztah k rodnému 
místu je pro mě velmi důležitý, protože právě 
v útlém věku se utvářejí základní hodnoty a 
to, kam budeme směřovat. To všechno si ale 
člověk uvědomí až mnohem později.
S maminkou Blankou, šternberskou ar-
chitektkou, jste vymyslel a realizoval pro-
story Café Seneca v olomoucké Šantovce. 
Pořád s maminkou spolupracujete?
Ano, je to přesně tak. S mámou spolupracuje-
me velmi intenzivně, realizovali jsme napří-
klad foyer Vlastivědného muzea v Olomouci, 
ale také několik expozic pro olomouckou rad-
nici. Aktuálně pracujeme na větším projektu 
ve Šlapanicích (u Brna), kde jsme vyhráli sou-
těž a vznikne zde velká exteriérová plastika  
z kovu, která bude osazena na fasádě budovy. 
Podobný projekt máme v realizaci také ve 
Šternberku. Vazba na region, potažmo na 
Českou republiku je velmi silná. Velký posun 
u mne nastal v tom, že se již nevymezuji ve 
smyslu „doma“, „venku“, „malé město“, „vel-
ké město“... Naopak si uvědomuji, že všude 
žijí lidé, kteří mohou projevit zájem o umění. 
Příležitost je zkrátka všude tam, kde ji člověk 
vidí (úsměv).

Můžete tedy čtenářům přiblížit výstavu, 
kterou mohou navštívit v restauraci Expe-
dice v Potoční ulici 13?
Nejedná se o klasickou výstavu, ale spíše o 
dlouhodobý projekt v řádu několika měsíců, 
který se bude času od času obměňovat, i třeba 
s opakovanou vernisáží. Vůbec poprvé vysta-
vuji se svou přítelkyní Andreou Vytlačilovou, 
výstava tedy nabízí prolnutí umění a módy 
(Andrea je mladá módní designérka, která  
v současné době pracuje pro společnost Marc 
Jacobs v New Yorku, pozn. red.). Rádi bychom 
v těchto „zastaveních“ po České republice 
pokračovali, aby se lidé mohli seznámit s naší 
tvorbou. Na šternberské výstavě tedy můžete 
vidět obrazy, kresby a grafiky, ale i šátky. Vše 
bude také k prodeji.
Jak vypadá Váš typický pracovní den? Je 
vůbec nějaký takový?
Do určitého věku jsem téměř veškerý čas trá-
vil v ateliéru. Pak ale přišlo poznání, že stejně 
důležitá je i komunikace s lidmi a rozšiřování 
okruhu těch, koho by moje práce mohla oslo-
vit apod. Typický pracovní den opravdu není, 
ale mnohdy strávím více času cestováním, 
přípravami a komunikací než samotnou vý-
tvarnou prací v ateliéru.
S jakými materiály nejčastěji pracujete?
V posledních deseti letech hrál u mě velkou 
roli ruční papír a tuš, ale během posledních 
tří let se můj repertoár hodně otevřel: tvořím i 
barevné obrazy, maluji na dřevo a pracuji také 
s objekty, s plastikami ve veřejném prostoru, 
objevuji materiály, jako jsou kov nebo beton... 
Takže repertoár mám poměrně široký.
Pořád platí, že centrálním tématem Vašich 
prací je figura?
Figura, potažmo člověk je pro mne stále důle-
žitým motivem, ale i v této oblasti nastal urči-
tý posun: od závažnějších témat se dostávám 
k těm odlehčenějším, která mohou oslovit 
širší publikum. Na výstavě tak můžete vidět 
třeba sérii nových prací s motivem slonů, ale 

nechybí ani některá moje starší díla, takže 
návštěvníci si mohou udělat rámcovou před-
stavu o vývoji mé práce. Příští rok mi bude 36, 
takže to bude právě 30 let, kdy se kontinuálně 
věnuji výtvarnému umění.
Máte vůbec nějaký volný čas, nebo Vám 
splývá s Vaší prací? A pokud ano, jak jej 
nejraději trávíte?
Je pravda, že umělecké profese jsou v tomto 
specifické, nemáme pracovní dobu „od do“ či 
volné víkendy apod. Ale samozřejmě hledám 
impulsy i jinde: mám rád běh a silniční cyklis-
tiku, rád jsem také v kontaktu s lidmi z úplně 
jiných profesí – o to více je pro mě komunika-
ce s nimi zajímavější.
Možná občas od lidí slýcháte, že výtvarné-
mu umění nerozumějí...
... a já jim na to říkám, že nakonec je vlastně 
jediná důležitá věc, a tou je jejich dojem. Ať 
už při pohledu na výtvarné dílo vnímáte, že se 
Vám líbí, nejste si jistí, nebo se Vám naopak 
nelíbí, tak všechny tři reakce jsou správné. 
Divák by si měl udělat svůj vlastní názor, ať už 
je jakýkoli, a tím ono umění vlastně aktivně 
spoluutvářet.� ptala se Alena Fritscherová

Josef  Zlamal: Příležitost je všude tam, kde ji člověk vidí

Z

Šternberský hrad, kombinovaná technika na dřevěvýtvarník Josef Zlamal ve svém ateliéru 

* Josef Zlamal se narodil 7. prosince 1983 ve Šternberku do výtvarnické rodiny

* výtvarníkem byl jeho dědeček Wilhelm Zlamal, malířem je také otec Petr Zlamal,  
matka Blanka Zlamalová je architektka, s níž Josef často spolupracuje

* studoval na Vysoké škole výtvarných umění v německých Brémách

* Josef Zlamal žije a pracuje v Praze a Londýně, často cestuje do Švýcarska či New Yorku

* důležitým milníkem byl rok 2015, kdy byla Zlamalova tvorba vybrána na výstavu Art 
from the Heart v Šanghaji

* následovaly výstavy ve Švýcarsku, Německu, Francii, Číně; Zlamalova tvorba byla  
na veletrhu Drawing Now Paris 2018 vyhlášena objevem roku

* se šternberským sochařem Richardem Štiplem má za sebou půlroční multižánrovou 
výstavu East of Eden v pražském Museu Montanelli
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přinášíme Vám rozhovor s persona-
listkou společnosti Eutech Mgr. Hanou 
Brázdilovou. Dozvíte se v něm nejen 

zajímavosti o této společnosti, ale také to, jaké 
zaměstance hledá a jaké benefity nabízí.
Mohla byste na úvod akciovou společnost 
Eutech našim čtenářům krátce představit?
Naše společnost navazuje na více než sedm-
desátiletou tradici ve strojírenství. Eutech 
akciová společnost je nástupnickou organi-
zací národního podniku Chronotechna, který 
v minulém století proslavil město Šternberk 
jako město budíků. Dnes tvoří Eutech dvě 
výrobní divize – jsou to Kovoobrábění, které 
produkuje sériovou výrobu soustružených 
komponentů, a Nástrojárna, jež se zabývá vý-
robou vstřikovacích forem pro automobilový 
průmysl a výrobou speciálních přístrojů pro 
letecký průmysl.
V neposlední řadě tvoří Eutech i divize Pod-
nikatelský areál, která zajišťuje pronájem 
a správu nebytových prostor pro výrobu, 
služby či jiné komerční využití. Rozloha are-
álu činí více než 4,3 hektary uprostřed města 
Šternberka.
Jak dlouho tedy ve Šternberku působíte?
Jak jsem se již zmínila, výroba v Nádražní 
ulici ve Šternberku navazuje na dlouholetou 
tradici národního podniku Chronotechna. 

Samotná společnost Eutech pak byla založe-
na v roce 1992, v roce 2017 jsme tedy oslavili  
25 let fungování.
Kolik máte zaměstnanců a jaké benefity 
jim poskytujete?
V současné chvíli zaměstnáváme přibližně 
sto zaměstnanců, z nichž většina disponuje 
smlouvou na dobu neurčitou. V prvé řadě tedy 
nabízíme jistotu zaměstnání.
Našich zaměstnanců si velice vážíme a sna-
žíme se pro ně škálu benefitů neustále rozši-
řovat. Zaměstnancům poskytujeme pět týdnů 
dovolené, stravování ve firmě, příspěvky na 
letní dovolenou a Vánoce, možnost kariérní-
ho růstu, příspěvek na penzijní připojištění, 
výhodný mobilní tarif nejen pro zaměstnan-
ce, ale i pro jejich blízké, firemní akce a další.
Jaké volné pozice nyní nabízíte?
V současné době nemáme příliš volných míst, 
daří se nám pracovní kolektiv stabilizovat a 
volná místa postupně obsazovat. Obecně u 
nás najdou uplatnění strojírensky vzdělaní 
pracovníci, momentálně nabízíme volné mís-
to v Nástrojárně, kde hledáme šikovné pro-
gramátory a obsluhu CNC obráběcích center. 
Jedná se o zodpovědnou práci v třísměnném 
provozu, kde se vyrábí vstřikovací formy, 
jejichž výlisky najdete ve všech světových 
automobilových značkách. Zájemci o bližší 
informace mohou navštívit webové stránky 
www.eutech.cz nebo se zastavit osobně na 
ulici Nádražní 1 ve Šternberku (naproti pro-
dejny Albert).
Kam by měla směřovat budoucnost firmy?
Rádi bychom pokračovali s expanzí našich vý-
robků na zahraniční trhy a rozšířili tak port-
folio našich zahraničních zákazníků. Chystá-
me investice do nové moderní technologie, 
která by nám měla v příštím roce otevřít cestu 
k novým zakázkám. Z dlouhodobých cílů po-
čítáme s posílením výroby o další divizi, jež by 
navazovala na naši současnou výrobu.� (alf)

Společnost Eutech působí na trhu  
již 27 let. Víte, čím vším se zabývá?

P
Na ZŠ Svatoplukova
se soutěží i sportuje

letošním oblastním kole Dopravní 
soutěže mladých cyklistů se museli 
soutěžící potýkat nejen s nástraha-

mi tratě a se záludnými otázkami v testech  
z dopravní výchovy, ale také s velkou nepří-
zní počasí. V obou věkových kategoriích, i za 
těchto těžkých podmínek, zvítězili naši žáci a 
postoupili do okresního kola.
V kategorii mladších žáků nás reprezentovali 
Marek Nováček, Tran Xuan Bach, Johana Ma-
toušková a Eva Mrázková, v kategorii starších 
žáků Adam Bábek, Tobiáš Přidal, Kateřina 
Černocká a Ludmila Hřebíčková.
Atletický čtyřboj žáků prvního stupně naopak 
provázelo pěkné počasí. Žáci byli připraveni 
porovnat své síly v běhu na 50 metrů, běhu na 
300 metrů, hodu raketkou a skoku do dálky. 
� pokračování na straně 20

V

atematická soutěž: Žák 5.A Hon-
za Vybíral úspěšně vyřešil 23 ma-
tematických úloh a získal neuvěři-

telných 114 bodů z celkových 120! Tím se stal 
v kategorii „Klokánek“ nejlepším řešitelem 
na naší škole a v okresním i krajském kole byl  
s tímto výsledkem dvakrát třetí.
Geologicko-geografická exkurze: 30. dubna 
se žáci 9. ročníků zúčastnili geologicko-geo-
grafické exkurze v oblasti Nízkého Jeseníku. 
Čekalo je zde poznávání vyhaslých sopek  
a břidličných souvrství. První zastávka byla  
v obci Budišov nad Budišovkou, kde jsme se 
v místním Muzeu břidlice dozvěděli mnoho  
z historie i současnosti těžby této nerostné 

suroviny. Poté jsme se přemístili k břidlicové-
mu lomu ve Svatoňovicích a vyzkoušeli jsme 
si hledání zkamenělin. Poslední naší zastáv-
kou byly lávové proudy u Meziny.
Den Země: V rámci kampaně „Ukliďme Čes-
ko“ posbírali žáci v přírodě spoustu odpadu, 
zasoutěžili si a hlavně byli venku a spolu. 
Šesté a sedmé ročníky uklízely cyklostezky 
do Štarnova a Babic. Deváťáci chystali stano-
viště s přírodovědnými a sportovními úkoly 
pro naše prvňáky a druháky, osmé ročníky 
podnikly exkurzi do sběrného dvora Marius 
Pedersen Group a do ČOV Šternberk.
Evropa ve škole 2019: Ve středu 17. dubna 
proběhlo v DDM Olomouc slavnostní předá-

vání ocenění za krajskou výtvarnou a literární 
soutěž Evropa ve škole. Na této soutěžní 
přehlídce si ZŠ Dr. Hrubého ve Šternberku 
získává své jméno. Ve druhé kategorii výtvar-
né části jsme obsadili 1. místo a ani v literární 
části jsme se neztratili. Naše žákyně Nikola 
Parčová ze 7.B získala čestné uznání ve třetí 
kategorii.
Slavnostní předávání cen bylo spojeno s pre-
zentací oceněných výtvarných děl. A tak naše 
vydařené akce Masopust i projekt (Ne)šťast-
né osmičky s živou vlajkou nakonec vidělo 
několik desítek párů očí z řad učitelů, žáků i 
hostů z celého kraje. Na těchto projektech se 
podílela většina žáků 1. i 2. stupně.� (hru)

Střípky ze ZŠ Dr. Hrubého: žáci se vydali nejen za poznáním

M

Děkuji místní léčebně
vůli hlubokým depresím jsem rok 
nevycházela z domu, přibrala čtyři-
cet kilogramů a i přes vysoké dávky 

analgetik trpěla úpornými bolestmi artritic-
kých kolen. Můj život byl u konce. Tak jsem 
se ocitla v Psychiatrické léčebně Šternberk 
na psychosomatickém oddělení 5A. Postupné 
zapojení se do odborně vedené komunity, čin-
nostních terapií a rehabilitačních cvičení se 
zaměřením na individuální potřeby pacientů 
mi umožnily znovu doufat. Dnes jsem zpátky 
doma, bez potřeby berlí a bez bolestí fyzických 
i duševních. Letos mi bude šedesát tři let. 
Díky šternberskému zařízení a jeho psycho-
somatickému programu mám před sebou, byť  
s psychofarmaky, potěšující budoucnost.
Mé poděkování patří všem, kteří se o kvalitu 
léčebny a jejího programu přičiňují. Přeji naší 
republice více takových pracovišť.
� Marta Papežová, Praha

K
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Dubnoví jubilanti
94: Květoslava Dankaničová� 8. 4. 1925
92: Zdenka Vlková� 6. 4. 1927
92: Věroslav Nastoupil� 19. 4. 1927
91: Věra Schrötterová� 17. 4. 1928
91: Jiřina Pazderová� 23. 4. 1928
91: Věra Vančurová� 25. 4. 1928
91: Květoslava Laibnerová� 27. 4. 1928
90: Anna Pořízková� 23. 4. 1929
85: Vlasta Bergerová� 5. 4. 1934
80: Anežka Kůrová� 2. 4. 1939
80: Milada Říhová� 6. 4. 1939
80: Zdeněk Heinrich� 29. 4. 1939

Úmrtí šternberských občanů 

Jaroslav Králík	 *1947� †21. 4. 2019
Blažena Vrtalová	 *1930� †21. 4. 2019
Josef Kubuš	 *1947� †21. 4. 2019
Marie Marková	 *1934� †25. 4. 2019
Jindřich Zmeškal	 *1946� †28. 4. 2019
Radko Radenkov	 *1970	 †2. 5. 2019
Helga Kubíková	 *1940� †3. 5. 2019
Alena Hudáková	 *1955� †12. 5. 2019
Eduard Palík	 *1949	 †12. 5. 2019

Olivie Krejčí, 10. 4. 2019, Babice
Michael Kubalík, 18. 4. 2019, Šternberk
Martin Mana, 25. 4. 2019, Šternberk
Marie Tiefenbachová, 25. 4. 2019, Šternberk
Mateo Michal Lakomý, 30. 4. 2019, Šternberk
Malvína Čouková, 30. 4. 2019, Šternberk
Emma Guziur, 1. 5. 2019, Šternberk
Emma Přichystalová, 2. 5. 2019, Šternberk

V dubnu se v porodnici Nemocnice Šternberk 
narodilo 88 dětí: 49 chlapců a 39 děvčat.

Nejčastější jména v březnu: Jakub, Pavel, 
Tomáš; Magdaléna.
Zajímavá jména v březnu: Eddie, Bedřich, 
Mateo; Malvína, Bibiana, Zorka.
� Zdroj: Nemocnice Šternberk

Poděkování za péči
Spatřil jsi muže, který je zručný ve své práci? 
Před krále se postaví... � Bible, Přísloví 22:29
Děkuji – jak jednoduché vyjádření za velkou 
péči a starostlivost. Rádi je vyjadřujeme dok-
toru Leo Puszkailerovi a celému chirurgické-
mu oddělení Nemocnice Šternberk. Oceňuje-
me lidský přístup a profesionalitu při léčbě.
� manželé Jaroslav a Lydie Navrátilovi

Obětem trestných činů pomáhá poradna
roč zrovna já? To je otázka, na niž 
hledá odpověď většina lidí, kteří se 
během svého života stali obětí něja-

kého trestného činu. Reagovat na prosby a 
potřeby všech, kteří si tuto otázku kladou a 
neví si rady v trestním řízení, je jedním z cílů 
poradny pro oběti trestných činů, realizované 
díky projektu Proč zrovna já? II.
Probační a mediační služba ČR, která projekt 
vede v celé České republice, prostřednictvím 
svých pracovníků usiluje o to, aby se na oběti 
nezapomínalo. V naší zemi působí aktuálně 
55 poradců, kteří pracují na tom, aby odsou-
zení pachatele nebylo to jediné, co se pro 
oběti dá udělat.
Pokud jste se stali obětí krádeže, přepade-
ní, podvodu, ale i dopravní nehody apod., 

poradce Vás vyslechne, pomůže s orientací 
v trestním řízení, nastíní všechny okolnosti 
řešení, upozorní na co nezapomenout nebo 
Vás doprovodí na jednání s úřady. Při své prá-
ci spolupracuje s psychoterapeuty, advokáty a 
celou sítí návazných služeb.
Poradkyně pro oběti trestných činů působí 
také v Olomouci a je možné se na ni obracet 
na těchto kontaktech: Zuzana Skoupilová,  
e-mail: zskoupilova@ext.pms.justice.cz, te-
lefonní číslo: 727 940 095.
Konzultační hodiny: pondělí a středa od 9:00 
do 15:00 na adrese Lazecká 20d v Olomouci.
Projekt Proč zrovna já? II je podporovaný 
Evropským sociálním fondem z Operačního 
programu Zaměstnanost. Další informace se 
dozvíte webu na www.pmscr.cz.� (sko)

P

Svatby: duben 
12. 4. 2019
Ivo Vavřík, Babice
Jana Pánková, Babice

13. 4. 2019
Jan Novák, Medlov (Králová)
Adéla Nodžáková, Šternberk

Martin Ochmann, Olomouc
Kateřina Lišková, Olomouc

Jiří Havlík, Řídeč
Lenka Michalcová, Řídeč

27. 4. 2019
Jiří Veselý, Bohuňovice
Petra Katschmarzová, Ostrava

Ondřej Kubeša, Mladějovice
Tereza Slavíčková, Hodonín

Tomáš Friedl, Šternberk
Kateřina Tolmanová, Šternberk

Pedagogické osobnosti převzaly ocenění

Na letošním tradičním setkání ke Dni učitelů, které se konalo 27. března, bylo oceněno celkem 
15 osobností z řad pedagogických i nepedagogických pracovníků. Ti přijímali gratulace z ru-
kou starosty Stanislava Orsága a místostarosty Jiřího Krause. Na snímku učitelky MŠ (zleva): 
Kamila Neumannová, Lenka Doleželová a Danuše Grässleová. Další fotografie Vám přineseme 
v příštím čísle.� Foto: David Sedlák/DS Foto Šternberk

Děti narozené od 10. dubna do 10. května
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(Ne)známé osudy aneb Osobnosti Šternberska ve 20. století
eriál (Ne)známé osudy aneb Osobnosti 
Šternberska ve 20. století představuje 
osoby, které se v regionu buď narodily, 

anebo zde po nějakou dobu žily, pracovaly a tvo-
řily. Texty jsou s jejím laskavým svolením převza-
ty z publikace Vlasty Hlůzové „Prošli Šternber-
skem“, která vyšla v roce 2010 a zahrnuje osudy 
lidí, jejichž činnost a dílo pozitivně ovlivnily kul-
turní, společenský i národní život.

Ladislav VALOUŠEK
1. 8. 1918 (Žerotín) – 24. 5. 1996 (Šternberk)
• plukovník letectva v. v., stíhací letec, 
účastník zahraničního protifašistického 
odboje ve Francii, Anglii (310. peruť RAF), 
v SSSR a na Slovensku v období SNP, nosi-
tel četných vojenských vyznamenání, do-
kumentární válečný fotograf
Vyučil se zlatníkem. O letectví se zajímal od 
svých čtrnácti let (modelářství, plachtění). 
Motorový výcvik absolvoval u Hanáckého ae-
roklubu v Olomouci v rámci celostátní akce 
Tisíc pilotů republice. V leteckém výcviku po-
kračoval během vojenské služby v Olomouci 
a v pilotní a poddůstojnické škole ve Spišské 
Nové Vsi a v Piešťanech. Po okupaci Čech a 

Moravy se mu podařilo 
z protektorátu uprch-
nout. Jeho cesta vedla 
přes Polsko do Francie a 
odtud do Anglie. Účast-
nil se bojů proti němec-
kým fašistům v řadách 
letectva.
Když bylo pro posilu 
východní fronty z RAF 

uvolněno 21 vybraných letců pod vedením 
štkpt. Františka Fajtla, byl L. Valoušek mezi 
nimi. Po přeškolení na sovětská letadla ope-
rovali naši letci na rozhraní fronty v 6. le-
tecké brigádě sovětského letectva. Pak byli 
převeleni na Slovensko na podporu Sloven-
ského národního povstání a po jeho porážce 
a opětném zformování rozptýleného pluku 
se účastnili osvobozovacích bojů v Polsku a  
v prostoru Ostravy.
Po válce sloužil u dopravního letectva v Praze, 
po roce 1948 byl však propuštěn a vrátil se na 
rodnou Moravu. Bylo mu dovoleno pracovat 
jen v dělnických profesích (lužická cihelna, 
šternberské závody Moravia a nejdéle Chro-
notechna). Několik desítek let byl i se svou ro-

dinou poškozován morálně a hmotně. Úplné 
rehabilitace se dočkal až v 90. letech, dva dny 
před smrtí byl poctěn Čestným občanstvím 
města Šternberka (22. května 1996).
Z převážně rukopisné literární pozůstalosti 
plukovníka L. Valouška byly zpracovány, upra-
veny pro tisk a vydány editorkou Vlastou Hlů-
zovou tři publikace. Autorovy válečné příběhy 
ze západní i východní fronty byly sestaveny  
v knížku povídek Návraty stíhačů (Šternberk, 
tři vydání – 2000, 2002 a 2004), autentický 
malý deníček z posledního roku války byl vy-
dán pod názvem Cestou nadějí a zklamání 
(Šternberk 2003) a velký válečný deník nese 
název Cestou zpátky (Šternberk 2003). Ediční 
soubor uzavírá autorská biogragická publika-
ce Životní křižovatky stíhacího letce Ladi-
slava Valouška (Hlůzová, 2006).
Válečné fotografie L. Valouška doprovázejí 
řadu leteckých publikací u nás i v zahraničí, 
některé věcné památky jsou uloženy v mu-
zeích v Praze, Brně a Banské Bystrici. Četná 
vyznamenání svědčí o osobní statečnosti  
i profesionalitě vynikajícího letce a pracovité-
ho, výjimečně skromného a čestného člověka.
Zdroj: Vlasta Hlůzová – Prošli Šternberskem

S

Syndrom karpálního tunelu: od bolestí uleví operace
ělník, klavírista, pokladní, kancelářský 
pracovník. Na první pohled nemají 
tyto profese nic společného, ale všichni 

tito lidé (a nejen oni) jsou ohroženi syndromem 
karpálního tunelu. Jak se syndrom projevuje 
a proč by jej lidé neměli podceňovat? To jsme 
zjišťovali u ortopeda MUDr. Romana Tkatchika 
z Nemocnice Šternberk.
Pane doktore, můžete stručně vysvětlit, 
co si máme představit, když se řekne syn-
drom karpálního tunelu?
Karpální tunel je průchod z předloktí do 
dlaně ohraničený karpálními kostmi a vazi-
vovými pruhy. Tímto tunelem procházejí ně-
které nervy, cévy a šlachy. Pokud v této úžině 
dojde k útlaku nervu, vzniká velmi bolestivý 
stav zvaný syndrom karpálního tunelu, který 
je jedním z nejběžnějších postižení nervů 
horních končetin. Ohroženy jsou především 
ženy ve středním věku. Jedná se také o jednu 
z nejčastějších nemocí z povolání. 
Co tuto nemoc způsobuje? 
Útlak nervu může vzniknout např. po úrazu 
zápěstí, zánětu šlach či vazů v této oblasti. 
Dále při přetěžování ruky, např. při práci  
v nepřirozené poloze, s vibračními nástroji, 
při nadměrné dlouhodobé a jednostranné 
zátěži drobných svalů ruky a svalů předloktí, 
ke které dochází při psaní na klávesnici, při 
práci s nářadím či hře na hudební nástroje. 
I když může mít syndrom karpálního tunelu 

spojitost s velkým množstvím chorob a hor-
monálními změnami v organismu, nelze jeho 
příčinu u většiny lidí identifikovat.
Jak se tento syndrom projevuje?
Mezi příznaky patří oslabená citlivost, brně-
ní, mravenčení, pálení, trnutí, bolesti rukou. 
Postižení udávají zvýraznění potíží při jízdě 
na kole, řízení automobilu či tlačení kočárku, 
kdy dochází ke zvýšení tlaku na nerv zvenčí. 
Existuje nějaká rychlá první pomoc? 
Pacienti obvykle doma zkouší různé masti, 
přikládají si studené obklady, led. Ruku si 
proklepávají, masírují, což zlepšuje prokrvení 
a povoluje pocity brnění. Je to ale jen první 
pomoc ve chvíli, kdy trvají akutní potíže. 
Žádná z těchto metod nebude účinná, pokud 
se nezmírní přetěžování zápěstí. Jestliže není 
včas nasazena adekvátní terapie, může dojít 
ke snížení svalové síly, ruka je neobratná, ne-
mocným padají předměty na zem...
Jak se syndrom karpálního tunelu dia-
gnostikuje a léčí?
Kromě klinického vyšetření se používá  
i objektivní vyšetřovací metoda stimulované 
elektromyografie (EMG). Princip EMG spočívá 
ve stanovení rychlosti vedení vzruchu ner-
vovými vlákny středového nervu. Výsledné 
hodnoty se srovnávají s referenčními hod-
notami podle věkových skupin. Pokles rych-
losti vedení vzruchu přes tunel signalizuje 
poškození nervu v tunelu. V počáteční fázi lze 

zmírnit potíže odstraněním příčiny přetěžo-
vání a udržováním ruky v klidovém stavu díky 
ortéze. Pro úlevu od bolesti někdy pomáhá 
ledování zápěstí; chlad totiž tlumí bolest, 
zmenšuje otok tkání a zklidňuje eventuální 
zánět. Někdy se používají obstřiky nebo fy-
zikální terapie. Efekt je ale zpravidla dočasný 
a po nějaké době se obtíže vracejí. V takovém 
případě je řešením pouze operace.
Opravdu jedině operace? Jak probíhá?
Chtěl bych zdůraznit, že při rozvinutém 
syndromu karpálního tunelu je nejlepším 
řešením skutečně operace, při které dochází 
přetnutím zápěstního vazu k odstranění tlaku 
na nerv v úzkém prostoru karpálního tunelu. 
V naší nemocnici provádíme tyto operace am-
bulantně v lokální anestezii. Zákrok trvá asi 
půl hodiny, pooperační průběh bývá klidný a 
pacienti cítí už první noc po výkonu podstat-
nou úlevu. Stehy se standardně odstraňují po 
12 až 14 dnech. Občas pacientům doporuču-
jeme i fyzikální rehabilitační terapii. 
Když někoho bolesti ruky trápí, na koho 
by se měl obrátit? 
Pacienty s podezřením na syndrom karpál-
ního tunelu odesílá praktický lékař nejprve 
za neurologem, kde nemocný absolvuje EMG 
vyšetření, a v případě průkazu onemocnění se 
k nám pacient objedná na operaci.
Máte dotaz na lékaře Nemocnice Šternberk? 
Pište na dotazy.lekarum@nst.agel.cz.

D
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MAS Šternbersko podpoří další čtyři investiční projekty

e čtvrtek 16. května 2019 progra-
mový výbor Místní akční skupiny 
Šternbersko schválil k financování 

další čtyři investiční projekty. V rámci výzvy 
zaměřené na sociální infrastrukturu dostal 
„zelenou“ projekt Charity Šternberk, který se 
zabývá rekonstrukcemi současných nevyho-
vujících prostor v budově charity v Opavské 
ulici. Vznikne zde nové hygienické zázemí, 
a to včetně bezbariérového přístupu, které 
bude sloužit osobám s mentálním postiže-
ním ve službě Sociální rehabilitace Rozkvět, 

imobilním klientům a také klientům Charitní 
poradny Nedlužím.
Druhým úspěšným žadatelem v této výzvě je 
město Šternberk s projektem vybudování ko-
munitního centra ve Šternberském klášteře.
V rámci výzvy zaměřené na infrastrukturu 
základních škol byl podpořen projekt obce 
Štarnov, která již v příštím roce postaví novou 
venkovní učebnu při ZŠ. Ta bude sloužit přede-
vším k výuce přírodovědných předmětů.
Čtvrtým projektem je přístavba a nástavba ZŠ 
Bělkovice-Lašťany. Z projektu předloženého 

do výzvy MAS se uhradí hlavně náklady na 
bezbariérovost. Stavební práce začnou i skon-
čí ještě tento rok.
„Ke konci května 2019 má MAS Šternbersko 
vyčerpáno z programu IROP již přes 30 mi-
lionů korun. Zbývajících 5 milionů korun, 
které máme k dispozici, je určeno na investice 
do bezpečnosti v dopravě,“ řekl ředitel MAS 
Šternbersko Ondřej Večeř. „Výzvu, díky které 
budou moci obce budovat chodníky podél 
hlavních cest, vyhlásíme letos v červenci,“ 
doplnil Večeř.� (red)

V

sobotu 20. dubna pořádala kynolo-
gická organizace KK Hvězda Štern-
berk 17. Mistrovství České republiky 

kníračů – stopařů a CACT (titul ve výkonu po 
splnění daného počtu bodů, pozn. red.) a 15. roč- 

ník memoriálu Tomáše Povy; konal se také 
jeden vložený závod. Mistrovské kategorie se 
zúčastnilo pět soutěžících, vloženého závodu 
čtyři. Za šternberský klub bojovaly Zdeňka 
Stránská s Avatarem Pro Marii a Božena Risch-
ková s Oriannou Iringa. Titul mistra republiky 
a titul CACT získala dvojice Hana Konrádová 
a Andora Pro Marii, 2. místo obsadila Marie 
Lohrerová a Derika Apovery, 3. příčka náleží 
Zdeňce Stránské s Avatarem Pro Marii.
Poděkování patří starostovi Stanislavu Or-
ságovi a místostarostovi Jiřímu Krausovi za 
vřelé přivítání závodníků a také sponzorům. 
Těmi jsou město Šternberk, KCHK ČR 1927, 
firma Hart, CSG Czechoslovak Group a podnik 
Paseka, zemědělská a. s. � Kamila Bojanovská

V
Šternberk hostil mistrovství ČR kníračůStartuje nový projekt

určený neziskovkám
ejména pro neziskové organiza-
ce zaměřující se na práci s dětmi  
a mládeží bude určen projekt, který 

v současnosti připravuje MAS Šternbersko ve 
spolupráci s dalšími partnery. Mezi podporo-
vané aktivity budou patřit následující:
•	 sdílení zkušeností pracovníků
•	 tandemové neformální vzdělávání
•	 zavádění nových metod v neformálním 

vzdělávání 
•	 klub v neformálním vzdělávání 
•	 projektový den v klubovně i mimo ni aj. 
Kontaktní osobou pro podání více informací o 
zapojení do projektu je Veronika Machowská, 
machowska@mas-sternbersko.cz. Další po-
drobnosti se zájemci budou moci dozvědět 
také na semináři k přípravě tohoto projektu, 
který se uskuteční ve středu 12. června 2019 
od 14:00 v Informačním centru Šternberk. 
Zájemci mohou potvrzovat svou účast na výše 
uvedeném e-mailu.� (red)

Z

sobotu 11. května 2019 proběhly ve 
Šternberku mezinárodní barvářské 
zkoušky jezevčíků (WUT Champi-

onat). Soutěže pořádané Klubem chovatelů 
jezevčíků, jejíž organizace se ujal Jaroslav 
Metlík ze Šternberka, se zúčastnilo celkem 
dvacet psů se svými vůdci. Sedm startujících 
bylo z České republiky, zbytek tvořili za-
hraniční hosté z Itálie, Německa, Rakouska, 
Slovenska a Španělska.
Psi soutěžili na uměle založené stopě (stopní 
dráha byla pokapána srnčí krví, „barvou“) 
staré buď 40, nebo 20 hodin. Soutěžní sto-
py se nacházely v lesích okolo Šternberka  
v honitbách Mladějovice, Ecce Homo, Horní 
Žleb a Řídeč. Centrem zkoušek se stalo hřiště 
v Řídeči, kde bylo jak pro soutěžící, tak pro 

všechny příchozí po celý den připraveno bo-
haté občerstvení.
Vítězkou na 40 hodin staré stopě se stala 
fenka Bellana Vom Krummholz vedená paní 
Anne Löwenstein z Rakouska. Na 20hodinové 
stopě pak slavil vítězství pes Arko z Vanybo-
rek vedený panem Dušanem Salačem z České 
republiky. Celkově na zkouškách osm psů 
obstálo a dvanáct nikoliv.
Bez ohledu na vlastní úspěch či neúspěch 
však všichni účastníci kladně hodnotili 
precizní zajištění celé soutěže. Tomu se již  
s několikadenním předstihem věnovala řada 
myslivců ze Šternberka a blízkého okolí. 
Všichni, kdo se na organizaci zkoušek podí-
leli, tak bezesporu přispěli k šíření dobrého 
jména města Šternberka. � Ondřej Zemandl

V
Konaly se mezinárodní zkoušky jezevčíků

Nebezpečný strom  
se podařilo odklidit

áda bych touto cestou poděkovala 
Policii ČR, Správě silnic Olomoucké-
ho kraje, Hasičskému záchrannému 

sboru Olomouckého kraje – Požární stanici 
Šternberk a Lesní správě Šternberk (Lesům 
České republiky) za odklizení nakloněného 
stromu, který ohrožoval bezpečný průjezd 
na pozemní komunikaci mezi Chabičovem a 
Mutkovem. Ještě jednou děkuji!
� Ilona Vomočilová

R
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Váš specialista na Last Minute

Možnost využít příspěvku 
od zaměstnavatele (FKSP)
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dětmi z naší Mateřské školy Nádražní 
ve Šternberku jsme se vypravili na 
další výukový program do ekologic-

kého centra Sluňákov v Horce nad Moravou. 
Tam už na nás čekaly usměvavé paní lektor-
ky, které nás přivítaly ve velmi příjemném 

prostředí ekologického domu. Třída Sluníčka 
prošla programem s názvem O smutné lesní 
princezně, kde měly děti zjistit, proč je prin-
cezna smutná, jak jí pomoci a čím ji rozesmát. 
Do lesa totiž někdo navezl spoustu odpad-
ků... Malí návštěvníci se učili odpad správně 
roztřídit na papír, sklo, plasty a kartony. Na-
konec vše dobře dopadlo a princezna se opět 
rozveselila.
Třída Slunečnic absolvovala program jménem 
Bobřík. Děti při něm poznávaly, jak bobr žije, 
jak vypadá a čím se živí. Dozvěděly se, jak se 
pozná přítomnost bobří rodinky a jak vypadá 
bobří hráz, hledaly také bobří skluzavky. Děti 
byly nadšené a na závěr si prohlédly bobra ve 
skutečné velikosti.
Pro třídu Soviček byl připravený program  
s názvem S panem kaprem pod vodu. Lektor-
ky děti seznámily s životem pod vodní hladi-
nou, s panem kaprem a dalšími zvířaty. Malí 
objevitelé zkoumali život pod vodou, zvyky 
ryb a také si na ně zahráli. Ve vodě si ohmatali 
kamínky a hledali, který živočich kde bydlí. 
Děti tak získaly hravou formou spoustu no-
vých poznatků. 
Dopoledne na Sluňákově jsme si všichni skvě-
le užili, děkujeme a těšíme se někdy příště.
� Dana Levá, učitelka

Děti z MŠ Nádražní jezdí do Sluňákova

S

Žáci se zajímají o chemii i Napoleona
va týmy chemiků ze ZŠ nám. Svo-
body zazářily v celorepublikovém 
finále soutěže ChemQuest svým 

originálním zpracováním tématu Chemie a 
barvy. Na půdě VŠCHT v Praze se 26. dubna 
setkalo deset nejlepších týmů z České re-
publiky a hned ráno se spravedlivě losovalo 
pořadí, ve kterém pak jednotlivé skupiny 
předváděly svoje chemické show.
Jana Silnoušková, Zuzana Skácelová a Jan 
Langer společně vytvořili video „Chemie vs 
malování“. Svým bezprostředním a velmi 
přirozeným projevem pobavili publikum  
i porotu a kromě lásky k chemii tak prokázali 
i překvapivý herecký talent.
Jana Schneiderová, Nella Vyroubalová a 
Andrea Pichová natočily video „Kouzelná 
chemie“ a díky svým kouzelnickým pokusům 
dosáhly na stupně vítězů: patří jim 2. místo.
Všem účastníkům blahopřejeme a oceňuje-
me krásně připravené prezentace. Děkujeme 
vedení školy – Mgr. Pavlu Konečnému a  
Mgr. Josefu Červenému – za důvěru a podporu, 
díky kterým jsme získali zajímavé zkušenosti 
a chuť do dalšího studia chemie. Obrovský dík 
patří paní učitelce Veronice Novotné, která 
umí děti nadchnout pro chemii a vypěstovat  
v nich lásku k tomuto předmětu, na který se 
žáci vždy moc těší.�  Kateřina Blahušová

Po stopách Napoleona. Itinerář: Stará pošta 
– Žuráň – Mohyla míru – Slavkov – Špilberk 
– Petrov – Zelný trh – brněnská radnice s pro-
slulým drakem i kolem – osobní volno.
Postřehy žáků 8. tříd ZŠ nám. Svobody:
Adam: Průvodce v kasematech byl sympa-
tický mladý kluk, který svým vyprávěním 
všechny zaujal natolik, že jsme ani nedutali. 
Kristýna: Být mučena v kasematech, přiznala 
bych se raději k jakémukoliv zločinu ihned!
Adriana: V kasematech jsme nikoho nenecha-
li, ačkoliv průvodce říkal, že mají volná místa. 
Nic pro mne, já bych tam skončit nechtěla.
Lucka a Katka: Prohlídka v kasematech byla 
fakt zajímavá. Kasemata sloužila za Josefa II. 
jako vězení. Vězni byli přikovaní na rukou i 
nohou, na dlouhé pryčně spalo hodně vězňů 
vedle sebe, bylo tu málo světla a zima. A to 
jídlo! Jedli hlavně kyselé zelí a fazole. Přežili 
jsme ve zdraví, nikoho tam nezavřeli. Bohu-
žel. Některým z nás by to prospělo.
Paní učitelka Novotná: Mé obavy, že se děti 
po rozchodu nebudou umět v Brně orientovat 
a zcela jiné místo setkání nenajdou, se na-
štěstí nenaplnily. Uznávám, že chytré mobily 
jsou občas i k užitku.
Paní učitelka Vrtková: Pochvala všem účast-
níkům nejen za slušné chování, ale i za vzor-
ný pořádek v autobusu bez jediného papírku!

D
Gymnazisté soutěžili  
a volili „nanečisto“

inále Národní olympiády v něm-
čině: Ve dnech 14. až 17. dubna se  
v Praze konalo finále Národní olympi-

ády v němčině, kategorie III.B (rodilí mluvčí). 
Zúčastnilo se ho celkem 14 žáků, vítězů kraj-
ských kol. Samotná soutěž se skládala z po-
slechu, čtení a prezentace na zajímavé téma.  
V této silné konkurenci naše studentka Kris-
tina Pimerová zabojovala a obsadila 1. místo!
Středoškolská odborná činnost: V okres-
ním kole Středoškolské odborné činnosti 
mělo gymnázium dva zástupce – Adama Hla-
váčka, který se se svou prací „Práva cestují-
cích a přepravní podmínky v letecké dopravě“ 
umístil na 2. příčce, a Karolínu Letochovou, 
jež s prací „Detekce bikarbonátového efektu 
ve fotosystému II pomocí termoluminiscence 
chlorofylu“ obsadila rovněž 2. místo.
Výstava ve Šternberském klášteře: Koncem 
dubna byla ve Šternberském klášteře zaháje-
na výstava výtvarných prací studentů gymná-
zia (ve vedlejších místnostech se prezentují 
rovněž práce studentů z Hradce Králové, ze 
Střední školy polygrafické v Olomouci a ze 
Střední školy řezbářské v Tovačově). Na ver-
nisáži vystoupil pěvecký sbor naší školy a po 
klášteře provázeli studenti z tercie. Výstava je 
součástí prohlídkové trasy kláštera a potrvá 
až do září letošního roku.
Studentské volby do Evropského parla-
mentu: Projektu Studentské volby do Ev-
ropského parlamentu 2019 se ve dnech 7. a  
9. května 2019 zúčastnilo celkem 246 škol: 
134 gymnázií, 90 středních odborných škol 
a 22 učilišť. Studenti volili politické strany, 
hnutí a koalice, které kandidují v reálných 
volbách. A jak volili studenti šternberského 
gymnázia? Výsledky jsou zpřístupněny na 
webu gymnázia www.gymst.cz.� (gym)

F

Úspěchy ZŠ Svatoplukova
dokončení ze strany 15
Naši sportovci získali devět medailí z osm-
nácti, zbylých devět si mezi sebou rozdělili 
žáci ostatních základních škol. Prvenství ve 
svých kategoriích vybojovali Matěj Honig, Jan 
Matoušek, Karolína Slintáková, Adam Gajdoš-
tín, Viola Gedeonová, druhá místa Gabriel 
Brynda, Adéla Foukalová, Andrea Vráblíková 
a jedno třetí místo Beáta Kluková.
V celostátním kole německé olympiády nás 
reprezentovala žákyně 9.B Joanna Monique 
Kaiser. Soutěž se konala v Praze v Goethe 
Institutu. Po náročném poslechu a rozhovoru  
s porotou získala krásné čtvrté místo. 
Úspěchy jsme slavili i v krajském kole výtvar-
né a literární soutěže Evropa ve škole. Obdr-
želi jsme čestné uznání za zpracování tématu 
Zvířecí parlament. Tvůrci literární části byli 
žáci 5.B a výtvarné části žáci 8.B.� (sva)
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Žáci ZUŠ si připsali mimořádný úspěch Červnový program 
domu dětí a mládeže
Sobota 15. června: Ukončení pravidelné 
zájmové činnosti. V tento den končí všechny 
kroužky DDM Šternberk, které probíhaly ve 
školním roce 2018/2019.

Čtvrtek 20. června: Plavecké štafety. Soutěž 
pro žáky 3. až 9. tříd šternberských základních 
škol se koná od 8 do 11 hodin na koupališti ve 
Šternberku.

Provoz dětského dopravního hřiště:
• červen, září: každé úterý a čtvrtek od 15 do 
17 hodin
• červenec, srpen: každé úterý a čtvrtek od  
9 do 12 a od 14 do 17 hodin
Vstupné je 30 korun plus poplatek za zapůjče-
ní dopravního prostředku dle ceníku.

Bližší informace o akcích Domu dětí a mlá-
deže Šternberk jsou k dispozici na plakátech 
a na webu www.ddmsternberk.cz, zavolat 
můžete také na tel. číslo 585 012 957.� (red)

e dnech 26. a 27. dubna 2019 pro-
běhlo v Liberci Ústřední kolo soutě-
že žáků základních uměleckých škol 

v komorní hře dechových nástrojů. Soutěže, 
kterou vyhlašuje každý třetí rok ministerstvo 
školství, mládeže a tělovýchovy a kterou ten-
tokrát organizovala ZUŠ Liberec, se v katego-
rii žesťových nástrojů zúčastnilo rekordních 

106 komorních souborů ze všech krajů ČR: ty 
postoupily do tohoto celostátního finále jako 
vítězové krajských kol.
Mezi soutěžícími se neztratilo ani žesťové 
kvarteto ZUŠ Šternberk (žáci Alexandr Laurin 
a Jaroslav Mičko – trubky, Ladislav Buček – 
lesní roh a Marián Laurin – trombon, pedagog 
Petr Ciba), které po výborném výkonu získalo 
ve IV. soutěžní kategorii 1. místo a současně 
nejvyšší bodové ocenění ze všech žesťových 
souborů, jež zastupovaly Olomoucký kraj. 
Po třech letech tak toto kvarteto připomnělo 
podobný úspěch trumpetového tria, kterému 
se podařilo vybojovat taktéž 1. místo na celo-
státní soutěži v roce 2016 v Orlové. 
Úspěšnému souboru naší ZUŠ blahopřejeme 
a děkujeme za vzornou reprezentaci školy, 
města Šternberka i Olomouckého kraje.
� Petr Ciba, ředitel ZUŠ Šternberk

V

Sestry Přikrylovy ukázaly hanácké kroje
květnu se Anežka a Eliška Přikrylovy 
ze Šternberka zúčastnily desátého 
ročníku soutěže „Interbrilliant – Po-

klad národů“ v Poděbradech, kde děti soutěží 
v gymnastice, tanci, zpěvu a modelingu. Sa-
mozřejmostí u těchto soutěží je úvodní před-
stavení v národních krojích – naše půvabné 
reprezentantky zazářily při zahajovacím 
nástupu před mezinárodní porotou v krojích  
z Hané. Poté porota hodnotila desítky oprav-
du vtipných a nápaditých modelů na dané 
téma. Zkuste vystoupit třeba v roli zákusku, 
kávy, bonbonu nebo cukrové vaty... Tematic-
ké modely si dívky připravují samy, ty mladší 
i s pomocí svých maminek. „Hanácké kroje 
jsme měly půjčené od paní Kořenkové z Hno-
jic, které moc děkujeme,“ řekla Anežka.
Dívky obstály se ctí a domů si odvezly nejen 
hromádku diplomů, ale také jednu z hlavních 
cen, Absolutní Grand Prix. Menší Anežka  
v talentové soutěži zazpívala, v doplňkovém 
vystoupení pak získala první cenu za skvělou 
imitaci Charlieho Chaplina. Elišku porota 
ocenila za její schopnost dokonalého předvá-
dění modelů, kdy ani nebylo poznat, že je na 

pódiu poprvé. Já osobně si vážím obětavého 
nasazení maminky obou děvčat, která stojí  
v pozadí jejich úspěchu.
Bývá zde velká konkurence, ale za ty roky, 
co s organizátory soutěže spolupracuji, jsem 
nikdy neviděl nějaké soupeření. Atmosféra je 
inspirující a pomáhá navodit nová přátelství.
� Text a foto: Mirko Juna, Jilemnice

V Mažoretky Violky mají
vysněné zlaté medaile

oubor mažoretek Violky při Domě 
dětí a mládeže Šternberk se v květnu 
zúčastnil dvou soutěží a na obou 

se mu dařilo: z „Moravskotřebovské perly“ 
konané 4. května si děvčata dovezla medaile 
za 2. místo v kategorii Duo děti a za 3. mís-
to v kategorii Baton velká formace. Malým 
slečnám z přípravky i juniorkám pak náleží 
krásná 4. příčka.
Nadšení a touha po nejcennější medaili hnala 
holky k intenzivnějším tréninkům. A vyplati-
lo se! Zlatá sobota na sebe nenechala dlouho 
čekat – 11. května vyrazily Violky zkusit štěstí 
do Boršova u Moravské Třebové. Silnou kon-
kurenci porazily a domů odjížděly se samými 
zlatými medailemi (v kategoriích Duo děti a 
Baton velká formace děti i juniorky).
Více informací a fotografie najdete na Face-
booku Mažoretky Violky DDM Šternberk.�(red)

S

Ondřej Schejbal je v silovém trojboji vicemistrem republiky
víkendu 4. a 5. května 2019 se usku-
tečnilo mezinárodní mistrovství 
České republiky v silovém trojboji. 

Tento sport podobný vzpírání se skládá ze tří 
částí: je to dřep, bench-press a tzv. mrtvý tah. 
Mistrovství se zúčastnil také mladý Štern-
beran Ondřej Schejbal, který ve své věkové a 
váhové kategorii (T18–19, do 90 kg) skončil 
druhý. A jak svůj stříbrný závod hodnotí?
„První disciplínou byl dřep, ze kterého jsem 
měl trochu strach, jelikož se mi na posledních 

závodech vůbec nepovedl. První pokus jsem 
měl na 200 kilogramů a ten jsem úspěšně 
zvládl, takže nervozita trochu opadla a koneč-
ným výsledkem pak bylo 220 kilogramů.
Další disciplínou byl bench press: začal jsem 
na 125 kilogramech, při druhém pokusu jsem 
zvedl 130 kilo, bohužel na třetí pokus se  
140 kilogramy už nezbyla síla, ale i tak jsem 
byl spokojený. 
Poslední disciplínou byl mrtvý tah, což je 
moje parketa. Od minulého roku v ní držím 

národní rekord za výkon 255 kilogramů. První 
pokus na 240 kilogramů mi rozhodčí bohužel 
neuznali kvůli nezataženým ramenům, ten 
druhý už pak ano. Na poslední pokus jsem si 
nahlásil 250 kilogramů, ale ten už se mi nepo-
vedl,“ popsal Ondra Schejbal.
Kvůli finanční náročnosti tohoto sportu čeká 
Ondru další závod až v září, kdy se v Nových 
Zámcích koná mistrovství světa. „Doufám, 
že z něj opět přivezu nějaký cenný kov,“ věří 
mladý šternberský sportovec.� (alf)

O



22 ŠTERNBERSKÉ LISTY | červen 2019

S P O R T

Šachový turnaj v Babicích ovládl Slovák Peter Bombek

Mladý tenista dál září

achisté ze šternberského klubu uspo-
řádali v sobotu 27. dubna třetí ročník 
šachového turnaje Stříbrná šternber-

ská věž. V kvalitním startovním poli si mohlo 
brousit zuby na první místo hned několik 
hráčů z celkových 56 účastníků, avšak rybník 
nakonec všem vypálil slovenský šachový mis-
tr Peter Bombek z Dubnice nad Váhom. „To je 
nádhera, že se mi podařilo vyhrát. Musím se 
ale usmívat, že první cenu vám vyfoukl jediný 
zahraniční účastník. Hrálo se mi tu výborně, 
zázemí turnaje bylo na vynikající úrovni,“ 
komentoval svůj primát Peter Bombek.
Turnaj se konal v Babicích, kde pořadatelé na-
šli skvělé zázemí v místní domácí cukrárně a 
výletní restauraci paní Surmové. Prostředí se 
líbilo i šternberskému starostovi Stanislavu 
Orságovi, který obdržel poděkování za pod-
poru šachového klubu. „Jsem rád, že se daří 
udržovat obnovenou tradici profesionálních 
šachových turnajů našeho města. Již loni 
jsem v nadsázce zmiňoval, že šachy jsou re-
lativně bezpečný sport, a letos všem účastní-

kům přeji, aby si klání užili a férově se poprali 
o celkové vítězství,“ popřál všem Orság.
Nejlépe začal olomoucký kandidát mistra To-
máš Zbořil, když dokázal vyhrát čtyři úvodní 
partie. Pak však klopýtl a dvakrát za sebou 

kapituloval. Dokázal sice ještě zabrat, nakonec 
z toho ovšem bylo pouze nepopulární čtvrté 
místo. Nenápadně se mezitím dopředu dral 
šachový mistr Tomáš Cagašík, který nedávno 
se svým kroměřížským klubem oslavil postup 
do extraligy. Po remíze v úvodním kole dokázal 
čtyřikrát zvítězit a zdálo se, že šachové múzy 

mu přejí. Ovšem i on si vybral slabší chvilku. 
V závěrečném finiši se o vítězství přetahoval 
s Bombekem, který nekompromisní hrou zví-
tězil pětkrát v řadě a v závěrečném dějství mu 
k celkovému úspěchu stačila remíza. Cagašík 
tedy stanul na stříbrném stupínku.
Velký boj se rozhořel o bronzovou medaili. 
Šanci měl šternberský Petr Mohapl hrající za 
litovelský klub, který však ke své smůle bojo-
val s vítězem turnaje Bombekem. Remíza mu 
nakonec vynesla i tak úctyhodné páté místo. 
Na třetí příčku se nakonec vyhoupl Rostislav 
Vodák, pro kterého je to jistě cenný úspěch.
Hlavní rozhodčí Karel Volek měl turnaj pevně 
v rukou a zvládl bezchybně časový harmono-
gram. Ředitel turnaje Marek Pospíšil sklidil 
zasloužený potlesk, neboť hlavní organizační 
tíže byla na něm. Došlo i na pietní vzpo-
mínku, neboť turnaj se opětovně hrál jako 
memoriál zesnulého dlouholetého předsedy 
šternberského klubu Stanislava Procházky.
� Ladislav Spurný,
� místopředseda Šachového klubu Šternberk

Š

Tenisový klub je tu pro děti i dospělé
ladý šternberský tenista Matias 
Šnorich (TK Agrofert Prostějov) se 
neztrácí ani ve starší tenisové ka-

tegorii. V zimní sezoně odehrál celkem devět 
turnajů a pokaždé se vrátil domů s pohárem. 
Na začátku dubna se probojoval na turnaj 
Masters v Olomouci, kterého se zúčastnili ti 
nejlepší chlapci ze severní Moravy, a stal se 
celkovým vítězem, když v pěti zápasech ztra-
til pouze dva gamy. O týden později odehrál 
další turnaj Masters, tentokrát v Brně, a i tam 
slavil titul absolutního vítěze s prohrou pou-
ze jediného gamu v celém turnaji. 
Nyní se již poctivě připravuje na sezonu let-
ní, která pro něj vyvrcholí v září, kdy bude  
s týmem TK Agrofert Prostějov bojovat o čtvr-
tý titul mistra republiky v řadě.� (red)

M enisový klub Šternberk, z.s. ukon-
čil v dubnu zimní halovou sezonu 
a minulý měsíc zahájil provoz na 

otevřených kurtech. TK realizuje rekreační i 
závodní činnost na pěti antukových dvorcích  
v tenisovém areálu nad městským koupališ-
těm. V současné době má 103 členy, z toho je 
jich 31 mladších osmnácti let.
Tenisový klub věnuje výchově dětí a mládeže 
velkou pozornost. Aby zvýšil zájem dětí o 
tento sport, tak letos přijme malé nováčky 
bez vstupního členského příspěvku.
V tomto roce je do soutěží pořádaných Seve-
romoravským svazem Ostrava (pod záštitou 
Českého tenisového svazu) přihlášeno pět 
závodních družstev: družstvo baby-tenisu 
(8 až 9 let), dvě družstva mladších žáků  
(10 až 12 let), tým dorostu a letos také druž-
stvo dospělých.

V srpnu pořádá tenisový klub již 21. ročník 
akce s názvem „Prázdniny s tenisem“ a tý-
denní výcvikový kurz pro nejmenší tenisty. Ve 
dnech 17. až 18. srpna pak proběhne krajský 
turnaj mladších žáků a žákyň ve dvouhrách 
i čtyřhrách.
Ve spolupráci s Domem dětí a mládeže Štern-
berk organizuje kroužek tenisu pod záštitou 
města Šternberka tenisový turnaj pro žáky 
šternberských škol.
Mate-li zájem si zahrát tenis, kontaktujte 
správce kurtu Jiřího Šemberu na telefonním 
čísle 602 538 057. Pokud byste chtěli vstoupit 
do klubu nebo přihlásit své dítě do tenisové 
školičky, obraťte se na členku výboru Radanu 
Sedlářovou na telefonu 603 533 823.
Další informace najdete na webových strán-
kách www.tksternberk.cz. 
� VV TK Šternberk, z.s.

T

Závod Prabába přivítá běžce 12. června
řesně do poloviny se dostala série  
s názvem Šternberské běhání, která 
tentokrát nabídne oblíbený závod 

„Prabába“. Krásná a nepříliš dlouhá trať za-
číná v Lipině u hospůdky U Kapličky: start je 
ve středu 12. června v 18 hodin, trasa nabízí 
převýšení 160 metrů a délku 5,5 kilometru.
Běžeckého závodu se může zúčastnit každý 
bez ohledu na věk, pohlaví či výkonnost. 
Jako vždy bude připravena také kratší trať 
pro začátečníky či mladší závodníky, kteří 
si na celou trasu ještě netroufnou. Běžecký 

seriál má deset závodů, do konečného pořadí 
se pak bude počítat pět nejlepších výsledků. 
Společné setkání s vyhlášením se bude konat 
v polovině listopadu tohoto roku.
„Smyslem celé akce je motivovat k pravi-
delnému pohybu. O tom, že běhání pomáhá 
rozvíjet fyzickou kondici, není pochyb. Chce 
to jen začít, vydržet a překonat sám sebe,“ 
láká všechny zájemce Kristýna Skyvová z po-
řádajícího oddílu SKI-OB Šternberk.
Více informací i propozice k závodům najdete 
na webu http://ste.eso9.cz/SBP.� (red)
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úterý 7. května absolvovali strážníci 
Městské policie Šternberk školení na 
téma záchrany života a použití de-

fibrilátoru: ten má šternberská městská policie 
nově k dispozici (více na straně 10). Školení 
vedli zkušení pracovníci Českého červeného 
kříže, Oblastního spolku Olomouc. 
První, teoretická část se konala v dopoledních 
hodinách v budově městské policie, po poled-
ni se pak uskutečnila praktická část školení. 
Na střelnici v Lipině byly navozeny různé kri-
zové situace se zraněním osob (zraněné osoby 
představovali figuranti), se kterými se mohou 

strážníci ve výkonu služby setkat. „Defibrilá-
torem je vybaveno vozidlo městské policie. 
V případě potřeby jej tak strážníci mohou 
použít přímo na ulici a pomoci zachránit lid-
ský život,“ řekl místostarosta řídící Městskou 
policii Šternberk Libor Šamšula. � (red)

STRÁŽNÍCI MAJÍ ZA SEBOU DŮLEŽITÉ ŠKOLENÍ

Foto (7x): město Šternberk
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