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UZAVERKA

Listopadové vydani Sternberskych listti
vyjde v patek 1. listopadu.

Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatelll je ve utery 15. fijna.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Fotografie na titulni strané:
Stanislav Krémar

Vazeni a mili ¢tenari,

pravé drzite v rukach fijnové vydani Sternberskych listii a ja
doufém, Ze se v nich doCtete samé zajimavé informace.

Za pozornost stoji téma meésice, kterym je tentokrdt vy-
znamné vyroci tykajici se nds vSech - a to vyro¢i prvniho
vodovodu, ktery funguje od roku 1899 a diky némuz mame
ve Sternberku uZ stodvacet let dostupnou pitnou vodu.
Kromé textu o historii vzniku vodovodu je pro Vas pfipraven
i rozhovor s feditelem VHS SITKA, s. r. 0., 0 vodé a vSem, co
s ni a jejim uzivanim souvisi.

Dalsi rozhovor na Vés ¢ekd na str. 15 tentokrat s restauratorkou, kterd v soucasnosti pracuje na
hradé Sternberk na opravé a rekonstrukci unikatniho historického souboru kachlovych kamen. Ten
je nejen v evropském méritku skuteCnym unikatem.

Akci nabizi fijen skutetné mnoho od tradi¢ni podzimni drakiady, dlabani dyni a halloweensky lam-
pionovy privod v reZii DDM Sternberk pres nékolik divadelnich piedstaveni a také vzpominkovy
akt, ktery se bude konat u prilezitosti statniho svatku Dne vzniku samostatného Ceskoslovenského
statu. Pfeji Vam piijemné Cteni...

Lenka Kovarikovd, redaktorka Sternberskych listii

AKTUALITY

4 Oprava pratahu Vézni ulici potrva do prosince
Ctyfi mésice by dle planovaného harmonogramu méla trvat prvni etapa oprav pritahu Vézni ulici
ve Sternberku. Uzavirka ulice se dotkne i nékolika autobusovych spoju.

6 Cast cyklostezky do Dolniho Zlebu je hotova
Prvni etapa stavby cyklostezky vedouci ze Sternberka do Dolniho Zlebu je hotova a cyklisti ji mohou
vyuzivat. Stavba si vyzadala i dalsi Gpravy - napiiklad stavajiciho vodovodu, kanalizace atd.

15 Rozhovor s restauratorkou Alzbétou Netopilovou
Restauratorka ma aktudlné pracovni ttocisté na hradé Sternberk. Jiz nékolik mésict zde spolu
s dal$imi kolegynémi pracuje na opravach historického souboru kachlovych kamen.

TEMA MESICE

8 Voda z kouhoutku ve Sternberku teée uz 120 let

Velké vyroci, které se dotyka ndas vsech, slavi letos prvni sternbersky vodovod. Presné 27. fijna roku
1899 v 9:30 hodin byla poprvé vytladena voda do hlavniho vodojemu Ofechova ve Sternberku. Prvni
Cerpaci stanice byla postavena v Moravské Huzové a odsud vedlo do Sternberku potrubi.

KULTURNI SERVIS A DENI V OKOLI

12 Kulturni akce na fijen
Meésic fijen pfinasi zajimavy kulturni vybér - nékolik divadelnich predstaveni pro déti i dospélé,
filmové promitani, koncerty vazné i lidové hudby a také vzpominkovy akt.

18 Mistni akéni skupina Sternbersko ve své ¢innosti nezahali
Jiz fadu let pUsobi na Gzemi regionu MAS Sternbersko, za dobu své existence spolupracovala na
fadé aktivit prospésnych pro obyvatele, podnikatele i Skoly.

SPORT A VOLNY CAS

21 Spolek Ecce Homo Sternberk ptipravuje program pro déti
PIno zajimavych akci a zabavy pripravil pro déti z mésta spolek Ecce Homo Sternberk. Letnimi mé-
sici vSak nabity program spolku rozhodné nekonci.

22 Iron Kids zvou na cvi¢eni
Uz tfi roky se mohou déti z mésta zapojovat do projektu Iron Kids, ktery organizuje Fitness Club
Sternberk, z. s. Letos je pripraveno i cviceni pro nejmensi déti v doprovodu maminek.

w
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AKTUALITY

emolice jizniho kfidla vypravni
nadrazni budovy probiha v téch-
to dnech na vlakovém nddrazi ve

D

Sternberku. Césti staré budovy, jeZ zde stila
150 let, prochdazeji demolici, na kterou navaze

rekonstrukce a dalsi dpravy nékterych stava-

jicich prostor - stfedové casti s cekarnou. Do :

konce pristiho roku by méla byt prestavba ho-

tovd a cestujicim pak bude slouzit nova mensi :
(red) :

budova moderniho razu.

Posledni venkovské
trhy v letosnim roce
~
byste si neméli nechat ujit! Nejen

R proto, Ze jsou posledni v letoSnim

kalendarnim roce, ale také proto, Ze je na co
se tésit.

Traditné budou v nabidce produkty tuzem-
skych vyrobcu a farmara — vynikajici syry,
kvalitni uzeniny, zabijackové produkty, Cers-
tvé slané i sladké pecivo, kdva, sezonni chut-
né zelenina a ovoce, koreni rozmanitych chuti
a vuni, bylinkové sirupy, vino z Jizni Moravy,
trdelniky, ale kromé sortimentu z oblasti jidla
a napoju bude na trzich pro zdjemce k dostani
také nepreberné mnozstvi vyrobkd, které
vznikly pod rukama tvofivych a Sikovnych lidi
- v nabidce budou napfiiklad ru¢né vyrabéna
mydla, $perky z cinu ¢i pfirodnich kament a
minerall, razné dekorativni vénce a okrasné
podzimni vazby, peclivé $ité a hackované vy-
robky a mnoho dalsiho.

Zveme Vas i na typicky podzimni artikl - na

ijnové Venkovské trhy Sternberk

pravy moravsky burcak, dyné vSemoznych .
tvaru a barev, ohfivanou medovinu, kterd uz :
navnadi pfedvanoc¢ni ndladu, uzené maso :

L

klasickou technikou, aj.

Na posledni trhy pfislibili Gi¢ast i tane¢nici :
ze spolku Hagnézek, nutri¢ni terapeutky ze
Stfedomoravské nemocni¢ni a. s., Nemocnice :
Sternberk, které Vam porad{ v oblasti vyzivy, :
stravovani, zméfi nutri¢ni stav a krevni tlak a :
dale si budete moci vyzkouset jizdu na trena- :
i nazvanému Sazime lesy nové generace? Akce

Zéru z autoskoly pana Lakomého.

Prijdte si uzit podzimni ndladu mezi ptatele,
koupit si néco dobrého nebo néco pro radost, :
poslechnout si na trzich nase hudebni nova¢- :
ky kapelu Turecci v sobotu 19. fijna od 7:30

: od ZOO - po naucné stezce smér Radikov. Na
(red) :

hodin na Hlavni ndmésti ve Sternberku.
Jste vSichni srdecné zvani.
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Dalsi opravy chodnikii

redmétem dalsi ze série tprav byly
stavajici chodniky a vjezdy v casti
Olomoucké ulice. Puvodni povrch
z betonové plosné dlazby a kamenné kostky
byl nahrazen novou betonovou zdmkovou
dlazbou a dlazbou ve vjezdech. Soucésti byla

! vymeéna obrubnikd a nékde i Gprava stavajicich
kamennych obrubnikd. V pribéhu stavebnich
: praci bylo nutné fesit Gpravu stavajicich inze-
! nyrskych siti. Zakdzku realizovala spolecnost
KOMUNIKACE.CZ s. 1. 0., z Brna. Celkova cena

dila je 962 229 K¢ s DPH. (red)

Zastupitelé projednali investice a hospodareni

e stfedu 18. zari probéhlo verej-

né zasedani Zastupitelstva meésta

Sternberka. Zastupitelé projedna-
li vysledky hospodafeni mésta Sternberka
k 30. ¢ervnu s komentarem k rozpoctu ptijmi a
vydajti vcetné podnikatelské Cinnosti a vysledki
hospodareni prispévkovych organizaci meésta.
Zastupitelé vzali na védomi aktualizaci roz-
poctu investic a velkych oprav na leto$ni rok
a informace o prubéhu zadavaciho fizeni na
verejnou zakazku ,Vystavba krytého bazénu
Sternberk®, kterd byla zad4na v otevieném
fizeni dle zdkona o zadavani verejnych za-
kazek. Vybranym dodavatelem je spolecnost
STRABAG a. s. Praha, ktera predlozila nabid-
kovou cenu na stavbu bazénu ve vysi 154 200
000 K¢ bez DPH. Price na pfipravé investi¢ni
akce byly zahdjeny zpracovanim objemové
studie vystavby krytého bazénu v roce 2017.
Vlastni zadani verejné zakazky bylo zahdjeno
29. dubna 2019 s terminem pro predkladani
nabidek do 15. cervence 2019. Rada mésta pak

2. zari 2019 rozhodla o vybéru dodavatele na
tuto zakazku a schvalila uzavreni smluv o dilo.
Zastupitelé také schvalili aktualizaci zasobni-
ku ndzvu Sternberskych ulic, nove byly pridany
nazvy ,,Libora Vojkivky“ nebo ,,Vojktivkova“.
Schvéleno bylo ukonceni clenstvi mésta ve
spolku Odpady Olomouckého kraje, a to
k 31. prosinci 2019.

Zastupitelé schvalili Strednédoby plan rozvoje
socialnich sluzeb ORP Sternberk 2020-2023 a
vydali Zménu ¢. 1 Uzemniho planu Sternberk.
Soucasné platny Uzemni pldn Sternberk nabyl
ucinnosti 5. unora 2014 a ke dni zasedani za-
stupitelstva nedoznal zddné zmény. Diivodem
byla potreba vymezeni plochy pro umisténi
nové hasi¢ské stanice ve Sternberku.
Zastupitelstvo schvélilo zdmér prodeje bu-
dov v ulici Opavska 2 a 4 za minimalni cenu
6.180.000 korun, tj. objekty byvalého lesnic-
kého ucilisté, které mesto ziskalo v roce 2010.
Na zavér probéhla diskuse zastupitelti. Na za-
sedani je mozné se podivat na YouTube. (red)

Stromy miiZete zasadit i se s nimi seznamit

esy Ceské republiky, s. p., zvou v sobotu
19. fijna na celorepublikovou akci Den
za obnovu lesa. Tento den vSechny spoji
v Usili ¢elit mimorddné kalamité v lesich tim, ze
bude spolecné zahdjena vysadba novych lest,
které budou rust po a také pro dalsi generace.

Pridate svdj stromek ke spolecnému usili

se uskutecni od 10 do 16 hodin v lese v okoli
pevnosti Fort Radikov. Z autobusové zastavky
Radikov se vydate po naucné stezce Svaty Kope-
cek k Chaté pod Vézi. Pro pési v opacném sméru

misto 1ze dojit po lesni cesté od Posluchova

smérem Zdimér - Fort Radikov, az k chatovému
tdboru. Cyklisté se dostanou po znacCené trase
€. 6030. Osobnim vozidlem zvolte trasu Radikov,
ulice Na Pevniistce. Parkovisté bude pfipraveno
v aredlu pevnosti Radikov. Shromazdistém bude
prostor chatového tdbora u pevnosti.

Béhem akce se mohou dorazivsi tésit na ryze
lesni program - méfit budou kmeny a volné sto-
jici stromy, ptipraveno bude lesnické planovani
spojené s informacemi o lese. Nejmensim bude
nachystdna lesni pedagogika a pro vSechny
vyroba a vyvésovani ptacich budek a predevsim
zalesnovani. Organizatori srdecné zvou vsech-
ny, kterym neni osud lest Thostejny. (red)



AKTUALITY

Pozvanka pro obcany na vzpominkovy akt

rde¢né zveme obCany mésta na vzpo-
minkovy akt, ktery se uskutecni
v pondéli 28. fijna v 10 hodin u pa-

S

matniku na ndmésti Svobody ve Sternberku

pondéli 9. zafi zacala dlouho avizo-

vana prvni etapa rekonstrukce pra-

tahu ulici VéZni (11/444) ve Sternber-
ku. Investorem akce je Olomoucky kraj, akci
bude realizovat na zékladé vybérového fizeni
spole¢nost PORR a.s.a COLAS CZ, a. s. Praha.
Z davodu rekonstrukce bude ulice Vézni Gplné
uzaviena v useku od kfizovatky s Olomouckou
ulici po kfizovatku se silnici na Nadrazni ulici
od pondéli 9. zari do 19. prosince. Uzavirka
bude vyznacena pfechodnym dopravnim
znacenim dle stanoveni odboru dopravy a sil-
ni¢niho hospodafstvi ve Sternberku, uzavirka
bude fesena tak, aby byl umoznén pristup
k sousednim nemovitostem, vjezd vozidel za-
chranné sluzby a hasi¢i bude umoznén vzdy.
Po dobu uzavirky bude zrusena autobusova
zastavka v Olomoucké ulici u Veloxu. Zho-
tovitel stavby zajisti priachod chodct podél
ulice Vézni v Gseku od asfaltového chodniku
od prejezdu pres Zelezni¢ni trat po asfaltovy
chodnik smérem k nadrazi. Objizdka je pro
veskera vozidla vedena po ulicich Nadrazni
(sil. 11/44426) a Olomoucké (1/46) a zpét.
Objizdna trasa pro verejnou linkovou dopra-
vu je obousmérné vedena nasledovné:
Po predmétném useku silnice 11/444 jsou
provozovany linky verejné linkové dopravy
850129, 891923, 950154, 890845 dopravcem
ARRIVA MORAVA a. s., 890330, 890331,
890921, 890923 dopravcem VOJTILA TRANS
s. I. 0., 853913, 854914, 854921 dopravcem

u prilezitosti statniho svatku ,Den vzniku
samostatného ¢eskoslovenského statu® za
Ucasti predstaviteld mésta, politickych stran
a hnuti. (red)

Transdev Morava s. 1. 0., 902923 dopravcem
CSAD Vsetin a. s., 720281 dopravcem Tour- i

bus, a.s.

Linky 890921, 890923, 891923, 890330, :
890331, 950154 jsou provozovany na zakladé
smlouvy o vefejnych sluzbach v prepravé :
cestujicich. Linky 853913, 854914, 854921,
902923 jsou souc¢asti mezikrajské smlouvy :
o spolupréci ve vefejné linkové dopravé i

s Moravskoslezskym krajem.

provozovany po objizdné trase. Ta povede ve

Publikace o hradu
Sternberk je pokfténa

ti slavnostnim kitu v patek 20. zari,

byla vefejnosti oficidlné predsta-

vena publikace Hrad Sternberk.
Krest se konal v Rytifském sdle hradu. Kitu
se Ucastnil kromé pozvanych navstévnika
i autor Michal Konecny. Kniha vychazi v roce
vyznamného vyroci — letos se slavi 750 let od
prvni pisemné zminky o hradu. Publikace vysla
v ramci popularni fady vénované nemovitym
pamatkam spravovanym Narodnim pamaéatko-
vym dstavem. Za jejim vznikem stoji osvéd-
ceny pracovni kolektiv Narodniho pamatko-
vého dstavu, Gzemni
pamatkové spravy
v Kromértizi. Tisténé
slovo je doplnéno bo-
hatym a ojedinélym ob- :
razovym doprovodem. it s
Publikace je k dostani
v knihkupectvi ve
Sternberku, déle na %4
hradé a také v infor-
macnim centru.  (red)

STERNBERK

. Charitni poradna
. Nedluzim informuje

ovela insolven¢niho zdkona je uc¢inna
od 1. ¢ervna letosniho roku. Insol-
venéni zdkon upravuje podminky pro
podani navrhu na povoleni oddluzeni (laicky
reCeno osobni bankrot). Od 1. Cervna zakon
umoznuje podat ndvrh na oddluzeni i lidem,
ktefi neprokazi, ze zaplati aspon 30 % dluhu
svym veéritelim spolu s naklady za oddluzeni
(dfive to nebylo mozné). Ov$em zdkon také

¢ uklada vice povinnosti dluznikim. Ti musi po
Po dobu dplné uzavirky silnice budou linky
riteldm bylo splaceno co nejvice. Pokud soud
Sternberku po silnici 1/46 (Olomouckd), na :
okruzni kfizovatku, dale po silnici 111/44426 :
(Né4drazni) a na zastdvku na autobusovém
nadrazi, objizdna trasa je obousmérna. (red)
; : kterych nebude soud zkoumat usili, ale musi
¢ platit zdkonem danou minimdaln{ ¢astku bé-
i hem tff let priibéhu oddluZeni. Nase poradna
Nedluzim nabizi pomoc zdarma a s odbornym
: dohledem advokata Mgr. Miroslava PiStka.
¢ Pokud méte dluhové problémy, obratte se na
i nas, na tel. ¢isle: 730 585 751 nebo na e-mail:
poradna.sternberk@sternberk.charita.cz.
: Charitni poradna fesi celkovou tézkou zivotni
¢ situaci. Nasi sluzbu podpofili - Olomoucky
i kraj, Mésto Sternberk a Férum dérct v rdmci
projektu CSOB poméhé regioniim. Dluhy se
: daji fesit i jinak. Pfijdte k ndm a vykrocte tim
! spravnym smérem.

dobu péti let vynalozit veskeré usili, aby vé-

po péti letech shledd, ze se dluznik nesnazil,
nepromine zbytek dluhi a ty budou dale vy-
mahany béznou cestou. Vyjimku maji starobni
duchodci a lidé s invaliditou II. a III. stupné, u

Za kolektiv Charitni poradny NedluzZim
Bc. Dana Vizalikovd
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AKTUALITY

Prijmeme strazniky
do tymu mestské policie

ésto Sternberk pfijme strazniky
do tymu Méstské policie Stern-
berk. Pisemné prihlasky zasilejte,

pripadné doructe osobné na adresu Mésto
Sternberk, k rukdm 2. mistostarosty, Horn{
namésti 78/16, 785 01 Sternberk. Obalku
mace na sluzebné MP Sternberk nebo na tel.:
585 086 202, 585 086 203, 585 086 276.
Pozadavky: (dle ustanoveni § 4 zakona
€. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni poz-
déjsich predpist)

« ukoncené stredoskolské vzdélani s maturitni
zkouskou

« vék minimalné 18 let

« beztihonnost, spolehlivost

« zdravotni zpusobilost

« schopnost resit konfliktni situace

« znalost prace na PC

« fidi¢ské opravnéni sk. B

« aktivni znalost ciziho jazyka vyhodou (NJ, AJ)
« absolvovani psychotestti s doporucujicim za-
vérem pro pozadované pracovni misto

« absolvovani testu fyzické zptsobilosti a testu
dusevni zpusobilosti k vykonu prace straznika
obecni policie

« absolvovani motivacniho pohovoru se ¢leny
vybérové komise

« platné Osvédceni straznika vyhodou

Mésto Sternberk poskytuje novym strdZni-
kim naborovy prispévek 60 000 K¢, ktery je
vyplacen po ukonceni specializa¢niho kurzu a
ziskani Osvédceni straznika.

K prihlasce se pripoji tyto doklady:

« Zivotopis, ve kterém se uvedou ddaje o dosa-
vadnich zaméstnanich a odbornych znalostech
a dovednostech

« vypis z evidence Rejstfiku trestt ne stars$i nez
3 mésice

« ovérena kopie dokladu o nejvyssim dosaze-
ném vzdeélani

Prazdniny v Domecku

tim déti a mladeZe Sternberk, p. o.,
porada 29. a 30. fijna akci Podzimni :

prazdniny s Domeckem. V Gtery bude :

probihat program od 8 do 14 hodin za 120 K¢.

Déti se mohou té$it na pohybové a tane¢ni : |
hratky, na podzimni toulky pfirodou, vyrobu
vénct z listi, kastand, bukvic a dal$ich dart :
prirody, které na vychédzce najdou. Dojde i na
vyrobu postavié¢ek a zvifatek z dyné, tvofit :
budou halloweenské lampiony a strasidylka.

Zavarovaci sklenici a okrasnou dyni s sebou.

Stfede¢ni program bude probihat od 8 do 14
hodin, cena je opét 120 korun. Déti ¢ekd na- i
priklad dlabéni a vyfezavani dyni, horosténa,
kytara a peceni. Dyni s sebou. Platby s ptihlas- :
kou mohou rodice posilat do 22. fijna. Vice :
(red) i

informaci na www.ddmsternberk.cz.
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Prvni cast nové cyklostezky do Dolniho
Zlebu je hotova, cyklisté jsou vitani

rvni etapa cyklostezky ze Stern-
berka do Dolniho Zlebu je hotova.
V ramci prvni etapy byla vybudo-

véna Cast asfaltové cyklostezky v délce 170
metru. Cyklostezka zacCind na kfizovatce
ulic Svétlov a Hvézdné udoli, dale pokracuje
v soubéhu se silnici 111/44429 po pravé strané
az do mista krizeni s GcCelovou komunikaci,
v téchto mistech prvni etapa konci. Soucasti

séle Kulturniho domu ve Sternberku

se setkali v pondéli 23. zafi obcané

s mistostarostou mésta Sternberka
Mgr. Liborem Samsulou a s mjr. Mgr. Jitkou
Dolejsovou z Krajského reditelstvi policie
Olomouckého kraje.
Majorka Dolejsova verejnosti predstavila kni-
hu Myslenky skryté oponou, na niz se podilel
kolektiv policistt krajského feditelstvi.

tohoto Useku bylo také vybudovani zele-
zobetonové opérné zdi v délce bezméla 50
metrd. Stavba si vyzadala Gpravy stavajiciho
vodovodu, kanalizace, pfelozku vefejného
osvétleni a také plynovodu.

Cyklostezku realizovala na zékladé vybérové-
ho fizeni firma BERKASTAV s. r. 0. z Bruntalu,
z rozpoCtu mésta bylo za vybudovani cyklo-
stezky uhrazeno 4 453 449 K¢. (red)

Kniha pfi-
pomina
dvanact sku-
tecnych pfi-
padu, které §
se odehraly
v letech 1996
az 2015 na
Olomoucku. =
Piiblizuje ndro¢nou praci kriminalisti odha-
lujicich a objasnujicich zvlast zadvazné trestné
¢iny. Soucasné odkryva také dusevni pohnut-
ky, motivy a psychologické profily pachatela
jednotlivych pfipadi. Pfitomni si vyslechli
kratky tryvek z knihy a méli zdroven moznost
si publikaci, ktera je doplnéna stylizovanymi
fotografiemi dokreslujicimi jednotlivé tragic-
ké ptipady, prolistovat.

Nahlédnout pod pokli¢cku odhalovani téz-
kych zlocini umoznil Sternberské verejnosti
plukovnik ve vysluzbé Mgr. Libor Sam3ula,
ktery se v minulosti na vySetfovani nékterych
pripadd osobné podilel. Byvaly kriminalista
zavzpominal na svou dlouholetou policejni
praxi a poodhalil ndvstévnikim besedy né-
které kriminalistické postupy, taktiku a me-
tody vysetfovani trestné ¢innosti.

Publikace Myslenky skryté oponou je ne-
prodejna, zdjemci se ji vSak mohou zapujcit
v Méstské knihovné ve Sternberku. (red)

Myslenky skrytéoponou
P ... pfibéhy, které se skutecné staly

Kolektiv autaril
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ned dva béhy zimniho semestru za-

¢inaji od 3. fijna v Expozici casu ve

Sternberku - zajemci si mohou vybrat
vyuku bud Univerzity tfetiho véku UP Olomouc
nebo Virtualni univerzity tietiho véku CZU
v Praze. Pokud se najdou lidé, které by zaujala
ndpln obou semestrl, samoziejmé mohou na-
vstévovat oba kurzy.
Prvni studenti virtudlni univerzity tfetiho
véku potadané Ceskou zemédélskou univerzi-
tou v Praze se do zimniho semestru prihlasili
ve Sternberku v roce 2011 a od té doby je
o studium prostfednictvim pocitacovych kurzi
stale zajem. ,Jako Uplné prvni jsme vybrali
kurz astronomie, hodil se nam tematicky
k Expozici ¢asu, kde vyuka probihd, a od té
doby studenti prosli fadou zajimavych kurzu,
které jsme z nabidky poradatelské univerzity
vybrali,” fekl RNDr. Libor Svoboda, ktery se
o vyuku studentt ve Sternberku stara.
Témata univerzity tfetiho véku jsou riznorod4,
virtudlni vyuka nabizi napfiklad cyklus kurz
¢inskd medicina v nasi zahradce, lidské zdravi,
kouzelnou geometrii, etiku jako vychodisko
z krize spolecnosti. Kurzy se nevyhybaji ani
umeéleckym témattim, studenti napriklad
mohou poznat zivot a dilo Michelangela
Buonarotiho, mohou se ponofit do ¢eskych
déjin a jejich souvislosti nebo pravé aktudlné
v zimnim semestru se budou vénovat v Sesti
terminech klenotim barokniho socharstvi
v ¢eskych zemich.
»Béhem setkani promitame podklady, které
mame v ramci zvoleného modulu pfistupné.
Téma prochazime a diskutujeme o ném. Pokud
maji studenti dotazy, obracime se na pora-
datele tedy Ceskou zemédélskou univerzitu
v Praze, tam nam je zodpovi a v nasledujicim
kurzu se k nim vracime. Na konci prednasky
si spolecné prochazime test, ktery se k pro-
branému tématu vztahuje,” vysvétlil Libor
Svoboda. Studenti maji svéa pristupova hesla a
po urcitou dobu se mohou ke kazdému kurzu

U3V UP Olomouc

Zimni semestr ve Sternberku za¢ind 3. fijna.
Téma: Finance a my, aneb jak se neztratit
ve svété financi

Semestr se sklada ze 6 lekci, vyuka probiha
v Expozici ¢asu Sternberk ve ¢tvrtek od 13 do
14.30 hodin. Cena za semestr 600 K¢.
Program pro zimni semestr 2019/2020:

3. fijna: Co jsou penize a jakou roli hraji
v nasem zivoté

17. fijna: Co jsou banky, kde se vzaly a k cemu
slouzi

31. fijna: Financni transakce

14. listopadu: Centralni banka a jeji role

28. listopadu: Makroekonomické prostredi -
statni rozpocet a dané

12. prosince: Finan¢ni nastroj

vracet, zkouset si testy na neisto a ndslednéi i

udélat zavérecny test z kazdé lekce. Vyuka v za-

kladnich ohledech kopiruje studium na vysoké

Skole - prihlaseni se mohou tésit na zajimavou
napln zimniho a nasledné i letniho semestru.
Vzdy po Sesti hodinu a pul trvajicich prednas-

zvlast, nemusi pokracovat kontinudlné, ale ze
zvolenych témat si mohou vybirat. Pokud je
néjaké nezaujme, mohou semestr vynechat a

Absolventsky list. ,,Slavnostni pfeddni probiha
oficidlné v Praze, ale my jsme nasim studentim
vysli vstfic, a jiz nékolikrat probéhlo predani
takové malé promoce,” fekl Svoboda.

Kromé virtudlni vyuky odstartovala v Expozici
casu i Univerzita tfetiho véku Univerzity Palac-
kého v Olomouci. Za studenty jezdi vyucujici
pfimo z univerzity. Vyhodou oproti virtudlni
vyuce je osobni kontakt s odborniky, ovsem
nékterym studentim muze chybét moznost
pracovat s materialy v pocitaci doma. Ke studiu
na U3V se mohou prihlasit lidé starsi 55 let,
ptipadné i mladsi, pokud maji statut invalidni-
ho diichodce. Cilem univerzity tfetiho véku je
zpristupnit vzdélani pro zajemce bez ohledu na
vzdalenost od kamenného sidla univerzity. (Ik)

U3V CZU v Praze

Zimni semestr ve Sternberku za¢ind 3. fjna.
Téma: Klenoty barokniho sochafstvi
v ¢eskych zemich

Virtudlni semestr se sklada ze 6 lekci, vyuka
probihd v Expozici ¢asu Sternberk ve ¢tvrtek
od 10 do 11 hodin. Cena za semestr 450 K¢.
Terminy pro zimni semestr 2019/2020:
3.fijna

17. fijna

31.fijna

14. listopadu

28. listopadu

12. prosince

Vice na www.mkzsternberk.cz/kulturni dim,
Univerzita tfetiho véku/anebo
u RNDr. Libora Svobody, tel.: 725 875 130.

Podzimni festival
duchovni hudby zacal

alsi rocnik Podzimniho festivalu
duchovni hudby se kona v Olomou-
ci. Na posluchace Ceka jesté v pri-

i béhu fijna sedm zajimavych koncertii vazné
hudby. Zacatek koncertt je vzdy v 19 hodin.
kach. Na kazdy semestr se zdjemci prihlasuji :
i Koncert k jubileu arcivévody Rudolfa Jana -
i L.v. Beethoven: Son4ta pro klavir Les Adieux
a Klavirni trio B dur ,,Arcivévodské“
pokracovat az za pul roku. Pokud absolvuji Sest
semestru - tedy tfi roky studia, ziskaji na zavér :
« nedéle 6. fijna v kostele sv. Katefiny - Du-
i chovni hudba pro smiSeny sbor — Cernohor-
¢ sky, Fiala, Tavener, Gérecki a Bruckner

na radnici ve Sternberku, jsou to pro studenty :
chovni hudba a postmoderna - Part: Salve
i Regina a Schnittke: Requiem

! « sobota 12. fijna v chrdimu Panny Marie
i SnéZné - Galakoncert Marlene Lichtenberg a
Richarda Novéka

{ o stfeda 16. rijna ve Freskovém sdle
! Komenia - Kldvesové néstroje v proméndach
¢ staleti. Putovani hudbou od stfedovéku do
zacCatku 17. stoleti

i e nedéle 20. fijna v domu sv. Viclava - W. A.
! Mozart: Requiem.

Vice informaci na www.podzimni-festival.cz.

« stfeda 2. fijna v Arcibiskupském palaci

« patek 4. fijna v Arcidiecéznim muzeu -
J. Brahms: Némecké requiem

« stieda 9. fijna v chrdmu sv. Mofice - Du-

Chcete vyhrat vstupenku na koncert, kte-
: 1y se bude konat v nedéli 20. fijna v dému
i sv. Vaclava v Olomouci? Pokud ano, odpoveéz-
i te conejrychleji na soutéZni otazku: Kolikaty
ro¢nik festivalu Podzimni duchovni hudby
: se letos kona? Spravnou odpoved zasilejte
i na e-mail: listy@mas-sternbersko.cz. Nej-
i rychlej$i z vas si potom miize vstupenku
vyzvednout v méstském infocentru.

(red)

: Dotace na obnovu

kulturnich pamatek

dbor investic a verejnych zakazek

MéU Sternberk informuje vlastniky

nemovitosti o moznosti pozadat
o zarazeni do Programu regenerace méstskych
pamatkovych rezervaci a méstskych pamat-
kovych zoén pro rok 2020 s moznosti ziskat
statni dotaci na obnovu objekt(i — kulturnich
pamatek, které se nachazeji na izemi Méstské
pamétkové zény Sternberk a sou¢asné jsou
zapsdny ve Statnim seznamu nemovitych
kulturnich pamatek. Vice informaci naleznete
na: www.sternberk.eu. Zadosti o zafazeni je
mozno podavat osobné nebo postou do poda-
telny MéU Sternberk do 31. fijna. Informace
poskytuje: Hana Pol¢dkova, odbor investic a
verejnych zakazek, oddéleni pripravy investic a
pamatkové péte MU Sternberk, tel.: 585 086 306,
e-mail: polcakova@sternberk.cz. (red)
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Voda z kouhoutku diky prvnimu
vodojemu a cerpaci stanici tece
ve Sternberku jiz celych 120 let

Vyznamnd uddlost, kterd se dnes zdd naprostou samozrejmosti, md vyroci 27. Fijna presné v 9:30 hodin. V roce

1899 byla poprvé vytlacena voda do hlavniho vodojemu s ndzvem Ofechovd ve Sternberku. V Moravské Huzo-

vé byla na zdkladé rozhodnuti, které vzeslo z bourlivého zaseddni sternberské méstské rady v roce 1898, po-

stavena prvni Cerpaci stanice, a odsud bylo ddle do Sternberka polozeno prvni osm kilometrii dlouhé potrubi.

Vice o historickych okolnostech i soucasném stavu vodohospodareni na Sternbersku si miizete precist v ndsledujicim textu.

rozvojem meést a zvysujicim se po-

Ctem obyvatel musela stfedovéka

mésta vyraznéji nez v minulosti fesit
otazky spojené se zasobovanim vodou i jeji
kvalitou. Obdobné tomu bylo i ve Sternberku,
kde v druhé poloviné 19. stoleti navic doslo
k prudkému rozmachu textilniho pramyslu.
Stavajici zdroje vody prestaly dostaCovat
kapacitné a nevyhovujici byla i kvalita pitné
vody. Proto se radni mésta (s vydatnym pri-
spénim méstského fyzikuse doktora Gayera)
v roce 1895 rozhodli vybudovat novy, central-
ni zdroj pitné vody. Jeho soucasti méla byt i
rozvodna potrubni sit. Ukolu se ujala renomo-
vané vodohospodarska spolecnost C. Korte a
spol. z Usti nad Labem, ktera v katastru Mo-
ravské Huzové vyvrtala tfi studny hluboké asi
27 metrq, jez potvrdily dostate¢né vydatné
prameny. V ru$ném zasedani Sternberské rady

Vodovod v roce 1899.
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27. Cervna 1898 zvitézil
nazor, ze je tfeba jimat
hloubkovou vodu v lo-
kalité Moravské Huzové.
Porazeni byli zastanci
strany zivnostenské, pro-
sazujici povrchové jimani
vody. Stavba byla opét
zadéna firmé C. Korte.
Hypotecni banka poskyt-
la ptijcku 300 tisic zlatych
a v Moravské Huzové byla
postavena Cerpaci sta-
nice, déle bylo poloZeno
potrubi do Sternberka
v délce 8 km o priméru \
300 mm. Jiz dne 27. fijna - Cerpaci stanice v Moravské Huzové z roku 1899.

1899 v 9:30 hodin byla

vytlaCena prvni voda do hlavniho vodoje-  vysSich padsmech, takze dodavka vody byla
mu Ofechové ve Sternberku  omezovana dokonce na odbér v uréitych ho-
0 objemu 800m?3. Situace  dindch. Mésto proto zadalo brnénskému Sta-
byla uspokojiva po nékolik  voprojektu zpracovani nového projektu, ktery
dalsich let, ale uz v roce by urcil moznosti odbéru vody z byvalého
1922 musela méstska rada  Zelezorudného dolu Horni Hut. Kvalita vody
vydat prikaz k Setfeni vodou,  z tohoto zdroje je dodnes vynikajici. Vystavba
nebot vydatnost zdroje po-  vodohospodarské infrastruktury zacala v roce
klesla. V roce 1926 se proto 1950 a trvala deset let.

dohodla s obci & :

Hlésnice o Cerpa- =
ni prebytka vody
ze Stoly Otylie
(opusténa Stola
na k.4. Chabi-
Cov). Nedostatek
vody byl znovu
pocitén v letech
1945 az 1948 pri
mnohem men-
$im poctu oby-
vatel (asi 9000),
a to hlavné ve
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otazky pro Antonina Kostrinka, reditele VHS SITKA, s.r. o.

Jaké investi¢ni akce aktudlné v rezii
VHS SITKA, s. r. 0., probihaji a pfipravu-
jete néjaké dalsi pro nadchazejici obdobi?
V soucasné dobé zac¢indme vyznamnou inves-
tici, kterou je nova kanalizace v Chabicové,
mistni ¢asti Sternberka. Zac¢atkem zafi jsme
predali staveni$té a prace zde pobézi az do
nasledujiciho Cervna. Celkové predpokladané
néklady jsou 18 miliont korun, pficemz se
nam podafilo ziskat dotaci z evropskych fon-
du ve vysi 11 miliont korun a ¢ast financi také
poskytlo mésto Sternberk.

Provozujeme vodohospodarskou infrastruk-
turu ve Sternberku a dalsich 12 obcich. Druhé
nejvétsi spotiebisté (po Sternberku) jsou obce
Stépanov a Libos. Tady pfipravujeme stavbu
vézového vodojemu, ktery by mél byt do dvou
let zrealizovan. Vodojem se bude nachazet
v Moravské Huzové a bude slouzit pro tyto dvé
obce a jejich mistni ¢asti. Investi¢ni naklady
jsou vyc€isleny na 24 miliona korun. Dotace,
0 niz mame zazadano, by méla pokryt polo-
vinu vydaja.

Déle samozrejmé probihaji i bézné drobné
opravy vodovodl a kanalizaci v nasi sprave.
Nékteré jsou vyvolané soucasnymi velkymi
investi¢nimi akcemi — napfiklad aktudlné ve
Sternberku probihajici elektrifikaci vlakové
traté. NaSe sité, které podchazi trat ve Stern-
berku a Mladéjovicich, jsme letos prelozili a
opravili. Zasah do Zelezni¢ni sité by byl sam
0 sobé velmi nakladny a slozity, takze vyuzi-
vame toho, Ze je zastavena Zelezni¢ni dopra-
va. Podobna je situace v ulici Vézni - i zde se
stavi a je uzavirka, které vyuzijeme k oprave
a prelozkam vodovodu a dostavbé kanalizace.
Jak pecujete o vodni zdroje, které vyuziva-
te k zasobeni vodovodii na Sternbersku?
Vodni zdroje, které zasobuji Sternberk pitnou
vodou, pochdzi ze starych dilnich $tol, kde se
driv tézily barevné kovy. Nejsou to vrty v pra-
vém slova smyslu, ale jedna se o pozistatky
dulni ¢innosti z 19. stoleti i star$iho obdobi.
Nachdzi se zde natolik silny vyvér vody, Ze
jim 1ze zasobovat celé Sternbersko. Voda je
velmi kvalitni a nevyzaduje takika zddnou
upravu. Zdroje mistni vody jsou chranény
ochrannymi pasmy, tak jak to predepisuje
vodni zakon.

Aktudlné naptiklad probiha generdlni oprava
vodojemu v Krakoricich, ktery je stézejni pro
z4sobovani pitnou vodou ve Sternberku, Sté-
panoveé a Libosi. Oprava trvala dva roky a pra-
vé ji dokoncujeme. Nase velkd vyhoda spociva
v tom, ze nevyuzivime zdroje povrchové vody
- nadrze nebo vodni toky.

Jsou néjaka doporuceni, ktera by méli lidé
dodrzovat v obdobi, kdy je vyrazné sucho?
My diky tomu, ze mame vydatné zdroje, dis-
ponujeme dostatkem vody v dobé sucha i pro
bazény a zalivku zahrad, ale z pohledu vodo-
hospodare bych rad apeloval na obc¢any, aby
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zvazili, zda je skutecné nutné napoustét si
v obdobi sucha doma bazén nebo hojné zalé-
vat zahradu pitnou vodou. Samoziejmé to ne-
muzeme zakazat, ale asi by bylo vhodné, kdyby
si to kazdy prebral sdm za sebe. Je pravda, zZe
v dnesni dobé hresime na to, Ze je u nas voda
dostupna a je ji pomérné dost, ale je tieba si
uvédomit, Ze to neni automatické. Jsou sku-
tecné obce, které maji s vodou problém a na-
pousténi bazénu atd. vylozené zakazuji. Ne-
jednou se stalo, Ze jsme do nékterych okolnich
obci kvili poklesu tlaku vody posilali cisterny
s pitnou vodou, aby doplnily vodu do vodo-
jemu.

Velky problém osobné vidim v tom, Ze je voda
skute¢né hodné levna. Coz pak nemad na lidi
kyzeny efekt, aby se snazili Setfit. Nase hos-
podareni s kvalitni pitnou vodou z kohoutku
a jeji hojné uzivani je v jinych zemich svéta, a
to i téch vyspélych, nemyslitelné. Bohuzel se
jedné o systémovou veéc, v soucasnosti neni
pfipravend infrastruktura, je to otdzka bu-
doucnosti a Gpravy celého systému. Je tieba

Co je to sedd voda?

Sedou vodou jsou nazyvany splaskové od-
padni vody neobsahujici fekalie a moc, které
odtékaji z umyvadel, van, sprch, dfezt apod.
Sedou vodu, naptiklad z koupelen, je moZzné

po upravach pouzit jako vodu provozni

(tzv. bilou vodu) pro splachovani zachod,

pisodru a zalévani zahrad, ¢cimz vznika
vyrazna uspora nakladd na stocné.

Sedé vody lze rozdélit do nékolika kategorii
« Neseparované sedé vody
« Sedé vody z kuchyni a mycek
« Sedé vody z pracek
« Sedé vody z umyvadel, van a sprch
« Ostatni $edé vody
Znovuvyuziti Sedé odpadni vody je jednou
z cest, jak snizit spotiebu pitné vody a
redukovat mnozstvi vypousténych vod.
zdroj:vodavdome.cz

pripravit jiz ve chvili, kdy se stavi, dva rizné
vodovody na pitnou a uzitkovou vodu. Coz je
skutecné béh na dlouhou trat. Ovsem muze
nas to motivovat do budoucna, pokud vody
zaCne ubyvat, bude tfeba zacit situaci resit.
Trend je patrny predevsim u rodinnych domd,
mnozi pokrokovéjsi stavebnici chtéji vyuzivat
destovou vodu nebo tzv. Sedou vodou.

Casem pravdépodobné v rdmci této osvéty
dojde k tomu, Ze kazdé mésto bude mit vodni
zdroje na odbér pitné vody a vedle toho bude
mit i nadrz, kterd bude slouzit na uzitkovou
vodu. A ta pujde tfeba do sprch, na WC nebo
do primyslovych provozt, zkratka tam, kde
neni nutné uzivat pitnou vodu.

Narazite na néjaké nesvary ze strany
uzivateli ohledné vody/kanalizace, které
byste radi odbourali?

Zasadnim problémem soucasnosti jsou hy-
gienické textilni ubrousky, které lidi hazi do
WC. Nerozpusti se ve vodé a zachytavaji se
na Ceslech v ¢istirndch odpadnich vod, jesté
horsi pak je, pokud se zachyti v ¢erpadlech a
vyfazuji je z provozu. Stava se to neustdle a ve
velkém mnozstvi.

Dal$im uzZ trochu evergreenem jsou oleje,
které znecistuji kanaliza¢ni sit. Momen-
talné je o tom dost slySet, ale neuskodi si
to pfipomenout. Problém je predevs$im ze
strany domacnosti, protoze vétsi provozy
maji povinnost tento odpad oddélovat a
navic u pouzitych rostlinnych oleja fun-
guje zpétny odbér. Nemaji tedy dtvod olej
vylévat, kdyz se odvazi k dalSimu vyuziti.
V domdcnostech je sice mensi mnozstvi, ale
nastrada se. Odpadni voda z kuchyni bude
vzdycky trochu zaolejovand, tuk z nddobi
ve vodé v néjaké mife bude, tomu se Uplné
neubranime. Ale vétsi mnozZstvi uz problém
je. I ve Sternberku a mensich obcich funguje
sbér - olej se slije do petlahvi a da se vyhodit
do specialniho kontejneru.

Situace se vSak zatim moc nezlepsuje, a tak
apelujeme na obcany, aby olej do odpadu
nelili. Neznecistuji jen vefejnou kanalizacni
sit, ale je tfeba varovat, zZe si znecCistuji i
vlastni rozvody v domécnosti. Olej se vysrazi
v jejich rozvodech a miize pisobit problém uz
u nich doma. Lidé casto fesi zdpach odpadu,
volaji ndm abychom vy¢istili rozvody a pak
se zjisti, ze jsou odpady z pulky ucpané oleji.
Dalsi kapitolou pak jsou ponékud neobvyk-
lejsi, nicméné rozhodné ne ojedinélé veéci,
které jsou casto v odpadu k nalezeni. To se
Casto stava, pokud lidi vylévaji Spinavou
vodu z kbeliki pfimo do kanélu a néco jim
tam spadne, nebo to ve vodé zlistane a oni
si nevSimnou - ¢asto to jsou rtizné hadry,
smetaky, lopatky.

V cistickach nachazime Casto i bryle, Gsmév-
né jsou napriklad zubni protézy, boty nebo

hracky. (k)
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KRIMI =

Sternberské stiny: hluéna hudba i partnerské neshody

DOBRE RANO! V aredlu Eutech odpoé¢ival
v patek 23. srpna pred desatou dopoledne
straznikim dobfe zndmy muz stfednich let bez
domova. Vedle muze lezela nedopité lahev vod-
ky. Probudili ho - a vyslechli si sérii naddvek a
vyhrtzek. Pfi snaze o kontrolu totoznosti chtél
muz udefit jednoho straznika a druhého dva-
krat nakopl. Hlidka ho vsak pfemohla a prilozila
mu pouta. S 2,6 promile alkoholu v krvi si ho
prevzala Policie CR k provedeni dalsich tkond.

MAJAK ZAPUSOBIL. V noci na nedéli
26. srpna se oslavovalo v domé v Olomoucké
ulici. Z otevienych oken se linula folkl6rni hud-
ba strunnych i rytmickych néstroji bez ohledu
na pulnoc¢ni cas. Horkou atmosféru bylo nutné
vyvétrat a tak se rytmy $ifily i do okoli. Ndprava
pfisla az s piijezdem hlidky.

NYNI BEZ OMEZENI. Se zapnutymi majéky
mifila hlidka ve ¢tvrtek 29. srpna na okrajovou
¢ast mésta. Zena oznamila na tisfiovou linku,
ze z mista bydlisté slysi volani o pomoc. Hlidka
nasla na pozemku sousedniho domu v Gzkém
prostoru mezi bazénem a vybetonovanou ja-
mou podnapilého muze, ktery upadl a nedoka-
zal vstat. Nastésti se neutopil ani nezranil. Muz
byl i vtipny - uvedl, Ze od doby, co prisel kvli
alkoholu o ridicak, mize pit prakticky porad.

VYHLEDY LAKALY. Po pilnoci v sobotu
31. srpna byla hlidka pfivolana ke kosteliku pod
parkem. Na leSeni, které kolem véze vystaveéli
délnici kvali opravé exteriéru, vylezli dva muzi
jevici znaky podnapilosti. Kdyz sestoupili na
pevnou zem, uvedli, Ze se chtéli rozhlédnout
po okoli.

TAK JSEM MU DAL! Posledni srpnovy vikend
byvé tradicné rusny. Rusno bylo i na zédbaveé
v LuZicich, kam dorazili i mladi ze Sternberka.
Cestou z akce, doslo ve skupiné asi dvandcti
osob ke konfliktu, kdy devatendctilety mladik
udefil jiného do obliceje a zranil ho na nose
a rtu. Napadenému se snazila pomoci jedna
z divek, dostala ale také pésti do brady. Na mis-
to pfijela zachranna sluzba a prevezla ji do ne-
mocnice. Véc prevzala Policie CR pro podezieni
mj. z vytrznictvi.

RESIL TO PO SVEM. Na parkovisti za Lidovkou
byla v pondéli 2. zafi pred patou odpoledne
mladé Zena napadena ridicem dodavky zasila-
telské spolecnosti, ktery se na ni tlacil autem od
Starnovské kfizovatky. Kdyz zastavila a vystou-
pila z auta, vyménili si nékolik nezdvorilostnich
frazi, pak ji priviel dvefmi vlastniho auta a
udefil ji do tvare. Pred pfijezdem policie z mista
utekl. Zena musela byt vy$etfena v nemocnici.

ZAVER POTESIL. ,Jezdi sem a tam a smradi
nam do oken®, stézovala si zena 5. zafi tele-
fonicky na souseda. Straznikem na misté bylo
zjisteno, ze skutecné star$i majitel jesté star-
stho automobilového veterana sefizuje auto
predvalecné vyroby. To diky dvoutaktnimu mo-
toru s mazanim bohaté pfidanym osvédcéenym
olejem M2T vytvarelo mlhu schopnou zamas-
kovat dtocici spojenecky tank. Oba sice otevieli
jesté néjaké minulé kfivdy, ale ,,...Co bolo, to
bolo!“ - a pfislibili zlepsit své sousedské vztahy.
PRISTE BUDE VEDET. V bankomatu necha-
la omylem mensi finan¢ni hotovost v utery
10. zafi odpoledne majitelka G¢tu. Kdyz chybu
zjistila a vrétila se, penize tam nebyly. Straz-
nici pozadali o zdznam z kamerového systému
banky a ten usvédcil starstho muze, Ze penize
vzal. Na vyzvu ¢éstku odevzdal a ¢inu litoval a
vysvétlil, Ze nevédél, kam penize odevzdat.

NEMEL DUKAZ. Veéer téhoz dne pozadala
mlada zena o vykazani svého podnapilého
ptitele z jejiho bytu. Byl podnapily, choval se
agresivné a podeziival ji z nevéry. Neopravné-
né! O presumpci neviny zarlivec asi neslysel.
A tak radéji odesel jesté pred ptijezdem hlidky.
strdaznik Ladislav Pradsil,

Meéstskd policie Sternberk

Nechavat v auté véci se nevyplaci, naposledy se kradly pruty

VOZU SE NEDOCKALI. Podezielym ze
spachani trestného Cinu podvodu je 47lety
muz ze Sternberska. Loni v listopadu uzaviel
s 66letym muZem ze Sternberska dohodu o
dovozu vozidla ze zahranici a prevzal od néj
160 tisic korun. Letos v lednu uzavtel dohodu
o dovozu vozidla ze zahranici také s 30letym
muzem z Prostéjovska. Pfi podpisu dohody od
néj vyinkasoval zdlohu 190 tisic K¢. Obéma do
soucasnosti vozidlo nedodal a nevratil penize.
Za uvedeny trestny Cin lze ulozit trest odnéti
svobody na jeden rok az pét let nebo penézity
trest.

ODJEL NA SKUTRU. Policisté obvodniho
oddéleni Sternberk provéfuji kradeZ elek-
trického skatru, k niz mélo dojit z 19. na
20. srpna v jednom z arealu v Jivavské ulici.
Jedna se o elektricky skutr zn. Volt, ktery je
bez registra¢ni znacky (nejedna se o motorové
vozidlo, a neni evidovano v centralnim registru
vozidel). Majitelce vznikla $koda za 27 000 K¢.
Pripad provérujeme pro podezieni ze spachani
precinu kradez, na ktery trestni zdkonik stano-
vi trest odnéti svobody az na dva roky.

NASILI PROTI UREDNi OSOBE SE NEVY-
PLACI. V pétek 23. srpna jsme na linku 158
prijali ozndmeni o napadeni straznika MP
Sternberk. Z prvotniho 3etfeni vyplyva, Ze
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hlidka MP Sternberk pfi vykonu sluzby a své
pravomoci vyzvala k prokdzani totoznosti
muze, ktery leZel a spal na rampé u jednoho
ze Sternberskych supermarketd. Muz zacal
straznikiim vulgarné nadévat a se zatatymi
péstmi se rozesel proti nim. Kdyz ho vyzvali,
aby svého jednani zanechal, zastavil se, opét
jim zacal vulgdrné nadavat a se zatatymi
péstmi a naprazenou rukou se vydal proti
jednomu z nich. Druhy ze strazniki mu za-
stoupil cestu. Toho vSak Gtoc¢nik fyzicky napadl
- dvakrat ho kopnul. Strdznici muze zpacifi-
kovali a vSe ozndmili na linku 158. Jednalo se
o 38letého muze ze Sternberska. Policisté
u néj provedli orientacni dechovou zkousku a
naméfili mu kolem 2,6%o alkoholu v dechu. Na
zakladé 1ékarského vysetfeni byl umistén na
protialkoholni zichytnou stanici k vystiizlive-
ni. Nyni je tak podezrely z precinu nésili proti
uredni osobé, na ktery trestni zakonik stanovi
trest odnéti svobody az na Ctyfi léta.

RYBARSKA VYBAVA JE PRYC. Nemilé pie-
kvapeni ¢ekalo na majitele vozidla VW Caddy,
které si nechal v patek 30. srpna zaparkované
v Nadrazni ulici ve Sternberku. KdyZ se sem o
den pozdéji vratil, zjistil, ze ma rozbité okno
zavazadlového prostoru a z kufru zmizel obal
se dvéma rybaiskymi pruty a navijky. Skoda je
odhadovana na 17 000 K¢. Byly zahdjeny tikony

trestniho fizeni pro podezrieni ze spachani pre-
Cinu kradez, na ktery trestni zakonik stanovi
trest odnéti svobody aZ na dva roky.

NALEZ MUNICE. V Gtery 3. zafi ozndmil
na linku 158 33lety muz, Ze pfi vykopovych
pracich na rekonstrukci komunikace v obci
Domasov u Sternberka nalezl piedmét pfipo-
minajici munici. Pfivolany pyrotechnik zjistil,
Ze se jedna o délostielecky granat raze 75mm.
Pyrotechnik proved! kontrolu okoli pomoci
detektoru kovii a nalezl 0,6 kg zkorodované
malorazkové munice. Veskerou munici zajistil
a prevzal si ji k likvidaci. Pfi uvedené udalosti
nedoslo k evakuaci osob, ani k zddnému zrané-
ni ¢i Skodé na majetku.

VLOUPANI DO STROJU. Z kradeZe je podezre-
1y zatim neznamy pachatel, ktery se v dobé od
30. srpna do 5. zari vloupal do palivové nadrze
stavebniho vélce, odkud odcizil 150 litrG moto-
rové nafty a poskodil visaci zadmek palivové na-
drzZe kropiciho vozu. Oba stroje byly odstavené
na stavbé opravy komunikace v obci Zerotin.
Skoda odcizenim je odhadovéna na predbézné
4 500 K¢, poskozenim na predbézné 3 000 K¢.
Pachateli, v pfipadé jeho zjisténi, hrozi za uve-
deny precin az dva roky za mrizemi.
por. Mgr. Irena Urbankova,
Krajské reditelstvi PCR Olomouc



SPOLECNOST

Dilnicky v DDM: prdce nejen s pedigem

tyfi dny plné femeslnych praci si

mohly vyzkouset déti na konci prazd-

nin v Domé déti a mladeZe Sternberk.
Pripraveny zde pro né byly femeslné dilnicky.
Prvni den se déti vénovaly praci se dfevem a
vyrabély drevény domecek s dfevénou kveéti-
nou. Druhy den se vrhly na pleteni pedigového
kosiku. Treti den je pak cekala prace se Sicim
strojem, kazdy si vyrobil polstafek a ndkupni
tasku a posledni den dilnicek vSichni tvorili
papirové dekorace, konkrétné papirovou med-
vedi rodinu.
VSechny déti, které se na dilnicky prihlasily,
dostaly pochvalu, Ze se nebaly zadné prace.
U vSech vyrobku si skoro vSechno délaly sami,
pomoc potiebovaly jen s detaily. Pfi jednotli-
vych pracich se potvrdilo, Ze déti nemusely mit
zadné zkusSenosti, stacilo, ze je téma zaujalo.
Mali remeslnici pokofili i dal$i metu - za celou
dobu dilen nikdo z nich nevytahnul mobil,
coz je dnes skute¢né vyjimecné, jak potvrdila
lektorka. Navic nebylo vibec slyset, ze by se
nékomu néco nechtélo délat a déti dokonce
dostaly prikdzano dat si pauzu, jinak prace
nechtély nechat.

Vsechny c¢innosti, které si déti v ramci feme-
slnych dilnicek mohly vyzkouset, jsou sou-
casti vytvarnych a rukodélnych krouzkd, které
v domé déti a mlddeze probihaji pres Skolni
rok. Remeslné dilni¢ky se konaly diky dotaci
z programu na podporu prace s détmi a mladezi
v Olomouckém kraji v roce 2019. (Ik)
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Rijnové mlsani na hradé

urmansky festival Podzimni mlsa-

ni ovlddne v nedéli 19. fijna hrad

Sternberk. Stejné jako v predchozich
letech se mohou navstévnici tésit na prohlid-
ky hradu spojené s ochutnavkou hradnich
pokrmdl.
Degustace jidel probéhne ve zrekonstruo-
vané Liechtensteinské kuchyni. Navs$tévnici
se navic dozvi zajimavé informace o historii
stolovani panti i méstant a pripravé pokrmi
na hradech a zamcich.
Pokrmy pfipravené v rdmci sobotniho dne
jsou inspirované kuchafskou knihou ,,Dobra
kucharka ceskych $lechticti a méstant od
gotiky po baroko®.
Soucdsti vstupného na prohlidky hradu bu-
dou ochutnavky jidel zdarma, dalsi pokrmy
bude mozné zakoupit. V nabidce naleznete
pochoutky na grilu, pecené koldc¢e a mnoho
dalsich lahtidek.Vstupné na pozimni mlsani
je 200 K¢ pro dospélé, studenti, seniofi a déti
do 15 let zaplati zlevnéné vstupné 140 K¢ a
rodinné vstupné ¢ini 530 K¢. V cené jsou za-
hrnuté kostymované prohlidky celého hradu
a ochutnavky jidel zdarma. (red)

Promitani pod hvézdami lidi ve Sternberku i okoli stale zajima

ejen nejmodernéjsi kina a promitaci

technologie v nakupnich centrech,

ale i promitani filmt pod otevienym
nebem ma svij okruh vérnych fanouska, kteri
si letni kino a jeho atmosféru nenechaji ujit.
V improvizovanych hledistich, kterd vznikaji
v riznych koutech regionu, mohou zhlédnout
béhem letni sezony, tedy od ¢ervna obvykle
do konce srpna, celou fadu filmu z oblasti své-
tovych aktualnich nejvétsich hita i osvédcené
ceské klasiky.
Ve Sternberku je naptiklad oblibené promi-
tani v TyrSovych sadech. Divaci zde mohli uz
v poloviné cervna zhlédnout Ctyfndsobny
oscarovy snimek Bohemian Rhapsody, pres
prazdniny pak napriklad ceskou klasiku Ba-
lada pro banditu, film Kouf a letni promitaci
sezonu uzaviel v srpnu film reziséra Tomase
Vorla Prazska pétka. ,,Filmy v parku promi-
tdme uz druhym rokem v obdobi od ¢ervna
do srpna a navstévnost se postupné zvysSuje,
lidé si zvykaji, ze tady takova nabidka je a po-
mérné radi se vraci. Je pravda, ze vétsi zdjem
je 0 méné divacky narocné filmy, ale snazime
se to trochu stfidat a promitame i filmy, které
nejsou Uplné mainstreamové,” fekl Bretislav
Vodicka, ktery promitani v parku organizuje.
V okolnich obcich zahdjili promitani mezi
prvnimi v obecnim aredlu u hristé v Tovéri.
Pres 1éto pak pokrac¢ovalo promitani v okol-
nich obcich, napriklad v Babicich, na obecnim
hristi v HluSovicich a na radé dalsich mist.
Mezi nejoblibenéjsi filmy patfily Ceské odde-

chové komedie, z nejnovéjsich naptiklad di-
vacky velmi Gispé$né Zeny v béhu, dale Po ¢em
muzi touzi nebo scéndristicky debut Jaromira
Hanzlika Léto s gentlemanem. Tfeba v Hlds-
nici vsadili na ceskou klasiku a dorazivsim se
promital Menzeliv nesmrtelny film Vesnicko
ma stfediskova. Repertodr filmu poradatelé
akci vybiraji tak, aby se na néj s chuti podivaly
rizné vékové kategorie divaku.

Promiténi obvykle vzhledem k ro¢ni dobé
zacind variabilné — aZ se setmi. Zatimco
v Cervnu startovaly filmy az kolem 22. hodiny,
v Cervenci a srpnu uz se zacCatek obvykle
nevzdaloval od 21. hodiny. Vzhledem k pozd-
nim hodindm, do kterych filmy casto trvaly,
pak plati, Ze divaci neprohloupili, pokud si
s sebou na promitani vzali teplejsi oblecent,
nebo tfeba i deku do zdsoby. Od véci neni ani
plasténka.

Ve dvou terminech promitalo ve Sternberku
nejvétsi mobilni kino v Ceské republice, a to
na nadvofi Sternberského klastera. Poprvé
se mohli divaci podivat na dobrodruzny
rodinny film Psi domov ve stfedu 21. a
ve Ctvrtek 22. srpna na Cesky film zasazeny
do historie Zlaty podraz. Vstupné na obé pro-
mitani bylo dobrovolné, vytézek putoval na
dobrocinné tcely.

Velmi oblibené je i kazdoro¢ni filmové pro-
mitani pro nejmensi divaky a jejich doprovod
pod $irym nebem na hradnim néadvofi ve
Sternberku, letos se konalo v patek 23. srpna
a na programu byl superhrdinsky animovany
film UZasndakovi 2. ,,Pohadkové promitani na
hradé Sternberk organizujeme jiz od roku
2011, v prvnich letech jsme promitali po
cely vikend od patku do nedéle, v poslednich
letech se soustfedime na patky,“ fekl Jan
Gottwald.

Na hradé se od zacatku po celych deveét let
zameérfuji predevsim na détské publikum.
A pravé i diky tomu je o promitani velky
zajem. ,Navstévnost naSich projekci se v
poslednich letech pohybuje mezi 100 az 130
navstévniky. Je to dano tim, Ze promitame jen
jeden film a také nasi dlouhodobou koncep-
ci,” doplnil Gottwald. Akce, stejné jako ostat-
ni tohoto razeni, je vSak zavisla na pocasi.
Hrad v pfipadé potieby disponuje hodovnim
sdlem, kam se muze promitani operativné
presunout. Ov§em atmosféra hradniho na-
dvori je prosté neopakovatelna. (k)
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KULTURNI SERVIS =

Prehled kulturnich akci ve Sternberku

1. fijna: DVA NAHATY CHLAPI @
divadlo / utery, 19:00, Kulturni dim

tel.: 585 418 011

Blazniva komedie francouzského autora, ktera ak-
tualné slavi tspéch nejen v Pafizi. Seriézni advo-
kat, vérny manzel a otec dvou déti, se probudi nahy
v posteli se svym kolegou. Netusi, jak se do této
situace dostali, manzelka jednoho z nich vymysli
zpusob, jak zjistit pravdu. Ta je, jak se ukaze, oprav-
dové pravdé vzdalena. Hraji: M. Zounar, M. Kraus,
M. Randov4, D. Sinkorova. Vstupné 280 K&.

5. fijna: DRAKIADA

drakiada / sobota, 14:00, louka pod Tésikovem
tel.: 585 012 957

Détmi i dospélymi oblibenou drakiadu, tedy soutéz
vlastnorucné vyrobenych drakl a vznasedel, pora-
da Dim déti a mladeZe Sternberk, p. o., v sobotu
5. fijna. Od 13 hodin bude probihat prezence a sou-
téZ zacne ve 14 hodin na louce pod Tésikovem, na-
proti byvalé ,Rasovny“. Na zavér bude pfipraveno
posezeni s kytarou u taboraku, lidé si mohou opéct
vlastni Spekacky. Vstupné zdarma.

14. fijna: KOMUNIKACE NA INTERNETU
prednaska / pondéli, 15:30, infocentrum
tel.: 739 486 060

Prijdte na vzdélavaci prednasku, ktera se bude
vénovat fenoméndm spojenym s rizikovou ko-
munikaci na internetu do IC Sternberk. Probirana
témata budou napfiklad kybersikana, sexting,
kyberstalking, rizika socialnich siti a mnoho dal-
§iho. Prednasejicim bude Pavel Schweiner z UP
Olomouc. Prihlasky posilejte do 7. fijna na e-mail:
pridalova@mas-sternbersko.cz. Vstup zdarma.
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3. fijna: UNIVERZITA TRETIHO VEKU
prednasky / ctvrtek, 10:00 a 13:00, Expozice ¢asu
tel.: 725 875 130

Série prednasek bude probihat v Expozici casu
ve Sternberku vzdy v uvedenych &asech. Zajemci
o studium si mohou vybrat vyuku Univerzity tfetiho
véku Univerzity Palackého Olomouc nebo zvolit na-
bidku témat Virtualni univerzity tfetiho véku Ceské
zemédélské univerzity v Praze. Samoziejmé mo-
hou studovat soubézné oba kurzy. Vice informaci
0 programu i cené na str. 7.

11. fijna: WAYAWAY - NA BRAMBORE...
beseda/ patek, 18:00, Kulturni diim

tel.: 587 571 243

Cestovatelska beseda WayAway aneb na Brambo-
fe kolem svéta v rezZii dobrodruht Frantiska Nykla
a Katefiny Kadlusové priblizi navstévnikim, jak
se da cestovat po svém. Oba cestovatelé na mo-
torce projeli za 560 dni vice nez 29 zemi a najeli
pfi tom na Brambore 90 000 kilometrd. Prijdte si
poslechnout, jak se da také cestovat a objevovat
svét. Vstupné 80/50 KE.

17. Fijna: MODNi PREHLIDKA FASHION @
prehlidka / ¢tvrtek, 19:00, Kulturni diim

tel.: 587 571 243

Inspirujici médni prehlidka elegantnich Satt do pra-
ce i spolecnosti, kolekce noblesnich spolec¢enskych
modelll a svatebnich $att Salonu Dream Dress,
autorska kolekce ceské navrharky Heleny Bedrno-
vé, autorska kolekce klobouki Marie Mazankové,
originalni obruby Optiky Jarky Korcinové. Rady pro-
fesionalni vizazistky, trendy v liceni. Akce je uréena
pro vSechny, ktefi maji radi médu. Vstupné 150 K¢.

4. fijna: GRAFIKY A MALBY

vystava / patek, 17:00, Kulturni dim

tel.: 587 571 243

Vernisaz vystavy autorek lvany Kubové a Jitky
Senkové s nazvem Grafiky, malby se bude konat
v Kulturnim domé ve Sternberku v pétek 4. fijna od
17 hodin. VSichni zajemci o uméni jsou srdecné
zvani. Tvorbu obou autorek si zde mohou obéané
prohlédnout az do 31. fijna. Kompletni prehled
akci, pripravovanych i jiz probihajicich najdete na
www.mkzsternberk.cz.

Ul-rURNI DUM
SICA KNIHOVINA

11. fijna: VECER S DECHOVKOU
muzika / patek, 18:00, Expozice ¢asu

tel.: 587 571 243

Prijdte stravit pfijemny patecni vecer posezenim
u dechové hudby. Posluchaci této klasiky jsou
srdecné zvani do Expozice casu, kde zahraje
v patek 11. zafi od 18 hodin oblibena Sternberan-
ka a Duo Jamajka. Prijdte si poslechnout, jak to
muzikantdm dohromady hezky hraje. Obcerstveni
bude na misté zajisténo. Aktualni program vzdy na
www.mkzsternberk.cz. Vstupné 40 K¢.

18. fijna: VECNE TVA NEVERNA
promitani / patek, 10:00 a 19:00, Kulturni diim
tel.: 604 777 650

Cesky film reZiséra Milana Cieslara z roku 2018
bude k vidéni v Kulturnim domé ve Sternberku ve
dvou Easech. V romantické komedii se predstavi
fada znamych a oblibenych ¢eskych herctl napfi-
klad Sasa Rasilov, Lenka Vlasakova nebo Vilma
Cibulkova. Pribéh vypravi o uvadajicim man-
Zelstvi a blaznivych pokusech o jeho zachranu.
Vstupné je 80/50 K¢.




mKULTURNI SERVIS

19. fijna: PODZIMNI MLSANI

degustace a prohlidky / sobota, hrad
tel.: 604 777 650

Hradem Sternberk se v sobotu 19. fijna ponese
lakava vané dobrého jidla, nebot se zde bude
konat oblibeny gurmansky festival - Podzimni
mlsani. Navstévnici se mohou tésit na prohlidky
hradu spojené s ochutnavkou hradnich pokrma.
Degustace jidel probéhne v exkluzivnim prostoru
zrekonstruované Liechtensteinské kuchyné. Vice
informaci na str. 11. Vstupné 200/140 K¢.

24. fijna: CAS PRO TVUJ ZDRAVY ZIVOT
beseda / ctvrtek, 17:00, Expozice casu
tel.: 587 571 243

Na zajimavou besedu z cyklu o zdravi a prevenci
s nazvem Cas pro tv(j zdravy Zivot zvou Méstska
kulturni zafizeni Sternberk. Hlavnim tématem
blizici se besedy, ktera se uskutecni v Expozici
Casu, budou hormony. Prehled vsech akci, které
Méstska kulturni zafizeni pofadaji a planuji na-
jdete vzdy na www.mkzsternberk.cz. Vstupné na
besedu o hormonech 30 K¢.

liﬁ

28. fijna: VZPOMINKOVY AKT

setkani / pondéli, 10:00, namésti Svobody
tel.: 585086 111

Obcané mésta jsou srde¢né zvani na slavnostni
vzpominkovy akt, ktery se uskutecni v pondéli
28. fijna v 10 hodin u pamatniku na nameésti Svo-
body ve Sternberku. Vzpominkovy akt se kona u
prilezitosti statniho svatku Dne vzniku samostat-
ného Geskoslovenského statu. Ugastni se pred-
stavitelé mésta, politickych stran a hnuti. Aktualni
informace o déni ve mésté na www.sternberk.eu.

19. fijna: VENKOVSKE TRHY

trhy / sobota, 7:30, Hlavni nameésti

tel.: 585086 111

Letosni posledni venkovské trhy se budou konat
treti fijnovou sobotu na Hlavnim namésti. VSech-
ny ¢eka spousta vynikajiciho jidla i piti, také kore-
ni, sirupy, k podzimu neodmyslitelné patfici bur-
¢ak a dyné. K prodeji budou i rukodélné vyrobky,
podzimni dekorace a vazby. K poslechu zahraje
kapela Turecci. Navstévnici se mohou tésit i na
pestry doprovodny program. Vstup zdarma.

27. fijna: MALY PRINC NA ZEMI

divadlo / nedéle, 15:00, Kulturni dim

tel.: 587 571 243

V interaktivnim predstaveni pro celou rodinu pl-
ném originalniho ¢erného divadla, tance a panto-
mimy se s Malym princem podivate na lidské po-
¢inani na Zemi. Diky humornym i dechberoucim
momentim si miZete uvédomit, kam sméfuje, co
hrozi... a co se da jesté zachranit. Maly princ na
Zemi je volnou adaptaci klasického pfibéhu Anto-
ina de Saint-Exupéryho. Vstupné 100 K¢.

31. fijna: HALLOWEEN
pravod / étvrtek, 17:00, DDM Sternberk

tel.: 585 012 957

Dam déti a mladeze Sternberk, p.o., zve vSechny
na Halloween a také lampionovy pravod. Sraz
vSech malych strasidel a jejich dospélého dopro-
vodu bude v 17 hodin u ZUS a priivod s lampiony
projde méstem az k domu déti a mladeze, kde
¢eka na vSechny ucéastniky dalsi program - stra-
Sidelna stezka, zabavné hry s nddechem tajemné
atmosféry a zavérecny ohiostroj. Vstupné 20 K¢.

rijen 2019

20. fijna: 0 OBROVSKE HRUSCE

promitani / nedéle, 10:00, Kulturni dim
tel.: 587 571 243

Filmové nedélni promitani pro déti i jejich do-
spély doprovod tentokrat predstavi animovanou
pohadku z roku 2017 Neuvéritelny piibéh O Ob-
rovské hrusce. Zivot ve Sluneénim méstecku je
tichy a poklidny az do dne, kdy kocka Mica a slo-
nik Sebastian najdou v pfistavu vzkaz v lahvi. Po-
chazi od zmizelého starosty Slunecniho mésta.
Vstupné 80/50 K¢.

27. fijna: CHORUS MITTITUR .
koncert / nedéle, 17:00, klaster klarisek
tel.: 602 784 659

Komorni chramovy sbor Chorus Mittitur zve vSech-
ny obcany na koncert, na kterém zazni autorské
skladby Petra Mejzlika. Sbor fidi Tamara Marghol-
dova jiz od roku 2006, kdy byl zalozen. Koncert se
uskutecni v nedéli 27. fijna od 17 hodin a konat se
bude v kapli sv. Anezky Ceské v klastere klarisek ka-
pucinek v Opavské ulici ve Sternberku. Vstupné na
vystoupeni sboru je dobrovolné.

31. fijna: DO LOZNICE VSTUPUJTE...
divadlo / étvrtek, 19:00, Kulturni dim

tel.: 585 418 011

Hra Do loZnice vstupujte jednotlivé se dockala
mnoha nastudovéni, do Sternberka jej pfijede
predstavit prazska divadelni spole¢nost Hata.
| prostorna exkluzivni loznice s velikou kruhovou
posteli mize byt néahle tésna... Pfesné takové

prevyseni poptavky nad kapacitou nastane v této
blaznivé komedii. Vstupné 280 K&. Vice o progra-
mu a chystanych akcich na www.arks-plus.cz.
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NOVE KNIHY: Miroslav Zikmund, Miroslav Naplava
a Petr Horky - Sloni ziji do sta let

Méstské knihovné Sternberk si mii-

zete zapujCit novy cestopis, ktery

milovniky dobrodruzstvi a dalek
urcité nezklame. Knihovnice Markéta Nece-
sand aktudlné doporucuje knihu Sloni ziji do
sta let - pribéh o navratech a ndhodach, zrani a
starnuti; cestopis prostorem i casem.
Vyplujte na zdmorskou cestu do exotické Sri
Lanky a do vzpominek cestovatele Miroslava
Zikmunda, ktery vam chce vypravét o zelenych
cajovych plantazich, divokém ocednu, nezapo-
menutelnych vyhledech z nevyzpytatelnych
hor, na jejichz vrcholcich se vam zamoté hlava
horkym vzduchem promisenym s vini ibisku a
jasminu. Vydejte se na cestu nahod, pratelstvi
a zrani a oslavte s nim sto let naplnénych cizo-
krajnymi dalkami, pestrymi barvami, tisicem
chuti a zazitka.
Miroslav Zikmund se narodil 14. inora 1919
v Plzni. Se svym celozivotnim partdkem Jifim
Hanzelkou procestoval celkem 83 zemi svéta.
V roce 2000 se jiz potteti vydal na Sri Lanku,
tentokrat vsak s Petrem Horkym a Miroslavem
Naplavou.
Jejich putovani je protknuto nejen vypravami
k posvatnym chramum, které uz po staleti
strazi sosky buddht, ale i navstévami u ne-

vsednich osobnosti, jakymi byl naptiklad spi-
sovatel Arthur C. Clarke nebo slavny srilansky
tane¢nik a Miroslaviiv davny ptitel Citrasena.
Miroslav v roce 1969 odjel na Sri Lanku oslavit
svou padesatku.

Pojdme jeho neuvéritelné 100. narozeniny
oslavit symbolickym navratem do tropického
raje. Nezbyva, nez nasednout na vinu vzpomi-
nek a nechat se vést casem.

Ukdzka: Lidsky Zivot je vlastné nekoncici retéz
nahodilych setkdvani. Prolindni osudu. Bizarni
kulecnik.

V sedmapadesdtém se ndm necekané ozval
pritel Miloslav Krdsa, redaktor anglického vy-
ddni Nového Orientu. ,,Je u mne v Orientdlnim
tstavu cejlonsky poslanec Tiriki Banda Suba-
singhe, navazuje styky s nasi vlddou. V Praze
se md otevrit cejlonsky zastupitelsky vrad. Méli
byste se poznat. Prijel se svou Zenou Lolitou. Jeji
bratr Reginald Perera je sendtorem. Chystdte
se zrovna do Asie, Cejlon mdte na trase. Takové
zndmosti se miiZou hodit...“

Taky Ze se hodily. A jak! Sube, jak poslance
v bilych brylich s vysokymi dioptriemi diivérné
oslovovali i jeho rodinni prislusnici, patfil doma
k levicové inteligenci. Jejim vzddlenym cilem
bylo skoncovdni s britskym porucnikovdnim.

Nejlepsi kuchar spolecného stravovani
je poprvé z Domova seniorti Komarov

uchati z komarovského domova

seniori se prihlasili do soutéze

o titul Nejlepsi kuchaf roku 2019
ve spole¢ném stravovani. Asociaci kuchart a
cukrar CR byla vyhla$ena tato gastronomic-
ka4 soutéz, rozdélend do nékolika soutéznich
kategorii. Kuchyné Domova seniord Komarov
se prihlésila v kategorii Nejlepsi pokrm pro
seniory 70+, Nejlepsi racionalni pokrm a Nej-
lepsi moderni bezmasy pokrm. Z pocéatku po-
krmy porota hodnotila anonymné. Ze vSech
kategorii se zdstupci DS Komarov dostali
az do finale, které se konalo 26.-29. srpna v
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Praze v Makro akademii, kde uz soutézil kaz-

fem roku 2019 ve spole¢ném stravovani.
notné ceny. Pohar bude vystaven v jidelnim

pysnit.

Vychazi ke 100. narozeninam
Miroslava Zikmunda

Sloni 71N
do sta let*

| Miruslay Zikmund
Mirosfav Naplava
PetrHorky (=52

Cestopis o navratech
na Sri Lanky

Zanr: cestopis

Rok vydani: 2019
Nakladatelstvi: Jota

Pocet stran: 264

Vazba knihy: pevna s prebalem

Filip Valicek, 8. srpna, Babice,
{ Theodor Kandk, 16. srpna, Luzice,
dy sdm za sebe. Vedouci stravovaciho dseku
Daniel Reif se svoji kriit{ rolkou s fepovo- i
-mrkvovym zelim a stouchanymi bramborami
oslnil odbornou komisi. Zaujal nejen precizné
naservirovanym pokrmem, ale také svym
optimismem a védomostmi pfi prezentaci i
jidla. Zaslouzené se tak stal Nejlepsim kucha-
i Matéj Bily, 4. z4ii, Sternberk,
Z Prahy si pfivezl krdsny pohar, diplom a hod-
! Dominik Janéa, 6. zafi, Sternberk.
sektoru a domov seniort se jim bude nalezité
(red)
¢ narodilo 102 déti: 52 chlapcu a 50 dévcat.

Teodor Svub, 17. srpna, Sternberk,

Ema Gajdiiskova, 19. srpna, Sternberk,
Kristyna Nastoupilova, 20. srpna, Sternberk,
Ella Latalova, 21. srpna, Sternberk,

Dalibor Koudela, 23. srpna, Sternberk,
Matéj Kasparik, 1. zafi, Sternberk,

Hynek Svoboda, 5. zafi, Sternberk,

Eliska Dolezelova, 5. zari, Babice,

V dubnu se v porodnici Nemocnice Sternberk

Nejcastéjsi jména v srpnu: Jan, Jakub, Elis-
¢ ka, Anna, Karolina, Jasmina.

! Zajimava jména v srpnu: Alexandros, Fre-
i derik, Winfried, Rafael, Ariana, Ada, Meda,
i Xénia.
Inzerce
! Prodam levné: Ekologicky kotel na dfevo
i Vigas 25 S, Stipa¢ palivového dfeva ASP
8-1050, Benzinovou sekacku 5v1 Graftfield,
! Benzinovou motorovou pilu /nepouzitou/,
i Zmékcovac vody Slide Eco 30 /nepouzity/.
! Tel.: 602 103 237.

Zdroj: Nemocnice Sternberk
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Laska k pamatkam, umeéni a remeslu jsou zaklady
kvalitni restauratorské prace, rika Alzbéta Netopilova

IZzbéta Netopilovd pracuje jako jedna

ze tFi restaurdtorek na opravé histo-

rického souboru kachlovych kamen ve
Sternberském hradé. V ndsledujicich Fddcich
odhaluje, co md sprdvny restaurdtor umét, jaké
jsou aktudlni trendy v restaurovdni a co histo-
ricky nejcennéjsiho ve své kariéré opravovala.
Jak jste se k restauratorské praci dostala?
Navstévovala jsem zdkladni uméleckou $kolu,
uz tam mé keramika a préce s ni zaujala, pri
dalsim rozhodovéni jsem si vybrala stfedni
skolu, obor, ktery se zaméroval na umélecko-
remeslné zpracovani keramiky, pokracovala
jsem na Vys$si odborné skole restauratoské
v Brné, kde jsem pres dvandct let ucila. Nyni
pracuji na volné noze a jako externistka spo-
lupracuji s FFMU fakulty archeologie v Brné.
Jaké vlastnosti byl mél spravny restaura-
tor podle Vaseho ndzoru mit?
Trpélivost, peclivost a lasku k pamatkam a
remeslu povazuji za stézejni. Dtlezitd je i
pile. Remeslo se d4 nauéit, neni bezpodmi-
necné nutné, aby clovék meél umélecky talent,
podstatné je chtit. Proces uceni restauratora
doprovazi po celou jeho pracovni kariéru.
Schopny restaurator dile musi umét mode-
lovat a predstavit si pfedméty trojrozmérneé.
Dnes je bézné pracovat v restaurdtorském
procesu s 3D technologiemi a jejich vyuziti
bude béznou soucésti v pracovnim procesu.
Béhem préce je diulezitd preciznost a pevna
ruka, i restaurator mize byt pti praci nervozni
a klepe se mu ruka, to se nevylucuje, ale je
potteba se koncentrovat. A praveé proto je da-
lezity cvik. Kromé manudlni zrucnosti by se
mél odbornik orientovat vuméni a pfirodnich
veédach. Je tfeba védét, jak budou puvodni po-
vrchy na nové vrstvy reagovat. Pokud ma byt
obnova pfedmétu provedena kvalitné, musi
si restaurator nastudovat i dobu, z niz pred-
mét pochazi. Je dilezité ctit historii a objekt
restaurovat tak, aby se neposkozoval, coz se
mnohdy v minulosti délo.

* Projekt na opravu kamen byl tispésny ve vyzvé MAS Sternbersko — IROP — Obnova
pamatek kulturniho dédictvi. Vyse dotace na projekt je 1,5 mil. K¢

* Cilem je restaurovani souboru 13 kachlovych kamen svezenych z celé Evropy —
zlepseni jejich technického stavu a zamezeni dalsimu chatrani

*Jedn4 se o nejvétsi investici do restaurovani mobiliafe hradu Sternberk za 15 let

Kolik zabere proces restaurovani priblizné
casu? Jaky je postup pfi téchto pracich?

U kazdého predmeétu ¢i objektu to zavisi na
mife poskozeni. Nékdy jsou to tydny, jindy
meésice. Je potfeba provést odborny prizkum
a zjistit stav daného objektu. Nasledné probi-
ha pomalé c¢isténi keramiky pomoci specidl-
nich parnich ¢isti¢t a neutralnich cisticich
prostfedk(. Nékdy musime zvolit Setrnéjsi
postup, tim se vSak muZe proces rapidné pro-
dlouzit. Postupujeme pfi opravé centimetr po
centimetru, a na to je nutnd trpélivost. Nasle-
duje zpevnovani objektu. Praskliny je nutné
zpevnit, vypadané strepy slepit, konzervovat
materidl. PokraCujeme doplnovanim chybé-
jicich casti. Pokud chybi velky kus, musime
udélat studii objektu, vytvorfit na néj formu a
odlit ho. Nasledné piipevnit. Casto se pfistu-
puje k vyrobé keramickych replik. U kamen se
obnovuji i kovové Césti. Pokracujeme sparo-
vanim a findlni retusi.

Jak se zjistuje puvodni podoba objektu?
Pokud je objekt poskozeny hodné, v idedlnim
pripadé si musime si byt jisti jeho pavodni
podobou. Nebo musime najit analogii. Mnoh-
dy komunikujeme s odborniky z védnich
oboru ¢i pamatkovym ustavem. Restaurator
by si nikdy nemél vymyslet, mél by pracovat
podle dobovych fotografii nebo historickych
analogii. Napriklad na souboru Sternberskych
kamen spolupracujeme tfi, coz je velmi pro-
spésné. Pravidelné probihaji i kontrolni dny
a postup prace konzultujeme se zastupci
pamatkové péce.

Je pfi opravach dulezité zachovat puvodni
stav, nebo je cilem praci, aby byly opravy
vidét?

Zalezi na kombinaci nékolika faktort, na dru-
hu objektu, jeho stavu a zadani. Zdmér oprav
schvaluje majitel predmétu, spravce nebo pa-
matkovy Ustav. Je mnoho pristupti - nékdy se
restaurované ¢asti priznavaji, jindy se pracuje
tak, aby zésahy nesly vidét, pak se jednd o tzv.
iluzivni restaurovani. Pfikladem je oprava
souboru kamen na hradé, zde se zachovava
ptvodni stav. Nechavaji se vady, které vznikly
pri vyrobé, ale jinak se vSe doplnuje. U nékte-
rych objektl se pracuje tak, aby byla doplnéna
Cast rozeznatelnd. Aktudlni je trend ponechat
co nejvice objektu — nabytku, keramiky — pa-
vodniho. Restaurdtor ma pusobit jako oset-
rovatel a zakonzervovat predmét. Naptiklad
kamna na hradé jsou velmi cennd a zaslouzi
si kompletni renovaci. Nékdy se mohou uvést
i do funkéniho stavu, ve Sternberku jsou viak
topné prvky uz nevyuzivané.

Je dnesni keramika od historické odlisna?
Vyrabi se tfeba i nova kamna, ktera maji
pripominat historicka?

V podstaté se pouziva stejny postup pfi vy-
robé, avsak technologie jsou zjednodusené
napiiklad sériovou vyrobou, lisovanim. Tieba
pravé kamna se vyrabi pofad rucné, ale zjed-
nodusené. Casteéné jsou zachovany staré
prvky, prevazné se vSak jednd o nové desig-
nové kusy. Na hrady a zamky se i dnes vyrabi
historické repliky kamen, je to ale pracné a
slozité. Pri vyrobé je pak Casto problémem
material — je potfeba najit stejné hmoty, jaké
byly pouzivany dfiv. AvSak nalezisté, zdroje
hliny i glazury, které nyni mame, se lisi.
Postupy jsou stejné, material se vSak chova
jinak. Podobné zakazky jsou skutecna restau-
ratorska vyzva.

Co nejvyznamnéjsiho jste restaurovala?
Jednim z mych nej byla antickd amfora, po-
chazejici ze soukromého vlastnictvi. Jednalo
se o krasnou praci. Pracovala jsem i na velmi
specifickych a vzacnych soskach z Ameriky,
které pochézely z predkolumbovského ob-
dobi. Tam bylo nutné postupovat skutecné
opatrné. Ale ve vysledku musim fict, ze je
to jedno - kazdému predmeétu, ktery se mi
pfi restaurovani dostane do rukou, se vénuji
stejné s laskou. k)

STERNBERSKE LISTY | fijen 2019 15



SPOLECNOST =

Umrti $ternberskych ob¢ant

Frantiska Majerova  *1921 +13. 8.
Marie Orsdgova *1929 114. 8.
Jaroslava Dittmerova *1961 +18.8.
Jifi Stratil *1942 119. 8.
MUDr. Vladimir Servus *1938 +21. 8.
Jiti Miso *1965 123. 8.
Véra Valouskova *1926 126. 8.
Richard Vakrcka *1947 127. 8.
Katefina Vasickova #1926 +29. 8.
Josef Richter *1951 t1.9.
Bohumil Zeleny *1937 17.9.
Stanislav Kaspar *1938 +7.9.
Milan Kunc *1944 +10. 9.
Cizmat Vaclav #1941 F11.9.
Srpnovi jubilanti @
98: Anezka Nedélova 24.8.1921
93: Marie Leitnerova 10. 8.1926
92: Zdenka Kanova 7.8.1927
92: Marie Cipelova 22.8.1927
90: Marie Mihalikova 15.8.1929
90: Bohumil Baték 24.8.1929
85: Karel Vlach 8.8.1934
80: Marie Tomastikova 4.8.1939
80: Jitka Sarnikova 5.8.1939
80: Ludmila Hubena 16. 8. 1939
80: Jan Knapek 18.8.1939
80: Koloman Harcsa 30. 8. 1939

Svatby: srpen

3. srpna
Milan Maruskin, Litomysl
Kamila Harcsov4, Litomysl

17. srpna
Michal Manda, Sternberk
Jana Mrvcova, Sternberk

23. srpna
Jan Sembol, Karvina
Nikola Hrbkovd, Tovér

27. srpna
Michal Paluch, Sternberk
Klara Markova, Sternberk

.
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Manzelé Hrdi oslavili spolecné piilstoleti

Zlatou svatbu na , %

Sternberské radni-
ci v patek 2. srpna
oslavili manzelé
Marie a Jan Hrdi ze
Sternberka.
Vyznamné manzel-
ské jubileum s nimi
prisli oslavit i jejich
blizci a rodina. Sbor
pro obcanské zale-
Zitosti preje manze-
Iim mnoho dal$ich
spole¢nych a Stast-
nych let.

. Soutéz o nejhezci kvétinovou vyzdobu
. ve Sternberku uz zna svého vitéze

a predposlednich leto$nich venkov-
skych trzich 14. zari byly vyhlaseny

vysledky soutéze o Nejhezci kveéti-

i novou vyzdobu ve Sternberku. Tato soutéZ pro
eeeveeeeesessssesssssssssssssssssasssssssassssssssssessennne. MilOVNIKY kvétin a nadsené zahradkare ma ve
Sternberku dlouholetou tradici, poprvé byla
: vyhlasena v roce 1998 jako soucdst projektu
i ,Zdravé mésto Sternberk”.

i SoutéZ probiha kaZdoroéné po celé 1éto a vy-
sledky jsou vyhlasoviny na podzim na nasich
: oblibenych venkovskych trzich. V priibéhu jiz
¢ 21.rocnika této soutéze byly ocenény vice nez
i dvé stovky soutézicich z fad obyvatel i firem.
Soutéz byla vyhlasena ve tfech kategoriich,
: a to nejhezci okno, balkon a predzahradka.
¢ Vsichni ocenéni prevzali diplom a vécné ceny.
! Ocenéni piedavali starosta Stanislav Orsag,
1. mistostarosta Jifi Kraus a Zdernka Jureckova z
: odboru zivotniho prostiedi.

iV kategorii nejhez¢i okno cenu ziskali: Dana
i Hanzlova, Dagmar Skupieriova, Vilém Zlamal
a Dana Riplova.

- - e ST

Nejhezc¢im balkonem se mohou pochlubit:
Véra Outratova, Lenka Lakomd, Ludmila Polé-
chova a Alena Stenclova.

V kategorii nejhez¢i predzahradka cenu zis-
kali: Anna a Alois Hrfebickovi, Ilona Kratka,
Martina Kndpkova a Radmila Kuzilkova.

V kategorii podnikateld byli ocenéni: restaura-
ce SNYT Primka, Monika Pokorna za kvétinou
vyzdobu predzahradky a Jifina Spundova ze
spolecnosti Marius Pedersen a. s. za kvétino-
vou vyzdobu meésta, kterd byla letos rozsitena
o jarni kvétinové zdhony, truhliky na mostech
a také v centru mésta.

Soutéz bude vyhldsena opét v pristim roce.
Piihléasit se mize kazdy, kdo si mysli, ze by
pravé jeho kvétinova vyzdoba zaslouzila
ocenéni. Podminka je jedind — predzahradka,
okno ¢i balkon musi byt vidét z vefejného
prostranstvi.

Pfihlasky je mozné poddvat telefonicky,
e-mailem, ¢i osobné na odboru zivotniho pro-
stfedf méstského tifadu Sternberk. (red)




SPOLECNOST

Problematika kyly o¢ima odbornika z Nemocnice Sternberk

a zdkladé vyzvy ctendrim, kterd byla

uverejnéna v letnim Cisle Sternber-

skych listu, kazdy mésic prindsi-
me doporuceni 1ékarii Nemocnice Sternberk
k Vasim dotaziim z oblasti zdravotnictvi a pre-
vence onemocnéni. Tentokrdt se zamérime na
problematiku kyly a na Vase dotazy odpovidd
MUDr. Leo Puszkailer, lékar Chirurgicko-trau-
matologického oddéleni Nemocnice Sternberk.

Dobry den, v pupiku se mi udélala mensi
boulicka, misto je zarudlé, ale neboli. Bo-
lestivé je jen, kdyZ si na misto sahnu a pri-
tlacim. Mohla by to byt kyla? Zdenék, 58 let
Mily Zdenku, mtze se jednat o akrétni kylu i
0 zanétlivé onemocnéni v oblasti pupku. Do-
porucuji co nejdrive se dostavit k vySetreni na
chirurgickou ambulanci, pfipadné se objednat
na tel.: 585 087 234.

Dobry den, po porodu cisafskym fezem
se mi vytvorila pupecni kyla velka asi
2x2 centimetry. Absolvovala jsem ope-
racni zakrok a po 3 mésicich po zakroku
jsem zacala cvicit, abych zhubla. Asi i
proto se mi kyla vratila, nékdy poboliva _:
a musim ji zatlacit. Planuji druhé mi-
minko, mam kylu fesit nyni nebo az po
porodu? Veronika, 31 let

Mila Veroniko, zélezi na velikosti, mife po-
tizi a dobé, kdy planujete dalsi téhotenstvi.

Po operaci kyly je téhotenstvi mozné, ale je
zde zvyseno riziko recidivy. Nebo je mozné
vyckat s operaci po porodu. Kazdy postup
ma svoje vyhody a nevyhody. Stav je nutné
posoudit individualné. Doporucuji objednat
se ke konzultaci na chirurgické ambulanci
tel.: 585 087 234.

Dobry den, manzelka si mysli, Ze mam
tfiselnou kylu. Jedna se o bulku tvoifenou
tekutinou v tfislech. Jde nahmatat jen ve-
stoje, ne kdyz lezim. Bojim se nepfijemné-
ho vysetreni u lékare — nebude stacit kylni
pas? Vladimir, 63 let

Mily Vladimire, kylni pés je zcela obsolet-
ni metoda, kterd nema misto v terapii pro
tfiselnou hernii. Je vyhrazena pro pacienty
neoperabilni. I tak rizika spiSe prevazuji be-
nefity. VySetfeni pro tfiselnou kylu zcela jisté
nebude pro Vas nepiijemné. Spise je nezddou-

ci vysetfeni odkladat. Planovand operace ma
minimalni riziko komplikaci. Naproti tomu
operace kyly zanedbané, velké, pripadné uskii-
nuté, ma procento komplikaci vyrazné vyssi, a
to jak z pohledu pripadného navracenti se kyly
Ci riziko komplikaci pooperacnich. VySetreni
doporucuji urcité neodkladat a objednat se co
nejdrive na cisle 585 087 234.

Dobry den, diagnostikovali mi pupecni
kylu, uz jsem objednana k zikroku. Co
vSechno mé v nemocnici ¢eka? Jak dlouho
tam budu leZet? A ¢ekd mne po zakroku
néjaké omezeni? Jarmila, 48 let

Milda Jarmilo, jednoducha otazka, slozitd odpo-
véd. Zalezi na velikosti kyly, jestli jde o prvni
operaci Ci jestli jde o recidivu kyly. Zalezi na
Vasem zdravotnim stavu. Tyto otazky je nutné
pokladat pfi vySetfeni v rdmci objednéni se k
zakroku. Nyni na otdzku nelze presnéji odpo-
védét. Odpovéd by byla jen v teoretické
roviné. Doporucuji se dotdzat pfi pfijmu
do nemocnice. Je mozné se také objed-
1 nat ke konzultaci na cisle 585 087 234.

V piistim ¢&isle Sternberskych listi pro
Vés zpracujeme dal$i téma, tentokrat
Vliv soli na ledviny a odpovidat bude
lékarka MUDr. Lada Janusova.

Vase navrhy zasilejte na specidlni
e-mail: dotazy.lekarum@nst.agel.cz.

(Ne)znamé osudy aneb Osobnosti Sternberska ve 20. stoleti

eridl (Ne)zndmé osudy aneb Osobnosti

Sternberska ve 20. stoleti predstavuje

osoby, které se v regionu bud narodily,
anebo zde Zily, pracovaly a tvorily. Texty jsou
prevzaty s laskavym svolenim autorky z publi-
kace Vlasty Hliizové ,Prosli Sternberskem®, jez
vysla v roce 2010 a 2015 a zahrnuje osudy lidi,
jejichZ ¢innost a dilo pozitivné ovlivnily kulturni,
spolecensky i ndrodni Zivot.

Jarmila FRYDECKA rozenia MOZISOVA

(8. 5. 1930 Bohdikov - nyni Zije v Praze-Repich)
» pedagozka, znalkyné regionalni historie
a literatury, kulturni sternberska osobnost
Narodila se v (Ceském) Bohdikoveé. V roce 1935
se rodina prestéhovala do Hnojic. Jeji kantor-
ské putovani zacalo v roce 1948 na dvojtfidni
$kole v RybniCku. Nasledné zacala ptisobit na
Sternberské ZS ve Svatoplukové ulici. F. Hlavi-
nek, vedouci Sternberského loutkového soubo-
ru Kaspérkovo divadlo, ji ziskal jako spolupra-
covnici. Setrvala v divadélku az do jeho konce.
Mluvivala Ka$parka a détské role.

Kromé predmétd své aprobace (CJ-D-Z) dlouho
vyucovala rustinu a vedla kurzy pro dospélé,
ktefi si potfebovali doplnit zékladni vzdéla-

ni. Zastupovala i v piipadé absence pedagoga
na détském oddéleni Psychiatrické 1écebny ve
Sternberku. Casto s détmi vystupovala na schd-
zich rGznych spolecenskych slozek a podnikd,
o prazdninach se détem vénovala na tdborech.
U zaka se snazila vzbudit zdjem o regiondlni
historii. V nové osidleném povale¢ném Stern-
berku o ni neméli potfebné znalosti ani jeji
kolegové. Pro né zacala porizovat vytahy z do-
stupnych pramenti, mnohé se dozvédéla také
od pamétnika ¢i tehdejsiho sternberského kro-
nikare Josefa Prucka. Materidly pro kolegy roz-
mnozovala opisovanim na stroji. V roce 1968
pripravila ve spolupraci s F. Laznickovou pro
ucastniky sjezdu Sternberskych predvalecnych
starousedliki (i pro Sternberské skoly) nékolik
exemplart historické studie reditele méstanské
$koly Franti$ka Laznicky, nazvané Cesive Stern-
berku. Viydal ji Méstsky vybor Narodni fronty ve
Sternberku k 50. vyro¢i vzniku CSR. O tisk se
zaslouzil SZK Chronotechna (Milan Kunc st.).
Obsah publikace byl na pocatku normalizacni-
ho obdobi oznacen za nacionalisticky zamére-
ny, a vSichni aktéfi, ktefi méli néco spolecného
s jejim vydanim, méli potize na svém praco-
visti. Po provérkich v roce 1969 i J. Frydecka

jako ucitelka déjepisu a okresni metodicka li-
teratury ve Sternberku skoncila. Po zéstupu
v Troubelicich (kde kupodivu déjepis ucit moh-
la) dojizdéla devét let do Ujezdu u Unicova.
Zpét do Sternberka se dostala na misto vycho-
vatelky USP Vincentinum, ktera $la do penze.
I zde pracovala devét let. Ve skolstvi vypoma-
hala zastupovidnim - na zadost fediteld Skol
v regionu a ve Sternberku. Pracovala aktivné
v Cerveném kfizi (od roku 1963), za spésnou
¢innost byla ocenéna medaili, predanou v Pra-
ze. Do roku 2014 vedla kroniku ucitelského
Klubu diichodct v Olomouci. Ve svych piisobi-
stich poznala fadu zajimavych lidi a diky nim
se ji podafilo ziskat literdrni a historické pra-
meny, z nichz nékteré rukopisné zpracovala.
Rukopis Pobyt francouzskych vdlecnych zajatcii
(distojnikii) v zdmku v Dlouhé Loucce a na hradé
Sovinci v obdobi 2. svétové vilky byl preveden na
DVD s obrazky a hudbou. Osvétova, literarné-
-vlastivédna a publicisticka ¢innost J. Frydec-
ké se odvijela od zZivota $koly, kulturnich po-
tfeb Zactva i ucitelstva. Skromn4, pracovita i
obétava Jarmila Frydeckd patfi mezi vyznam-
né intelektudlni osobnosti Sternberska.

Zdroj: Vlasta Hliizovd - Prosli Sternberskem
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DEJE SE VE MESTE A OKOLIm

Mistni akéni skupina Sternbersko pomaha rozvoji regionu

poslednich letech proziva Mistni ak¢-

n{ skupina Sternbersko dynamicky

rozvoj a je proto na misté informovat
obcany, obce, firmy a neziskové organizace
z naseho Gzemi o aktudlnich ¢innostech nasi
MASky.
MAS Sternbersko o. p. s., vznikla na zacatku
roku 2006, tehdy jako Hana pod Jedovou, 0. p. s.
S timto ndzvem pomérné nenapadné pusobila
do roku 2013, kdy doslo k jejimu pfejmenova-
ni. Od tohoto roku se zacina dynamicky rozvi-
jet. V roce 2015 prebird od mésta Sternberka
provozovani Informaéniho centra Sternberk
a vydavani mési¢niku Sternberské listy.
V roce 2015 MAS tspésné prochdzi procesem
takzvané standardizace (provadéna ze strany
Ministerstva zemédélstvi CR).

80 milionii do rozvoje naseho regionu
0Od roku 2017 zacina proces rozdélovani fi-
nancnich prostfedka ve vysi 80 mil. K¢, které
jsou mezi obce, podnikatele a neziskové or-
ganizace distribuovany prostrednictvim Ctyt
operacnich programu:
« Integrovany regiondlni operacni program
» OperaCni program Zaméstnanost
 Program rozvoje venkova
« Opera¢ni program Zivotn{ prostredi
V zavéru roku 2019 bude cca 90 % téchto fi-
nanci vycerpano, takze jiz nyni mizeme zacit
predstavovat projekty schvélené k realizaci.
Tyto projekty naleznete v priloZzené mapé. Vice
podrobnosti i seznam projekti se pak brzy
objevi také na internetovych strankach mistni
akeni skupiny.

MAS Sternbersko - podpoFené projekty

K

Projekty die operaéniho programu
B Projekly z OP Zamésinanast
A Propsy 2 IROP
@ Projekty 2 Progrmi 1o1vele wenKkova

Sternberk-

HA®
raniéné Petrovice,

AG®
Bohufiovice

Dolany
ASOOSQ

MAS

Mapa podporenych projektit prostfednictvim
SCLLD MAS Sternbersko v soucasném programo-
vém obdobi EU.
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Stejné tak jiz probiha pfiprava budouciho
programového obdobi EU, ve kterém mizeme
ocCekavat jeSté o néco vétsi objem dotacnich
finan¢nich prostfedkd do naseho tzemi, ktery
bude atakovat hranici 100 mil. K¢.

Podpora regiondlniho skolstvi
Projekt Mistni akcni plan rozvoje vzdélavani
v SO ORP Sternberk II, zkracené MAP II, pod-
poruje spole¢né planovani a sdileni aktivit
v uzemi. Realizuje naplanované aktivity
z mistniho ak¢niho pldnu, jez vedou ke
zlepSeni kvality vzdélavani v MS a ZS. Je tak
podporovana spolupréce zrizovateld, Skol a
ostatnich aktéru ve vzdélavani. Duraz je kla-
den na podporu pedagogickych pracovnika
véetné vedoucich pedagogickych pracovniki
v rozvoji gramotnosti a klicovych kompetenci
deéti a zakd. Soucasti projektu je podpora ak-
tivit vedoucich k podpore déti a Zaka ohroze-
nych $kolnim nedspéchem. V rdmci projektu je
realizovana celd fada akci pro $kolska zafizeni.

aa %

& 0

Jedna z rady realizovanych akci ve sfére skolstvi -
masopustni karneval pro déti.

V posledni dobé jsou v rdmci projektu napfi-
klad planovany exkurze za zaméstnavateli ¢i
celd fada akci pro pedagogy i zaky. V ramci
tohoto projektu maji Skoly moznost zreali-
zovat také celou fadu vlastnich vzdélavacich

T

Informacni centrum Sternberk.

akei. Skoldm na nasem tizemi je pribézné po-
skytovédno poradenstvi a metodickd podpora
v procesu celkové realizace projektl tzv. $a-
blon. Pfehled $kol, kterym MAS Sternbersko
poradensky dotacni servis poskytuje, nalezne-
te na webu http://www.mas-sternbersko.cz/.

Dotacni poradenstvi obcim, podnikateliim a
neziskovym organizacim

Kromé vyse uvedenych ¢innosti poskytuje
MAS Sternbersko dota¢ni poradenstvi. V né-
kterych prfipadech jsme zpracovatelem kom-
pletnich projektovych zadosti, ¢asto vSak také
provadime bezplatné poradenstvi a metodické
vedeni, a to zejména ve vztahu ke krajskym a
narodnim dota¢nim prostfedkim.

AKktivity v oblasti cestovniho ruchu a kultury
ve Sternberku i okoli

MAS Sternbersko se jako provozovatel Infor-
macniho centra Sternberk snaZ{ o realizaci
kvalitnich kulturnich a spolec¢enskych akci,
at v samotném infocentru, nebo i mimo
néj. Aktualné bychom radi vSechny pozvali
k Gcasti na besedé k vyro¢i 30 let od sameto-
vé revoluce, ktera se uskutecni 12. listopadu
v informacnim centru. Slibit mizZeme zaji-
mavé hosty a zajimavou diskusi. Informacni
centrum déle nabizi dschovu kol, verejny
internet, kopirovani a laminovéni, predprodej
vstupenek, prodej suvenyru ¢i nejraznéjsich
regiondlnich produktd.

Mezindrodni spoluprdce

Od 1. ledna realizujeme dvoulety projekt
s ndzvem Spolky a obce bez hranic, prostied-
nictvim kterého se spolky z naseho regionu,
stejné tak jako jednotlivci, mohou Gcastnit
tematickych setkavacich akci s nasim polskym
partnerem — Powiatem Prudnickim. Pfehled
realizovanych i planovanych akci opét nalez-
nete na naSem webu, v sekci CR-PL.

Vérime, zZe se ndm podafril alespon strucny
ptehled nasich ¢innosti. Tyto ¢innosti maji
prispivat k naplnéni naseho hlavniho cile,
kterym je postupny a kvalitni rozvoj regionu
Sternberska.
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DETIAMLADEZ m

Zaci si prohlédli hned
v zari Legiovlak i hrad

B

¢hem prvnich tydni nového skolniho :
roku si nasi zci z prvniho i druhého
stupné ZS nam. Svobody uZili dvou :

velmi vydafenych akci, které se konaly v na- :
$em mésté. Prvni byla velice zajimavé navité- :
va legiovlaku, ktery cely tyden stal na Stern-
berském nadrazi. Déti si mohly prohlédnout :
jednotlivé vagony a vyslechnout si poutavé
vypravéni ,legionaru®, tedy pravodcu, ktefi
se jednotlivym skupindm vénovali. Prohlidka :
! Vsechna femesla si mohli Gcastnici akce na
Dal$i vydafenou akci byla navstéva Stern- :
berského hradu, kde pro zdky v ramci Dne
evropského dédictvi byl pfipraven zajimavy :
program: ukdzky tradi¢nich femesel, kte- :
ré si pripravily SS z Tovadova, Olomouce i
i Sternberka, prohlidka hradu na téma Pani na i
kterd vznikla u pfilezitosti 750 let od prvni
orientacni béh v prostorach hradniho parku. }
! Poslednim bodem programu byla praktickd
Dékujeme organizatortim obou akcf za bezva i

vlaku zaujala vsechny bez rozdilu véku.

Sternberku a tzv. Kufrovani na hradé neboli
I tato akce pro déti byla velmi zajimava.

zazitky.

QLMUTZ

Tabor i pro alchymisty

prvnim prazdninovém tydnu se

v ZS nadm. Svobody konal piiméstsky

védecky tdbor pro malé Samany,
alchymisty i budouci védce. Pripravily ho pro
né zkuSené Carodéjky a vyzkumnice Veronika
Novotnd a Romana Tomaskova. Pomdhaly jim
dvé pomocnice Hanca a Kacka.
Déti si uzily pét dna plnych her, pokust a
experimentu, kde odhalily tajemstvi zdanlive
nevysvétlitelnych jevi. Pod mikroskopem
pozorovaly bunky cibule, zivého cvrcka nebo
zjistovaly pH riznych napoju a potravin.
Ve védecké vytvarce si vyrobily papirové rize,
oblibeny sliz, maminkdm vonavé levandulové
krabicky a bramborovymi razitky si vyzdobily
platéné tasky na vlastni badatelsky denik.
Nechybély ani vylety za prfirodou, zabavou a
poznanim.
Spolecné jsme tak poznali, jak zdbavné muize
byt odhalovani tajemstvi pfirody, kdyz se pus-
time do zkouméni a experimentovani.  (IV)
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Dny evropského deédictvi pro skoly

tatni hrad Sternberk je jiz tradi¢né

mistem kondni oslav Dnti evropského

dédictvi. Mimo akce pro navstévniky
hradu pfipravujeme také program pro zaky
zékladnich $kol ze Sternberka.
Béhem dvou dnu se do aktivit zapojilo témér
200 zaku Sternberskych zakladnich skol. Pri-
praven byl zajimavy kombinovany program.
Na néadvofi hradu méli zaci moznost zhléd-
nout prezentace tradi¢nich femesel kovar,
rezbar a zahradnik.

misté rovnou i vlastnoruc¢né vyzkouset. Pred-
staveni remesel pripravili studenti a pedago-
gové stfednich $kol z TovaCova, Olomouce a
Sternberka.

Prezentaci femesel doplnila prohlidka nové
instalované vystavy ,,Pani na Sternberku®,

pisemné zminky o hradu Sternberk.

ukdzka orienta¢niho béhu, kdy zaci pomoci
mapy hledali tajnd zdkouti hradu. Celkova
délka navstévy hradu byla 90 minut a setkali
jsme se s pozitivni odezvou ze strany zaka
i jejich pedagogt.

Zavérem bychom radi podékovali partneram
akce DED pro $koly, kterymi jsou MAS Stern-
JG)

bersko a mésto Sternberk.

Piehled aktualit z Gymnazia Sternberk

rida 1.A se zucastnila od 2. do 4. zari

seznamovaciho kurzu ve Staré Vsi

u Rymarova. Cil byl jasny - vzdjemné
se poznat a vytvorit fungujici kolektiv. Jiz
tradicné se o napln této akce postarala out-
doorova organizace STAN.
O pribéhu a atmosfére nejlépe vypovedéli
samotni zaci: ,Zahrali jsme si ruzné sezna-
movaci hry, logické hry, kde nemohla chybét
tymova spoluprace, vyzkouseli jsme bungee
trampolinu, lezeckou sténu a adrenalinovym
zédzitkem byla vysokd lana, kam si troufli
jen ti nejodvaznéjsi. Na zavér jsme si ma-
linko vyfizovali Gcty v lese pri hfe airsoft.
Je super, zZe jsme mohli novy skolni rok na
nové skole zacit takhle a ne hned ve skolnich

lavicich. Tyto dny jsme si uzili a uz ted se
tésime na dalsi spolecné akce tfidy.*
Seznamovaci kurz Primy. Priméni i letos
absolvovali od 3. do 5. zari seznamovaci kurz,
tentokrat viak netradi¢né piimo ve Stern-
berku v prostordch hradu a prilehlém okoli.
Kromé seznamovacich her, opékani Spekacku,
snidané v hradni kuchyni a lukostrelby déti
prespaly ve skole. VSe novi studenti zvladli
s prehledem, a nic jim tak nebrani pustit se
s nad$enim do ,,obyCejnych® Skolnich dni.
Legiovlak a gymnazium

Legiovlak je projekt Ceskoslovenské obce
legionarské, kdy se podarilo vybudovat kopii
vlaku = esalonu z let 1918-1920, se kterym
se Ceskoslovensti legionari presouvali pres
Rusko po Transsibifské magistrale.
Legiovlak od roku 2015 objizdi re-
i publiku a letos dorazil do Sternberka.
Pod vedenim legionari v dobovych
-~ stejnokrojich si zdci prosli vagony
s polni postou, tépluskou pro uby-
tovani, zdravotnim, velitelskym,
krej¢ovskym, prodejnim, kovarskym a
samozrejmé obrnénym. Ve vagonech
se mohli setkat s vérnou rekonstrukei
vybaveni, v§e poutavym a vysoce
odbornym vykladem objasnili pri-
vodci. Tak jsou snad zdci historii
&8 zase o néco bliz, jako se historie
L= v tomto pripadé pfibliZila jim.  (TS)



mDETI A MLADEZ / VOLNY CAS

Jak jsme si skvéle uzili prazdninovou rozlucku

a konci letnich prazdnin jsme pfi-

pravili rozlouceni s prazdninami ve

Sternberku. Pro déti jsme nachysta-
li pét hernich stanovist, které byly zaméreny
tak, aby se na nich déti i néco naucily. Déti
si mohly vyrobit krasny naramek, rozvinout
své smysly pti smyslovém pexesu. Zjistily, jak
se vzdélavaji déti ve svété, protahly si svaly
na sportovnim stanovisti a ke konci hledaly
zatouland pismenka po celém parku.
Po celou dobu déti skotacily na skdkacim
hradu a proménily se diky malovéani na oblicej
v krasné motylky, princezny, tygry nebo spi-
dermany. V priibéhu odpoledne pak za détmi
zavitala kouzelna vila Bublinka, kterd s nimi
vykouzlila obfi bubliny. Déti za svoji aktivitu
dostaly darkové tasky s prekvapenim a také
sladkou odménu v podobé zmrzliny, kterd

po vSech aktivitach pfi parném odpoledni
pfisla vhod. Ke konci programu se soutézilo
o hodnotné ceny v tombole, kde byly zastou-
peny ceny vzdélavaci, zazitkové ale i spor-
tovni. Détem jsme vykouzlili nejeden Gsmév
na rtech a celé odpoledne jsme si s nimi
naramné uzili.

Podékovat bychom chtéli Vam vSem, ktefti jste
s ndmi toto krasné odpoledne prozili a veéri-
me, Ze se Vam akce libila. Dékujeme za pod-
poru také méstu Sternberk, bez kterého by
nemohla takova akce vzniknout a dile vS§em
sponzorim a partnertim akce, diky kterym
mohly byt vSechny déti obdarovany.

Video z rozluckové akce miizete najit na face-
bookovych strankach Poradny pro ob¢anstvi/
Obcanska a lidska prava, z. s. Budeme se tésit
opét pristi rok! Tym poradatelti Poradny

TF 1 L

Rijnovy program
domu déti a mladeze
N~

adu zajimavych akci pfipravuje DDM

Sternberk pro nadchazejici mésic

fijen, jejich prehled si muzete pro-
hlédnout v nasledujicim textu.

Utery 1. fijna: Zahéjeni ¢innosti zajmo-
vych krouzkii.

Sobota 5. fijna: Drakiada. Prezence bude
probihat na misté od 13 hodin, zac¢atek sou-
téze pak bude ve 14 hodin. Tradi¢ni soutéz
vlastnoruc¢né vyrobenych drakt a vznasedel
se bude konat na louce pod Tésikovem (Ra-
sovna). Na zaveér bude pfipraveno posezeni u
taboraku s kytarou. Vstup zdarma.

Sobota 5. fijna: Béh parkem.
Verejny prespolni béh, zacatek v 10 hodin.
Akce se bude konat v méstském parku.

Ctvrtek 10. fijna: Pfespolni béh pro za-
kladni $koly. Zacatek béhu v 10 hodin. Pre-
bory zakt Sternberskych skol v prespolnim
béhu.

Utery a stieda 29. a 30. fijna: Podzimni
prazdniny. Podrobnéjsi informace o chysta-
ném programu, ktery cekd na prihlasené déti,
se doctete na str. 6.

Ctvrtek 31. fijna: Halloween. Sraz Gi¢astniki
lampionového priivodu v 17 hodin, u ZUS.
Pruvod v maskich ptjde méstem k DDM,
kde se muzZete tésit na strasidelnou stezku,
netradi¢ni soutéze a ohnostroj. Podrobnéj-
$i informace naleznete v uprostfed novin
v kulturnim prehledu.

PRIPRAVUIJE SE
Patek 29. listopadu: Adventni vénce.
Aktualni informace na www.ddmsternberk.cz.

Prazdniny i pfedvanoc¢ni ¢as se spolkem Ecce Homo Sternberk

onec prazdnin a zacatek nového

skolniho roku rozhodné neni da-

vodem pro néjaké smutnéni. Kazdy
z nas ma urcité radu prijemnych vzpominek
na prazdniny a dovolenou. To stejné plati i
pro nase détské klienty.
Cinnost spolku Ecce Homo Sternberk, z. s.,
pokracovala i o prazdninach - kromé sta-
Iych aktivit jsme jako kazdy rok usporadali
priméstsky tabor. Zasvétili jsme mu srpen,
mésic, v némz uz pocate¢ni nadSeni déti
z prazdnin pomiji. Taborové hry rozptylily
déti od znudéného bloumani po ndmeésti a vy-
mysleni lumpéren. Jejich rodice zase ocenili
ptldenni klid a par hodin volna. Prostorovou
orientaci a plnéni tajenky si déti procvicily
v kukufi¢ném bludisti, na farmé v Horni Lo-

dénici poznavaly domdci zvirata a projely se
na konich, v Hornim Zlebu dovadély ve vodé
a u ohné opekly $pekacky, nechybéla ani na-
vstéva ZOO na Svatém Kopecku u Olomouce a
cely tyden byl zakonc¢en pési tdrou se sladkou
te¢kou v podobé zmrzliny ve Starnové.

Na podzimni mésice planujeme vylet do pri-
rody spojeny se sbérem plodu a pfirodnich
materiald, které nasledné vyuzijeme ke tvo-
reni darkd, prani nebo vyrobku pro radost a
k vyzdobé klubovny. Déti se mohou tésit také
na modelovani z tésta a v pfipadé dostatecné-
ho poctu zajemct i na utkani ve fotbale. Pred-
vanocni obdobi vyuzijeme k vyrobé ozdob na
stromecek a dark.

Stale plati, ze vase ndpady a naméty na hry ¢i
zdbavu se snazime promeénit ve skute¢nost.

Jsme radi, za vas zdjem a za vasi zpétnou
vazbu. Veskeré aktuality a dalsi zajimavé in-
formace jsou k dispozici na nasi facebookové
strance Spolek Eccehomo a na nové vytvore-
nych strankach https://spolekeccehomo.cz/.

Mgr. Roman Brdzda
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Priprava volejbalistek Sokola Sternberk pied sezonou

ako noc a den se od sebe v uplynulé

sezoné lisily vysledky Zenského a doros-

teneckych tymu volejbalového Sokola
Sternberk. Zatimco Zeny musely o svou pfislus-
nost k extraligové elité bojovat v barazi, mla-
deZnice ziskaly Cesky pohar juniorek a kadetek.
Po obméné kadru seniorského druzstva to
v ptipravnych klanich Slape Zenam i doroste-
neckym tymim.
Prvni piipravny dvojzdpas na bliZici se extrali-
govou premiéru podstoupil tym Sternberského
Sokola posledni srpnovou sobotu proti Ctvrté-
mu celku minulého ro¢niku slovenské nejvyssi
soutéze Novému Mestu nad Vahom. Hanacky
na Slovensku zvitézily dvakrat 3:1, k obéma
vyhram prispéla sestava ve slozeni Gogové,
Karabinovicovd, Schandlova, Sifferlenova, Lata-
lova, Kofieova, Kneiflova a libero Zilbermanova.
Stejny tym posileny jesté o nahravacku Do-
soudilovou se o tyden pozdéji predstavil na
mezindrodnim turnaji v Bratislavé hraném pod
nazvem Slavia EU Cup 2019 o Pohaér rektora

Ekonomické univerzity Bratislava. Na akci po-
fadané domacim uradujicim mistrem Slovenska
se Sternberk nejprve utkal s madarskym RK
Jaszberenyi. ,,Soupeiky dorazily do Bratislavy
pozdéji a hned z autobusu musely nastoupit
k utkdni. Nam se je navic diky koncentrova-
nému vykonu podafilo zaskocit a vysledkem
byla nase vyhra 3:0, tésilo kouce Sokolek Jana
Dresla. Jeho svérenkyné navic vzapéti stvrdily
skvély vstup do turnaje vyhrou 3:1 nad domaci
Slavii EU Bratislava.

Nasledné piedvedly Sternberanky obrat proti
rakouskému zastupci ve Stiedoevropské lize
MEVZA Sokolu Post Niederosterreich. Presto-
Ze prohravaly 0:2, vydrely vitézstvi 3:2, diky
némuz se mohly tésit na turnajové findle proti
Kralovu Poli Brno. ,,Rozhodl jsem se postavit
do zékladni sestavy Nikolu Latalovou, ktera
jesté pred tfemi mésici hrala v kategorii zakyn,
a nahravku jsem svéfil Denise Dosoudilové.
Brno tlacilo agresivnim servisem a s nadskokem
Sesti bodu ovladlo prvni sadu. Holky vSak napor

souperek zvladly a dalsi dva sety ziskaly ve svij
prospéch. Ctvrta sada vysla Gispé$né pro Brno a
musel rozhodnout tiebreak. Dévcata bojovala
o kazdy bod a $la si pro vyhru, kterou ziskala
15:13, popsal zapas Dre$l. Triumf jeho celku
jesté podtrhlo zavérecné vyhlaseni Sternberské
Zilbermanové nejlepsim liberem a Kofieové
blokaikou turnaje. Uspéchy Zen kopiruji i
mladeZnické vybéry Sternberka. Zah4jily pfi-
pravné obdobi vitézstvim v Kojetiné a tfetim
mistem na antukovém podniku v Raskovicich
u Frydku-Mistku. V olomoucké hale se na-
sledné Sternberské juniorky staly morav-
skymi pfebornicemi Ceské obce sokolské a
jejich kolegyné z kadetek obsadily v konkurenci
o kategorii star$ich divek patou pficku. Vitézné
tazeni dorosteneckych celka se zavrsilo v zari
v Narodnim sportovnim centru v Prostéjove,
kde juniorky i kadetky Sternberka zvitézily
v obou kategoriich, a to v silné konkurenci do-
maciho celku, Sokola Frydek-Mistek, Olympu
Praha, a Dukly Liberec. (AF)

Zavod Czech Tour
dojel ve Stenberku

tvrta findlni etapa prestizniho Ces-

kého zdvodu Czech Tour 2019 méla

svij cil pfimo v centru Sternberka.
Zavod, ktery uz ma jedendctiletou tradici, :
se jel od 15. do 18. srpna. V prvni etapé pro-
jel peloton Ostravou. Druhy den startovali i
cyklisté v Olomouci a trasa vedla do Frydku-
i vodd se tcastnily déti od 1 do 10 rokd, aktivné
187 kilometri, tfeti etapa za¢inala opét :
v Olomouci a cil po 175 kilometrech ¢ekal na :
negativné ovlivnilo tcast. I presto byla atmo-
Krélovska etapa Czech Cycling Tour i
s osmi kategorizovanymi stoupdnimi méfila :
178 km, cyklisty zavedla z Mohelnice pfes
Dlouhé strdné a v zavéru tfikrat pres kopec :
¢ plné zabavy pro vSechny pfichozi. Mimo spor-
Vitézem 4. etapy tour s horskym profilem
se stal Lucas Hamilton (v celkovych vysled-
cich ziskal 2. misto), druhy byl Daryl Impey :

. IRON KIDS Sternberk zvou na cviceni

(i celkove) vystoupal Michael Kukrle.  (red) :

fetim rokem ve Sternberku bézi
projekt Iron Kids, ktery organizuje

-Mistku, v cili méli Gcastnici najeto bezmadla

cyklisty v Mohelnici.

Ecce Homo do Sternberka.

(v celkovém poradi 1.) a na bronzovou pricku

5 (P

Sternbersky sportovni talent vyhlasen

4ty rocnik sportovni série pro déti
Sternbersky sportovni talent 2019 se
uzaviel v nedéli 15. zafi. V rdmci pro-
jektu, ktery organizuje AGENTURA 2G, jsme
pripravili pro déti a jejich rodice 3 sportovni
odpoledne. Soutézilo se v jizdé na kolech, ko-
lobézkach a v béhu. Zavodnici za umisténi zis-
kavali body a v ramci posledniho sportovniho
odpoledne jsme vyhlasovali celkové vitéze. Za-

se zapojilo 150 déti. Letos tplné neprélo pocasi
a dva zavody probéhly za mirného desteé, coz

sféra vybornd a déti podaly skvélé vykony.

V rdmci zdvoda jsme pripravili doprovodné
aktivity — napf. glitter tetovani nebo skakaci
hrad. Cilem projektu bylo pfipravit odpoledne

tovnich zazitk( byly pro dcastniky pfipraveny

Fitness Club Sternberk z. s., zaméieny

na vSeobecné pohybové aktivity déti a mladeze.
i Vtomto $kolnim roce budeme vyuZivat prosto-
i ry télocvicny a zahrady Domu déti a mladeze
Sternberk. Zafadime cviceni pro déti ve véku

1,5-3 roky ,,zajicci, pokracovat budou ,.brouc-

i ci“3-8let a ,tygii® 14-18 let se zdklady tech-
¢ niky cviCeni na posilovacich strojich. ,Zajicci®
i budou cvi¢it s maminkami. Cvi¢eni podporuje
i sprévny vyvoj jemné i hrubé motoriky, koor-

- { dinace, pomiize détem v adaptaci na kolektiv.
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pernikové medaile, diplomy a ceny od partnert
akce, kterym bychom timto chtéli podékovat za
podporu sportu déti a mladeze. Partnery akce
jsou Mésto Sternberk, MAS Sternbersko, spo-
lecnost TOPGAL, Rezidence Svétlov a Kavarna
v parku.

Gratulujeme vSem tcastnikiim za vykony, které
podali béhem jednotlivych zavodu a tésime se
na vidénou u Sestého roc¢niku projektu v roce
2020. Na malé sportovce i jejich rodice se tési
AGENTURA 2G.

Titul Sternbersky sportovni talent 2019 ziskali:
« Kategorie 1 - 2 roky: Stella Sedlackova

» Kategorie 3 — 4 roky: Robert Brynda

« Kategorie 5 - 6 let: Maxmilian Hyka

« Kategorie 7 - 8 let: Radka Zakutanska

« Kategorie 9 - 10 let: Jifi Zakutansky
Absolutnim vitézem se stala Radka Zakutan-
ska, ziskala nejvice bodu ze vsech vitézi. (red)

V rdmci celorepublikového projektu Déti
na startu budou cvicit ,broucci®. Cvic¢eni
je vénovano détem malym, velkym, subtil-
nim i détem s nadvdhou, détem sportujicim
i nesportujicim. Jde predevsim o to, probudit
v nich radost z pohybu. Tréninky ,,tygri“budou
probihat ve fitcentru. Tento krouzek privitd
vSechny zajemce o fitness.

Veskeré informace se dozvite na facebooku
ve skupiné Iron Kids nebo v pfipadé do-
tazi muizete napsat primo trenérce na
e-mail: tvaruzkova.trenermail.com. Tés{ se
trenérka Ida Tvartzkova.

¥ SR e

AT S ]

T\




ZACATEK ZARIi PATRIL VETERANUM | SLAVNOSTEM

a dvé stovky historickych vozi-

del a motocykla ovladly v sobotu

7. a nedéli 8. zafi Sternberk i jeho
okoli. Vystava historickych unikatti se konala
v sobotu od 9 hodin v Radnic¢ni ulici. Dorazi-
v$i divaci se vozidly mohli nejen pokochat,
ale navic se o nich i néco zajimavého do-
zvédét. Po sobotnim poledni se vétSina vozu
postupné vydala na Rally Ecce Homo Historic
po krasdch Olomouckého kraje, kromé tradic-
niho plnéni tkold navstivili icastnici i radu
péknych mist. V nedéli probihaly tréninkové
a soutézni jizdy pravidelnosti, na které byl le-

tos vstup pro vSechny fanousky zdarma. Kro-
mé motozabavy na Hlavnim nadmésti cekala
lidi v patek 6. a sobotu 7. zafi i fada hudebnich
vystoupeni v ramci Sternberskych slavnosti.
Kromé hvézd hudebniho nebe byl pfipraven
i doprovodny zabavny program. (red)
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PREHLED DISTRIBUCNICH MIST STERNBERSKYCH LISTU
VE MESTE STERNBERK, MISTNICH CASTECH A OKOLNICH OBCICH

| OBCHODY, TRAFIKY

Stanek Novak, Nadrazni ul. u Eutechu
Trafika J. Dolezel, Obloukova 34

Trafika Adam, Bezrucova 11

Trafika J. Jéglova, CSA 42

Potraviny A. Davidova, CSA 5

Trafika M. Skurkova, Hlavni nAmésti 2
Potraviny pod hradem, Dvorska 23
Potraviny Skopalikova, Jiraskova 30
Benzina, Nadrazni 54

Potraviny Adam, Masarykova 15
Obchiidek na Krampolce, Krampolova 4
Knihkupectvi Leheékova, Radnicni 7
Lékarna u nemocnice, Jivavska 16
Lékarna v nemocnici - Agel, Jivavska 20
Nemocnice Sternberk - kantyna, Jivavska 20
Psych. lééebna - kantyna, Olomoucka 173
Zdravotnické potreby, Olomoucka 54

| VEREJNE INSTITUCE
Méstsky urad Sternberk, Horni namésti 16
Méstsky arad Sternberk, Opavska 1

Meéstska knihovna §ternberk, Masarykova 20
Socialni sluzby Sternberk, Komenského 40
Informaéni centrum Sternberk, Horni nam. 2
Expozice ¢éasu, CSA 19

| MiSTNi CASTI A OKOLNi OBCE
Babice: konzum Radka

Luzice: potraviny Adam

Chabicov: osadni vybor

Dolni Zleb: penzion U zlatého muflona
Hlasnice: obecni Grad
Dalov: potraviny

Rideé: potraviny
Tesikov: osadni vybor
Krakorice: osadni vybor
Komarov: potraviny




