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Vážení a milí čtenáři,

právě držíte v rukách říjnové vydání Šternberských listů a já 
doufám, že se v nich dočtete samé zajímavé informace. 
Za pozornost stojí téma měsíce, kterým je tentokrát vý-
znamné výročí týkající se nás všech - a to výročí prvního 
vodovodu, který funguje od roku 1899 a díky němuž máme 
ve Šternberku už stodvacet let dostupnou pitnou vodu.  
Kromě textu o historii vzniku vodovodu je pro Vás připraven  
i rozhovor s ředitelem VHS SITKA, s. r. o., o vodě a všem, co  
s ní a jejím užíváním souvisí. 
Další rozhovor na Vás čeká na str. 15 tentokrát s restaurátorkou, která v současnosti pracuje na 
hradě Šternberk na opravě a rekonstrukci unikátního historického souboru kachlových kamen. Ten 
je nejen v evropském měřítku skutečným unikátem. 
Akcí nabízí říjen skutečně mnoho od tradiční podzimní drakiády, dlabání dýní a halloweenský lam-
pionový průvod v režii DDM Šternberk přes několik divadelních představení a také vzpomínkový 
akt, který se bude konat u příležitosti státního svátku Dne vzniku samostatného československého 
státu. Přeji Vám příjemné čtení...�
� Lenka Kovaříková, redaktorka Šternberských listů

ŠTERNBERSKÉ 
LISTY

4	 Oprava průtahu Věžní ulicí potrvá do prosince
Čtyři měsíce by dle plánovaného harmonogramu měla trvat první etapa oprav průtahu Věžní ulicí 
ve Šternberku. Uzavírka ulice se dotkne i několika autobusových spojů. 

6	 Část cyklostezky do Dolního Žlebu je hotová
První etapa stavby cyklostezky vedoucí ze Šternberka do Dolního Žlebu je hotová a cyklisti ji mohou 
využívat. Stavba si vyžádala i další úpravy - například stávajícího vodovodu, kanalizace atd. 

15	 Rozhovor s restaurátorkou Alžbětou Netopilovou
Restaurátorka má aktuálně pracovní útočiště na hradě Šternberk. Již několik měsíců zde spolu 
s dalšími kolegyněmi pracuje na opravách historického souboru kachlových kamen. 

8	 Voda z kouhoutku ve Šternberku teče už 120 let
Velké výročí, které se dotýká nás všech, slaví letos první šternberský vodovod. Přesně 27. října roku 
1899 v 9:30 hodin byla poprvé vytlačena voda do hlavního vodojemu Ořechová ve Šternberku. První 
čerpací stanice byla postavena v Moravské Huzové a odsud vedlo do Šternberku potrubí.

12	 Kulturní akce na říjen
Měsíc říjen přináší zajímavý kulturní výběr - několik divadelních představení pro děti i dospělé,  
filmové promítání, koncerty vážné i lidové hudby a také vzpomínkový akt.

18	 Místní akční skupina Šternbersko ve své činnosti nezahálí
Již řadu let působí na území regionu MAS Šternbersko, za dobu své existence spolupracovala na 
řadě aktivit prospěšných pro obyvatele, podnikatele i školy.

21	 Spolek Ecce Homo Šternberk připravuje program pro děti
Plno zajímavých akcí a zábavy připravil pro děti z města spolek Ecce Homo Šternberk. Letními mě-
síci však nabitý program spolku rozhodně nekončí. 

22	 Iron Kids zvou na cvičení
Už tři roky se mohou děti z města zapojovat do projektu Iron Kids, který organizuje Fitness Club 
Šternberk, z. s. Letos je připraveno i cvičení pro nejmenší děti v doprovodu maminek.
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A K T U A L I T Y

Stará budova nádraží uvolní místo nové
ředmětem další ze série úprav byly 
stávající chodníky a vjezdy v části 
Olomoucké ulice. Původní povrch  

z betonové plošné dlažby a kamenné kostky 
byl nahrazen novou betonovou zámkovou 
dlažbou a dlažbou ve vjezdech. Součástí byla 
výměna obrubníků a někde i úprava stávajících 
kamenných obrubníků. V průběhu stavebních 
prací bylo nutné řešit úpravu stávajících inže-
nýrských sítí. Zakázku realizovala společnost 
KOMUNIKACE.CZ s. r. o., z Brna. Celková cena 
díla je 962 229 Kč s DPH. � (red)

P

e středu 18. září proběhlo veřej-
né zasedání Zastupitelstva města 
Šternberka. Zastupitelé projedna-

li výsledky hospodaření města Šternberka  
k 30. červnu s komentářem k rozpočtu příjmů a 
výdajů včetně podnikatelské činnosti a výsledků 
hospodaření příspěvkových organizací města.
Zastupitelé vzali na vědomí aktualizaci roz-
počtu investic a velkých oprav na letošní rok 
a informace o průběhu zadávacího řízení na 
veřejnou zakázku „Výstavba krytého bazénu 
Šternberk“, která byla zadána v otevřeném 
řízení dle zákona o zadávání veřejných za-
kázek. Vybraným dodavatelem je společnost  
STRABAG a. s. Praha, která předložila nabíd-
kovou cenu na stavbu bazénu ve výši 154 200 
000 Kč bez DPH. Práce na přípravě investiční 
akce byly zahájeny zpracováním objemové 
studie výstavby krytého bazénu v roce 2017. 
Vlastní zadání veřejné zakázky bylo zahájeno 
29. dubna 2019 s termínem pro předkládání 
nabídek do 15. července 2019. Rada města pak 

2. září 2019 rozhodla o výběru dodavatele na 
tuto zakázku a schválila uzavření smluv o dílo.  
Zastupitelé také schválili aktualizaci zásobní-
ku názvů šternberských ulic, nově byly přidány 
názvy „Libora Vojkůvky“ nebo „Vojkůvkova“.
Schváleno bylo ukončení členství města ve 
spolku Odpady Olomouckého kraje, a to  
k 31. prosinci 2019.
Zastupitelé schválili Střednědobý plán rozvoje 
sociálních služeb ORP Šternberk 2020-2023 a 
vydali Změnu č. 1 Územního plánu Šternberk. 
Současně platný Územní plán Šternberk nabyl 
účinnosti 5. února 2014 a ke dni zasedání za-
stupitelstva nedoznal žádné změny. Důvodem 
byla potřeba vymezení plochy pro umístění 
nové hasičské stanice ve Šternberku.  
Zastupitelstvo schválilo záměr prodeje bu-
dov v ulici Opavská 2 a 4 za minimální cenu 
6.180.000 korun, tj. objekty bývalého lesnic-
kého učiliště, které město získalo v roce 2010.
Na závěr proběhla diskuse zastupitelů. Na za-
sedání je možné se podívat na YouTube.  � (red)

Zastupitelé projednali investice a hospodařeníPoslední venkovské 
trhy v letošním roce

íjnové Venkovské trhy Šternberk 
byste si neměli nechat ujít! Nejen 
proto, že jsou poslední v letošním 

kalendářním roce, ale také proto, že je na co 
se těšit. 
Tradičně budou v nabídce produkty tuzem-
ských výrobců a farmářů – vynikající sýry, 
kvalitní uzeniny, zabíjačkové produkty, čers-
tvé slané i sladké pečivo, káva, sezonní chut-
ná zelenina a ovoce, koření rozmanitých chutí 
a vůní, bylinkové sirupy, víno z Jižní Moravy, 
trdelníky, ale kromě sortimentu z oblasti jídla 
a nápojů bude na trzích pro zájemce k dostání 
také nepřeberné množství výrobků, které 
vznikly pod rukama tvořivých a šikovných lidí 
– v nabídce budou například ručně vyráběná 
mýdla, šperky z cínu či přírodních kamenů a 
minerálů, různé dekorativní věnce a okrasné 
podzimní vazby, pečlivě šité a háčkované vý-
robky a mnoho dalšího. 
Zveme Vás i na typicky podzimní artikl - na 
pravý moravský burčák, dýně všemožných 
tvarů a barev, ohřívanou medovinu, která už 
navnadí předvánoční náladu, uzené maso 
klasickou technikou, aj. 
Na poslední trhy přislíbili účast i tanečníci 
ze spolku Hagnózek, nutriční terapeutky ze 
Středomoravské nemocniční a. s., Nemocnice 
Šternberk, které Vám poradí v oblasti výživy, 
stravování, změří nutriční stav a krevní tlak a 
dále si budete moci vyzkoušet jízdu na trena-
žéru z autoškoly pana Lakomého.
Přijďte si užít podzimní náladu mezi přátele, 
koupit si něco dobrého nebo něco pro radost, 
poslechnout si na trzích naše hudební nováč-
ky kapelu Turečci v sobotu 19. října od 7:30 
hodin na Hlavní náměstí ve Šternberku.
Jste všichni srdečně zváni. � (red)

Ř V

Stromy můžete zasadit i se s nimi seznámit
esy České republiky, s. p., zvou v sobotu 
19. října na celorepublikovou akci Den 
za obnovu lesa. Tento den všechny spojí 

v úsilí čelit mimořádné kalamitě v lesích tím, že 
bude společně zahájena výsadba nových lesů, 
které budou růst po a také pro další generace. 
Přidáte svůj stromek ke společnému úsilí 
nazvanému Sázíme lesy nové generace? Akce 
se uskuteční od 10 do 16 hodin v lese v okolí 
pevnosti Fort Radíkov. Z autobusové zastávky 
Radíkov se vydáte po naučné stezce Svatý Kope-
ček k Chatě pod Věží. Pro pěší v opačném směru 
od ZOO – po naučné stezce směr Radíkov. Na 
místo lze dojít po lesní cestě od Posluchova 

směrem Zdiměř - Fort Radíkov, až k chatovému 
táboru. Cyklisté se dostanou po značené trase  
č. 6030. Osobním vozidlem zvolte trasu Radíkov, 
ulice Na Pevnůstce. Parkoviště bude připraveno  
v areálu pevnosti Radíkov. Shromaždištěm bude 
prostor chatového tábora u pevnosti. 
Během akce se mohou dorazivší těšit na ryze 
lesní program - měřit budou kmeny a volně sto-
jící stromy, připraveno bude lesnické plánování 
spojené s informacemi o lese. Nejmenším bude 
nachystána lesní pedagogika a pro všechny 
výroba a vyvěšování ptačích budek a především 
zalesňování. Organizátoři srdečně zvou všech-
ny, kterým není osud lesů lhostejný. � (red) 

L

Další opravy chodníků
emolice jižního křídla výpravní 
nádražní budovy probíhá v těch-
to dnech na vlakovém nádraží ve 

Šternberku. Části staré budovy, jež zde stála 
150 let, procházejí demolicí, na kterou naváže 

rekonstrukce a další úpravy některých stáva-
jících prostor - středové části s čekárnou. Do 
konce příštího roku by měla být přestavba ho-
tová a cestujícím pak bude sloužit nová menší 
budova moderního rázu. � (red) 

D
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rdečně zveme občany města na vzpo-
mínkový akt, který se uskuteční  
v pondělí 28. října v 10 hodin u pa-

mátníku na náměstí Svobody ve Šternberku 

u příležitosti státního svátku „Den vzniku 
samostatného československého státu“ za 
účasti představitelů města, politických stran 
a hnutí. � (red)

A K T U A L I T Y

S

Oprava průtahu Věžní ulicí začala v září

Publikace o hradu 
Šternberk je pokřtěna

ři slavnostním křtu v pátek 20. září, 
byla veřejnosti oficiálně předsta-
vena publikace Hrad Šternberk. 

Křest se konal v Rytířském sále hradu. Křtu 
se účastnil kromě pozvaných návštěvníků  
i autor Michal Konečný. Kniha vychází v roce 
významného výročí – letos se slaví 750 let od 
první písemné zmínky o hradu. Publikace vyšla 
v rámci populární řady věnované nemovitým 
památkám spravovaným Národním památko-
vým ústavem. Za jejím vznikem stojí osvěd-
čený pracovní kolektiv Národního památko-
vého ústavu, územní 
památkové   správ y  
v Kroměříži. Tištěné 
slovo je doplněno bo-
hatým a ojedinělým ob-
razovým doprovodem. 
Publikace je k dostání  
v  k n i h k u p e c t v í  v e 
Šternberku, dále na 
hradě a také v infor-
mačním centru. � (red)

P
Pozvánka pro občany na vzpomínkový akt

ovela insolvenčního zákona je účinná 
od 1. června letošního roku. Insol-
venční zákon upravuje podmínky pro 

podání návrhu na povolení oddlužení (laicky 
řečeno osobní bankrot). Od 1. června zákon 
umožňuje podat návrh na oddlužení i lidem, 
kteří neprokáží, že zaplatí aspoň 30 % dluhů 
svým věřitelům spolu s náklady za oddlužení 
(dříve to nebylo možné). Ovšem zákon také 
ukládá více povinností dlužníkům. Ti musí po 
dobu pěti let vynaložit veškeré úsilí, aby vě-
řitelům bylo splaceno co nejvíce. Pokud soud 
po pěti letech shledá, že se dlužník nesnažil, 
nepromine zbytek dluhů a ty budou dále vy-
máhány běžnou cestou. Výjimku mají starobní 
důchodci a lidé s invaliditou II. a III. stupně, u 
kterých nebude soud zkoumat úsilí, ale musí 
platit zákonem danou minimální částku bě-
hem tří let průběhu oddlužení. Naše poradna 
Nedlužím nabízí pomoc zdarma a s odborným 
dohledem advokáta Mgr. Miroslava Píšťka. 
Pokud máte dluhové problémy, obraťte se na 
nás, na tel. čísle: 730 585 751 nebo na e-mail: 
poradna.sternberk@sternberk.charita.cz. 
Charitní poradna řeší celkovou těžkou životní 
situaci. Naši službu podpořili - Olomoucký 
kraj, Město Šternberk a Fórum dárců v rámci 
projektu ČSOB pomáhá regionům. Dluhy se 
dají řešit i jinak. Přijďte k nám a vykročte tím 
správným směrem.
� Za kolektiv Charitní poradny Nedlužím  
� Bc. Dana Vrzalíková

Npondělí 9. září začala dlouho avizo-
vaná první etapa rekonstrukce prů-
tahu ulicí Věžní (II/444) ve Šternber-

ku. Investorem akce je Olomoucký kraj, akci 
bude realizovat na základě výběrového řízení 
společnost PORR a. s. a COLAS CZ, a. s. Praha.  
Z důvodu rekonstrukce bude ulice Věžní úplně 
uzavřena v úseku od křižovatky s Olomouckou 
ulicí po křižovatku se silnicí na Nádražní ulici 
od pondělí 9. září do 19. prosince. Uzavírka 
bude vyznačena přechodným dopravním 
značením dle stanovení odboru dopravy a sil-
ničního hospodářství ve Šternberku, uzavírka 
bude řešena tak, aby byl umožněn přístup  
k sousedním nemovitostem, vjezd vozidel zá-
chranné služby a hasičů bude umožněn vždy. 
Po dobu uzavírky bude zrušena autobusová 
zastávka v Olomoucké ulici u Veloxu. Zho-
tovitel stavby zajistí průchod chodců podél 
ulice Věžní v úseku od asfaltového chodníku 
od přejezdu přes železniční trať po asfaltový 
chodník směrem k nádraží. Objížďka je pro 
veškerá vozidla vedena po ulicích Nádražní 
(sil. II/44426) a Olomoucké (I/46) a zpět.
Objízdná trasa pro veřejnou linkovou dopra-
vu je obousměrně vedena následovně:
Po předmětném úseku silnice II/444 jsou 
provozovány linky veřejné linkové dopravy 
850129, 891923, 950154, 890845 dopravcem 
ARRIVA MORAVA a. s., 890330, 890331, 
890921, 890923 dopravcem VOJTILA TRANS 
s. r. o., 853913, 854914, 854921 dopravcem 

Transdev Morava s. r. o., 902923 dopravcem 
ČSAD Vsetín a. s., 720281 dopravcem Tour-
bus, a. s. 
Linky 890921, 890923, 891923, 890330, 
890331, 950154 jsou provozovány na základě 
smlouvy o veřejných službách v přepravě 
cestujících. Linky 853913, 854914, 854921, 
902923 jsou součástí mezikrajské smlouvy  
o spolupráci ve veřejné linkové dopravě  
s Moravskoslezským krajem. 
Po dobu úplné uzavírky silnice budou linky 
provozovány po objízdné trase. Ta povede ve 
Šternberku po silnici I/46 (Olomoucká), na 
okružní křižovatku, dále po silnici III/44426 
(Nádražní) a na zastávku na autobusovém 
nádraží, objízdná trasa je obousměrná. � (red)

V
Charitní poradna 
Nedlužím informuje
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sále Kulturního domu ve Šternberku 
se setkali v pondělí 23. září občané 
s místostarostou města Šternberka 

Mgr. Liborem Šamšulou a s mjr. Mgr. Jitkou 
Dolejšovou z Krajského ředitelství policie 
Olomouckého kraje. 
Majorka Dolejšová veřejnosti představila kni-
hu Myšlenky skryté oponou, na níž se podílel 
kolektiv policistů krajského ředitelství. 

K n i h a  p ř i -
p o m í n á 
dvanáct sku-
tečných pří-
padů, které 
se odehrály  
v letech 1996 
až  2015 na 
Olomoucku. 
Přibližuje náročnou práci kriminalistů odha-
lujících a objasňujících zvlášť závažné trestné 
činy. Současně odkrývá také duševní pohnut-
ky, motivy a psychologické profily pachatelů 
jednotlivých případů. Přítomní si vyslechli 
krátký úryvek z knihy a měli zároveň možnost 
si publikaci, která je doplněna stylizovanými 
fotografiemi dokreslujícími jednotlivé tragic-
ké případy, prolistovat. 
Nahlédnout pod pokličku odhalování těž-
kých zločinů umožnil šternberské veřejnosti 
plukovník ve výslužbě Mgr. Libor Šamšula, 
který se v minulosti na vyšetřování některých 
případů osobně podílel. Bývalý kriminalista 
zavzpomínal na svou dlouholetou policejní 
praxi a poodhalil návštěvníkům besedy ně-
které kriminalistické postupy, taktiku a me-
tody vyšetřování trestné činnosti. 
Publikace Myšlenky skryté oponou je ne-
prodejná, zájemci se ji však mohou zapůjčit  
v Městské knihovně ve Šternberku. � (red) 

A K T U A L I T Y

Přijmeme strážníky  
do týmu městské policie

ěsto Šternberk přijme strážníky 
do týmu Městské policie Štern-
berk. Písemné přihlášky zasílejte, 

případně doručte osobně na adresu Město 
Šternberk, k rukám 2. místostarosty, Horní 
náměstí 78/16, 785 01 Šternberk. Obálku 
označte „Neotvírat - strážník MP“. Bližší infor-
mace na služebně MP Šternberk nebo na tel.:  
585 086 202, 585 086 203, 585 086 276.
Požadavky: (dle ustanovení § 4 zákona  
č. 553/1991 Sb., o obecní policii, ve znění poz-
dějších předpisů)
• ukončené středoškolské vzdělání s maturitní 
zkouškou
• věk minimálně 18 let
• bezúhonnost, spolehlivost
• zdravotní způsobilost
• schopnost řešit konfliktní situace
• znalost práce na PC
• řidičské oprávnění sk. B
• aktivní znalost cizího jazyka výhodou (NJ, AJ)
• absolvování psychotestů s doporučujícím zá-
věrem pro požadované pracovní místo
• absolvování testu fyzické způsobilosti a testu 
duševní způsobilosti k výkonu práce strážníka 
obecní policie
• absolvování motivačního pohovoru se členy 
výběrové komise
• platné Osvědčení strážníka výhodou
Město Šternberk poskytuje novým strážní-
kům náborový příspěvek 60 000 Kč, který je 
vyplácen po ukončení specializačního kurzu a 
získání Osvědčení strážníka. 
K přihlášce se připojí tyto doklady:
• životopis, ve kterém se uvedou údaje o dosa-
vadních zaměstnáních a odborných znalostech 
a dovednostech
• výpis z evidence Rejstříku trestů ne starší než 
3 měsíce
• ověřená kopie dokladu o nejvyšším dosaže-
ném vzdělání

M
První část nové cyklostezky do Dolního 
Žlebu je hotová, cyklisté jsou vítáni

rvní etapa cyklostezky ze Štern-
berka do Dolního Žlebu je hotová.  
V rámci první etapy byla vybudo-

vána část asfaltové cyklostezky v délce 170 
metrů. Cyklostezka začíná na křižovatce 
ulic Světlov a Hvězdné údolí, dále pokračuje  
v souběhu se silnicí III/44429 po pravé straně 
až do místa křížení s účelovou komunikací, 
v těchto místech první etapa končí. Součástí 

tohoto úseku bylo také vybudování žele-
zobetonové opěrné zdi v délce bezmála 50 
metrů. Stavba  si vyžádala úpravy stávajícího 
vodovodu, kanalizace, přeložku veřejného 
osvětlení a také plynovodu.
Cyklostezku realizovala na základě výběrové-
ho řízení firma BERKASTAV s. r. o. z Bruntálu, 
z rozpočtu města bylo za vybudování cyklo-
stezky uhrazeno 4 453 449 Kč. � (red)

P

Prázdniny v Domečku
ům dětí a mládeže Šternberk, p. o., 
pořádá 29. a 30. října akci Podzimní 
prázdniny s Domečkem. V úterý bude 

probíhat program od 8 do 14 hodin za 120 Kč.
Děti se mohou těšit na pohybové a taneční 
hrátky, na podzimní toulky přírodou, výrobu 
věnců z listí, kaštanů, bukvic a dalších darů 
přírody, které na vycházce najdou. Dojde i na 
výrobu postaviček a zvířátek z dýně, tvořit 
budou halloweenské lampiony a strašidýlka.
Zavařovací sklenici a okrasnou dýni s sebou.
Středeční program bude probíhat od 8 do 14 
hodin, cena je opět 120 korun. Děti čeká na-
příklad dlabání a vyřezávání dýní, horostěna, 
kytara a pečení. Dýni s sebou. Platby s přihláš-
kou mohou rodiče posílat do 22. října. Více 
informací na www.ddmsternberk.cz. � (red)

D

Zajímavá beseda v Kulturním domě nejen 
nad knihou Myšlenky skryté oponou

V
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Vystudujte univerzitu i ve Šternberku

dbor investic a veřejných zakázek 
MěÚ Šternberk informuje vlastníky 
nemovitostí o možnosti požádat  

o zařazení do Programu regenerace městských 
památkových rezervací a městských památ-
kových zón pro rok 2020 s možností získat 
státní dotaci na obnovu objektů – kulturních 
památek, které se nacházejí na území Městské 
památkové zóny Šternberk a současně jsou 
zapsány ve Státním seznamu nemovitých 
kulturních památek. Více informací naleznete 
na: www.sternberk.eu. Žádosti o zařazení je 
možno podávat osobně nebo poštou do poda-
telny MěÚ Šternberk do 31. října. Informace 
poskytuje: Hana Polčáková, odbor investic a 
veřejných zakázek, oddělení přípravy investic a 
památkové péče MěÚ Šternberk, tel.: 585 086 306, 
e-mail: polcakova@sternberk.cz. � (red)

O

Podzimní festival 
duchovní hudby začal

alší ročník Podzimního festivalu  
duchovní hudby se koná v Olomou-
ci. Na posluchače čeká ještě v prů-

běhu října sedm zajímavých koncertů vážné 
hudby. Začátek koncertů je vždy v 19 hodin.
• středa 2. října v Arcibiskupském paláci 
Koncert k jubileu arcivévody Rudolfa Jana -  
L. v. Beethoven: Sonáta pro klavír Les Adieux 
a Klavírní trio B dur „Arcivévodské“
• pátek 4. října v Arcidiecézním muzeu -  
J. Brahms: Německé requiem
• neděle 6. října v kostele sv. Kateřiny - Du-
chovní hudba pro smíšený sbor – Černohor-
ský, Fiala, Tavener, Górecki a  Bruckner 
• středa 9. října v chrámu sv. Mořice - Du-
chovní hudba a postmoderna - Pärt: Salve 
Regina a Schnittke: Requiem 
• sobota 12. října v chrámu Panny Marie 
Sněžné - Galakoncert Marlene Lichtenberg a 
Richarda Nováka
• středa 16. října  ve Freskovém sále  
Komenia - Klávesové nástroje v proměnách 
staletí. Putování hudbou od středověku do 
začátku 17. století
• neděle 20. října v dómu sv. Václava - W. A. 
Mozart: Requiem.
Více informací na www.podzimni-festival.cz.

D
ned dva běhy zimního semestru za-
čínají od 3. října v Expozici času ve 
Šternberku – zájemci si mohou vybrat 

výuku buď Univerzity třetího věku UP Olomouc 
nebo Virtuální univerzity třetího věku ČZU  
v Praze. Pokud se najdou lidé, které by zaujala 
náplň obou semestrů, samozřejmě mohou na-
vštěvovat oba kurzy.
První studenti virtuální univerzity třetího 
věku pořádané Českou zemědělskou univerzi-
tou v Praze se do zimního semestru přihlásili 
ve Šternberku v roce 2011 a od té doby je  
o studium prostřednictvím počítačových kurzů 
stále zájem. „Jako úplně první jsme vybrali 
kurz astronomie, hodil se nám tematicky 
k Expozici času, kde výuka probíhá, a od té 
doby studenti prošli řadou zajímavých kurzů, 
které jsme z nabídky pořadatelské univerzity 
vybrali,“ řekl RNDr. Libor Svoboda, který se  
o výuku studentů ve Šternberku stará. 
Témata univerzity třetího věku jsou různorodá, 
virtuální výuka nabízí například cyklus kurzů 
čínská medicína v naší zahrádce, lidské zdraví, 
kouzelnou geometrii, etiku jako východisko 
z krize společnosti. Kurzy se nevyhýbají ani 
uměleckým tématům, studenti například 
mohou poznat život a dílo Michelangela 
Buonarotiho, mohou se ponořit do českých 
dějin a jejich souvislostí nebo právě aktuálně 
v zimním semestru se budou věnovat v šesti 
termínech klenotům barokního sochařství  
v českých zemích. 
„Během setkání promítáme podklady, které 
máme v rámci zvoleného modulu přístupné. 
Téma procházíme a diskutujeme o něm. Pokud 
mají studenti dotazy, obracíme se na pořa-
datele tedy Českou zemědělskou univerzitu 
v Praze, tam nám je zodpoví a v následujícím 
kurzu se k nim vracíme. Na konci přednášky 
si společně procházíme test, který se k pro-
branému tématu vztahuje,“ vysvětlil Libor 
Svoboda. Studenti mají svá přístupová hesla a 
po určitou dobu se mohou ke každému kurzu 

vracet, zkoušet si testy na nečisto a následně i 
udělat závěrečný test z každé lekce. Výuka v zá-
kladních ohledech kopíruje studium na vysoké 
škole – přihlášení se mohou těšit na zajímavou 
náplň zimního a následně i letního semestru. 
Vždy po šesti hodinu a půl trvajících přednáš-
kách. Na každý semestr se zájemci přihlašují 
zvlášť, nemusí pokračovat kontinuálně, ale ze 
zvolených témat si mohou vybírat. Pokud je 
nějaké nezaujme, mohou semestr vynechat a 
pokračovat až za půl roku. Pokud absolvují šest 
semestrů – tedy tři roky studia, získají na závěr 
Absolventský list. „Slavnostní předání probíhá 
oficiálně v Praze, ale my jsme našim studentům 
vyšli vstříc, a již několikrát proběhlo předání 
na radnici ve Šternberku, jsou to pro studenty 
takové malé promoce,“ řekl Svoboda. 
Kromě virtuální výuky odstartovala v Expozici 
času i Univerzita třetího věku Univerzity Palac-
kého v Olomouci. Za studenty jezdí vyučující 
přímo z univerzity. Výhodou oproti virtuální 
výuce je osobní kontakt s odborníky, ovšem 
některým studentům může chybět možnost 
pracovat s materiály v počítači doma. Ke studiu 
na U3V se mohou přihlásit lidé starší 55 let, 
případně i mladší, pokud mají statut invalidní-
ho důchodce. Cílem univerzity třetího věku je 
zpřístupnit vzdělání pro zájemce bez ohledu na 
vzdálenost od kamenného sídla univerzity. �(lk) 

H

U3V UP Olomouc
Zimní semestr ve Šternberku začíná 3. října.
Téma: Finance a my, aneb jak se neztratit 
ve světě financí
Semestr se skládá ze 6 lekcí, výuka probíhá  
v Expozici času Šternberk ve čtvrtek od 13 do 
14.30 hodin. Cena za semestr 600 Kč.
Program pro zimní semestr 2019/2020:
3. října: Co jsou peníze a jakou roli hrají  
v našem životě
17. října: Co jsou banky, kde se vzaly a k čemu 
slouží
31. října: Finanční transakce
14. listopadu: Centrální banka a její role
28. listopadu: Makroekonomické prostředí - 
státní rozpočet a daně
12. prosince: Finanční nástroj

U3V ČZU v Praze
Zimní semestr ve Šternberku začíná 3. října. 
Téma: Klenoty barokního sochařství  
v českých zemích
Virtuální semestr se skládá ze 6 lekcí, výuka 
probíhá v Expozici času Šternberk ve čtvrtek 
od 10 do 11 hodin. Cena za semestr 450 Kč.
Termíny pro zimní semestr 2019/2020:
3. října 
17. října
31. října
14. listopadu
28. listopadu
12. prosince
Více na www.mkzsternberk.cz/kulturní dům, 
U n i v e r z i t a  t ř e t í h o  v ě k u / a n e b o  
u RNDr. Libora Svobody, tel.: 725 875 130.

Soutěžte o lístky
Chcete vyhrát vstupenku na koncert, kte-
rý se bude konat v neděli 20. října v dómu  
sv. Václava v Olomouci? Pokud ano, odpověz-
te co nejrychleji na soutěžní otázku: Kolikátý 
ročník festivalu Podzimní duchovní hudby 
se letos koná? Správnou odpověď zasílejte 
na e-mail: listy@mas-sternbersko.cz. Nej-
rychlejší z vás si potom může vstupenku 
vyzvednout v městském infocentru. � (red) 

Dotace na obnovu 
kulturních památek
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Voda z kouhoutku díky prvnímu 
vodojemu a čerpací stanici teče  
ve Šternberku již celých 120 let

S  rozvojem měst a zvyšujícím se po-
čtem obyvatel musela středověká 
města výrazněji než v minulosti řešit 

otázky spojené se zásobováním vodou i její 
kvalitou. Obdobně tomu bylo i ve Šternberku, 
kde v druhé polovině 19. století navíc došlo 
k prudkému rozmachu textilního průmyslu. 
Stávající zdroje vody přestaly dostačovat 
kapacitně a nevyhovující byla i kvalita pitné 
vody. Proto se radní města (s vydatným při-
spěním městského fyzikuse doktora Gayera)  
v roce 1895 rozhodli vybudovat nový, centrál-
ní zdroj pitné vody. Jeho součástí měla být i 
rozvodná potrubní síť. Úkolu se ujala renomo-
vaná vodohospodářská společnost C. Korte a 
spol. z Ústí nad Labem, která v katastru Mo-
ravské Huzové vyvrtala tři studny hluboké asi 
27 metrů, jež potvrdily dostatečně vydatné 
prameny. V rušném zasedání šternberské rady 

27. června 1898 zvítězil 
názor, že je třeba jímat 
hloubkovou vodu v lo-
kalitě Moravské Huzové. 
Poraženi byli zastánci 
strany živnostenské, pro-
sazující povrchové jímání 
vody. Stavba byla opět 
zadána firmě C. Korte. 
Hypoteční banka poskyt-
la půjčku 300 tisíc zlatých 
a v Moravské Huzové byla 
postavena čerpací sta-
nice, dále bylo položeno 
potrubí do Šternberka  
v délce 8 km o průměru 
300 mm. Již dne 27. října 
1899 v 9:30 hodin byla 
vytlačena první voda do hlavního vodoje-

mu Ořechová ve Šternberku  
o objemu 800m³. Situace 
byla uspokojivá po několik 
dalších let, ale už v roce 
1922 musela městská rada 
vydat příkaz k šetření vodou, 
neboť vydatnost zdroje po-
klesla. V roce 1926 se proto 
dohodla s obcí 
Hlásnice o čerpá-
ní přebytků vody 
ze štoly Otýlie 
(opuštěná štola 
na k.ú. Chabi-
čov). Nedostatek 
vody byl znovu 
pocítěn v letech 
1945 až 1948 při 
mnohem men-
ším počtu oby-
vatel (asi 9000), 
a to hlavně ve 

vyšších pásmech, takže dodávka vody byla 
omezována dokonce na odběr v určitých ho-
dinách. Město proto zadalo brněnskému Sta-
voprojektu zpracování nového projektu, který 
by určil možnosti odběru vody z bývalého 
železorudného dolu Horní Huť. Kvalita vody 
z tohoto zdroje je dodnes vynikající. Výstavba 
vodohospodářské infrastruktury začala v roce 
1950 a trvala deset let. 

Čerpací stanice v Moravské Huzové z roku 1899.

Vodovod v roce 1899.

Významná událost, která se dnes zdá naprostou samozřejmostí, má výročí 27. října přesně v 9:30 hodin. V roce 

1899 byla poprvé vytlačena voda do hlavního vodojemu s názvem Ořechová ve Šternberku. V Moravské Huzo-

vé byla na základě rozhodnutí, které vzešlo z bouřlivého zasedání šternberské městské rady v roce 1898, po-

stavena první čerpací stanice, a odsud bylo dále do Šternberka položeno první osm kilometrů dlouhé potrubí. 

Více o historických okolnostech i současném stavu vodohospodaření na Šternbersku si můžete přečíst v následujícím textu. 
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otázky pro Antonína Kostrůnka, ředitele VHS SITKA, s. r. o.4
Jaké investiční akce aktuálně v režii  
VHS SITKA, s. r. o., probíhají a připravu-
jete nějaké další pro nadcházející období?
V současné době začínáme významnou inves-
ticí, kterou je nová kanalizace v Chabičově, 
místní části Šternberka. Začátkem září jsme 
předali staveniště a práce zde poběží až do 
následujícího června. Celkové předpokládané 
náklady jsou 18 milionů korun, přičemž se 
nám podařilo získat dotaci z evropských fon-
dů ve výši 11 milionů korun a část financí také 
poskytlo město Šternberk. 
Provozujeme vodohospodářskou infrastruk-
turu ve Šternberku a dalších 12 obcích. Druhé 
největší spotřebiště (po Šternberku) jsou obce 
Štěpánov a Liboš. Tady připravujeme stavbu 
věžového vodojemu, který by měl být do dvou 
let zrealizován. Vodojem se bude nacházet  
v Moravské Huzové a bude sloužit pro tyto dvě 
obce a jejich místní části. Investiční náklady 
jsou vyčísleny na 24 milionů korun. Dotace,  
o niž máme zažádáno, by měla pokrýt polo-
vinu výdajů. 
Dále samozřejmě probíhají i běžné drobné 
opravy vodovodů a kanalizací v naší správě. 
Některé jsou vyvolané současnými velkými 
investičními akcemi – například aktuálně ve 
Šternberku probíhající elektrifikací vlakové 
tratě. Naše sítě, které podchází trať ve Štern-
berku a Mladějovicích, jsme letos přeložili a 
opravili. Zásah do železniční sítě by byl sám  
o sobě velmi nákladný a složitý, takže využí-
váme toho, že je zastavena  železniční dopra-
va. Podobná je situace v ulici Věžní – i zde se 
staví a je uzavírka, které využijeme k opravě 
a přeložkám vodovodů a dostavbě kanalizace. 
Jak pečujete o vodní zdroje, které využívá-
te k zásobení vodovodů na Šternbersku?
Vodní zdroje, které zásobují Šternberk pitnou 
vodou, pochází ze starých důlních štol, kde se 
dřív těžily barevné kovy. Nejsou to vrty v pra-
vém slova smyslu, ale jedná se o pozůstatky 
důlní činnosti z 19. století i staršího období. 
Nachází se zde natolik silný vývěr vody, že 
jím lze zásobovat celé Šternbersko. Voda je 
velmi kvalitní a nevyžaduje takřka žádnou 
úpravu. Zdroje místní vody jsou chráněny 
ochrannými pásmy, tak jak to předepisuje 
vodní zákon. 
Aktuálně například probíhá generální oprava 
vodojemu v Krakořicích, který je stěžejní pro 
zásobování pitnou vodou ve Šternberku, Ště-
pánově a Liboši. Oprava trvala dva roky a prá-
vě ji dokončujeme. Naše velká výhoda spočívá 
v tom, že nevyužíváme zdroje povrchové vody 
– nádrže nebo vodní toky. 
Jsou nějaká doporučení, která by měli lidé 
dodržovat v období, kdy je výrazné sucho?
My díky tomu, že máme vydatné zdroje, dis-
ponujeme dostatkem vody v době sucha i pro 
bazény a zálivku zahrad, ale z pohledu vodo-
hospodáře bych rád apeloval na občany, aby 

zvážili, zda je skutečně nutné napouštět si   
v období sucha doma bazén nebo hojně zalé-
vat zahradu pitnou vodou. Samozřejmě to ne-
můžeme zakázat, ale asi by bylo vhodné, kdyby 
si to každý přebral sám za sebe. Je pravda, že  
v dnešní době hřešíme na to, že je u nás voda 
dostupná a je jí poměrně dost, ale je třeba si 
uvědomit, že to není automatické. Jsou sku-
tečně obce, které mají s vodou problém a na-
pouštění bazénů atd. vyloženě zakazují. Ne-
jednou se stalo, že jsme do některých okolních 
obcí kvůli poklesu tlaku vody posílali cisterny  
s pitnou vodou, aby doplnily vodu do vodo-
jemu.    
Velký problém osobně vidím v tom, že je voda 
skutečně hodně levná. Což pak nemá na lidi 
kýžený efekt, aby se snažili šetřit. Naše hos-
podaření s kvalitní pitnou vodou z kohoutku 
a její hojné užívání je v jiných zemích světa, a 
to i těch vyspělých, nemyslitelné. Bohužel se 
jedná o systémovou věc, v současnosti není 
připravená infrastruktura, je to otázka bu-
doucnosti a úpravy celého systému. Je třeba 

připravit již ve chvíli, kdy se staví, dva různé 
vodovody na pitnou a užitkovou vodu. Což je 
skutečně běh na dlouhou trať. Ovšem může 
nás to motivovat do budoucna, pokud vody 
začne ubývat, bude třeba začít situaci řešit. 
Trend je patrný především u rodinných domů, 
mnozí pokrokovější stavebníci chtějí využívat 
dešťovou vodu nebo tzv. šedou vodou. 
Časem pravděpodobně v rámci této osvěty 
dojde k tomu, že každé město bude mít vodní 
zdroje na odběr pitné vody a vedle toho bude 
mít i nádrž, která bude sloužit na užitkovou 
vodu. A ta půjde třeba do sprch, na WC nebo 
do průmyslových provozů, zkrátka tam, kde 
není nutné užívat pitnou vodu. 
Narážíte na nějaké nešvary ze strany 
uživatelů ohledně vody/kanalizace, které 
byste rádi odbourali?
Zásadním problémem současnosti jsou hy-
gienické textilní ubrousky, které lidi hází do 
WC. Nerozpustí se ve vodě a zachytávají se 
na česlech v čistírnách odpadních vod, ještě 
horší pak je, pokud se zachytí v čerpadlech a 
vyřazují je z provozu. Stává se to neustále a ve 
velkém množství.
Dalším už trochu evergreenem jsou oleje, 
které znečišťují kanalizační síť. Momen-
tálně je o tom dost slyšet, ale neuškodí si 
to připomenout. Problém je především ze 
strany domácností, protože větší provozy 
mají povinnost tento odpad oddělovat a 
navíc u použitých rostlinných olejů fun-
guje zpětný odběr. Nemají tedy důvod olej 
vylévat, když se odváží k dalšímu využití.  
V domácnostech je sice menší množství, ale 
nastřádá se. Odpadní voda z kuchyní bude 
vždycky trochu zaolejovaná, tuk z nádobí 
ve vodě v nějaké míře bude, tomu se úplně 
neubráníme. Ale větší množství už problém 
je. I ve Šternberku a menších obcích funguje 
sběr – olej se slije do petlahví a dá se vyhodit 
do speciálního kontejneru. 
Situace se však zatím moc nezlepšuje, a tak 
apelujeme na občany, aby olej do odpadu 
nelili. Neznečišťují jen veřejnou kanalizační 
sít, ale je třeba varovat, že si znečišťují i 
vlastní rozvody v domácnosti. Olej se vysráží   
v jejich rozvodech a může působit problém už 
u nich doma. Lidé často řeší zápach odpadů, 
volají nám abychom vyčistili rozvody a pak 
se zjistí, že jsou odpady z půlky ucpané oleji. 
Další kapitolou pak jsou poněkud neobvyk-
lejší, nicméně rozhodně ne ojedinělé věci, 
které jsou často v odpadu k nalezení. To se 
často stává, pokud lidi vylévají špinavou 
vodu z kbelíků přímo do kanálu a něco jim 
tam spadne, nebo to ve vodě zůstane a oni 
si nevšimnou –  často to jsou různé hadry, 
smetáky, lopatky. 
V čističkách nacházíme často i brýle, úsměv-
né jsou například zubní protézy, boty nebo 
hračky. � (lk)

Šedou vodou jsou nazývány splaškové od-
padní vody neobsahující fekálie a moč, které 
odtékají z umyvadel, van, sprch, dřezů apod. 
Šedou vodu, například z koupelen, je možné 

po úpravách použít jako vodu provozní  
(tzv. bílou vodu) pro splachování záchodů, 

pisoárů a zalévání zahrad, čímž vzniká  
výrazná úspora nákladů na stočné.

Šedé vody lze rozdělit do několika kategorií
• Neseparované šedé vody

• Šedé vody z kuchyní a myček
• Šedé vody z praček

• Šedé vody z umývadel, van a sprch
• Ostatní šedé vody

Znovuvyužití šedé odpadní vody je jednou  
z cest, jak snížit spotřebu pitné vody a  
redukovat množství vypouštěných vod.

� zdroj:vodavdome.cz

Co je to šedá voda?
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Nechávat v autě věci se nevyplácí, naposledy se kradly pruty
VOZU SE NEDOČKALI.  Podezřelým ze 
spáchání trestného činu podvodu je 47letý 
muž ze Šternberska. Loni v listopadu uzavřel  
s 66letým mužem ze Šternberska dohodu o 
dovozu vozidla ze zahraničí a převzal od něj 
160 tisíc korun. Letos v lednu uzavřel dohodu 
o dovozu vozidla ze zahraničí také s 30letým 
mužem z Prostějovska. Při podpisu dohody od 
něj vyinkasoval zálohu 190 tisíc Kč. Oběma do 
současnosti vozidlo nedodal a nevrátil peníze. 
Za uvedený trestný čin lze uložit trest odnětí 
svobody na jeden rok až pět let nebo peněžitý 
trest.

ODJEL NA SKÚTRU. Policisté obvodního 
oddělení Šternberk prověřují krádež elek-
trického skútru, k níž mělo dojít z 19. na  
20. srpna v jednom z areálů v Jívavské ulici. 
Jedná se o elektrický skútr zn. Volt, který je 
bez registrační značky (nejedná se o motorové 
vozidlo, a není evidováno v centrálním registru 
vozidel). Majitelce vznikla škoda za 27 000 Kč. 
Případ prověřujeme pro podezření ze spáchání 
přečinu krádež, na který trestní zákoník stano-
ví trest odnětí svobody až na dva roky. 

NÁSILÍ PROTI ÚŘEDNÍ OSOBĚ SE NEVY-
PLÁCÍ. V pátek 23. srpna jsme na linku 158 
přijali oznámení o napadení strážníka MP  
Šternberk. Z prvotního šetření vyplývá, že 

hlídka MP Šternberk při výkonu služby a své 
pravomoci vyzvala k prokázání totožnosti 
muže, který ležel a spal na rampě u jednoho 
ze šternberských supermarketů. Muž začal 
strážníkům vulgárně nadávat a se zaťatými 
pěstmi se rozešel proti nim. Když ho vyzvali, 
aby svého jednání zanechal, zastavil se, opět 
jim začal vulgárně nadávat a se zaťatými 
pěstmi a napřaženou rukou se vydal proti 
jednomu z nich. Druhý ze strážníků mu za-
stoupil cestu. Toho však útočník fyzicky napadl 
- dvakrát ho kopnul. Strážníci muže zpacifi-
kovali a vše oznámili na linku 158. Jednalo se  
o 38letého muže ze Šternberska. Policisté  
u něj provedli orientační dechovou zkoušku a 
naměřili mu kolem 2,6‰ alkoholu v dechu. Na 
základě lékařského vyšetření byl umístěn na 
protialkoholní záchytnou stanici k vystřízlivě-
ní. Nyní je tak podezřelý z přečinu násilí proti 
úřední osobě, na který trestní zákoník stanoví 
trest odnětí svobody až na čtyři léta. 

RYBÁŘSKÁ VÝBAVA JE PRYČ. Nemilé pře-
kvapení čekalo na majitele vozidla VW Caddy, 
které si nechal v pátek 30. srpna zaparkované 
v Nádražní ulici ve Šternberku. Když se sem o 
den později vrátil, zjistil, že má rozbité okno 
zavazadlového prostoru a z kufru zmizel obal 
se dvěma rybářskými pruty a navijáky. Škoda je 
odhadována na 17 000 Kč. Byly zahájeny úkony 

trestního řízení pro podezření ze spáchání pře-
činu krádež, na který trestní zákoník stanoví 
trest odnětí svobody až na dva roky. 

NÁLEZ MUNICE. V úterý 3. září oznámil 
na linku 158 33letý muž, že při výkopových 
pracích na rekonstrukci komunikace v obci 
Domašov u Šternberka nalezl předmět připo-
mínající munici. Přivolaný pyrotechnik zjistil, 
že se jedná o dělostřelecký granát ráže 75mm. 
Pyrotechnik provedl kontrolu okolí pomocí 
detektoru kovů a nalezl 0,6 kg zkorodované 
malorážkové munice. Veškerou munici zajistil 
a převzal si ji k likvidaci. Při uvedené události 
nedošlo k evakuaci osob, ani k žádnému zraně-
ní či škodě na majetku. 

VLOUPÁNÍ DO STROJŮ. Z krádeže je podezře-
lý zatím neznámý pachatel, který se v době od 
30. srpna do 5. září vloupal do palivové nádrže 
stavebního válce, odkud odcizil 150 litrů moto-
rové nafty a poškodil visací zámek palivové ná-
drže kropicího vozu. Oba stroje byly odstavené 
na stavbě opravy komunikace v obci Žerotín. 
Škoda odcizením je odhadována na předběžně 
4 500 Kč, poškozením na předběžně 3 000 Kč. 
Pachateli, v případě jeho zjištění, hrozí za uve-
dený přečin až dva roky za mřížemi.
� por. Mgr. Irena Urbánková,
� Krajské ředitelství PČR Olomouc

DOBRÉ RÁNO! V areálu Eutech odpočíval  
v pátek 23. srpna před desátou dopoledne 
strážníkům dobře známý muž středních let bez 
domova. Vedle muže ležela nedopitá lahev vod-
ky. Probudili ho – a vyslechli si sérii nadávek a 
výhrůžek. Při snaze o kontrolu totožnosti chtěl 
muž udeřit jednoho strážníka a druhého dva-
krát nakopl. Hlídka ho však přemohla a přiložila 
mu pouta. S 2,6 promile alkoholu v krvi si ho 
převzala Policie ČR k provedení dalších úkonů.

MAJÁK ZAPŮSOBIL.  V noci  na neděli  
26. srpna se oslavovalo v domě v Olomoucké 
ulici. Z otevřených oken se linula folklórní hud-
ba strunných i rytmických nástrojů bez ohledu 
na půlnoční čas. Horkou atmosféru bylo nutné 
vyvětrat a tak se rytmy šířily i do okolí. Náprava 
přišla až s příjezdem hlídky. 

NYNÍ BEZ OMEZENÍ. Se zapnutými majáky 
mířila hlídka ve čtvrtek 29. srpna na okrajovou 
část města. Žena oznámila na tísňovou linku, 
že z místa bydliště slyší volání o pomoc.  Hlídka 
našla na pozemku sousedního domu v úzkém 
prostoru mezi bazénem a vybetonovanou já-
mou podnapilého muže, který upadl a nedoká-
zal vstát. Naštěstí se neutopil ani nezranil. Muž 
byl i vtipný - uvedl, že od doby, co přišel kvůli 
alkoholu o řidičák, může pít prakticky pořád. 

VÝHLEDY LÁKALY.  Po půlnoci v sobotu  
31. srpna byla hlídka přivolána ke kostelíku pod 
parkem. Na lešení, které kolem věže vystavěli 
dělníci kvůli opravě exteriéru, vylezli dva muži 
jevící znaky podnapilosti. Když sestoupili na 
pevnou zem, uvedli, že se chtěli rozhlédnout 
po okolí. 

TAK JSEM MU DAL! Poslední srpnový víkend 
bývá tradičně rušný. Rušno bylo i na zábavě  
v Lužicích, kam dorazili i mladí ze Šternberka. 
Cestou z akce, došlo ve skupině asi dvanácti 
osob ke konfliktu, kdy devatenáctiletý mladík 
udeřil jiného do obličeje a zranil ho na nose 
a rtu. Napadenému se snažila pomoci jedna  
z dívek, dostala ale také pěstí do brady. Na mís-
to přijela záchranná služba a převezla ji do ne-
mocnice. Věc převzala Policie ČR pro podezření 
mj. z výtržnictví. 

ŘEŠIL TO PO SVÉM. Na parkovišti za Lidovkou 
byla v pondělí 2. září před pátou odpoledne 
mladá žena napadena řidičem dodávky zasila-
telské společnosti, který se na ni tlačil autem od 
štarnovské křižovatky. Když zastavila a vystou-
pila z auta, vyměnili si několik nezdvořilostních 
frází, pak ji přivřel dveřmi vlastního auta a 
udeřil ji do tváře. Před příjezdem policie z místa 
utekl. Žena musela být vyšetřena v nemocnici.

ZÁVĚR POTĚŠIL. „Jezdí sem a tam a smradí 
nám do oken“, stěžovala si žena 5. září tele-
fonicky na souseda. Strážníkem na místě bylo 
zjišteno, že skutečně starší majitel ještě star-
šího automobilového veterána seřizuje auto 
předválečné výroby. To díky dvoutaktnímu mo-
toru s mazáním bohatě přidaným osvědčeným 
olejem M2T vytvářelo mlhu schopnou zamas-
kovat útočící spojenecký tank. Oba sice otevřeli 
ještě nějaké minulé křivdy, ale „…čo bolo, to 
bolo!“ – a přislíbili zlepšit své sousedské vztahy. 

PŘÍŠTĚ BUDE VĚDĚT. V bankomatu necha-
la omylem menší finanční hotovost v úterý  
10. září odpoledne majitelka účtu. Když chybu 
zjistila a vrátila se, peníze tam nebyly. Stráž-
níci požádali o záznam z kamerového systému 
banky a ten usvědčil staršího muže, že peníze 
vzal. Na výzvu částku odevzdal a činu litoval a 
vysvětlil, že nevěděl, kam peníze odevzdat.

NEMĚL DŮKAZ. Večer téhož dne požádala 
mladá žena o vykázání svého podnapilého 
přítele z jejího bytu. Byl podnapilý, choval se 
agresivně a podezříval ji z nevěry. Neoprávně-
ně! O presumpci neviny žárlivec asi neslyšel. 
A tak raději odešel ještě před příjezdem hlídky. 
� strážník Ladislav Prášil, 
� Městská policie Šternberk

Šternberské stíny: hlučná hudba i partnerské neshody
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Dílničky v DDM: práce nejen s pedigem
tyři dny plné řemeslných prací si 
mohly vyzkoušet děti na konci prázd-
nin v Domě dětí a mládeže Šternberk. 

Připraveny zde pro ně byly řemeslné dílničky.
První den se děti věnovaly práci se dřevem a 
vyráběly dřevěný domeček s dřevěnou květi-
nou. Druhý den se vrhly na pletení pedigového 
košíku. Třetí den je pak čekala práce se šicím 
strojem, každý si vyrobil polštářek a nákupní 
tašku a poslední den dílniček všichni tvořili 
papírové dekorace, konkrétně papírovou med-
vědí rodinu. 
Všechny děti, které se na dílničky přihlásily, 
dostaly pochvalu, že se nebály žádné práce.  
U všech výrobků si skoro všechno dělaly sami, 
pomoc potřebovaly jen s detaily. Při jednotli-
vých pracích se potvrdilo, že děti nemusely mít 
žádné zkušenosti, stačilo, že je téma zaujalo. 
Malí řemeslníci pokořili i další metu - za celou 
dobu dílen nikdo z nich nevytáhnul mobil, 
což je dnes skutečně výjimečné, jak potvrdila 
lektorka. Navíc nebylo vůbec slyšet, že by se 
někomu něco nechtělo dělat a děti dokonce 
dostaly přikázáno dát si pauzu, jinak práce 
nechtěly nechat. 

Všechny činnosti, které si děti v rámci řeme-
slných dílniček mohly vyzkoušet, jsou sou-
částí výtvarných a rukodělných kroužků, které  
v domě dětí a mládeže probíhají přes školní 
rok. Řemeslné dílničky se konaly díky dotaci  
z programu na podporu práce s dětmi a mládeží 
v Olomouckém kraji v roce 2019. � (lk)

Č

Promítání pod hvězdami lidi ve Šternberku i okolí stále zajímá

Říjnové mlsání na hradě
urmánský festival Podzimní mlsá-
ní ovládne v neděli 19. října hrad 
Šternberk. Stejně jako v předchozích 

letech se mohou návštěvníci těšit na prohlíd-
ky hradu spojené s ochutnávkou hradních 
pokrmů. 
Degustace jídel proběhne ve zrekonstruo-
vané Liechtensteinské kuchyni. Návštěvníci 
se navíc dozví zajímavé informace o historii 
stolování pánů i měšťanů a přípravě pokrmů 
na hradech a zámcích. 
Pokrmy připravené v rámci sobotního dne 
jsou inspirované kuchařskou knihou „Dobrá 
kuchařka českých šlechticů a měšťanů od 
gotiky po baroko“. 
Součástí vstupného na prohlídky hradu bu-
dou ochutnávky jídel zdarma, další pokrmy 
bude možné zakoupit. V nabídce naleznete 
pochoutky na grilu, pečené koláče a mnoho 
dalších lahůdek.Vstupné na pozimní mlsání 
je 200 Kč pro dospělé, studenti, senioři a děti 
do 15 let zaplatí zlevněné vstupné 140 Kč a 
rodinné vstupné činí 530 Kč. V ceně jsou za-
hrnuté kostýmované prohlídky celého hradu 
a ochutnávky jídel zdarma. � (red)

G

ejen nejmodernější kina a promítací 
technologie v nákupních centrech, 
ale i promítání filmů pod otevřeným 

nebem má svůj okruh věrných fanoušků, kteří 
si letní kino a jeho atmosféru nenechají ujít. 
V improvizovaných hledištích, která vznikají 
v různých koutech regionu, mohou zhlédnout  
během letní sezony, tedy od června obvykle 
do konce srpna, celou řadu filmů z oblasti svě-
tových aktuálních největších hitů i osvědčené 
české klasiky. 
Ve Šternberku je například oblíbené promí-
tání v Tyršových sadech. Diváci zde mohli už  
v polovině června zhlédnout čtyřnásobný 
oscarový snímek Bohemian Rhapsody, přes 
prázdniny pak například českou klasiku Ba-
lada pro banditu, film Kouř a letní promítací 
sezonu uzavřel v srpnu film režiséra Tomáše 
Vorla Pražská pětka. „Filmy v parku promí-
táme už druhým rokem v období od června 
do srpna a návštěvnost se postupně zvyšuje, 
lidé si zvykají, že tady taková nabídka je a po-
měrně rádi se vrací. Je pravda, že větší zájem 
je o méně divácky náročné filmy, ale snažíme 
se to trochu střídat a promítáme i filmy, které 
nejsou úplně mainstreamové,“ řekl Břetislav 
Vodička, který promítání v parku organizuje.  
V okolních obcích zahájili promítání mezi 
prvními v obecním areálu u hřiště v Tovéři. 
Přes léto pak pokračovalo promítání v okol-
ních obcích, například v Babicích, na obecním 
hřišti v Hlušovicích a na řadě dalších míst. 
Mezi nejoblíbenější filmy patřily české odde-

chové komedie, z nejnovějších například di-
vácky velmi úspěšné Ženy v běhu, dále Po čem 
muži touží nebo scénáristický debut Jaromíra 
Hanzlíka Léto s gentlemanem. Třeba v Hlás-
nici vsadili na českou klasiku a dorazivším se 
promítal Menzelův nesmrtelný film Vesničko 
má středisková. Repertoár filmů pořadatelé 
akcí vybírají tak, aby se na něj s chutí podívaly 
různé věkové kategorie diváků. 
Promítání obvykle vzhledem k roční době 
začíná variabilně – až se setmí. Zatímco  
v červnu startovaly filmy až kolem 22. hodiny,  
v červenci a srpnu už se začátek obvykle 
nevzdaloval od 21. hodiny. Vzhledem k pozd-
ním hodinám, do kterých filmy často trvaly, 
pak platí, že diváci neprohloupili, pokud si 
s sebou na promítání vzali teplejší oblečení, 
nebo třeba i deku do zásoby. Od věci není ani 
pláštěnka. 

Ve dvou termínech promítalo ve Šternberku 
největší mobilní kino v České republice, a to 
na nádvoří Šternberského kláštera. Poprvé 
se mohli diváci podívat na dobrodružný 
rodinný film Psí domov ve středu 21. a  
ve čtvrtek 22. srpna na český film zasazený 
do historie Zlatý podraz. Vstupné na obě pro-
mítání bylo dobrovolné, výtěžek putoval na 
dobročinné účely. 
Velmi oblíbené je i každoroční filmové pro-
mítání pro nejmenší diváky a jejich doprovod 
pod širým nebem na hradním nádvoří ve 
Šternberku, letos se konalo v pátek 23. srpna 
a na programu byl superhrdinský animovaný 
film Úžasňákovi 2. „Pohádkové promítání na 
hradě Šternberk organizujeme již od roku 
2011, v prvních letech jsme promítali po 
celý víkend od pátku do neděle, v posledních 
letech se soustředíme na pátky,“ řekl Jan 
Gottwald. 
Na hradě se od začátku po celých devět let 
zaměřují především na dětské publikum.  
A právě i díky tomu je o promítání velký 
zájem. „Návštěvnost našich projekcí se v 
posledních letech pohybuje mezi 100 až 130 
návštěvníky. Je to dáno tím, že promítáme jen 
jeden film a také naší dlouhodobou koncep-
cí,“ doplnil Gottwald. Akce, stejně jako ostat-
ní tohoto ražení, je však závislá na počasí. 
Hrad v případě potřeby disponuje hodovním 
sálem, kam se může promítání operativně 
přesunout. Ovšem atmosféra hradního ná-
dvoří je prostě neopakovatelná. � (lk) 

N
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Přehled kulturních akcí ve Šternberku

11. října: WAYAWAY - NA BRAMBOŘE...
beseda/ pátek, 18:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Cestovatelská beseda WayAway aneb na Brambo-
ře kolem světa v režii dobrodruhů Františka Nykla 
a Kateřiny Kadlusové přiblíží návštěvníkům, jak 
se dá cestovat po svém. Oba cestovatelé na mo-
torce projeli za 560 dní více než 29 zemí a najeli 
při tom na Bramboře 90 000 kilometrů. Přijďte si 
poslechnout, jak se dá také cestovat a objevovat 
svět. Vstupné 80/50 Kč.

TIP

14. října: KOMUNIKACE NA INTERNETU
přednáška / pondělí, 15:30, infocentrum
tel.: 739 486 060
Přijďte na vzdělávací přednášku, která se bude 
věnovat fenoménům spojeným s rizikovou ko-
munikací na internetu do IC Šternberk. Probíraná 
témata budou například kyberšikana, sexting, 
kyberstalking, rizika sociálních sítí a mnoho dal-
šího. Přednášejícím bude Pavel Schweiner z UP 
Olomouc. Přihlášky posílejte do 7. října na e-mail: 
pridalova@mas-sternbersko.cz. Vstup zdarma. 

TIP
18. října: VĚČNĚ TVÁ NEVĚRNÁ
promítání / pátek, 10:00 a 19:00, Kulturní dům
tel.: 604 777 650
Český film režiséra Milana Cieslara z roku 2018 
bude k vidění v Kulturním domě ve Šternberku ve 
dvou časech. V romantické komedii se představí 
řada známých a oblíbených českých herců napří-
klad Saša Rašilov, Lenka Vlasáková nebo Vilma 
Cibulková. Příběh vypráví o uvadajícím man-
želství a bláznivých pokusech o jeho záchranu.
Vstupné je 80/50 Kč. 

1. října: DVA NAHATÝ CHLAPI
divadlo / úterý, 19:00, Kulturní dům
tel.: 585 418 011
Bláznivá komedie francouzského autora, která ak-
tuálně slaví úspěch nejen v Paříži. Seriózní advo-
kát, věrný manžel a otec dvou dětí, se probudí nahý 
v posteli se svým kolegou. Netuší, jak se do této 
situace dostali, manželka jednoho z nich vymyslí 
způsob, jak zjistit pravdu. Ta je, jak se ukáže, oprav-
dové pravdě vzdálená. Hrají: M. Zounar, M. Kraus,  
M. Randová, D. Šinkorová. Vstupné 280 Kč. 

11. října: VEČER S DECHOVKOU
muzika / pátek, 18:00, Expozice času
tel.: 587 571 243
Přijďte strávit příjemný páteční večer posezením  
u dechové hudby. Posluchači této klasiky jsou 
srdečně zváni do Expozice času, kde zahraje  
v pátek 11. září od 18 hodin oblíbená Šternberan-
ka a Duo Jamajka. Přijďte si poslechnout, jak to 
muzikantům dohromady hezky hraje. Občerstvení 
bude na místě zajištěno. Aktuální program vždy na  
www.mkzsternberk.cz. Vstupné 40 Kč. 

17. října: MÓDNÍ PŘEHLÍDKA FASHION
přehlídka / čtvrtek, 19:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Inspirující módní přehlídka elegantních šatů do prá-
ce i společnosti, kolekce noblesních společenských 
modelů a svatebních šatů Salonu Dream Dress, 
autorská kolekce české návrhářky Heleny Bedrno-
vé, autorská kolekce klobouků Marie Mazánkové, 
originální obruby Optiky Jarky Korcinové. Rady pro-
fesionální vizážistky, trendy v líčení. Akce je určena 
pro všechny, kteří mají rádi módu. Vstupné 150 Kč. 

5. října: DRAKIÁDA
drakiáda / sobota, 14:00, louka pod Těšíkovem
tel.: 585 012 957
Dětmi i dospělými oblíbenou drakiádu, tedy soutěž 
vlastnoručně vyrobených draků a vznášedel, pořá-
dá Dům dětí a mládeže Šternberk, p. o., v sobotu  
5. října. Od 13 hodin bude probíhat prezence a sou-
těž začne ve 14 hodin na louce pod Těšíkovem, na-
proti bývalé „Rasovny“. Na závěr bude připraveno 
posezení s kytarou u táboráku, lidé si mohou opéct 
vlastní špekáčky. Vstupné zdarma.

4. října: GRAFIKY A MALBY
výstava / pátek, 17:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Vernisáž výstavy autorek Ivany Kubové a Jitky 
Šenkové s názvem Grafiky, malby se bude konat  
v Kulturním domě ve Šternberku v pátek 4. října od 
17 hodin. Všichni zájemci o umění jsou srdečně 
zváni. Tvorbu obou autorek si zde mohou občané 
prohlédnout až do 31. října. Kompletní přehled 
akcí, připravovaných i již probíhajících najdete na 
www.mkzsternberk.cz. 

TIP 3. října: UNIVERZITA TŘETÍHO VĚKU
přednášky / čtvrtek, 10:00 a 13:00, Expozice času
tel.: 725 875 130
Série přednášek bude probíhat v Expozici času 
ve Šternberku vždy v uvedených časech. Zájemci  
o studium si mohou vybrat výuku Univerzity třetího 
věku Univerzity Palackého Olomouc nebo zvolit na-
bídku témat Virtuální univerzity třetího věku České 
zemědělské univerzity v Praze. Samozřejmě mo-
hou studovat souběžně oba kurzy. Více informací 
o programu i ceně na str. 7. 
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19. října: VENKOVSKÉ TRHY
trhy / sobota, 7:30, Hlavní náměstí
tel.: 585 086 111
Letošní poslední venkovské trhy se budou konat 
třetí říjnovou sobotu na Hlavním náměstí. Všech-
ny čeká spousta vynikajícího jídla i pití, také koře-
ní, sirupy, k podzimu neodmyslitelně patřící bur-
čák a dýně. K prodeji budou i rukodělné výrobky, 
podzimní dekorace a vazby. K poslechu zahraje 
kapela Turečci. Návštěvníci se mohou těšit i na 
pestrý doprovodný program. Vstup zdarma.

TIP

27. října: CHORUS MITTITUR
koncert / neděle, 17:00, klášter klarisek
tel.: 602 784 659
Komorní chrámový sbor Chorus Mittitur zve všech-
ny občany na koncert, na kterém zazní autorské 
skladby Petra Mejzlíka. Sbor řídí Tamara Marghol-
dová již od roku 2006, kdy byl založen. Koncert se 
uskuteční v neděli 27. října od 17 hodin a konat se 
bude v kapli sv. Anežky České v klášteře klarisek ka-
pucínek v Opavské ulici ve Šternberku. Vstupné na 
vystoupení sboru je dobrovolné.  

TIP

TIP

20. října: O OBROVSKÉ HRUŠCE
promítání / neděle, 10:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
Filmové nedělní promítání pro děti i jejich do-
spělý doprovod tentokrát představí animovanou 
pohádku z roku 2017 Neuvěřitelný příběh O Ob-
rovské hrušce. Život ve Slunečním městečku je 
tichý a poklidný až do dne, kdy kočka Míca a slo-
ník Sebastian najdou v přístavu vzkaz v láhvi. Po-
chází od zmizelého starosty Slunečního města. 
Vstupné 80/50 Kč.

24. října: ČAS PRO TVŮJ ZDRAVÝ ŽIVOT
beseda / čtvrtek, 17:00, Expozice času
tel.: 587 571 243
Na zajímavou besedu z cyklu o zdraví a prevenci 
s názvem Čas pro tvůj zdravý život zvou Městská 
kulturní zařízení Šternberk. Hlavním tématem 
blížící se besedy, která se uskuteční v Expozici 
času, budou hormony. Přehled všech akcí, které 
Městská kulturní zařízení pořádají a plánují na-
jdete vždy na www.mkzsternberk.cz. Vstupné na 
besedu o hormonech 30 Kč.

27. října: MALÝ PRINC NA ZEMI
divadlo / neděle, 15:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 243
V interaktivním představení pro celou rodinu pl-
ném originálního černého divadla, tance a panto-
mimy se s Malým princem podíváte na lidské po-
čínání na Zemi. Díky humorným i dechberoucím 
momentům si můžete uvědomit, kam směřuje, co 
hrozí… a co se dá ještě zachránit. Malý princ na 
Zemi je volnou adaptací klasického příběhu Anto-
ina de Saint-Exupéryho. Vstupné 100 Kč.

19. října: PODZIMNÍ MLSÁNÍ
degustace a prohlídky / sobota, hrad
tel.: 604 777 650
Hradem Šternberk se v sobotu 19. října ponese 
lákavá vůně dobrého jídla, neboť se zde bude 
konat oblíbený gurmánský festival - Podzimní 
mlsání. Návštěvníci se mohou těšit na prohlídky 
hradu spojené s ochutnávkou hradních pokrmů. 
Degustace jídel proběhne v exkluzivním prostoru 
zrekonstruované Liechtensteinské kuchyně. Více 
informací na str. 11. Vstupné 200/140 Kč.

31. října: HALLOWEEN
průvod / čtvrtek, 17:00, DDM Šternberk
tel.: 585 012 957
Dům dětí a mládeže Šternberk, p.o., zve všechny 
na Halloween a také lampionový průvod. Sraz 
všech malých strašidel a jejich dospělého dopro-
vodu bude v 17 hodin u ZUŠ a průvod s lampiony 
projde městem až k domu dětí a mládeže, kde 
čeká na všechny účastníky další program - stra-
šidelná stezka, zábavné hry s nádechem tajemné 
atmosféry a závěrečný ohňostroj. Vstupné 20 Kč.

28. října: VZPOMÍNKOVÝ AKT
setkání / pondělí, 10:00, náměstí Svobody
tel.: 585 086 111
Občané města jsou srdečně zváni na slavnostní 
vzpomínkový akt, který se uskuteční v pondělí  
28. října v 10 hodin u památníku na náměstí Svo-
body ve Šternberku. Vzpomínkový akt se koná u 
příležitosti státního svátku Dne vzniku samostat-
ného československého státu. Účastní se před-
stavitelé města, politických stran a hnutí. Aktuální 
informace o dění ve městě na www.sternberk.eu.

31. října: DO LOŽNICE VSTUPUJTE...
divadlo / čtvrtek, 19:00, Kulturní dům
tel.: 585 418 011
Hra Do ložnice vstupujte jednotlivě se dočkala 
mnoha nastudování, do Šternberka jej přijede 
představit pražská divadelní společnost Háta.  
I prostorná exkluzivní ložnice s velikou kruhovou 
postelí může být náhle těsná... Přesně takové 
převýšení poptávky nad kapacitou nastane v této 
bláznivé komedii. Vstupné 280 Kč. Více o progra-
mu a chystaných akcích na www.arks-plus.cz.
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Městské knihovně Šternberk si mů-
žete zapůjčit nový cestopis, který 
milovníky dobrodružství a dálek 

určitě nezklame. Knihovnice Markéta Neče-
saná aktuálně doporučuje knihu Sloni žijí do 
sta let - příběh o návratech a náhodách, zrání a 
stárnutí; cestopis prostorem i časem. 
Vyplujte na zámořskou cestu do exotické Srí 
Lanky a do vzpomínek cestovatele Miroslava 
Zikmunda, který vám chce vyprávět o zelených 
čajových plantážích, divokém oceánu, nezapo-
menutelných výhledech z nevyzpytatelných 
hor, na jejichž vrcholcích se vám zamotá hlava 
horkým vzduchem promíseným s vůní ibišku a 
jasmínu. Vydejte se na cestu náhod, přátelství 
a zrání a oslavte s ním sto let naplněných cizo-
krajnými dálkami, pestrými barvami, tisícem 
chutí a zážitků. 
Miroslav Zikmund se narodil 14. února 1919 
v Plzni. Se svým celoživotním parťákem Jiřím 
Hanzelkou procestoval celkem 83 zemí světa. 
V roce 2000 se již potřetí vydal na Srí Lanku, 
tentokrát však s Petrem Horkým a Miroslavem 
Náplavou. 
Jejich putování je protknuto nejen výpravami 
k posvátným chrámům, které už po staletí 
stráží sošky buddhů, ale i návštěvami u ne-

všedních osobností, jakými byl například spi-
sovatel Arthur C. Clarke nebo slavný srílanský 
tanečník a Miroslavův dávný přítel Čitrasena. 
Miroslav v roce 1969 odjel na Srí Lanku oslavit 
svou padesátku. 
Pojďme jeho neuvěřitelné 100. narozeniny 
oslavit symbolickým návratem do tropického 
ráje. Nezbývá, než nasednout na vlnu vzpomí-
nek a nechat se vést časem. 
Ukázka: Lidský život je vlastně nekončící řetěz 
nahodilých setkávání. Prolínání osudů. Bizarní 
kulečník. 
V sedmapadesátém se nám nečekaně ozval 
přítel Miloslav Krása, redaktor anglického vy-
dání Nového Orientu. „Je u mne v Orientálním 
ústavu cejlonský poslanec Tiriki Banda Suba-
singhe, navazuje styky s naší vládou. V Praze 
se má otevřít cejlonský zastupitelský úřad. Měli 
byste se poznat. Přijel se svou ženou Lolitou. Její 
bratr Reginald Perera je senátorem. Chystáte 
se zrovna do Asie, Cejlon máte na trase. Takové 
známosti se můžou hodit...“ 
Taky že se hodily. A jak! Sube, jak poslance  
v bílých brýlích s vysokými dioptriemi důvěrně 
oslovovali i jeho rodinní příslušníci, patřil doma 
k levicové inteligenci. Jejím vzdáleným cílem 
bylo skoncování s britským poručníkováním. 

Žánr: cestopis
Rok vydání: 2019
Nakladatelství: Jota
Počet stran: 264
Vazba knihy: pevná s přebalem�

NOVÉ KNIHY: Miroslav Zikmund, Miroslav Náplava 
a Petr Horký – Sloni žijí do sta let 

V

uchaři z komárovského domova 
seniorů se přihlásili do soutěže  
o titul Nejlepší kuchař roku 2019 

ve společném stravování. Asociací kuchařů a 
cukrářů ČR byla vyhlášena tato gastronomic-
ká soutěž, rozdělená do několika soutěžních 
kategorií. Kuchyně Domova seniorů Komárov 
se přihlásila v kategorii Nejlepší pokrm pro 
seniory 70+, Nejlepší racionální pokrm a Nej-
lepší moderní bezmasý pokrm. Z počátku po-
krmy porota hodnotila anonymně. Ze všech 
kategorií se zástupci DS Komárov dostali 
až do finále, které se konalo 26.–29. srpna v 

Praze v Makro akademii, kde už soutěžil kaž- 
dý sám za sebe. Vedoucí stravovacího úseku 
Daniel Reif se svoji krůtí rolkou s řepovo-
-mrkvovým zelím a šťouchanými bramborami 
oslnil odbornou komisi. Zaujal nejen precizně 
naservírovaným pokrmem, ale také svým  
optimismem a vědomostmi při prezentaci 
jídla. Zaslouženě se tak stal Nejlepším kucha-
řem roku 2019 ve společném stravování. 
Z Prahy si přivezl krásný pohár, diplom a hod-
notné ceny. Pohár bude vystaven v jídelním 
sektoru a domov seniorů se jím bude náležitě 
pyšnit. � (red)

Nejlepší kuchař společného stravování 
je poprvé z Domova seniorů Komárov

K
Děti narozené v období 
od 14. srpna do 8. září
Filip Valíček, 8. srpna, Babice,
Theodor Kaňák, 16. srpna, Lužice,
Teodor Švub, 17. srpna, Šternberk,
Ema Gajdůšková, 19. srpna, Šternberk,
Kristýna Nastoupilová, 20. srpna, Šternberk,
Ella Látalová, 21. srpna, Šternberk,
Dalibor Koudela, 23. srpna, Šternberk,
Matěj Kašpařík, 1. září, Šternberk,
Hynek Svoboda, 5. září, Šternberk,
Matěj Bílý, 4. září, Šternberk, 
Eliška Doleželová, 5. září, Babice, 
Dominik Janča, 6. září, Šternberk.

V dubnu se v porodnici Nemocnice Šternberk 
narodilo 102 dětí: 52 chlapců a 50 děvčat.

Nejčastější jména v srpnu: Jan, Jakub, Eliš-
ka, Anna, Karolína, Jasmína.
Zajímavá jména v srpnu: Alexandros, Fre-
derik, Winfried, Rafael, Ariana, Ada, Meda, 
Xénia.� Zdroj: Nemocnice Šternberk

Prodám levně: Ekologický kotel na dřevo 
Vigas 25 S, Štípač palivového dřeva ASP 
8-1050, Benzínovou sekačku 5v1 Graftfield, 
Benzínovou motorovou pilu /nepoužitou/, 
Změkčovač vody Slide Eco 30 /nepoužitý/. 
Tel.: 602 103 237.

Inzerce
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lžběta Netopilová pracuje jako jedna 
ze tří restaurátorek na opravě histo-
rického souboru kachlových kamen ve 

šternberském hradě. V následujících řádcích 
odhaluje, co má správný restaurátor umět, jaké 
jsou aktuální trendy v restaurování a co histo-
ricky nejcennějšího ve své kariérě opravovala. 
Jak jste se k restaurátorské práci dostala? 
Navštěvovala jsem základní uměleckou školu, 
už tam mě keramika a práce s ní zaujala, při 
dalším rozhodování jsem si vybrala střední 
školu, obor, který se zaměřoval na umělecko-
řemeslné zpracování keramiky, pokračovala 
jsem na Vyšší odborné škole restaurátoské  
v Brně, kde jsem přes dvanáct let učila. Nyní 
pracuji na volné noze a jako externistka spo-
lupracuji s FFMU fakulty archeologie v Brně. 
Jaké vlastnosti byl měl správný restaurá-
tor podle Vašeho názoru mít? 
Trpělivost, pečlivost a lásku k památkám a 
řemeslu považuji za stěžejní. Důležitá je i 
píle. Řemeslo se dá naučit, není bezpodmí-
nečně nutné, aby člověk měl umělecký talent, 
podstatné je chtít. Proces učení restaurátora 
doprovází po celou jeho pracovní kariéru. 
Schopný restaurátor dále musí umět mode-
lovat a představit si předměty trojrozměrně. 
Dnes je běžné pracovat v restaurátorském 
procesu s 3D technologiemi a jejich využití 
bude běžnou součástí v pracovním procesu. 
Během práce je důležitá preciznost a pevná 
ruka, i restaurátor může být při práci nervózní 
a klepe se mu ruka, to se nevylučuje, ale je 
potřeba se koncentrovat. A právě proto je dů-
ležitý cvik. Kromě manuální zručnosti by se 
měl odborník orientovat v umění a přírodních 
vědách. Je třeba vědět, jak budou původní po-
vrchy na nové vrstvy reagovat. Pokud má být 
obnova předmětu provedena kvalitně, musí 
si restaurátor nastudovat i dobu, z níž před-
mět pochází. Je důležité ctít historii a objekt 
restaurovat tak, aby se nepoškozoval, což se 
mnohdy v minulosti dělo. 

Kolik zabere proces restaurování přibližně 
času? Jaký je postup při těchto pracích? 
U každého předmětu či objektu to závisí na 
míře poškození. Někdy jsou to týdny, jindy 
měsíce. Je potřeba provést odborný průzkum 
a zjistit stav daného objektu. Následně probí-
há pomalé čištění keramiky pomocí speciál- 
ních parních čističů a neutrálních čistících 
prostředků. Někdy musíme zvolit šetrnější 
postup, tím se však může proces rapidně pro-
dloužit. Postupujeme při opravě centimetr po 
centimetru, a na to je nutná trpělivost. Násle-
duje zpevňování objektu. Praskliny je nutné 
zpevnit, vypadané střepy slepit, konzervovat 
materiál. Pokračujeme doplňováním chybě-
jících částí. Pokud chybí velký kus, musíme 
udělat studii objektu, vytvořit na něj formu a 
odlít ho. Následně připevnit. Často se přistu-
puje k výrobě keramických replik. U kamen se 
obnovují i kovové části. Pokračujeme spáro-
váním a finální retuší. 
Jak se zjišťuje původní podoba objektu? 
Pokud je objekt poškozený hodně, v ideálním 
případě si musíme si být jistí jeho původní 
podobou. Nebo musíme najít analogii. Mnoh-
dy komunikujeme s odborníky z vědních 
oborů či památkovým ústavem. Restaurátor 
by si nikdy neměl vymýšlet, měl by pracovat 
podle dobových fotografií nebo historických 
analogií. Například na souboru šternberských 
kamen spolupracujeme tři, což je velmi pro-
spěšné. Pravidelně probíhají i kontrolní dny 
a postup práce konzultujeme se zástupci 
památkové péče.

Je při opravách důležité zachovat původní 
stav, nebo je cílem prací, aby byly opravy 
vidět? 
Záleží na kombinaci několika faktorů, na dru-
hu objektu, jeho stavu a zadání. Záměr oprav 
schvaluje majitel předmětu, správce nebo pa-
mátkový ústav. Je mnoho přístupů – někdy se 
restaurované části přiznávají, jindy se pracuje 
tak, aby zásahy nešly vidět, pak se jedná o tzv. 
iluzivní restaurování. Příkladem je oprava 
souboru kamen na hradě, zde se zachovává 
původní stav. Nechávají se vady, které vznikly 
při výrobě, ale jinak se vše doplňuje. U někte-
rých objektů se pracuje tak, aby byla doplněná 
část rozeznatelná. Aktuální je trend ponechat 
co nejvíce objektu – nábytku, keramiky – pů-
vodního. Restaurátor má působit jako ošet-
řovatel a zakonzervovat předmět. Například 
kamna na hradě jsou velmi cenná a zaslouží 
si kompletní renovaci. Někdy se mohou uvést 
i do funkčního stavu, ve Šternberku jsou však 
topné prvky už nevyužívané.
Je dnešní keramika od historické odlišná? 
Vyrábí se třeba i nová kamna, která mají 
připomínat historická? 
V podstatě se používá stejný postup při vý-
robě, avšak technologie jsou zjednodušené 
například sériovou výrobou, lisováním. Třeba 
právě kamna se vyrábí pořád ručně, ale zjed-
nodušeně. Částečně jsou zachovány staré 
prvky, převážně se však jedná o nové desig-
nové kusy. Na hrady a zámky se i dnes vyrábí 
historické repliky kamen, je to ale pracné a 
složité. Při výrobě je pak často problémem 
materiál – je potřeba najít stejné hmoty, jaké 
byly používány dřív. Avšak naleziště, zdroje 
hlíny i glazury, které nyní máme, se liší.
Postupy jsou stejné, materiál se však chová 
jinak. Podobné zakázky jsou skutečná restau-
rátorská výzva. 
Co nejvýznamnějšího jste restaurovala? 
Jedním z mých nej byla antická amfora, po-
cházející ze soukromého vlastnictví. Jednalo 
se o krásnou práci. Pracovala jsem i na velmi 
specifických a vzácných soškách z Ameriky, 
které pocházely z předkolumbovského ob-
dobí. Tam bylo nutné postupovat skutečně 
opatrně. Ale ve výsledku musím říct, že je 
to jedno – každému předmětu, který se mi 
při restaurování dostane do rukou, se věnuji 
stejně s láskou. � (lk)

Láska k památkám, umění a řemeslu jsou základy 
kvalitní restaurátorské práce, říká Alžběta Netopilová

A * Projekt na opravu kamen byl úspěšný ve výzvě MAS Šternbersko – IROP – Obnova 
památek kulturního dědictví. Výše dotace na projekt je 1,5 mil. Kč 

* Cílem je restaurování souboru 13 kachlových kamen svezených z celé Evropy –                  
   zlepšení jejich technického stavu a zamezení dalšímu chátrání 

* Jedná se o největší investici do restaurování mobiliáře hradu Šternberk za 15 let 
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Úmrtí šternberských občanů 

Františka Majerová  	 *1921� †13. 8. 
Marie Orságová        	 *1929� †14. 8. 
Jaroslava Dittmerová	 *1961 � †18. 8.
Jiří Stratil  	 *1942� †19. 8.
MUDr. Vladimír Servus  	*1938� †21. 8. 
Jiří Mišo        	 *1965� †23. 8. 
Věra Valoušková	 *1926� †26. 8. 
Richard Vakrčka        	 *1947� †27. 8. 
Kateřina Vašíčková	 *1926� †29. 8.
Josef Richter	 *1951� †1. 9.
Bohumil Zelený  	 *1937  � †7. 9. 
Stanislav Kašpar        	 *1938� †7. 9. 
Milan Kunc	 *1944� †10. 9.
Čižmař Václav	 *1941� †11. 9.

a předposledních letošních venkov-
ských trzích 14. září byly vyhlášeny 
výsledky soutěže o Nejhezčí květi-

novou výzdobu ve Šternberku. Tato soutěž pro 
milovníky květin a nadšené zahrádkáře má ve 
Šternberku dlouholetou tradici, poprvé byla 
vyhlášena v roce 1998 jako součást projektu 
„Zdravé město Šternberk“. 
Soutěž probíhá každoročně po celé léto a vý-
sledky jsou vyhlašovány na podzim na našich 
oblíbených venkovských trzích. V průběhu již 
21. ročníků této soutěže byly oceněny více než 
dvě stovky soutěžících z řad obyvatel i firem. 
Soutěž byla vyhlášena ve třech kategoriích, 
a to nejhezčí okno, balkon a předzahrádka. 
Všichni ocenění převzali diplom a věcné ceny. 
Ocenění předávali starosta Stanislav Orság,  
1. místostarosta Jiří Kraus a Zdeňka Jurečková z 
odboru životního prostředí.   
V kategorii nejhezčí okno cenu získali: Dana 
Hanzlová, Dagmar Skupieńová, Vilém Zlamal 
a  Dana Riplová. 

 

Nejhezčím balkonem se mohou pochlubit: 
Věra Outratová, Lenka Lakomá, Ludmila Polá-
chová a Alena Štenclová. 
V kategorii nejhezčí předzahrádka cenu zís-
kali: Anna a Alois Hřebíčkovi, Ilona Krátká, 
Martina Knápková a Radmila Kužílková.  
V kategorii podnikatelů byli oceněni: restaura-
ce ŠNYT Primka, Monika Pokorná za květinou 
výzdobu předzahrádky a Jiřina Špundová ze 
společnosti Marius Pedersen a. s. za květino-
vou výzdobu města, která byla letos rozšířena  
o jarní květinové záhony, truhlíky na mostech 
a také v centru města. 
Soutěž bude vyhlášena opět v příštím roce. 
Přihlásit se může každý, kdo si myslí, že by 
právě jeho květinová výzdoba zasloužila 
ocenění. Podmínka je jediná – předzahrádka, 
okno či balkon musí být vidět z veřejného 
prostranství. 
Přihlášky je možné podávat telefonicky,  
e-mailem, či osobně na odboru životního pro-
středí městského úřadu Šternberk.� (red)

Soutěž o nejhezčí květinovou výzdobu 
ve Šternberku už zná svého vítěze

N

Manželé Hrdí oslavili společné půlstoletí
Zlatou svatbu na 
šternberské radni-
ci v pátek 2. srpna 
oslavi l i  manželé 
Marie a Jan Hrdí ze 
Šternberka. 
Významné manžel-
ské jubileum s nimi 
přišli oslavit i jejich 
blízcí a rodina. Sbor 
pro občanské zále-
žitosti přeje manže-
lům mnoho dalších 
společných a šťast-
ných let.
Foto: David Sed-
lák/DS 
F o t o 
Štern-
berk

Svatby: srpen 
3. srpna
Milan Maruškin, Litomyšl
Kamila Harcsová, Litomyšl

17. srpna
Michal Manda, Šternberk
Jana Mrvcová, Šternberk

23. srpna
Jan Sembol, Karviná
Nikola Hrbková, Tovéř

27. srpna
Michal Paluch, Šternberk
Klára Marková, Šternberk

Srpnoví jubilanti
98: Anežka Nedělová� 24. 8. 1921
93: Marie Leitnerová� 10. 8. 1926
92: Zdenka Káňová� 7. 8. 1927
92: Marie Čipelová� 22. 8. 1927
90: Marie Mihaliková� 15. 8. 1929
90: Bohumil Bátěk� 24. 8. 1929
85: Karel Vlach� 8. 8. 1934
80: Marie Tomaštíková� 4. 8. 1939
80: Jitka Šarniková� 5. 8. 1939
80: Ludmila Hubená� 16. 8. 1939
80: Jan Knápek� 18. 8. 1939
80: Koloman Harcsa� 30. 8. 1939
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Problematika kýly očima odborníka z Nemocnice Šternberk
a základě výzvy čtenářům, která byla 
uveřejněna v letním čísle Šternber-
ských listů, každý měsíc přináší-

me doporučení lékařů Nemocnice Šternberk  
k Vašim dotazům z oblasti zdravotnictví a pre-
vence onemocnění. Tentokrát se zaměříme na 
problematiku kýly a na Vaše dotazy odpovídá  
MUDr. Leo Puszkailer, lékař Chirurgicko-trau-
matologického oddělení Nemocnice Šternberk.

Dobrý den, v pupíku se mi udělala menší 
boulička, místo je zarudlé, ale nebolí. Bo-
lestivé je jen, když si na místo sáhnu a při-
tlačím. Mohla by to být kýla? Zdeněk, 58 let
Milý Zdeňku, může se jednat o akrétní kýlu či 
o zánětlivé onemocnění v oblasti pupku. Do-
poručuji co nejdříve se dostavit k vyšetření na 
chirurgickou ambulanci, případně se objednat 
na tel.: 585 087 234.

Dobrý den, po porodu císařským řezem 
se mi vytvořila pupeční kýla velká asi 
2x2 centimetry. Absolvovala jsem ope-
rační zákrok a po 3 měsících po zákroku 
jsem začala cvičit, abych zhubla. Asi i 
proto se mi kýla vrátila, někdy pobolívá 
a musím ji zatlačit. Plánuji druhé mi-
minko, mám kýlu řešit nyní nebo až po 
porodu? Veronika, 31 let
Milá Veroniko, záleží na velikosti, míře po-
tíží a době, kdy plánujete další těhotenství. 

Po operaci kýly je těhotenství možné, ale je 
zde zvýšeno riziko recidivy. Nebo je možné 
vyčkat s operací po porodu. Každý postup 
má svoje výhody a nevýhody. Stav je nutné 
posoudit individuálně.  Doporučuji objednat 
se ke konzultaci na chirurgické ambulanci  
tel.: 585 087 234. 

Dobrý den, manželka si myslí, že mám 
tříselnou kýlu. Jedná se o bulku tvořenou 
tekutinou v tříslech. Jde nahmatat jen ve-
stoje, ne když ležím. Bojím se nepříjemné-
ho vyšetření u lékaře – nebude stačit kýlní 
pás? Vladimír, 63 let
Milý Vladimíre, kýlní pás je zcela obsolet-
ní metoda, která nemá místo v terapii pro 
tříselnou hernii. Je vyhrazena pro pacienty 
neoperabilní. I tak rizika spíše převažují be-
nefity. Vyšetření pro tříselnou kýlu zcela jistě 
nebude pro Vás nepříjemné. Spíše je nežádou-

cí vyšetření odkládat. Plánovaná operace má 
minimální riziko komplikací. Naproti tomu 
operace kýly zanedbané, velké, případně uskři-
nuté, má procento komplikací výrazně vyšší, a 
to jak z pohledu případného navrácení se kýly 
či riziko komplikací pooperačních. Vyšetření 
doporučuji určitě neodkládat a objednat se co 
nejdříve na čísle 585 087 234. 

Dobrý den, diagnostikovali mi pupeční 
kýlu, už jsem objednaná k zákroku. Co 
všechno mě v nemocnici čeká? Jak dlouho 
tam budu ležet? A čeká mne po zákroku 
nějaké omezení? Jarmila, 48 let
Milá Jarmilo, jednoduchá otázka, složitá odpo-
věď. Záleží na velikosti kýly, jestli jde o první 
operaci či jestli jde o recidivu kýly. Záleží na 
Vašem zdravotním stavu. Tyto otázky je nutné 
pokládat při vyšetření v rámci objednání se k 
zákroku. Nyní na otázku nelze přesněji odpo-

vědět.  Odpověď by byla jen v teoretické 
rovině. Doporučuji se dotázat při příjmu 
do nemocnice. Je možné se také objed-
nat ke konzultaci na čísle 585 087 234. 

V příštím čísle Šternberských listů pro 
Vás zpracujeme další téma, tentokrát 
Vliv soli na ledviny a odpovídat bude 
lékařka MUDr. Lada Janušová. 
Vaše návrhy zasílejte na speciální  
e-mail: dotazy.lekarum@nst.agel.cz.

N

(Ne)známé osudy aneb Osobnosti Šternberska ve 20. století
eriál (Ne)známé osudy aneb Osobnosti 
Šternberska ve 20. století představuje 
osoby, které se v regionu buď narodily, 

anebo zde žily, pracovaly a tvořily. Texty jsou 
převzaty s laskavým svolením autorky z publi-
kace Vlasty Hlůzové „Prošli Šternberskem“, jež 
vyšla v roce 2010 a 2015 a zahrnuje osudy lidí, 
jejichž činnost a dílo pozitivně ovlivnily kulturní, 
společenský i národní život.

Jarmila FRÝDECKÁ rozená MOŽÍŠOVÁ 
(8. 5. 1930 Bohdíkov - nyní žije v Praze-Řepích)
• pedagožka, znalkyně regionální historie 
a literatury, kulturní šternberská osobnost
Narodila se v (Českém) Bohdíkově. V roce 1935 
se rodina přestěhovala do Hnojic. Její kantor-
ské putování začalo v roce 1948 na dvojtřídní 
škole v Rybníčku. Následně začala působit na 
šternberské ZŠ ve Svatoplukově ulici. F. Hlaví-
nek, vedoucí šternberského loutkového soubo-
ru Kašpárkovo divadlo, ji získal jako spolupra-
covnici. Setrvala v divadélku až do jeho konce. 
Mluvívala Kašpárka a dětské role. 
Kromě předmětů své aprobace (ČJ-D-Z) dlouho 
vyučovala ruštinu a vedla kurzy pro dospělé, 
kteří si potřebovali doplnit základní vzdělá-

ní. Zastupovala i v případě absence pedagoga 
na dětském oddělení Psychiatrické léčebny ve 
Šternberku. Často s dětmi vystupovala na schů-
zích různých společenských složek a podniků, 
o prázdninách se dětem věnovala na táborech. 
U žáků se snažila vzbudit zájem o regionální 
historii. V nově osídleném poválečném Štern-
berku o ní neměli potřebné znalosti ani její 
kolegové. Pro ně začala pořizovat výtahy z do-
stupných pramenů, mnohé se dozvěděla také 
od pamětníků či tehdejšího šternberského kro-
nikáře Josefa Prucka. Materiály pro kolegy roz-
množovala opisováním na stroji. V roce 1968 
připravila ve spolupráci s F. Lázničkovou pro 
účastníky sjezdu šternberských předválečných 
starousedlíků (i pro šternberské školy) několik 
exemplářů historické studie ředitele měšťanské 
školy Františka Lázničky, nazvané Češi ve Štern-
berku. Vydal ji Městský výbor Národní fronty ve 
Šternberku k 50. výročí vzniku ČSR. O tisk se 
zasloužil SZK Chronotechna (Milan Kunc st.). 
Obsah publikace byl na počátku normalizační-
ho období označen za nacionalisticky zaměře-
ný, a všichni aktéři, kteří měli něco společného 
s jejím vydáním, měli potíže na svém praco-
višti. Po prověrkách v roce 1969 i J. Frýdecká 

jako učitelka dějepisu a okresní metodička li-
teratury ve Šternberku  skončila. Po zástupu  
v Troubelicích (kde kupodivu dějepis učit moh-
la) dojížděla devět let  do Újezdu u Uničova. 
Zpět do Šternberka se dostala na místo vycho-
vatelky ÚSP Vincentinum, která šla do penze.  
I zde pracovala devět let. Ve školství vypomá-
hala zastupováním – na žádost ředitelů škol  
v regionu a ve Šternberku. Pracovala aktivně 
v Červeném kříži (od roku 1963), za úspěšnou 
činnost byla oceněna medailí, předanou v Pra-
ze. Do roku 2014 vedla kroniku učitelského 
Klubu důchodců v Olomouci. Ve svých působi-
štích poznala řadu zajímavých lidí a díky nim 
se jí podařilo získat literární a historické pra-
meny, z nichž některé rukopisně zpracovala. 
Rukopis Pobyt francouzských válečných zajatců 
(důstojníků) v zámku v Dlouhé Loučce a na hradě 
Sovinci v období 2. světové války byl převeden na 
DVD s obrázky a hudbou.  Osvětová, literárně-
-vlastivědná a publicistická činnost J. Frýdec-
ké se odvíjela od života školy, kulturních po-
třeb žactva i učitelstva. Skromná, pracovitá i 
obětavá Jarmila Frýdecká patří mezi význam-
né intelektuální osobnosti Šternberska.
 Zdroj: Vlasta Hlůzová – Prošli Šternberskem

S
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Místní akční skupina Šternbersko pomáhá rozvoji regionu 
posledních letech prožívá Místní akč-
ní skupina Šternbersko dynamický 
rozvoj a je proto na místě informovat 

občany, obce, firmy a neziskové organizace  
z našeho území o aktuálních činnostech naší 
MASky.
MAS Šternbersko o. p. s., vznikla na začátku 
roku 2006, tehdy jako Haná pod Jedovou, o. p. s. 
S tímto názvem poměrně nenápadně působila 
do roku 2013, kdy došlo k jejímu přejmenová-
ní. Od tohoto roku se začíná dynamicky rozví-
jet. V roce 2015 přebírá od města Šternberka 
provozování Informačního centra Šternberk 
a vydávání měsíčníku Šternberské listy.  
V roce 2015 MAS úspěšně prochází procesem 
takzvané standardizace (prováděna ze strany 
Ministerstva zemědělství ČR).

80 milionů do rozvoje našeho regionu
Od roku 2017 začíná proces rozdělování fi-
nančních prostředků ve výši 80 mil. Kč, které 
jsou mezi obce, podnikatele a neziskové or-
ganizace distribuovány prostřednictvím čtyř 
operačních programů:
• Integrovaný regionální operační program
• Operační program Zaměstnanost
• Program rozvoje venkova
• Operační program Životní prostředí
V závěru roku 2019 bude cca 90 % těchto fi-
nancí vyčerpáno, takže již nyní můžeme začít 
představovat projekty schválené k realizaci. 
Tyto projekty naleznete v přiložené mapě. Více 
podrobností i seznam projektů se pak brzy 
objeví také na internetových stránkách místní 
akční skupiny.  

Stejně tak již probíhá příprava budoucího 
programového období EU, ve kterém můžeme 
očekávat ještě o něco větší objem dotačních 
finančních prostředků do našeho území, který 
bude atakovat hranici 100 mil. Kč.

Podpora regionálního školství
Projekt Místní akční plán rozvoje vzdělávání 
v SO ORP Šternberk II, zkráceně MAP II, pod-
poruje společné plánování a sdílení aktivit  
v území. Realizuje naplánované aktivity  
z místního akčního plánu, jež vedou ke 
zlepšení kvality vzdělávání v MŠ a ZŠ. Je tak 
podporována spolupráce zřizovatelů, škol a 
ostatních aktérů ve vzdělávání. Důraz je kla-
den na podporu pedagogických pracovníků 
včetně vedoucích pedagogických pracovníků 
v rozvoji gramotností a klíčových kompetencí 
dětí a žáků. Součástí projektu je podpora ak-
tivit vedoucích k podpoře dětí a žáků ohrože-
ných školním neúspěchem. V rámci projektu je 
realizována celá řada akcí pro školská zařízení. 

V poslední době jsou v rámci projektu napří-
klad plánovány exkurze za zaměstnavateli či 
celá řada akcí pro pedagogy i žáky. V rámci 
tohoto projektu mají školy možnost zreali-
zovat také celou řadu vlastních vzdělávacích 

akcí. Školám na našem území je průběžně po-
skytováno poradenství a metodická podpora  
v procesu celkové realizace projektů tzv. ša-
blon. Přehled škol, kterým MAS Šternbersko 
poradenský dotační servis poskytuje, nalezne-
te na webu http://www.mas-sternbersko.cz/. 

Dotační poradenství obcím, podnikatelům a 
neziskovým organizacím
Kromě výše uvedených činností poskytuje 
MAS Šternbersko dotační poradenství. V ně-
kterých případech jsme zpracovatelem kom-
pletních projektových žádostí, často však také 
provádíme bezplatné poradenství a metodické 
vedení, a to zejména ve vztahu ke krajským a 
národním dotačním prostředkům.

Aktivity v oblasti cestovního ruchu a kultury 
ve Šternberku i okolí
MAS Šternbersko se jako provozovatel Infor-
mačního centra Šternberk snaží o realizaci 
kvalitních kulturních a společenských akcí, 
ať v samotném infocentru, nebo i mimo 
něj. Aktuálně bychom rádi všechny pozvali  
k účasti na besedě k výročí 30 let od sameto-
vé revoluce, která se uskuteční 12. listopadu  
v informačním centru. Slíbit můžeme zají-
mavé hosty a zajímavou diskusi. Informační 
centrum dále nabízí úschovu kol, veřejný 
internet, kopírování a laminování, předprodej 
vstupenek, prodej suvenýrů či nejrůznějších 
regionálních produktů.

Mezinárodní spolupráce
Od 1. ledna realizujeme dvouletý projekt  
s názvem Spolky a obce bez hranic, prostřed-
nictvím kterého se spolky z našeho regionu, 
stejně tak jako jednotlivci, mohou účastnit 
tematických setkávacích akcí s naším polským 
partnerem – Powiatem Prudnickim. Přehled 
realizovaných i plánovaných akcí opět nalez-
nete na našem webu, v sekci ČR-PL.

Věříme, že se nám podařil alespoň stručný 
přehled našich činností. Tyto činnosti mají 
přispívat k naplnění našeho hlavního cíle, 
kterým je postupný a kvalitní rozvoj regionu 
Šternberska.

V

Mapa podpořených projektů prostřednictvím 
SCLLD MAS Šternbersko v současném programo-
vém období EU. 

Jedna z řady realizovaných akcí ve sféře školství - 
masopustní karneval pro děti. 

Informační centrum Šternberk.
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řída 1.A se zúčastnila od 2. do 4. září 
seznamovacího kurzu ve Staré Vsi  
u Rýmařova. Cíl byl jasný - vzájemně 

se poznat a vytvořit fungující kolektiv. Již 
tradičně se o náplň této akce postarala out-
doorová organizace STAN. 
O průběhu a atmosféře nejlépe vypověděli 
samotní žáci: „Zahráli jsme si různé sezna-
movací hry, logické hry, kde nemohla chybět 
týmová spolupráce, vyzkoušeli jsme bungee 
trampolínu, lezeckou stěnu a adrenalinovým 
zážitkem byla vysoká lana, kam si troufli 
jen ti nejodvážnější. Na závěr jsme si ma-
linko vyřizovali účty v lese při hře airsoft.  
Je super, že jsme mohli nový školní rok na 
nové škole začít takhle a ne hned ve školních 

lavicích. Tyto dny jsme si užili a už teď se 
těšíme na další společné akce třídy.“
Seznamovací kurz Primy. Primáni i letos 
absolvovali od 3. do 5. září seznamovací kurz, 
tentokrát však netradičně přímo ve Štern-
berku v prostorách hradu a přilehlém okolí. 
Kromě seznamovacích her, opékání špekáčků, 
snídaně v hradní kuchyni a lukostřelby děti 
přespaly ve škole. Vše noví studenti zvládli 
s přehledem, a nic jim tak nebrání pustit se  
s nadšením do „obyčejných“ školních dní.
Legiovlak a gymnázium
Legiovlak je projekt Československé obce 
legionářské, kdy se podařilo vybudovat kopii 
vlaku = ešalonu z let 1918–1920, se kterým 
se českoslovenští legionáři přesouvali přes 

Rusko po Transsibiřské magistrále. 
Legiovlak od roku 2015 objíždí re-
publiku a letos dorazil  do Šternberka. 
Pod vedením legionářů v dobových 
stejnokrojích si žáci prošli vagony  
s polní poštou, těpluškou pro uby-
tování, zdravotním, velitelským, 
krejčovským, prodejním, kovářským a 
samozřejmě obrněným. Ve vagonech 
se mohli setkat s věrnou rekonstrukcí 
vybavení, vše poutavým a vysoce 
odborným výkladem objasnili prů-
vodci. Tak jsou snad žáci historii 
zase o něco blíž, jako se historie  
v tomto případě přiblížila jim. � (TS)

Přehled aktualit z Gymnázia Šternberk

T

Dny evropského dědictví pro školy
tátní hrad Šternberk je již tradičně 
místem konání oslav Dnů evropského 
dědictví. Mimo akce pro návštěvníky 

hradu připravujeme také program pro žáky 
základních škol ze Šternberka. 
Během dvou dnů se do aktivit zapojilo téměř 
200 žáků šternberských základních škol. Při-
praven byl zajímavý kombinovaný program. 
Na nádvoří hradu měli žáci možnost zhléd-
nout prezentace tradičních řemesel kovář, 
řezbář a zahradník. 
Všechna řemesla si mohli účastníci akce na 
místě rovnou i vlastnoručně vyzkoušet. Před-
stavení řemesel připravili studenti a pedago-
gové středních škol z Tovačova, Olomouce a 
Šternberka. 
Prezentaci řemesel doplnila prohlídka nově 
instalované výstavy „Páni na Šternberku“, 
která vznikla u příležitosti 750 let od první 
písemné zmínky o hradu Šternberk. 
Posledním bodem programu byla praktická 
ukázka orientačního běhu, kdy žáci pomocí 
mapy hledali tajná zákoutí hradu. Celková 
délka návštěvy hradu byla 90 minut a setkali 
jsme se s pozitivní odezvou ze strany žáků  
i jejich pedagogů. 

Závěrem bychom rádi poděkovali partnerům 
akce DED pro školy, kterými jsou MAS Štern-
bersko a město Šternberk. � (JG)S

Žáci si prohlédli hned 
v září Legiovlak i hrad

ěhem prvních týdnů nového školního 
roku si naši žáci z prvního i druhého 
stupně ZŠ nám. Svobody užili dvou 

velmi vydařených akcí, které se konaly v na-
šem městě. První byla velice zajímavá návště-
va legiovlaku, který celý týden stál na štern-
berském nádraží. Děti si mohly prohlédnout 
jednotlivé vagony a vyslechnout si poutavé 
vyprávění „legionářů“, tedy průvodců, kteří 
se jednotlivým skupinám věnovali. Prohlídka 
vlaku zaujala všechny bez rozdílu věku.
Další vydařenou akcí byla návštěva štern-
berského hradu, kde pro žáky v rámci Dne 
evropského dědictví byl připraven zajímavý 
program: ukázky tradičních řemesel, kte-
ré si připravily SŠ z Tovačova, Olomouce  
i Šternberka, prohlídka hradu na téma Páni na 
Šternberku a tzv. Kufrování na hradě neboli 
orientační běh v prostorách hradního parku.  
I tato akce pro děti byla velmi zajímavá.
Děkujeme organizátorům obou akcí za bezva 
zážitky. � (IV)

B

Tábor i pro alchymisty
prvním prázdninovém týdnu se  
v ZŠ nám. Svobody konal příměstský 
vědecký tábor pro malé šamany, 

alchymisty i budoucí vědce. Připravily ho pro 
ně zkušené čarodějky a výzkumnice Veronika 
Novotná a Romana Tomášková. Pomáhaly jim 
dvě pomocnice Hanča a Kačka. 
Děti si užily pět dnů plných her, pokusů a 
experimentů, kde odhalily tajemství zdánlivě 
nevysvětlitelných jevů. Pod mikroskopem 
pozorovaly buňky cibule, živého cvrčka nebo 
zjišťovaly pH různých nápojů a potravin.
Ve vědecké výtvarce si vyrobily papírové růže, 
oblíbený sliz, maminkám voňavé levandulové 
krabičky a bramborovými razítky si vyzdobily 
plátěné tašky na vlastní badatelský deník. 
Nechyběly ani výlety za přírodou, zábavou a 
poznáním.
Společně jsme tak poznali, jak zábavné může 
být odhalování tajemství přírody, když se pus-
tíme do zkoumání a experimentování. � (IV)

V
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Říjnový program 
domu dětí a mládeže

adu zajímavých akcí připravuje DDM 
Šternberk pro nadcházející měsíc 
říjen, jejich přehled si můžete pro-

hlédnout v následujícím textu. 

Úterý 1. října: Zahájení činnosti zájmo-
vých kroužků.

Sobota 5. října: Drakiáda. Prezence bude 
probíhat na místě od 13 hodin, začátek sou-
těže pak bude ve 14 hodin. Tradiční soutěž 
vlastnoručně vyrobených draků a vznášedel 
se bude konat na louce pod Těšíkovem (Ra-
sovna). Na závěr bude připraveno posezení u 
táboráku s kytarou. Vstup zdarma.

Sobota 5. října: Běh parkem.		
Veřejný přespolní běh, začátek v 10 hodin. 
Akce se bude konat v městském parku. 

Čtvrtek 10. října: Přespolní běh pro zá-
kladní školy. Začátek běhu v 10 hodin. Pře-
bory žáků šternberských škol v přespolním 
běhu.

Úterý a středa 29. a 30. října: Podzimní 
prázdniny. Podrobnější informace o chysta-
ném programu, který čeká na přihlášené děti, 
se dočtete na str. 6. 

Čtvrtek 31. října: Halloween. Sraz účastníků 
lampionového průvodu v 17 hodin, u ZUŠ. 
Průvod v maskách půjde městem k DDM, 
kde se můžete těšit na strašidelnou stezku, 
netradiční soutěže a ohňostroj. Podrobněj-
ší informace naleznete v uprostřed novin  
v kulturním přehledu. 			 
	
PŘIPRAVUJE SE 
Pátek 29. listopadu: Adventní věnce.
Aktuální informace na www.ddmsternberk.cz.  

Prázdniny i předvánoční čas se spolkem Ecce Homo Šternberk
onec prázdnin a začátek nového 
školního roku rozhodně není dů-
vodem pro nějaké smutnění. Každý  

z nás má určitě řadu příjemných vzpomínek 
na prázdniny a dovolenou. To stejné platí i 
pro naše dětské klienty. 
Činnost spolku Ecce Homo Šternberk, z. s., 
pokračovala i o prázdninách – kromě stá-
lých aktivit jsme jako každý rok uspořádali 
příměstský tábor. Zasvětili jsme mu srpen, 
měsíc, v němž už počáteční nadšení dětí  
z prázdnin pomíjí. Táborové hry rozptýlily 
děti od znuděného bloumání po náměstí a vy-
mýšlení lumpáren. Jejich rodiče zase ocenili 
půldenní klid a pár hodin volna. Prostorovou 
orientaci a plnění tajenky si děti procvičily  
v kukuřičném bludišti, na farmě v Horní Lo-

děnici poznávaly domácí zvířata a projely se 
na koních, v Horním Žlebu dováděly ve vodě 
a u ohně opekly špekáčky, nechyběla ani ná-
vštěva ZOO na Svatém Kopečku u Olomouce a 
celý týden byl zakončen pěší túrou se sladkou 
tečkou v podobě zmrzliny ve Štarnově. 
Na podzimní měsíce plánujeme výlet do pří-
rody spojený se sběrem plodů a přírodních 
materiálů, které následně využijeme ke tvo-
ření dárků, přání nebo výrobků pro radost a 
k výzdobě klubovny. Děti se mohou těšit také 
na modelování z těsta a v případě dostatečné-
ho počtu zájemců i na utkání ve fotbale. Před-
vánoční období využijeme k výrobě ozdob na 
stromeček a dárků. 
Stále platí, že vaše nápady a náměty na hry či 
zábavu se snažíme proměnit ve skutečnost. 

Jsme rádi, za váš zájem a za vaši zpětnou 
vazbu. Veškeré aktuality a další zajímavé in-
formace jsou k dispozici na naší facebookové 
stránce Spolek Eccehomo a na nově vytvoře-
ných stránkách https://spolekeccehomo.cz/.
� Mgr. Roman Brázda

K

Ř
Jak jsme si skvěle užili prázdninovou rozlučku

a konci letních prázdnin jsme při-
pravili rozloučení s prázdninami ve 
Šternberku. Pro děti jsme nachysta-

li pět herních stanovišť, které byly zaměřeny 
tak, aby se na nich děti i něco naučily. Děti 
si mohly vyrobit krásný náramek, rozvinout 
své smysly při smyslovém pexesu. Zjistily, jak 
se vzdělávají děti ve světě, protáhly si svaly 
na sportovním stanovišti a ke konci hledaly 
zatoulaná písmenka po celém parku. 
Po celou dobu děti skotačily na skákacím 
hradu a proměnily se díky malování na obličej 
v krásné motýlky, princezny, tygry nebo spi-
dermany. V průběhu odpoledne pak za dětmi 
zavítala kouzelná víla Bublinka, která s nimi 
vykouzlila obří bubliny. Děti za svoji aktivitu 
dostaly dárkové tašky s překvapením a také 
sladkou odměnu v podobě zmrzliny, která 

po všech aktivitách při parném odpoledni 
přišla vhod. Ke konci programu se soutěžilo  
o hodnotné ceny v tombole, kde byly zastou-
peny ceny vzdělávací, zážitkové ale i spor-
tovní. Dětem jsme vykouzlili nejeden úsměv 
na rtech a celé odpoledne jsme si s nimi 
náramně užili. 
Poděkovat bychom chtěli Vám všem, kteří jste 
s námi toto krásné odpoledne prožili a věří-
me, že se Vám akce líbila. Děkujeme za pod-
poru také městu Šternberk, bez kterého by 
nemohla taková akce vzniknout a dále všem 
sponzorům a partnerům akce, díky kterým 
mohly být všechny děti obdarovány. 
Video z rozlučkové akce můžete najít na face-
bookových stránkách Poradny pro občanství/
Občanská a lidská práva, z. s. Budeme se těšit 
opět příští rok! � Tým pořadatelů Poradny
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tvrtá finální etapa prestižního čes-
kého závodu Czech Tour 2019 měla 
svůj cíl přímo v centru Šternberka. 

Závod, který už má jedenáctiletou tradici, 
se jel od 15. do 18. srpna. V první etapě pro-
jel peloton Ostravou. Druhý den startovali 
cyklisté v Olomouci a trasa vedla do Frýdku-
-Místku, v cíli měli účastníci najeto bezmála 
187 kilometrů, třetí etapa začínala opět  
v Olomouci a cíl po 175 kilometrech čekal na 
cyklisty v Mohelnici. 
Krá lovská  etapa  Czech Cycl ing  Tour  
s osmi kategorizovanými stoupáními měřila  
178 km, cyklisty zavedla z Mohelnice přes 
Dlouhé stráně a v závěru třikrát přes kopec 
Ecce Homo do Šternberka. 
Vítězem 4. etapy tour s horským profilem 
se stal Lucas Hamilton (v celkových výsled-
cích získal 2. místo), druhý byl Daryl Impey  
(v celkovém pořadí 1.) a na bronzovou příčku 
(i celkově) vystoupal Michael Kukrle. � (red)

S P O R T

ako noc a den se od sebe v uplynulé 
sezoně lišily výsledky ženského a doros-
teneckých týmů volejbalového Sokola 

Šternberk. Zatímco ženy musely o svou přísluš-
nost k extraligové elitě bojovat v baráži, mlá-
dežnice získaly Český pohár juniorek a kadetek. 
Po obměně kádru seniorského družstva to  
v přípravných kláních šlape ženám i doroste-
neckým týmům.
První přípravný dvojzápas na blížící se extrali-
govou premiéru podstoupil tým šternberského 
Sokola poslední srpnovou sobotu proti čtvrté-
mu celku minulého ročníku slovenské nejvyšší 
soutěže Novému Mestu nad Váhom. Hanačky 
na Slovensku zvítězily dvakrát 3:1, k oběma 
výhrám přispěla sestava ve složení Gogová, 
Karabinovičová, Schandlová, Sifferlenová, Láta-
lová, Kofieová, Kneiflová a libero Zilbermanová.
Stejný tým posílený ještě o nahrávačku Do-
soudilovou se o týden později představil na 
mezinárodním turnaji v Bratislavě hraném pod 
názvem Slávia EU Cup 2019 o Pohár rektora 

Ekonomické univerzity Bratislava. Na akci po-
řádané domácím úřadujícím mistrem Slovenska 
se Šternberk nejprve utkal s maďarským RK 
Jaszberenyi. „Soupeřky dorazily do Bratislavy 
později a hned z autobusu musely nastoupit  
k utkání. Nám se je navíc díky koncentrova-
nému výkonu podařilo zaskočit a výsledkem 
byla naše výhra 3:0,“ těšilo kouče Sokolek Jana 
Drešla. Jeho svěřenkyně navíc vzápětí stvrdily 
skvělý vstup do turnaje výhrou 3:1 nad domácí 
Slávií EU Bratislava. 
Následně předvedly Šternberanky obrat proti 
rakouskému zástupci ve Středoevropské lize 
MEVZA Sokolu Post Niederösterreich. Přesto-
že prohrávaly 0:2, vydřely vítězství 3:2, díky 
němuž se mohly těšit na turnajové finále proti 
Královu Poli Brno. „Rozhodl jsem se postavit 
do základní sestavy Nikolu Látalovou, která 
ještě před třemi měsíci hrála v kategorii žákyň, 
a nahrávku jsem svěřil Denise Dosoudilové. 
Brno tlačilo agresivním servisem a s náskokem 
šesti bodů ovládlo první sadu. Holky však nápor 

soupeřek zvládly a další dva sety získaly ve svůj 
prospěch. Čtvrtá sada vyšla úspěšně pro Brno a 
musel rozhodnout tiebreak. Děvčata bojovala 
o každý bod a šla si pro výhru, kterou získala 
15:13,“ popsal zápas Drešl. Triumf jeho celku 
ještě podtrhlo závěrečné vyhlášení šternberské 
Zilbermanové nejlepším liberem a Kofieové 
blokařkou turnaje. Úspěchy žen kopírují i 
mládežnické výběry Šternberka. Zahájily pří-
pravné období vítězstvím v Kojetíně a třetím 
místem na antukovém podniku v Raškovicích  
u Frýdku-Místku. V olomoucké hale se ná-
sledně šternberské juniorky staly morav-
skými přebornicemi České obce sokolské a 
jejich kolegyně z kadetek obsadily v konkurenci  
o kategorii starších dívek pátou příčku. Vítězné 
tažení dorosteneckých celků se završilo v září  
v Národním sportovním centru v Prostějově, 
kde juniorky i kadetky Šternberka zvítězily  
v obou kategoriích, a to v silné konkurenci do-
mácího celku, Sokola Frýdek-Místek, Olympu 
Praha, a Dukly Liberec. � (AF)

J
Příprava volejbalistek Sokola Šternberk před sezonou

Závod Czech Tour 
dojel ve Štenberku

Č

řetím rokem ve Šternberku běží 
projekt Iron Kids, který organizuje 
Fitness Club Šternberk z. s., zaměřený 

na všeobecné pohybové aktivity dětí a mládeže.  
V tomto školním roce budeme využívat prosto-
ry tělocvičny a zahrady Domu dětí a mládeže 
Šternberk. Zařadíme cvičení pro děti ve věku 
1,5–3 roky „zajíčci“, pokračovat budou „brouč-
ci“ 3–8 let a „tygři“ 14–18 let se základy tech-
niky cvičení na posilovacích strojích. „Zajíčci“ 
budou cvičit s maminkami. Cvičení podporuje 
správný vývoj jemné i hrubé motoriky, koor-
dinace, pomůže dětem v adaptaci na kolektiv. 

V rámci celorepublikového projektu Děti 
na startu budou cvičit „broučci“. Cvičení 
je věnováno dětem malým, velkým, subtil-
ním i dětem s nadváhou, dětem sportujícím  
i nesportujícím. Jde především o to, probudit  
v nich radost z pohybu. Tréninky „tygrů“ budou 
probíhat ve fitcentru. Tento kroužek přivítá 
všechny zájemce o fitness.
Veškeré informace se dozvíte na facebooku 
ve skupině Iron Kids nebo v případě do-
tazů můžete napsat přímo trenérce na  
e-mail: tvaruzkova.trenermail.com. Těší se 
trenérka Ida Tvarůžková.

T

átý ročník sportovní série pro děti 
Šternberský sportovní talent 2019 se 
uzavřel v neděli 15. září. V rámci pro-

jektu, který organizuje AGENTURA 2G, jsme 
připravili pro děti a jejich rodiče 3 sportovní 
odpoledne. Soutěžilo se v jízdě na kolech, ko-
loběžkách a v běhu. Závodníci za umístění  zís-
kávali body a v rámci posledního sportovního 
odpoledne jsme vyhlašovali celkové vítěze. Zá-
vodů se účastnily děti od 1 do 10 roků, aktivně 
se zapojilo 150 dětí. Letos úplně nepřálo počasí 
a dva závody proběhly za mírného deště, což 
negativně ovlivnilo účast. I přesto byla atmo-
sféra výborná a děti podaly skvělé výkony.
V rámci závodů jsme připravili doprovodné 
aktivity – např. glitter tetování nebo skákací 
hrad. Cílem projektu bylo připravit odpoledne 
plné zábavy pro všechny příchozí. Mimo spor-
tovních zážitků byly pro účastníky připraveny 

perníkové medaile, diplomy a ceny od partnerů 
akce, kterým bychom tímto chtěli poděkovat za 
podporu sportu dětí a mládeže. Partnery akce 
jsou Město Šternberk, MAS Šternbersko, spo-
lečnost TOPGAL, Rezidence Světlov a Kavárna 
v parku.
Gratulujeme všem účastníkům za výkony, které 
podali během jednotlivých závodů a těšíme se 
na viděnou u šestého ročníku projektu v roce 
2020. Na malé sportovce i jejich rodiče se těší 
AGENTURA 2G.
Titul Šternberský sportovní talent 2019 získali:
• Kategorie 1 – 2 roky: Stella Sedláčková
• Kategorie 3 – 4 roky: Robert Brynda
• Kategorie 5 – 6 let: Maxmilian Hyka
• Kategorie 7 – 8 let: Radka Zakuťanská
• Kategorie 9 – 10 let: Jiří Zakuťanský
Absolutním vítězem se stala Radka Zakuťan-
ská, získala nejvíce bodů ze všech vítězů. � (red)

Šternberský sportovní talent vyhlášen

P

IRON KIDS Šternberk zvou na cvičení
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a dvě stovky historických vozi-
del a motocyklů ovládly v sobotu  
7. a neděli 8. září Šternberk i jeho 

okolí. Výstava historických unikátů se konala 
v sobotu od 9 hodin v Radniční ulici. Dorazi-
vší diváci se vozidly mohli nejen pokochat, 
ale navíc se o nich i něco zajímavého do-
zvědět. Po sobotním poledni se většina vozů 
postupně vydala na Rally Ecce Homo Historic 
po krásách Olomouckého kraje, kromě tradič-
ního plnění úkolů navštívili účastníci i řadu 
pěkných míst. V neděli probíhaly tréninkové 
a soutěžní jízdy pravidelnosti, na které byl le-

tos vstup pro všechny fanoušky zdarma. Kro-
mě motozábavy na Hlavním náměstí čekala 
lidi v pátek 6. a sobotu 7. září i řada hudebních 
vystoupení v rámci Šternberských slavností. 
Kromě hvězd hudebního nebe byl připraven  
i doprovodný zábavný program. � (red)

ZAČÁTEK ZÁŘÍ PATŘIL VETERÁNŮM I SLAVNOSTEM

Foto (7x): David Sedlák/DS Foto Šternberk
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