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Historický kalendář vydaný k 720. výročí první písemné zmínky o Šternberku je k prodeji v IC Šternberk.
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Vážení a milí čtenáři,
historie se píše každým okamžikem. Dnes je to současnost, ale za pár 
set let už se o naší době budou školáci učit jako o dávné minulosti. Už 
proto bychom se měli snažit, aby se naše činy zapsaly do dějin jako 
chvályhodné a moudré. Z roku 1296 se dochoval doklad o existenci 
města Šternberka. Díky jedinému písemnému dokumentu tak můžeme 
letos oslavit jubilum města. Krátké nahlédnutí do jeho historie nabízí 
únorové Téma měsíce na straně 8. Protilehlá stránka Vám pro změnu 
poskytne přehled o tom, co se letos ve Šternberku chystá.
Mrazivé noci je nejlépe prospat v teplých postelích. Ne každému je 
však tato „samozřejmost“ dopřána. Lidem bez domova jde často v mí-
nusových teplotách o život. Jaké možnosti mají bezdomovci ve Štern-
berku? Právě o tom pojednává článek na straně 5. 
O kulturu nebude v únoru nouze. Kdo si nevybere z nabídky plesové 
sezony, může se vypravit do Kulturního domu na talk show. Na výběr má hned ze dvou - Partičky a 
Všechnopartičky. Naše kino už opět promítá naplno a Městská kulturní zařízení Vás zvou na návště-
vu Kanárských ostrovů. Hrad se ze zimního spánku probudí až začátkem března.
Na straně 17 pokračuje seriál o těch, kteří byli vloni vyznamenáni cenou města. Tentokrát se  
o své záměry a plány do budoucna dělí se čtenáři prezident AMK Ecce Homo Vlastimil Malík. Dalším 
významným zaměstnavatelem, který se představuje na stránkách Šternberských listů, je Excalibur 
Army. Pokud byste chtěli pro tuto společnost pracovat nebo Vás zkrátka jen zajímá, jak si v současné 
době vede, nalistujte si stranu 19.
Velký úspěch zaznamenal v lednu Šternberk v oblasti sportu. Místní závodník Jaroslav Valtr si na 
světově proslulé Rallye Dakar dojel s kamionem pro krásné osmé místo. Druhý Šternberan Rudolf 
Lhotský si z obtížného závodu přivezl spoustu cenných zkušeností, včetně té, že není důležité vy-
hrát, ale zúčastnit se. Příjemnou četbu a šťastné prožití zbytků zimy Vám přeje     
� Kateřina Kuncová Kapková, redaktorka Šternberských listů
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8	 Historické město slaví letos jubileum
Přesné datum vzniku Šternberka není známo. V roce 1296 už ale město prokazatelně existovalo. 
Svědčí o tom dokument o předání desátků dnes již neexistujícímu kostelu sv. Jiří. Oslavy 720. výročí 
se promítnou do celého roku. Přehled akcí, které se k tomuto jubileu budou konat, najdete na str. 9.

5	 Lidé bez domova mohou nyní spát v Charitě
Trávit mrazivé noci na ulici už lidé nemusejí, pokud nechtějí. Charita jim nabízí tzv. suchou židli.  
Momentálně této služby využívá šest lidí. Pomocnou ruku jim ale místní Charita podává celoročně.   
  
16	 Šternberk se prezentoval na veletrhu v Brně
Veletrh cestovního ruchu s názvem Regiontour, který se v polovině ledna konal v Brně, představil 
návštěvníkům i zajímavosti Šternberka. Největší zájem byl o trenažer závodů do vrchu Ecce Homo.

12	 Kulturní akce na únor 2016
Únorový program nabízí dvě talk show, seniory jistě potěší Duo Jamaha, malé děti se mohou těšit 
na Zimní příhody včelích medvídků. Kino promítá po celý měsíc a jeden z filmů i za účasti autorů.

22	 Nejlepší český závodník Dakaru je Valtr
Pro krásné osmé místo si dojel do cíle proslulé Rally Dakar sedmačtyřicetiletý Šternberan Jaro-
slav Valtr. Dostal se tím mezi světovou špičku. Pokusí se za rok svůj letošní úspěch zopakovat?

22	 Mladí šermíři úspěšně bodovali v Liberci
Krásné druhé a pěkné osmé místo si v Čechách vyšermovali David Kvapil a Vladimír Knop. Úspěchy 
jsou o to cennější, že konkurence sestávala z dvaatřiceti závodníků z celkem jedenácti oddílů.
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Akvarel W. Herzoga z historického 
kalendáře města Šternberka - pohled 
na starou radnici zrušenou roku 1868

O B S A H



4 ŠTERNBERSKÉ LISTY | únor 2016

A K T U A L I T Y

byvatelé domu s pečovatelskou 
službou v Uničovské ulici ve Štern-
berku dostali do užívání nový výtah. 

Jeho vybudování bylo jednou z důležitých 
investičních akcí města. Výtah je součástí 
nové přístavby, která je zděná, třípodlažní, 
nepodsklepená, s plochou střechou. Byl 
navržen a zrealizován jako bezbariérový  
s možností přepravy osob na invalidním 
vozíku i zdravotnickém lehátku. Elektrický 
výtah unese devět osob o celkové hmotnosti 
do 1000 kilogramů.
Stavební úpravy spočívaly mimo jiné ve vy-
bourání otvorů v nosné štítové stěně budovy, 
ve zrušení bytu v přístavbě, čímž tam vznikla 
chodba a v rozšíření bytových jednotek  

v prvním a druhém nadzemním podlaží. Díky 
výtahu se zvýšil uživatelský komfort bytů 

nejen pro seniory, kteří tam žijí. Umístění 
a realizace výtahu byla provedena tak, aby 
umožnila budoucí dostavbu nárožní proluky 
objektů v Uničovské a Žitné ulici s cílem za-
jištění případného bezbariérového přístupu 
do všech podlaží přiléhajících objektů. 
„V této souvislosti děkujeme uživatelům by-
tových jednotek v domě, že během výstavby 
tolerovali zvýšenou hlučnost a prašnost  
v tomto objektu a úzce spolupracovali s měs-
tem při nutných úpravách a opravách v pro-
najímaných bytech, které si stavba vyžádala,“ 
uvedla tisková mluvčí města Irena Černocká.
Celkové náklady této akce činily 3750 milionů 
korun, z toho 1638 milionů uhradila dotace 
Ministerstva pro místní rozvoj ČR. � (red) 

Výtah zvýšil komfort nejen lidem z pečovatelského domu

O

Jméno a příjmení: Leo Puszkailer
Věk: 47 let
Povolání: lékař
Záliby: sport
Motto: Nic není tak špatné, aby to nemohlo 
být ještě horší. To však nemůže být důvodem 
toho, abychom se něco nesnažili změnit. 

5 otázek pro Leo Puszkailera:
Jaký problém města Šternberka vnímáte Vy 
osobně jako nejpalčivější a můžete alespoň 
nastínit případné řešení? 
Pro každou skupinu obyvatel je prioritou 
něco jiného. Ať už z pohledu věku, sociálního 
statutu, individuálního zaměření. Představy 
seniora se jistě budou lišit od podnikatele  
a od teenagera. Naším úkolem je tyto potřeby 
vnímat, dát jim určitou hierarchii a řešit je  
v rámci našich možností. 

Co máte naopak ve Šternberku nejraději? 
No, mohl bych zde vylíčit spoustu věcí: 
krajinu, památky, historii… ale nebylo by to 
upřímné. Jistě, na město jsem si zvykl. Žiji zde 
40 let. K životu potřebuji lidi. Tedy co mám 
na Šternberku nejraději? Kamarády, přátele, 
osoby „blízké“ - ne ve smyslu zákona, ale lidi, 
se kterými se potkávám či spíše střetávám  
v rámci volného času, práce a tak podobně.
 
Pro jakou skupinu obyvatel byste chtěl v tom-
to volebním období převážně pracovat?
Tak to vyplývá z toho, že jsem řadu let předse-
dou komise, která se zabývá mládeží, sportov-
ními kluby, oddíly. 

Jak vidíte město za deset let?
Doufám, že ne hůře než nyní, aneb jak říká 
klasik: doufejme, že budoucnost bude lepší 
než ve skutečnosti bude. Tady musím zmínit, 
že bych uvítal větší zájem a větší angažova-
nost občanů. Nelze očekávat, že každý výkřik 

bude či musí být vyslyšen. Nelze vyhovět 
všem. Ale pokud cítíte, že něco by mělo být 
jinak než je, tak to argumentujte a změňte.
 
Chtěl byste Šternberanům něco vzkázat? 
Chraňte svoje zdraví a zdraví Vašich dětí.
Uvědomte si, že to co čtete v novinách a 
vidíte v televizi se možná stalo v nějakých 
Kotěhůlkách. Ale tam jsou stejní lidé jako 
Vy. Stejné mámy a tátové, jejichž děti jez-
dí na kole bez přileb a mají stejně hloupé 
odpovědi: „za našich mladých časů žádné 
přilby nebyly a taky jsme přežili“, taky mají 
na zahradách bazénky, vozí své děti v náručí 
na zimním stadionu („já přece nemůžu spad-
nout“) či je vozí na zahradních sekačkách, 
mají své „naprosto hodné psy“... Nevím jak  
k těmto nehodám dojde, kdo za co může. Já 
pak až vidím dotyčného na ambulanci, kdy 
většina reaguje podobně jako mladík s utrže-
ným prstem na Silvestra od rachejtle, který 
pak brečí a pořád opakuje: “já jsem takovej 
debil“. Jenže  čas nevrátí. Já vždycky říkám, že 
stačí riziko, které nám připraví sám život. Je 
zbytečné ho ještě zvyšovat.  

Zastupitel se představuje: Leo Puszkailer

ístní akční skupina (MAS) Štern-
bersko, která je mimo jiné vydava-
telem Šternberských listů a provo-

zovatelem Informačního centra Šternberk, se 
přestěhovala do nových prostor. Nyní už MAS 
Šternbersko nenajdete v budově Městského 
úřadu na Horním náměstí, ale o pár metrů dál 
v kancelářích nad Komerční bankou v ulici 
Radniční. Tam bude nyní poskytovat pora-
denství a další služby v oblasti dotací. � (red) 

MAS se přestěhovala

M

e čtvrtek 14. ledna přibližně v 07:45 
řídila dosud nezjištěná řidička au-
tomobil modré barvy ve Šternberku 

po ulici Krampolova k ulici Olomoucké. 
Mezi Lidovkou a prodejnou zeleniny zřejmě 
neumožnila bezpečné přecházení nezletilé 
chodkyně na vyznačeném přechodu pro 
chodce a narazila do ní. Řidička s chodkyní 
hovořila a protože neuplatňovala zranění,  
z místa odjela, aniž by věc následně dále řeši-
la. Dívka pokračovala v cestě do školy, kde se 
však fyzicky zhroutila a musela být převezena 
k ošetření do místní nemocnice. 
Žádáme řidičku a případně svědky, kteří mo-
hou přispět k objasnění, aby se přihlásili na 
služebně policie. � Policie ČR, OO Šternberk

Policisté hledají řidičku  
a svědky dopravní nehody

V
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 razivé zimní noci nejvíce pociťují  
lidé, kteří nemají střechu nad 
hlavou. Ve Šternberku jich žije 

na ulici osmadvacet. Především pro ně bylo 
před čtyřmi lety zřízeno nízkoprahové denní 
centrum Uzel. Provozuje ho místní Charita  
s velkou podporou města.
O lidi bez domova se Charita stará celoročně. 
V zimě však ke svým běžným službám přidává 
ještě jednu - s názvem suchá židle. Nahrazuje 
noclehárnu, k jejímuž zřízení dosud ve městě 
nebyly potřebné podmínky. „Suchá židle, to 
je vlastně možnost strávit u nás noc. Ne na 
posteli, ale na židli nebo na zemi,“ vysvětluje  
vedoucí pracovnice centra Uzel Zuzana Kno-
pfová a otevírá dveře do místnosti o velikosti 
4 x 5 metrů, kde od prosince do konce února 
tráví noc co noc pět až šest lidí. Současně 
slouží jako šatna k uchování jejich soukro-
mých věcí. Ty se zpravidla vejdou do středně 
velké papírové krabice.
Nízkoprahové centrum Uzel však vyhledá-
vají i lidé, kterým reálně hrozí, že o bydlení 
přijdou. Tíží je obrovské dluhy, dlouhodobě 

pobírají dávky v hmotné nouzi, často žijí bez 
elektřiny nebo teplé vody. V Charitě mají 
nárok na jednu teplou polévku denně za pět 
korun, mohou se tam zdarma osprchovat a 
vyprat si. „Z pětapadesáti klientů, kteří nás 
pravidelně navštěvují, je dvanáct lidí ve věku 
do třiceti let,“ říká Zuzana Knopfová. „Mají 
problémy doma, ve škole, nedokončí vzdělání, 
nadělají si dluhy a rodině časem dojde trpě-
livost. Chvíli bydlí u kamarádů, ale nakonec 
končí na ulici,“ popisuje osudy těchto lidí 
pracovnice charity. Podle ní je velmi důležité, 
aby zejména mladí dostali šanci začít znovu. 
Díky Charitě se ve Šternberku 14 lidem po-
dařilo vrátit zpátky k „normálnímu“ životu. 
Dnes mají opět bydlení i práci. Centrum Uzel 
však potažmo drží ochrannou ruku nad celou 
společností. „Setkáváme se tu občas s vážný-
mi infekčními nemocemi jako je tuberkulóza 
nebo svrab,“ líčí ředitelka Charity Pavlína 
Vyvozilová s důrazem na nutnost prevence. 
„Necháváme našim klientům pravidelné dě-
lat rentgen plic a musejí chodit na pravidelné 
lékařské prohlídky. Pokud by to neakcepto-

vali, pak by našich služeb nemohli využívat.“ 
Navazující službou na „suchou židli“ by měla 
být noclehárna. „Uvažujeme o ní,“ prozradil 
místostarosta města Michal Oborný s tím, že 
kousek za městem už je pro tyto účely vytipo-
ván jeden objekt. „Posoudíme, zda je pro noc-
lehárnu vhodný a kolik by stála jeho oprava,“ 
řekl Oborný s tím, že provoz nocležny by však 
rozhodně nebyl v režii města.  � (kap)

rvní letošní Šternberánek na sebe 
nechal  čekat  do podvečerních 
hodin Nového roku. Stala se jím  

48 centimetrů dlouhá a 3240 kilogramů vážící 
Adrianka Zelová, která přišla na svět jedenáct 
minut po devatenácté.
„V úterý 5. ledna navštívili holčičku a její 
maminku starosta Stanislav Orság a předsed-
kyně sboru pro občanské záležitosti Zdenka 
Chmelová. Rodičům byl předán finanční dar 

města ve výši pět tisíc korun a dárky pro dítě,“ 
uvedla tisková mluvčí města Šternberka Irena 
Černocká. 
Za celý předcházející rok se ve šternberské 
nemocnici narodilo celkem 957 dětí. Z toho 
bylo 501 chlapců, 456 děvčat a devět párů 
dvojčat. Rekordním měsícem byl vloni říjen 
se sto čtrnácti porody, naopak nejméně 
maminek rodilo v březnu, kdy jich bylo jen 
pětašedesát.
Přesto, že se mezi narozenými dětmi často 
vyskytují cizokrajná jména, většina rodičů se 
stále přiklání k tradičním českým. U chlapců  
v roce 2015 jednoznačně vedli Vojtěch a Ja-
kub, u děvčat Tereza a Eliška. „Někteří rodiče 
preferují netradiční exotická jména a tak se u  
nás narodil například Leon, Sean nebo Timon.  
Z holčiček pak Magali, Meda nebo Tricia,“ 
uvedla vrchní sestra gynekologicko-porod-
nického oddělení šternberské nemocnice 
Jarmila Starostová. � (red)

A K T U A L I T Y

Mrazivé noci tráví někteří bezdomovci v sídle Charity

Prvním letošním miminkem je Adrianka, 
vloni se narodili například Sean či Meda

P

M

Lidé bez domova si mohou své osobní věci uložit u 
Charity. Ve stejné místnosti tráví někteří mrazivé noci.

2x foto: David Sedlák/ DS Foto Šternberk

nejlepší český výsledek na letošní 
Rallye Dakar se postaral zkušený 
závodník Jaroslav Valtr ze Štern-

berka. V kategorii kamionů dojel do cíle jako 
osmý a zařadil se tak mezi světovou špičku. 
Méně štěstí už měl dakarový začátečník Ru-
dolf Lhotský. Zdravotní problémy ho přiměly 
ukončit závod ve dvou třetinách a pohledem 
na cílovou rampu se kochat už jen z pozice 
diváka. 
„Splnil jsem si sen a vůbec nelituji, že jsem 
nedojel do cíle,“ svěřil se po návratu domů 
Rudolf Lhotský a dodal, že si závod užíval 
do poslední možné chvíle. Pak ho ale vážné 
zdravotní potíže z posledních čtyř etap vyřa-
dily. Z celkových 9200 kilometrů ujel asi šest 
tisíc. Jeho největším zážitkem byli fanoušci. 
Vstávali časně ráno, aby už v pět hodin byli na 
trati a skandovali. Dokonce i v prudkém lijá-
ku. Na čerpacích stanicích závodníky obklo-
pilo dvě stě, tři sta lidí a chtěli se s nimi fotit. 
„První tři dny mě nebolely ruce z motorky, 
ale z mávání divákům,“ vtipkoval čtyřicetiletý 
motocyklový závodník ze Šternberka. Svůj 
předčasný cíl bere sportovně. „Asi to tak mělo 
být. Asi se tam mám vrátit,“ naznačil svůj 
úmysl vypravit se za rok na Dakar znovu. 
Teď má ale v úmyslu dát se zdravotně do 
pořádku a v červnu, kdy se podávají přihláš-
ky na další ročník, prý nejprve zodpovědně 
posoudí svůj zdravotní stav, než se rozhodne 
pro reprízu.
� pokračování na str. 22 

Nejlepší český závodník
Dakaru je ze Šternberka

O
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patně vidíte a potřebujete poradit? 
Pak právě Vám je určena nová služba 
v přízemí Domu sociálních služeb  

v Komenského ulici ve Šternberku. 
Od letošního února najdete odborné sociálně 
právní poradenství zdarma pro občany se 
zrakovým postižením právě tam.

Služba bude potřebným k dispozici vždy první 
úterý v měsíci od 8:30 do 10:30. Poradenství 
jim poskytne sociální pracovnice s akreditací.
Poradí s výběrem druhu sociální služby 
pro zrakově postiženého člověka, pomůže 
zprostředkovat navazující služby a poskytne 
potřebné kontakty. Odborně také poskytne 
poradenství v systému sociálního zabezpe-
čení a vzdělávání, v oblasti rehabilitačních  
a kompenzačních pomůcek.
Pro získání dalších informací se můžete ob-
rátit na Sjednocenou organizaci nevidomých 
a slabozrakých ČR s oblastní pobočkou v Olo-
mouci: Bc. Marie Kebrdlová, tel. č. 583034529 
a 608321399 nebo kebrdlova@sons.cz. � (red) 

Zrakově postiženým se otevírá poradna

Š

A K T U A L I T Y

Občané se ptají, město 
odpovídá: přepis vozidla

D otaz: Jak je to od 1. 1. 2016 se zá-
pisem změn do registru vozidel? 
Pokud zakoupím vozidlo např.  

v Olomouci, mohu jej přepsat s plnou 
mocí původního vlastníka ve Šternberku?

Odpověď: Současná právní úprava neumož-
ňuje registrovat vozidlo na jakémkoliv úřadě. 
Stále zůstává v platnosti, že změna se provádí 
na registračním místě, kde má původní pro-
vozovatel vozidla trvalý pobyt nebo sídlo.

Ing. Adriana Runštuková, vedoucí odboru 
dopravy a silničního hospodářství

Nemocnice hledá dobrovolníky, kteří by se 
chtěli ve volném čase věnovat pacientům 
� ájemci z řad široké veřejnosti, kteří by 

se rádi uplatnili jako nezištní pomoc-
níci nemocných, mají tuto možnost  

v Nemocnici Šternberk. Ta uvítá všechny, kdo 
budou ochotni věnovat pacientům svůj čas  
a pozornost, například při společném povídání 
nebo četbě.
„Zejména pro dlouhodobě hospitalizované pa-
cienty je sociální kontakt a běžné popovídání 
nesmírně důležité. Ne vždy to dokáže zajistit 
rodina. Proto bychom rádi přivítali v našich 
řadách dobrovolníky, ať už z řad studentů, 
absolventů, nebo i seniorů, kteří mají chuť po-
máhat,“ říká Andrea Vacová, vrchní sestra LDN 
Nemocnice Šternberk.
Dobrovolnictví v nemocnici není placené. Od-
měnou každému dobrovolníkovi ale může být 
vědomí, že daný čas využil ve prospěch druhé-
ho. A rozhodně přitom nemusí jít o velký úva-
zek. Paní Františka Chmelová, která dochází 
do Nemocnice Šternberk jako dobrovolnice již 

čtvrtým rokem, tráví u pacientů hodinu týdně. 
„Do nemocnice chodím pravidelně každou ne-
děli po mši a spojuji tak příjemné s užitečným. 
Vždy najdu mezi pacienty někoho, kdo by měl 
zájem si povídat nebo se svěřit a za ním pak 
pravidelně docházím. A když odejde, nabídnu 
popovídání zase někomu dalšímu. Je to skvěle 
strávený čas pro všechny, kteří mají v srdci lás-
ku, vstřícnost a chuť pomáhat,“ říká Františka 
Chmelová s tím, že jako dobrovolnice si také 
částečně plní svůj nesplněný žákovský sen  
o povolání zdravotní sestry.
Zájemci, kteří by se rádi připojili k dobrovol-
níkům oddělení LDN Nemocnice Šternberk, si 
mohou domluvit schůzku buď na telefonním 
čísle 585 087 280, nebo na e-mailové adrese 
andrea.vacova@nst.agel.cz. Pro vykonávání 
dobrovolnické práce v Nemocnici Šternberk 
přitom nejsou potřebné žádné zvláštní schop-
nosti či dovednosti. Jedinou podmínkou je věk 
nad osmnáct let. � (mil)

Z

Charita Šternberk děkuje všem šternberským 
občanům, kteří v sobotu 9. ledna přispěli do 
kasiček Tříkrálové sbírky. I přes velmi nepří-
znivé počasí naši dobrovolníci včetně dětí 
roznesli požehnání a pokoj do rodin a do-
mácností. Výnos ve městě Šternberku dosáhl 
částky 132 899 korun. 
Koledovali jsme také ve dvaceti obcích mikro-
regionu Šternbersko a v Moravském Berouně. 
Celkový výnos pro naše šternberské charitní 
středisko činí 356 233 korun. 
O konkrétní pomoci Vás budeme informovat. 
� Pavlína Vyvozilová, ředitelka 

Charita děkuje za výtěžek 
v lednové sbírce Tří králů

ěkujeme občanům Šternberka  
i všem ostatním dobrým lidem, kteří 
se zúčastnili předvánoční dobro-

činné akce Vánoční strom splněných přání 
pro děti z azylového domu v Dalově. Všechny 
Vaše dárečky našly svého majitele a rozzá-
řily dětské oči. Přijměte tedy poděkování za 
poskytnutou podporu, kdy jste si i během 
předvánočního shonu udělali čas a nakoupili 
či přispěli na dárečky pro děti. Chceme také 
velmi poděkovat za podporu partnerům pro-
jektu, a to městu Šternberk a příspěvkové or-
ganizaci Městská kulturní zařízení Šternberk.�
Lenka Linhartová, Sociální služby Šternberk

Vánoční strom splněných 
přání rozzářil dětské oči

D
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V kulturním domě v Dalově bude tepleji

Olomoucký kraj poprvé vyhlásil kotlíkovou 
dotaci. Žádosti začne přijímat od 22. února

A K T U A L I T Y

íce než 166 milionů korun rozdělí 
olomoucké hejtmanství prostřed-
nictvím takzvaných kotlíkových 

dotací. Ty jsou v kraji vyhlášeny vůbec poprvé. 
Výměnu kotlů v rodinných domcích finančně 
podpoří Evropská Unie z Operačního progra-
mu Životní prostředí 2014 - 2020.
Dotace je určena na výměnu stávajícího kotle 
na pevná paliva s ručním přikládáním, tepelné 
čerpadlo a plynový kondenzační kotel. 

Do roku 2020 má Ministerstvo životního 
prostředí ČR na kotlíkové dotace z fondů EU 
připraveno celkem devět miliard korun, což 
by mělo vystačit na výměnu až stovky tisíc 
starých kotlů. „Věřím, že o příspěvky bude 
velký zájem,“ nechal se ve čtvrtek 7. ledna na 
tiskové konferenci v Olomouci slyšet ministr 
ŽP Richard Brabec a pokračoval: „Ukázaly to 
už výzvy z předchozích let, které financovalo 
MŽP spolu s kraji. V některých regionech lidé 
stáli na dotaci dlouhé fronty a alokace byla 
vyčerpána i během jednoho či dvou dnů.“
V Olomouckém kraji by mělo být za vyčleně-
ných 166 milionů korun vyměněno v průběhu 
tohoto a příštího roku minimálně 1140 kotlů. 
O dotace mohou žádat vlastníci a spoluvlast-

níci rodinných domů na území celého regionu. 
„Co se týče finančních prostředků pro občany, 
kteří splní všechny stanovené podmínky, pů-
jde o systém zpětného proplácení,“ upřesnil 
hejtman Olomouckého kraje Jiří Rozbořil. 
V rámci kotlíkové dotace je podle jeho infor-
mací možné získat až 127,5 tisíce korun. „Výše 
dotace je stanovena procentem podle nově 
pořizovaného zdroje tepla, případně podle 
příslušnosti obce k tzv. prioritním obcím, ve 
které se nachází rodinný dům. Prioritní oblasti 
se zhoršenou kvalitou ovzduší získají k dotaci 
ještě 5 % bonus,“ slíbil hejtman.
Olomoucký kraj očekává v první výzvě o kot-
líkové dotace velký zájem. Papírové žádosti 
bude přijímat od 22. února do 13. května 
osobně na podatelně Krajského úřadu Olo-
mouckého kraje nebo přes datovou schránku, 
e-mailovou formou se zaručeným elektronic-
kým podpisem nebo poštou. 
Podmínky pro přijetí žádostí a čerpání dotace 
jsou zveřejněny na webových stránkách kraje: 
www.kr-olomoucky.cz/kotlikovedotace. � (red)

V Městská knihovna Šternberk, 
Masarykova 307/20 

Oddělení pro dospělé, tel.: 587 571 249
e‑mail: knihovna@mkzsternberk.cz
pondělí:	 9:00–11:30	 12:30–18:00
úterý:	 9:00–11:30	 12:30–18:00
středa:	 zavřeno
čtvrtek:	 9:00–11:30	 12:30–18:00
pátek:	 9:00–11:30	 12:30–18:00
sobota:	 9:00–11:30

Oddělení pro děti, tel.: 587 571 580
e‑mail: krejcova@mkzsternberk.cz
pondělí:	 12:30–17:00
úterý:	 12:30–17:00
středa:	 12:30–17:00
čtvrtek:	 12:30–17:00
pátek:	   9:00–11:30	 12:30–16:00

Od 2. listopadu sídlí knihovna v opravených 
prostorách Kulturního domu Šternberk.

Informační centrum Šternberk, 
Horní náměstí 2, tel.: 739 486 060
e‑mail: info@poznej-sternbersko.cz
www.poznej-sternbersko.cz
pondělí:	 9:00–17:00
úterý:	 9:00–17:00
středa:	 9:00–17:00
čtvrtek:	 9:00–17:00
pátek:	 9:00–17:00

Otevírací doba knihovny
a informačního centra

ěsto Šternberk dokončilo v kul-
turním domě v místní části Dalov 
výměnu oken, dveří a topení. 

Stávající nevyhovující okna a dveře budovy 
kulturního domu, vyjma vstupních dveří, byla 
vyměněna za plastová, stejné velikosti i čle-
nění jako výplně původní. Následovala oprava 
vytápění - výměna elektrokotle za nový a jeho 
přemístění do vhodnějších prostor. Součástí 
díla byla i výměna radiátorů s instalací termo-
hlavic, včetně nutných rozvodů.

Celkové náklady těchto oprav činily 264 tisíc 
korun a byly realizovány na základě výsledku 
výběrového řízení Radimem Kostihou a spo-
lečností Atrium Therm Servis.
Tato investice přinese úsporu provozních ná-
kladů  v budově a zlepší komfort jejího užívání 
při velkém počtu kulturních a společenských 
akcí. V této souvislosti děkujeme místnímu 
osadnímu výboru v Dalově za spolupráci při 
přípravě i realizaci akce.  
Lubomír Hladiš, odbor správy majetku města

M

Stav oken KD v Dalově v srpnu roku 2015. KD Dalov po výměně oken v prosinci 2015.

a práci ve prospěch zdravotně posti-
žených bude letos už pojedenácté vy-
hlášena Cena hejtmana Olomouckého 

kraje. Návrhy na její udělení mohou občané, 
spolky, sdružení i právnické subjekty podávat 
do pondělí 29. února.
Ocenění mohou získat jednotlivci i organiza-
ce. Zpravidla je udělováno za:
- činnost nebo čin ve prospěch zdravotně 
postižených na území Olomouckého kraje, 
- sponzorství organizací, které pracují pro 
postižené, 
- reprezentaci postižených v zahraničí, 
- dlouhodobou, soustavnou činnost na poli 
vyrovnání příležitostí pro postižené,
- publicistickou činnost, jež přibližuje každo-
denní život osob se zdravotním postižením.
Návrhy na udělení ceny mohou být zaslány 
poštou na odbor sociálních věcí  KÚ OK nebo 
e-mailem: zbynek.vocka@kr-olomoucky.cz.    
Podrobnější informace a nominační formulář 
jsou k dispozici na stránkách kraje. � (red)

Kraj přijímá nominace 
na Cenu hejtmana 2015 

Z

Tisková konference v Olomouci za účasti ministra ŽP.
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Oslavy, které protkají ve Šternberku celý letošní rok, se nebudou vázat k založení města, ale k první písemné zmínce, která 
se o něm dochovala. Sedmisté dvacáté výročí slavíme díky tomu, že Albert ze Šternberka předal 18. října roku 1296 dnes 
již neexistujícímu farnímu kostelu sv. Jiří desátky a tento úkon byl řádně zadokumentován a snad i zarchivován. Němými 
svědky počátku, rozvoje, úspěchů i nezdarů města Šternberka byly po celá staletí hrad a klášter. Postupně k nim přibývaly 
další budovy a z původního středověkého sídla se stalo současné moderní město, čítající více než třináct tisíc obyvatel.

Přesné datum založení Šternberka 
není známo. V roce 1296 už ale 
město prokazatelně existovalo

V historické a místopisné literatuře se  
všeobecně soudí, že nejstarším já-
drem městského půdorysu je dnešní 

Bezručova ulice a na ni navazující ulice Čes-
koslovenské armády. Charakter středověkého 
města však Šternberk získal až krátce před 
rokem 1376, kdy Albert II. ze Šternberka 
nechal vybudovat kamenné hradby. Ty byly 
prolomeny třemi branami. Horní - na sever-
ním konci ulice Československé armády, která 
se obracela k Uničovu, Dolní - na jižním konci 
téže ulice vedoucí k Olomouci a Podzámeckou 
- na konci ulice vedoucí kolem dnešního gym-
názia, která se obracela směrem na Opavu.
Domy byly zpočátku s největší pravděpo-
dobností dřevěné. Intenzivní vlnu výstavby 
odhadují historikové na 16. století a přičítají 
to ničivým požárům, které v té době město 
postihly. 
Třicetiletá válka vstoupila do dějin Šternber-
ka dvojí okupací cizími vojsky a její důsledky 
pro život města a jeho obyvatel byly katastro-
fální. Stejně ničivě bylo město poznamenáno  
po stránce stavební. V poválečném soupisu 

domů z roku 1656 se uvádí, že 73,6 % zástav-
by je vyhořelé, polorozpadné nebo pusté. 
Opuštěné domy převzalo do své správy město 
a od finančně slabých měšťanů odkupovalo 
spáleniska. Ve vlastní režii pak na prázdných 
parcelách stavělo nebo domy opravovalo a 
zpětně prodávalo. 
Vzrůst a rozvoj města se datuje k 70. letům 
18. století, kdy začala vznikat nová předměstí. 
Tehdy zde žilo přibližně 6 tisíc obyvatel. Kul-
minačního bodu dosáhl stavební rozvoj města 
v období let 1820 až 1840. Tehdy se radikálně 
změnila tvář Šternberka po ekonomické  
i architektonické stránce. Rozsáhlou vlnu 
výstavby vyvolalo zejména soustředění nově 
příchozích tkalcovských řemeslníků, kteří se 
zde usazovali. 
Průmysl do vzhledu města v první polovině 
19. století nijak nezasáhl. Místní řemesla se 
provozovala podomácku a ani manufaktury, 
například barvířské, nebyly příliš rozsáh-
lé. Šternberk byl tehdy hodně zaměřen na 
tkalcovství. Efektivní strojová výroba se zde 
začala uplatňovat až v továrnách zakládaných 

v posledních dvou desetiletích 19. století. Na-
dále však přežívala i výroba domácích tkalců. 
Ještě roku 1900 bylo ve Šternberku dvacet 
textilních podniků. Většina jich však zanikla 
krátce po první světové válce. 
Zásahy do městského jádra po druhé světové 
válce měly převážně rušivý ráz. Urbanistická 
struktura byla výrazně narušena demolicí 
celých bloků domů - zejména v prostoru mezi 
ulicemi Československé armády a Oblou-
kovou - a následnou výstavbou moderních 
objektů nerespektujících původní uliční čáry 
ani kontext okolní zástavby. 
V roce 1945 ve Šternberku zanikla výroba 
doutníků a cigaret v továrně na tabák. A právě 
tehdy byly položeny základy pro hodinářský 
průmysl. V březnu roku 1946 byl založen ná-
rodní podnik Chronotechna v Liberci, aby se o 
rok a půl později přestěhoval do Šternberka. 
V té době žila ve městě převážná většina ně-
mecky mluvících občanů, z nichž většina byla 
během následujících dvou let odsunuta a do 
prázdných domů začalo přicházet obyvatel-
stvo české i slovenské národnosti. 
Dnes žije ve Šternberku a jeho místních 
částech přibližně třináct tisíc lidí. Práci jim 
zajišťují větší i menší společnosti, některé  
s nadnárodním charakterem. Původní his-
torické stavby zůstaly v převážné míře do-
chovány, město se může pyšnit velmi slušně 
zachovalým hradem i komplexem někdejšího 
augustiniánského kláštera. 
Dalším lákadlem pro turisty a historickou 
stopou pro budoucí generace je moderní 
Expozice času, připomínající hodinářskou 
minulost města a důstojnou podobu si i po 
nedávné rekonstrukci zachovalo středové 
Hlavní náměstí. � (kap)

V článku byly použity údaje z informačních 
klikotočů rozmístěných po městě a z veřejně 
dostupných historických pramenů. Kolorovaná litografie z roku 1857, A. Haun. Zdroj: Historický kalendář města Šternberka vydaný k jeho 720. výročí
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K tradičním zimním akcím neodmyslitelně 
patří plesy. Ve Šternberku už letos proběhly 
dva; dalších šest Vám představujeme na 
straně 11. 

Beznadějně vyprodané je už několik týdnů 
představení s názvem Partička, založené na 
improvizaci známých tváří herců a bavičů. 
Podobný název nese Všechnopartička s dvo-
jicí Karel Šíp a Alois Náhlovský. Oba pořady 
jsou připraveny na únor. 

Pro starší generaci v únoru zahraje a zazpívá 
oblíbené Duo Jamaha, teenagerky se utkají  
v již tradičním klání Dívka roku a za nej-
menšími dětmi přijedou se svými zimními 
příhodami Včelí medvídci.

Měsíc březen zahájí Shirley Valentine v po-
dání nepřekonatelné Simony Stašové, která 
přiveze z Prahy stejnojmennou one woman 
show. Hrad se po zimním spánku opět otevře 
veřejnosti a Modrá pětka uspořádá maškarní 
bál. Své stánky v březnu opět rozbalí pověst-
né venkovské trhy, které potrvají až do října.

V dubnu se rozezní tradiční pěvecký Štern-
berský slavíček, děti přijede pozdravit 
Kocour Mikeš a Základní umělecká škola 
uspořádá se svým souborem Harmonie 
Chrámový koncert. Město Šternberk nechá  
v dubnu vysadit novou alej kolem cyklostezky 
ze Šternberka do Štarnova.

Třídenní Akademie tanečního oboru ZUŠ 
je naplánována na začátek května, stejně tak 
jako Svatební veletrh na hradě. Sportovní 
setkání dětí z partnerských měst bude už pat-
náctým ročníkem pokračovat rovněž v květnu. 
Římskokatolická farnost uspořádá koncem 
měsíce Šternberské hody a dříve narozené v 
květnu jistě potěší Veselá trojka Pavla Kršky. 

Šestatřicátý ročník Mistrovství Evropy  
v závodech automobilů do vrchu Ecce Homo 
se opět uskuteční v červnu a jeho součástí 
bude opět akce Město v pohybu. Na koncert 
holandského souboru The Hague Chamber 
Music Ensemble pozve zájemce hrad a klášter 
se opět stane dějištěm Festivalu pěveckých 
sborů. Agentura 2G ani letos nevynechá 
obdivuhodnou přehlídku skoků na kolech do 
vody - Bikeandwater a Harmonie obstará 
Koncert filmové hudby. Samozřejmostí bude 
v červnu Šternberské hudební léto. 

Šternberský kopec s přehlídkou známých i 
méně známých kapel je naplánován na konec 
července a milovníkům promítání pod hvěz-
dami udělá v tomto období radost Naše kino 
s projektem Letní kino. Přibližně ve stejnou 
dobu zavítá do Šternberka známý herec, mo-
derátor, cestovatel a milovník historie David 
Vávra a přiveze s sebou pořad Šumná města. 
Role hostitele se ujmou Městská kulturní za-
řízení (MKZ). Ta mají v průběhu celého roku 
připravenu řadu výstav. Zrovna v červenci to 

bude výstava J. Sykorové s názvem New York, 
Mallorca, London. 

Ani divadelní soubor ŠOK nezůstane pozadu a 
využije teplých večerů k uspořádání několika 
Divadelních představení v parku. Jeho pří-
znivci se mohou těšit i na premiéru nové hry.
Zatímco na hradě se bude v srpnu odehrávat 
Pohádkový víkend, MKZ uspořádají Straši-
delnou noc.

Ecce Homo Historic obsadí město se svými 
veterány v první třetině září. Jeho součástí 
se opět se stanou Šternberské slavnosti.  
V polovině téhož měsíce ovládnou část zdej-
ších silnic závodníci Rally Jeseníky a bývalý 
klášter se ve stejnou dobu bude věnovat 
Dnům evropského dědictví. 

TJ Sokol Šternberk má na říjen připraven 
Memoriál M. Homoly a knihovna uspořádá 
další pořad z cyklu Autorské čtení.

Po celý listopad bude probíhat výstava Kraji-
na starých sídel, kterou bude mít ve své režii 
město. Římskokatolická farnost uspořádá 
vzpomínkovou slavnost Dny rodu Šternber-
ků a na náměstí začnou adventní trhy. 

V prosinci rozezní kostel nejen Vánoční 
koncert ZUŠ, ale i tradiční Rybova mše; na 
náměstí budou koledy doprovázet tradiční 
jarmarky a poslední akcí roku bude Silvestr.*

otázky ke vzniku loga k výročí 720 let města Šternberka 3

K městskému jubileu je na celý rok 2016 připravena řada akcí

Odpovídá Irena Černocká, tisková mluvčí města 
Odkud se vzalo logo, které bude město 
Šternberk používat ve svém jubilejním 
roce 2016? 
Město vloni na podzim vyhlásilo soutěž o jeho 
návrh. Přihlásilo se do ní sedmnáct autorů, 
kteří dohromady vytvořili více než čtyři desít-
ky námětů. Soutěž byla otevřena pro širokou 
odbornou i laickou veřejnost. Nejmladší její 
účastnicí byla třináctiletá dívka, zapojili se 
studenti grafických škol i profesionální agen-
tury. Kulturní komise a komise cestovního ru-
chu vybrala pět nejzdařilejších návrhů a radní 
z nich koncem prosince vybrali ten vítězný, 
jehož autorem je pan Karel Fiala.
K čemu bude logo sloužit?
Budeme ho používat při propagaci všech le-
tošních akcí, které se ve Šternberku uskuteční. 
Nebude však v žádném případě nahrazovat 
stávající znak města. Poprvé jsme logo po-
užili na historickém kalendáři, které město  
k výročí vydalo. Obsahuje osm listů a prezen-
tuje archivní litografie, mědirytiny či akvarely 

zobrazující město v různých časových úsecích. 
Kalendář je určen všem šternberským patrio-
tům, sběratelům a příznivcům našeho města. 
Je vydán v limitované edici 250 kusů a prodá-
vá se v Informačním centru Šternberk.   

Odpovídá Karel Fiala, autor vítězného loga
Kde jste získal námět ke svému návrhu  
a jaký máte pocit z vítězství?
Věnuji se grafice, designu, reklamě, mám 
státní zkoušky z dějin umění a ve Šternberku 
jsem se narodil. Proto jsem bral jako svou po-
vinnost se do soutěže přihlásit. Hodně fotím a 
panorama na logu je silueta z nějaké mé fotky. 
Někdy nejsnazší cesta bývá nejlepší (smích).
Bohužel jsem neviděl ostatní návrhy. Možná 
bych před některým jiným logem sedl na za-
dek a tiše mlčel. Nemyslím si, že jde o nějaký 
extra velký úspěch, i když, upřímně, radost mi 
to udělalo. Člověk by po sobě měl něco zane-
chávat pro další generace a i taková věc, jako 
je výroční logo, zde bude v archivech třeba i za 
tři sta let. Takže proto mne to těší. � (kap) 

* Výčet není úplný. Podrobněji Vás o připravovaných akcích budeme na stránkách Šternberských listů informovat v průběhu celého roku. Kalendář akcí na rok 2016 získáte v IC.
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VÁNOČNÍ NADÍLKA.  Večer před Štědrým 
dnem „zpestřil“ v chabičovské hospodě 
návštěvníkům D. Z., známý svými sklony  
k násilí. Napadl chlapy u stolů a dva z nich 
převrhl i s nápoji. Následně byla při potyčce 
posunuta i roztopená kamna a poškozeno 
obložení za 800 Kč. Než ho zpacifikovali a vy-
vedli, dva muže udeřil pěstí do čelisti, dalšímu 
pohmoždil rameno a koleno. Pro podezření 
z přečinu výtržnictví událost hned na místě 
převzala Policie ČR.

NEPOSLUŠNÉ NOHY. Dvakrát pomáhali 
strážníci v rodinném domku, kde žije osamo-
cený senior. Nejprve přivolal strážníky jeho 
syn, který se nemohl 25. prosince ráno dostat 
dovnitř. Muž ležel v chodbě za zablokovaný-
mi dveřmi. Situace se opakovala za čtyři dny  
v noci, kdy pomoc přivolal soused. Senior 
ležel na zemi od předešlého odpoledne, kdy 
upadl a nemohl vstát. V obou případech 
přijela na místo záchranná služba a muž byl 
převezen k ošetření. 

NETRPĚLIVÝ V ČEKÁRNĚ. Na Nový rok asi-
stovali strážníci lékaři, když se muž z Kojetína 
neustále nezdvořile dotazoval na zdravotní 
stav své partnerky. Rušil tím klidný průběh 
vyšetření po tom, co ji údajně srazilo auto. 
Dal ale na domluvu strážníků a zklidnil se.

O CO MU ŠLO? K další výtržnosti došlo  
v neděli 3. ledna před půl pátou ráno v Bezru-
čově ulici. Údajně se tam vzájemně napadalo 
několik osob. Po příjezdu na místo však tři 
muži hlídce sdělili, že je bezdůvodně napadl 
neznámý muž, když jim nastříkal do tváře 
slzný sprej a pak je začal kopat a bít pěstmi. 
Napadení utrpěli podlitiny v obličeji a jeden 
z nich přišel o dva přední zuby. Na místo 
byla přivolána záchranná služba a Policie ČR, 
která okamžitě převzala událost k dalšímu 
šetření. 

PŘEBRAL A NIČIL. Téhož dne odpoledne 
byla hlídka upozorněna na opilce, který kopal 
do zaparkovaných vozidel v ulici U Střelnice. 
Na zeleném audi dokonce vykopl přední re-
flektor. Strážníci dohledali výtečníčka v blíz-
ké restauraci. Dvacetiletý mladík z Domašova 
byl zcela opilý, nekontroloval své jednání  
a stupňoval svou agresivitu, až v poutech od-
cestoval na záchytnou stanici. 

UJELI  BEZ SVĚTEL. V noci na 4. ledna o půl 
druhé se někdo vloupal do čerpací stanice 
Albeva. Pachatel nebo spíše pachatelé zřejmě 
z místa odjeli neosvětleným automobilem na 
nadjezd těsně před příjezdem hlídky. Dále 
po nich pátrá Policie ČR. Žádáme případné 
svědky, například motoristy, kteří tudy pro-
jížděli nebo potkali neosvětlené vozidlo, aby 
nás kontaktovali.

MÁLEM UMRZL. Na volání o pomoc reago-
vala rovněž 4. ledna o půl deváté večer žena 
v ulici U Vrby a přivolala hlídku. Strážníci 
zjistili, že v korytě Sprchového potoka sedí 
podnapilý devětašedesátiletý muž s nohama 
ve vodě. Sám nebyl schopný se dostat na 
příkrý břeh. Podchlazenému tedy pomohli na 
cestu a přivolali lékaře. Následně byl převe-
zen k hospitalizaci.
 
RISKOVAL ZBYTEČNĚ. Začátkem ledna 
neznámý pachatel poškodil oba radary na 
měření rychlosti, respektive část tohoto za-
řízení v hodnotě několik desítek tisíc korun. 
Bohužel ani sobě ani ostatním řidičům nijak 
„nepomohl“, protože na funkci radaru nemě-
lo poškození žádný vliv.

OPILÝ SMOLAŘ. Podnapilého řidiče za 
volantem v Opavské ulici zadržela hlídka 
strážníků 9. ledna před jedenáctou večer. Na 
Hlavním náměstí přišel k uzavřené prodejně, 
snad doplnit zásoby… Při dechové zkoušce 
měl 2,44 promile, při opakovaném měření 
dokonce 2,56. Jak uvedl, vypil několik piv. Pro 
podezření z přečinu ohrožení pod vlivem ná-
vykové látky převzala věc Policie ČR.
 
ČERNÁ SKLÁDKA? Lehce si s odpadem po-
radil kdosi v ulici Litovelská. U pneuservisu 
odhodil zřejmě v noci na 12. ledna zbytky 
plynosilikátových tvárnic. Na ploše pod Chy-
tiličkou zase někdo ponechal staré umyvadlo 
a koupelnové skříňky, nádoby od malířských 
barev a plastové pytle. Pár dní nato přibyla 
sedačka, staré stolky, kočárek…

MLADÍ A LÍNÍ? S oblibou začali někteří 
mladí a zdraví řidiči využívat vyhrazená par-

koviště pro osoby s pohybovým omezením  
u nákupních center. Strážníci to nepřehlížejí. 
Řidiče by měla odradit pokuta, která jim hrozí 
– a není malá. Zřejmě se o tom přesvědčí řidič 
s bydlištěm v Těšíkově za stání u Tesca a další 
za stání u Lidlu. S mírnější blokovou pokutou 
totiž nesouhlasili. 

OPAKOVANÁ NEVOLNOST. Ráno před os-
mou hodinou 16. ledna u Slovanu ulehl na 
schody muž s nevolností. Strážníky přivolal na 
místo anonym. Třiapadesátiletý muž uvedl, že 
se mu zatočila hlava, v minulosti již dvakrát 
prodělal infarkt a pociťoval podobné přízna-
ky. Muže převzal na místě lékař a převezl ho  
k nemocniční péči. 

STRÁŽCI POŘÁDKU. Další nedovolené uklá-
dání odpadu oznámili občané ze Světlova: 
strážníci dostali dokonce i značku vozidla, 
jehož řidič ponechal u kontejnerů pytle  
s odpadem. Muž situaci vysvětlil tím, že kon-
tejnery byly plné. Netušil, že se tím dopouští 
přestupku. Odpad ale odklidil a byla mu ulo-
žena mírnější pokuta na místě. 

JAK TO BYLO? Oznámení o zraněném muži 
u nadjezdu přijali strážníci 19. ledna po  
14. hodině. V ulici Věžní je čekal oznamova-
tel se čtyřiapadesátiletým mužem z Litovle, 
který vysvětloval, že ho podnapilého přepadli 
čtyři muži a násilím mu vzali z peněženky 
1000 korun. Navíc ho několikrát uhodili.  
S krvavým zraněním na hlavě byl pak převe-
zen do nemocnice. Událost vyšetřuje Policie 
ČR. Pokud můžete přispět k objasnění, při-
hlaste se, prosím, na policejní služebně.
� strážník Ladislav Prášil,
� Městská policie Šternberk

Šternberské stíny: Poškozené radary měří rychlost dál

Strážníci se díky navýšení počtu na původní stav mohou opět více věnovat prevenci; v časově ohraničených 
akcích se zaměřují na aktuální problémy. Po opatřeních pro „Dušičky“ a „Advent“ se nyní  zaměřují na 
„Chaty“. Zvýšenou pozornost věnují i prevenci před vloupáním do prodejen poté, co byla opět vyloupena 
benzínová stanice a prodejna potravin. S hlídkami v terénu spolupracují i asistenti prevence kriminality. 
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omorní hudební divadlo Brno zavítá 
ve středu 24. února do Šternberka 
se svojí novou hudebně-divadelní 

hrou Prázdnou kasu mám, aneb krize sem, 
krize tam, já si z ní nic nedělám. V této 
inscenaci zazní snad všechny známé písně 
z filmů a operetek třicátých let minulého 
století. Díky tomu se rázem ocitnete v době, 
kdy Oldřich Nový v perfektně padnoucím 
smokingu zapaloval cigaretu okouzlující 
Adině Mandlové se slovy „Milostivá, zavřete 
oči, odcházím“. 
Ve filmech pro pamětníky zpravidla vídáme 
elegantní dámy a gentlemany, kteří bezchyb-
ně ovládají společenský bonton. Ve třicátých 
letech však i do Československa dorazila 
světová hospodářská krize, kterou reflekto-
vali režiséři ve svých filmech a divadelních 

představeních. Vzniklo tak mnoho písní, 
které zlidověly a zpívaly se po dlouhý čas. 
Tyto a jiné další písně uslyšíte právě v tomto 
divadelním představení. 
Pamatujete Huga Haase, Ljubu Hermano-
vou, Inku Zemánkovou, Ference Futuristu 
či Jindru Lázničku? Písně těchto a dalších 
hvězd uslyšíte v Našem kině. Vstupné činí 
130 korun a vstupenky je možno zakoupit  
v předprodeji v Informačním centru ve 
Šternberku.

PROMÍTÁNÍ ZA ÚČASTI TVŮRCŮ
Na konci září je název historického drama-
tu, jež zařadilo ve čtvrtek 25. února do svého 
programu Naše kino. Promítání se zúčastní 
také tvůrci filmu. 
Ústředním tématem je mobilizace v roce 
1938. Film pojednává o osudech Jana Holého, 
účetního zlínské Strachotovy sodovkárny, 
který je roku 1938 povolán v rámci mobili-
zace k obraně Československa. V očekávání 
války s nacistickým Německem prochází 
hrdina výraznou proměnou. Druhá část 
filmu sleduje návrat Jana Holého do vlasti a 
jeho konfrontaci se změněnou společenskou 
situací. 
Využijte příležitost pohovořit s tvůrci filmu 
nad číší vína o tom, co Vás zajímá. Rezervace 
vstupenek: www.kinosternberk.cz. � (red)

Naše kino: Filmové šlágry 30. let a promítání s autory

K

Hrad v prosinci zavřel a otevře v březnu
Simona Stašová se vrací  
do Šternberka jako Shirley

B ravurní komedie o hledání sebe sama 
nese název Shirley Valentine. Je 
určena nejen ženám středního věku, 

ale všem, kteří mají rádi dobrou zábavu. Do 
Šternberka přiveze tuto one woman show ob-
líbená pražská herečka Simona Stašová. 
Divadelní představení se odehraje v úterý  
1. března v Kulturním domě se začátkem  
v 19 hodin. Předprodej vstupenek v Informač-
ním centru, cena 350 korun. � (red) 

oslední dvě hradní akce roku 2015 
patřily seniorům a dětem. V sobotu 
19. prosince se v hodovním sále usku-

tečnil již devátý ročník Vánočního setkání se-
niorů a členů sdružení zdravotně postižených 
civilizačními chorobami. 
Tuto tradici založila kastelánka hradu Štern-
berk Helena Gottwaldová. Setkání se pravi-
delně účastní i zástupci města a Římskokato-
lické farnosti Šternberk. 

Poslední loňská neděle patřila na hradě dě-
tem. Ty se 27. prosince sešly v hodovním sále 
u pohádek v podání Šternberských ochotnic-
kých komediantů. Čekala tam na ně Perníková 
chaloupka se Smolíčkem Pacholíčkem.
V lednu i únoru je hrad Šternberk veřejnosti 
uzavřen a připravuje se na novou sezonu. Ta 
bude zahájena v sobotu 5. března, kdy budou 
opět k dispozici prohlídky hradu, včetně zají-
mavého doprovodného programu. �  (red)

P

aké v roce 2016 s Vámi bude Rádio 
Rubi i jeho moderátorský tým: Vítek 
Šoukal, Pavlína Matulová, Honza 

Sedláček, Mara Malášek a Milena Kobzová. 

� Dnes se Vám představí: VÍTEK ŠOUKAL

Pořady, které vysílá na Rádiu Rubi
Dobré ráno s Rádiem Rubi, Top hity, Hudební 
noviny, Hudební návraty.
Kdybys měl odpovědět na otázku „Kdo jsi?“, 
co bys řekl?
Moderátor a programový ředitel Rádia Rubi, 
nadšenec do horských a silničních kol i do 
toulání se po horách.
Jakou muziku nejraději posloucháš?
Songy, které zní z vln Rádia Rubi.
Jak si nejlépe odpočineš?
Pěšky či na kole v horách, běháním, plaváním, 
pokecem s přáteli. 
Co rád děláš ve volném čase?
Poznávám nová místa a lidi v našem regionu. 
A že je neustále co objevovat! Tolik krásných 
pohledů se nabízí například na Šternberk. 
Také rád zkouším a poznávám nové elektro-
nické vychytávky. A když to jde, vyrazím na 
mtb závod, půlmaraton či na koncert.
Kde se vidíš za dvacet let?
Doufám, že živ a zdráv v našem kraji.
Co bys vzkázal posluchačům Rádia Rubi?
Užívejme života, nezapomínejme na odpoči-
nek, na úsměv a buďme hrdí, že pocházíme  
z tak krásného místa.

Rádio Rubi představuje svůj moderátorský tým

T
Hoďte se do gala! Plesová 
sezona je v plném proudu

5. 2. - ples ZŠ Dr. Hrubého Šternberk

12. 2. - ples Gymnázia Šternberk

19. 2. - ples stavebnin Avant Šternberk

 26. 2. - ples ZŠ Svatoplukova Šternberk

4. 3. - ples ZŠ nám. Svobody Šternberk

19. 3. - ples Modré pětky Šternberk

20. 3. - dětský karneval Modré pětky

Inzerce
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Přehled kulturních akcí ve Šternberku

13. února: GANGSTER KA
film / sobota, 19:00, Naše kino
tel.: 720 478 577
Radim Kraviec, alias Káčko se vyznačuje vyso-
kou inteligencí a talentem pro dokonalý podvod. 
Kde jiní sahají po zbrani, on využívá lsti a armády 
právníků i monstrózního kapitálu. Mrknutím oka 
okrádá stát o miliardy korun. Díky kontaktům na 
politické scéně chystá Kraviec triumfální maj-
strštyk - ovládnutí ČEPRA, společnosti kontrolu-
jící zásoby PHM v republice. Vstupné: 90 korun. 

13. února: ROK ŘEMESEL - KOŠÍKÁŘ
dílnička / sobota, 14:00, Expozice času
tel.: 587 571 243
V rámci Roku řemesel se v sobotu 13. února od 
14 hodin uskuteční v Expozici času první ze sé-
rie dílniček, která bude zaměřena na košíkářské 
řemeslo. Zájemci, kteří se však musejí předem 
objednat na tel. č. 587 571 243, se seznámí  
s tradičním řemeslem košíkáře. Vstupné činí 30 
korun. Bližší informace na: expozicecasu.cz nebo 
na adrese: expozice@mkzsternberk.cz.

4. února: ZLOM VAZ
cestopis / čtvrtek, 19:00, Naše kino
tel.: 720 478 577
Vozíčkář po úrazu páteře cestuje s handbikem 
tzv. natěžko - tedy bez doprovodného vozu,  
s noclehem ve stanu a vše si veze vlastními sila-
mi s sebou. Má za sebou cestu kolem Islandu, po 
Izraeli, Palestině a Maroku. A právě o cestování 
po Maroku natočil film Zlom vaz. Naše kino ho 
promítne ve čtvrtek 4. února od 19 hodin. Alterna-
tivní čtvrtek, vstupné 80 korun.      

TIP

18. února: DÍLNIČKA - VÝROBA MASEK
dílnička / čtvrtek, 15:00, Expozice času
tel.: 587 571 243
Ve čtvrtek 18. února od 15 hodin se v Expozici 
času uskuteční první letošní dílnička pro ma-
minky s dětmi, ve které se budou vyrábět masky 
na Královský karneval. Ten se bude konat letos  
v březnu. Zájemci o dílničku si musejí předem za-
jistit rezervaci na tel. čísle 587 571 243. Vstupné 
je 30 korun. Více na webových stránkách Expo-
zice času nebo na: expozice@mkzsternberk.cz.

TIP17. února: DUO JAMAHA
koncert / středa, 19:00, Kulturní dům
tel.: 585 418 011
Agentura ARKS Plus Vás zve na koncert nejúspěš-
nější kapely a hvězdy TV Šlágr - Duo Jamaha. Její 
repertoár je multižánrový. Uslyšíte nejen lidové a 
taneční písně, ale i domácí a zahraniční hity. Duo 
Jamaha zaujme nejen milovníky tradičních lido-
vek, nýbrž všechny věkové generace a postarají se 
Vám tak o skvělou zábavu. Vstupenky lze koupit  
v předprodeji v IC Šternberk za 250 korun. 

TIP

1. února: CONTEMPORARY DANCE
tanec / pondělí, 18:30, Expozice času
tel.: 605 231 366 
MKZ zvou na ukázkovou lekci současného tan-
ce pro dospělé pod vedením lektorky Mgr. Evy 
Zahradové. Contemporary dance se bude tančit  
v pondělí 1. února od 18:30 v Expozici času. Vstup-
né 50 korun, s sebou pohodlné oblečení, ponožky 
a pití. Taneční styl contemporary respektuje při-
rozenost pohybu, jeho plynulost a práci s těžiš-
těm těla. Více na: www.mkzsternberk.cz.

16. února: KAREL MORAV
beseda / úterý, 17:00, knihovna
tel.: 587 571 249
Městská knihovna zve všechny své čtenáře a 
příznivce i zájemce o regionální historii na přá-
telskou besedu u příležitosti 110. výročí narození 
vlastivědného badatele a odborného publicisty 
„Šternberský patriot Karel Morav“. Akce se usku-
teční v úterý 16. února se začátkem v 17 hodin  
v Kulturním domě - městské knihovně, oddělení 
pro dospělé. Vyprávět bude paní Vlasta Hlůzová.  

4. února: UNIVERZITA 3. VĚKU
kurz / čtvrtek, 9:00, Expozice času
tel.: 605 231 366
Ve čtvrtek 4. února od 9:00 se uskuteční první 
přednáška z dalšího semestru Virtuální univerzi-
ty 3. věku. Tématem kurzu je vývoj informačních 
technologií, počítačů, internetu, elektronického 
obchodování a státní správy. Cena 250 Kč. Kurz 
je určen pro zájemce nad 55 let a držitele průkazu 
ZTP. Hlásit se mohou stávající studenti i noví 
uchazeči. Přihlášky: na recepci Expozice času.

14. února: HOTEL TRANSYLVÁNIE 2
film / neděle, 15:00, Naše kino 
tel.: 720 478 577
Zdá se, že Hotelu Transylvánie se začíná dařit... 
Dracula konečně ustoupil ze svých striktních zá-
sad ubytovávat v hotelu pouze příšery, a ten se 
proto otevírá i lidským návštěvníkům. Za zavřený-
mi dveřmi krypty ale Draculu sžírají pochybnosti 
o tom, zda se jeho napůl lidský a napůl upíří vnuk 
Dennis vůbec někdy stane upírem. Promítá v nedě-
li 14. února Naše kino, vstupné 60/80 korun. 
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20. února: NEMILOSRDNÍ
film / sobota, 19:00, Naše kino
tel.: 720 478 577
Serge Buren (Jean Reno) je legendární polda, noč-
ní můra všech kriminálníků. Na pařížské scéně se 
objevuje gang lupičů, kteří neuvěřitelnou rychlostí 
vykrádají banky a klenotnictví. Bohužel na jejich 
konto během loupeží přibývá brutálních vražd. 
Buren a jeho jednotka musejí použít veškerou vy-
nalézavost a všechny své metody, aby se pokusili 
šílené zločince zastavit... Vstupné je 90 korun.

18. února: VŠECHNOPARTIČKA
talkshow / čtvrtek, 19:00, Kulturní dům
tel.: 587 571 109
Představení Karla Šípa a J. Aloise Náhlovského  
s názvem Všechnopartička je na čtvrtek 18. úno-
ra naplánováno v Kulturním domě ve Šternberku. 
Vstupenky v ceně 250 korun je možno předem za-
koupit ve foyeru KD nebo v Informačním centru 
na Horním náměstí. Začátek talkshow, kterou jis-
té znáte v mírně obměněné formě z televize, bude  
v 19 hodin. Více na tel. č. 587 571 109. 

TIP 19. února: IRACIONÁLNÍ MUŽ
film / pátek, 19:00, Naše kino 
tel.: 720 478 577
Profesor filozofie Abe Lucas je už víc než rok emo-
cionálně na dně. Cokoliv kdy zkusil, to mu nepři-
náší uspokojení. Jeho jediným přítelem je alkohol. 
Abe přijíždí učit na fakultu do malého městečka, 
kde se zaplétá se dvěma ženami - osamělou pro-
fesorkou Ritou, která od něj očekává záchranu v 
podobě vytržení z jejího nešťastného manželství. 
Druhou je jeho studentka.Vstupné je 90 korun.

20. února: KANÁRSKÉ OSTROVY
přednáška / sobota, 15:00, Expozice času 
tel.: 587 571 243
Během přednášky o Kanárských ostrovech, jež 
se koná 20. února od 15 hodin v Expozici času, 
můžete navštívit Loro pargue - největší  zoologic-
kou zahradu na ostrově Tenerife. Ta je domovem 
tučňáků, tuleňů, delfínů, kosatek, bílých tygrů či 
stovek papoušků. Dále zavítáte na nejvyšší horu 
a činnou sopku El Teide a další místa. Přednáší 
Mgr. Jana Formánková, vstupné činí 30 korun. 

25. února: NA KONCI ZÁŘÍ
film / čtvrtek, 19:00, Naše kino 
tel.: 720 478 577
Historické drama, jehož ústředním tématem je 
mobilizace v roce 1938. Pojednává o osudech 
Jana Holého, který je roku 1938 povolán v rámci 
mobilizace k obraně Československa. V bunkru se 
potkává s řadou rozdílných mužů: komunistou, su-
detským Němcem, Slovákem i synem legionáře.  V 
rámci cyklu Alternativní čtvrtek promítá 25. února 
Naše kino. Vstupné je 80 korun.

27. února: EVEREST 
film / sobota, 19:00, Naše kino 
tel.: 720 478 577
Everest v režii Baltasara Kormákura rekapituluje 
jednu z nejtragičtějších expedic, při které maje-
státní masív poslal svým vyzyvatelům mrazivé 
varování. Píše se polovina devadesátých let a Hi-
maláje se stávají oblíbenou turistickou destinací.
„Podaří se nám horu zdolat?“ vystřídá otázka 
mnohem zásadnější. „Dokážeme přežít?“ Za dob-
rodružstvím vyrazte do Našeho kina, za 90 korun.

TIP24. února: PRÁZDNOU KASU MÁM 
divadlo / středa, 18:00, Naše kino 
tel.: 720 478 577
PRÁZDNOU KASU MÁM aneb krize sem, krize tam, 
já si z ní nic nedělám. Komorní hudební divadlo 
Brno na pódiu Našeho kina s největšími šlágry  
z filmů a operetek 30. let. Zavzpomínejte společně 
s námi na Huga Haase, Ljubu Hermanovou, Inku 
Zemánkovou, Ference Futuristu či Jindru Lázničku. 
Předprodej vstupenek v ceně 130 korun je v Infor-
mačním centru Šternberk. 

28. února: PŘÍHODY VČELÍCH MEDVÍDKŮ
pohádka / neděle, 15:00, Kulturní dům 
tel.: 585 418 011
Brumda a Čmelda k Vám do Šternberka přicházejí 
zase, tentokrát s jejich zimním dobrodružstvím! 
Na oslavu posledního sluníčkového dne ke čme-
láčkům do chaloupky přicházejí sousedé a aby se 
čmeláčkům v zimě dobře spalo, všichni nesou ně-
jaký dárek. Jenže - kdo to kolem jejich chaloupky 
ještě chodí? Pořádá ARKS Plus, vstupné 80 korun, 
předprodej v Informačním centru.

TIP

26. února: PIXELY
film / pátek, 17:00, Naše kino
tel.: 720 478 577
Když si mezigalaktičtí mimozemšťané chybně 
vyloží videozáznamy klasických videoher jako 
vyhlášení války, zaútočí na Zemi s armádou jedno-
tek, která je inspirovaná objekty ze zmíněných vi-
deoher. Prezident Will Cooper je nucen vyzvat na 
pomoc svého nejlepšího kamaráda z dětství a ne-
překonatelného hráče videoher Sama Brennera...
Hraje Naše kino, vstupné činí 60/80 korun.
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Přibylo popelnic na jedlé tuky a oleje

ned několik sociálně aktivizačních 
služeb pro seniory nabízí v letošním 
roce příspěvková organizace Sociál-

ní služby Šternberk.
Klub angličtiny otevřel v září 2015 kurz pro 
začátečníky. Kapacita tohoto kurzu je stále 
volná, je tedy možné se do něj přihlásit i letos. 
Tento kurz by měl od září pokračovat na úrov-
ni mírně pokročilých. V září navíc plánujeme 
otevření dalšího kurzu pro začátečníky. 
Máte-li zájem o tuto činnost, přihlaste se.
Klub práce s PC a internetem byl vybaven 
novou počítačovou technikou, proto budou 
od září 2016 opět otevřeny kurzy určené 
pro začátečníky i pokročilé. Klienti budou 
oslovováni na základě pořadníku, do které-
ho se můžete přihlásit již nyní. Podmínkou 
pro zařazení do pořadníku je osobní jednání  
s klientem. 

Trénink paměti je vhodný pro všechny, kteří 
kromě paměti chtějí procvičit i další myšlen-
kové procesy jako je pozornost, představivost, 
vyjadřovací schopnosti. Trénink paměti je 
možné navštěvovat ihned po jednání se zá-
jemcem o službu.
Mezi další činnosti sociálně aktivizačních 
služeb pro seniory patří Klub kultury a Klub 
ručních dovedností. Všechny činnosti soci-
álně aktivizačních služeb jsou určeny pro se-
niory, kteří jsou v nepříznivé sociální situaci a 
jsou občany města Šternberka a jeho místních 
částí. Jsou bezplatné.
Bližší informace o sociálně aktivizačních 
službách pro seniory získáte v sídle příspěv-
kové organizace Sociální služby Šternberk 
na adrese Komenského 40. Kontaktní osoba: 
Mgr. Blanka Jurdičová, Dis., tel. 585 013 672, 
730 571 290. � (red)

H

bírku budíků založila vloni na jaře se 
svým manželem majitelka bistra Pod 
hradem Lenka Pospíšilová. Dali si 

závazek, že do konce roku budou mít na po-
ličkách vystaveno alespoň sto kusů. Podařilo 
se! Sbírka, jejímž smyslem je připomenout, že 
Šternberk je městem hodin, čítala na Silvestra 
112 budíků. A jejich počet stále roste.

„Na hradě kdysi bývala velká expozice hodin, 
ale pak je odvezli pryč. Nám to bylo líto, tak 
jsme založili sbírku budíků,“ vysvětlila Lenka 
Procházková. Budíky má vystaveny v bistru, 
které provozuje a lidé jí tam nosí nové a nové 
přírůstky. „Máme tady americké hodiny, které 
jsme koupili v zastavárně v Olomouci, hodiny 
pro šachisty, ruskou minutku, československé 
hodiny z Košic a další lahůdky,“ vyjmenovala 
paní Lenka pro ilustraci pár exponátů. 
Většina vystavených hodin je však značky 
Prim a pochází z místní továrny Chronotech-
na. „Jsme rádi za každý nový exponát. Jen už 
nám nezbývá žádné místo na poličkách a tak 
budeme muset vyrobit nové,“ uvedla sběra-
telka z bistra Pod hradem.� (kap)

Soukromá sbírka budíků 
v bistru se stále rozšiřuje 

Obrovské díky poctivému 
nálezci mobilního telefonu
Poslední adventní neděli se mně a mému man-
želovi stala věc, která je v dnešní době spíš 
raritou.
Při dopolední procházce manžel vytratil svůj 
mobilní telefon na Masarykově ulici. Našel ho 
pan Skopalík a telefon nám vrátil. 
Rádi bychom mu touto cestou ještě jednou ob-
rovsky poděkovali. Jsme jeho velkými dlužníky. 
Nešlo ani tak o hodnotu přístroje jako spíš o 
obsah v něm uložený.
� Vendula a Luboš Gregorovi

S

NOVOROČNÍ CYKLOVÝLET. Tradičně na Nový rok pořádá SK Vyhlídka Šternberk, oddíl triatlonu, cykli-
stickou vyjížďku. Také letos se sešli příznivci drátěných ořů. Přes nepříznivé počasí přijeli jen ti nejodváž-
nější. Ráno byly silnice skoro suché, odpoledne napadlo pět centimetrů mokrého sněhu, který na cestách 
okamžitě rozbředl. Proto byla zvolena trasa po cyklostezce do Hlušovic a zpět. Foto: Pavel Zahradník

Kurzy pro seniory přijímají nové zájemce

ová stanoviště na separaci jedlých 
tuků a potravinářských olejů z do-
mácností přibyla v lednu v ulicích 

Poděbradova, Labutí, Potoční, Na Vyhlídce, 
Jesenická, Babická a Hvězdné údolí. Nyní už 
je sběr této komodidy zajištěn celkem na de-
síti místech ve Šternberku.
Zelené plastové nádoby o objemu 240 litrů 
jsou opatřeny štítkem s informacemi, co je  
a není vhodné do nich ukládat. Rozhodně tam 
nepatří technické oleje a maziva. 
Nádoby jsou sváženy jednou měsíčně. Lidé 
však mohou oleje nosit i do sběrného dvora a 
to denně mezi 8. a 18. hodinou. „Od zavedení 
sběru olejů v roce 2014 se občanům podařilo 
nashromáždit 238 litrů, za což jim děkujeme,“ 
uvedla mluvčí města Irena Černocká. � (red)

N
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rčitě samy na sobě dokážeme vy-
pozorovat, jaké změny pleť během 
zimy prodělává. Je mnohem vysu-

šenější, více povrchově narušená, citlivější 
a činnost jejích mazových žláz je utlumená. 
Naše pleť musí v zimním období odolávat 
větru, chladu, mrazu, teplotním rozdílům při 
přechodu z místností ven (občas činí rozdíl až 
30 stupňů Celsia) prodělává náročnou cévní 
gymnastiku. Při výskytu smogu navíc naše 
pleť špatně dýchá.
Péči o pleť v zimě je zapotřebí provádět při-
měřeně, aby na jedné straně nedošlo k pře-
dávkování lipidy (v důsledku příliš mastného 
krému) nebo k nevhodné regulaci obsahu vlh-
kosti v pleti (pokud je krém příliš hydratující).
Vybíráme přípravky na bázi VODA V OLEJI, 
což znamená, že se jedná o krémy s částicemi 
vody (i aktivních látek), které mají olejový 
obal. Hydrofilní látky se dostanou do hloubky 
a na povrchu zůstane olejový film, který pů-
sobí ochranně.
Nebojte se, neznamená to, že pokožka bude 
jednoznačně mastná a lesklá! Při použití 
kvalitních rostlinných olejů například z arga-
nu, baobabu, vinných zrnek nebo také bam-
buckého másla, včetně v tuku rozpustných 

vitamínů A a E se Vám to nestane. Přípravky 
BIO line nebo Alissa Beaute mají dokonalou 
absorpci a jsou bez umělé parfemace.
Nepoužívejte nevhodné krémy a nebojte 
se vetřít do obličeje, krku a dekoltu větší 
množství krému než obvykle. Nezapomínejte 
také na ochranu před UV zářením, které se 
projevuje neustále. Zvláště pak na horách, 
kde se jeho intenzita potencuje odrazem od 
sněhu. V tomto chladném období nemáme 
takovou potřebu pít, ale pro vnitřní prostředí 
je to důležité. 
Zimní čas využijte k návštěvě u kosmetičky, 
která Vám kromě odborné péče poskytne také 
cenné rady. Teď je vhodná také spolupráce  
s dermatologem. Probíhá období pro korekce 
znamének, hyperpigmentací, rozšířených 
žilek - zkrátka všech úkonů, které se neslučují 
se sluníčkem.
Pleti prospěje dvakrát týdně šetrný mikro-
dermální peeling a aplikace hydratační a 
návazně výživné masky. Doporučuje se ihned 
aplikovat výživná séra (kyselina hyaluronová, 
thalaso, antikuperozní, kolagen + elastin atd.)
a vetřít silnější vrstvu krému. 
Každé ráno je optimální použití make-upu, 
který pleť uzavře a chrání. A pozor! V zimě 

netrpí pouze obličej, ale také rty, ruce a vlasy.
Na rty používejte balzámy s obsahem va-
zelínky nebo lanolinu. Pro domácí ošetření 
skvěle účinkuje med.
Ruce chráníme rukavicemi, ale pokud se 
stane, že i přesto hřbety rukou pálí a šupin-
kují se, udělejte si cukrovo-olejovou kúru: do 
dlaní vsypte sáček porcovaného krystalového 
cukru a přidejte velkou lžíci libovolného 
oleje. Dlaně důkladně promněte, opláchněte 
vlažnou vodou, vetřete mastný krém a na 
ruce  nasaďte bavlněné rukavičky. Třeba i na 
celou noc.
Vlasy chraňte čepicí. Také ony trpí v zimním 
období mrazem a vlivem smogu. Vhodný 
je občasný zábal například z kokosového či 
jiného oleje.
Po každé koupeli natírejte celé tělo tělovým 
mlékem nebo olejem. Občas zajděte do sauny 
zbavit se starých šupinek z povrchu těla a 
posílit svou imunitu. Doma pleť rozmazlujte 
také a využívejte zvlhčovače vzduchu. 
Přeji Vám radostné prosluněné zimní dny a 
i když nám mráz poštípe tváře, nedopusťme, 
aby nám zmrzl i úsměv!

� Vaše kosmetička Marie Urbanová

Okénko pro ženy: jak pečovat v zimě o svou pleť

U 

STAVÍME 
PLOTY

PLETIVOVÉ, SVAŘOVANÉ 
BETONOVÉ, PRŮMYSLOVÉ

www.PLOTY-OSTRAVA.cz

tel.: 722 550 000

STING

| 800 944 944 
| www.rksting.cz

Realitní skupina

NYNÍ NAKUPUJEME
DOMY | BYTY | CHATY
V TOMTO REGIONU

Prvních 200 klientů získá
roční neomezené volání ZDARMA.
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V prosinci darovali bezplatně krev:

10x (bronzová medaile):
Ondřej Novák, ročník 1991, Šternberk

40x (zlatá medaile):
Ivo Stančík, ročník 1987, Šternberk

Zdroj: ÚOS ČČK Olomouc

Úmrtí šternberských občanů

Emilie Pavlovská  	 *1927	 †21. 11. 2015
Zdeněk Baďura	 *1944� †24. 11. 2015
Petr Kopečný	 *1936	 †26. 11. 2015
František Klapka	 *1938	 †6. 12. 2015
Vladimíra Kubíčková	 *1968	 †17. 12. 2015
Mária Hudcová	 *1937	 †17. 12. 2015
Marie Kusmičová	 *1930	 †23. 12. 2015
František Kašpar 	 *1926	 †26. 12. 2015
Milan Grulich	 *1934	 †29. 12. 2015
Martin Antoš	 *1946	 †29. 12. 2015
Milan Gábor	 *1953 	 †1. 1. 2016
Marie Bryndová	 *1940	 †3. 1. 2016
Jaroslav Opíchal	 *1938	 †5. 1. 2016
Jan Kostorek	 *1944	 †8. 1. 2016
Marek Vávra	 *1980	 †8. 1. 2016
Františka Kotelenská	 *1936	 †9. 1. 2016
Jiřina Dohnalová	 *1933	 †14. 1. 2016

S P O L E Č N O S T

Šternberk vystavoval na veletrhu v Brně

Děti ze Šternberka a okolí narozené 
od 12. 12. 2015 do 15. 1. 2016:

Laura Pavlicová, 19. 12. 2015, Šternberk
Bohuslava Davidová, 25. 12. 2015, Šternberk
Eliška Ošinská, 29. 12. 2015, Šternberk
Emílie Kašíková, 4. 1. 2016, Šternberk
Filip Lukášek, 5. 1. 2016, Šternberk
Amálie Žáková, 6. 1. 2016, Šternberk

Nejčastější jména v měsíci  prosinci: Vojtěch, 
Matyáš, Jakub, Laura, Natálie, Michaela
� Zdroj: Nemocnice Šternberk

Sbor pro občanské záležitosti vyzývá ma-
minky narozených dětí - občanů města 
Šternberka, aby se na matrice přihlásily na 
obřad „Vítání občánků“. Tel. č. 585 086 552.

Naši prosincoví jubilanti

99: Růžena Kopecká� 20 12. 1916
91: Drahomíra Zacpálková� 17. 12. 1924
90: Evženie Vodáková� 14. 12. 1925
90: Svatopluk Valoušek� 30. 12. 1925
85: Marie Němčíková� 8. 1. 1930

Sbor pro občany také slaví jubileum

V letošním roce uplyne 60 let od založení 
sboru pro občanské záležitosti, který je pra-
covním týmem města Šternberka. Při této 
příležitosti žádá sbor své bývalé členy, aby se 
přihlásili na tel. č. 585 086 552. 

eletrh cestovního ruchu Regiontour 
2016, který se konal v Brně ve dnech 
14. - 17.  ledna, představil mimo jiné 

i zajímavosti Šternberka. Zástupci města a 
informačního centra na společném stánku 
Olomouckého kraje nabízeli návštěvníkům 
propagační materiály s tématikou Expozice 
času, Státního hradu Šternberk, bývalého au-
gustiniánského kláštera, cyklotras, kulturních 
programů ve městě a podobně. 
Velký zájem budil trenažer ze stálé expozice 
AMK Ecce Homo, na kterém si návštěvníci 
stánku mohli s pomocí počítačové animace 
vyzkoušet trasu, kterou absolvují účastníci 
světově proslulých závodů do vrchu ve Štern-
berku.  � (red)

Svatba: prosinec 2015
22. 12. 2015
Jan Havlík, Šternberk
Marie Dorazilová, Šternberk V

V úterý 5. ledna navštívili starosta města Stanislav Orság a zástupci sboru pro občanské záležitosti pana Svato-
pluka Valouška, aby mu poblahopřáli k jeho devadesátým narozeninám. Foto: David Sedlák/ DS Foto Šternberk



listopadu loňského roku proběh-
lo na Státním hradě Šternberk 
udílení cen města za rok 2015. 

Šternberské listy Vám chtějí postupně 
představit všechny vyznamenané.
Automotoklub (AMK) Ecce Homo Šternberk 
není nutno nijak zvlášť představovat. Kromě 
toho, že pořádá závody automobilů a vete-
ránů do vrchu, vybudoval jim také stálou 
expozici Ecce Homo Park prostorách býva-
lého kláštera. Proto získal Cenu města 2015 
i za výchovu a vzdělávání. Mimo to dvakrát 
ročně pořádá všestranně zaměřenou soutěž  
s názvem Liška.
Velké plány má prezident AMK Vlastimil 
Malík s vloni otevřeným Ecce Homo Parkem 
v klášteře. Pokud mu to finanční možnosti a 
památkáři dovolí, chtěl by ho rozšířit o další 
prostory. „Máme v úmyslu udělat z toho 
zábavní park,“ plánuje Malík. Děti se tam  
v budoucnu dočkají autodráhy a dospělí dal-
ších zajímavostí kolem evropsky proslulých 
závodů Ecce Homo.
Trať nad Šternberkem je velmi oblíbená. Vlo-
ni poprvé se na ní jelo kromě tradičního mist-
rovství Evropy i mistrovství ČR. „Letos po nás 
chtějí hned tři republiková mistrovství. Jedno 
na jaře, kdy začíná sezona a je potřeba někde 
uspořádat testovací závod, druhé v červnu  

v rámci ME a třetí na podzim,“ netají se prezi-
dent klubu zájmem o trať Ecce Homo. Vysvět-
luje si ho tím, že je nejen krásná a kvalitní, 
ale navíc je zde závodníkům poskytováno 
luxusní zázemí. „Parkují na zpevněné ploše, 
mají k dispozici sprchy a toalety... to ve světě 
není zvykem. Jinde jsou závodníci v těchto 
směrech odkázáni sami na sebe,“ srovnává 
podmínky v jiných evropských zemích, kde se 

jezdí závody do vrchu, Malík. 
Sám má ale jiné ambice než organizaci trojího 
republikového mistrovství. Začátkem října se 
ve Šternberku pojede Závod mistrů. Nejedná 
se o klasický rychlostní, ale exhibiční závod 
mistrů, kteří jezdí nejrůznější evropské se-
riály. „Předloni se tato akce poprvé konala  
v Lucembursku a sjelo se tam na ni 28 národ-
ností. Pokud by se něco podobného podařilo 
u nás, byla by to obrovská reklama nejen pro 
Ecce Homo, ale i pro město a pro celý region,“ 
vypráví nadšeně prezident Malík, který by 
chtěl věhlas tratě Ecce Homo rozšířit i do těch 
evropských zemí, ve kterých se závody do 
vrchu nejezdí.
Že je Ecce Homo krásný, ale finančně náročný 
koníček, není pochyb. „Jedno Mistrovství 
Evropy stojí 2,5 milionu korun a my je od 
sponzorů sháníme po pěti tisících,“ odkrývá 
realitu kolem organizace závodů Vlastimil 
Malík. Jeho klub navíc organizuje akce pro 
rodiny s dětmi; vždy na jaře a na podzim. Pod 
názvem „Liška“ se skrývá soutěž, která zkou-
má, jak jsou na tom její účastníci se znalostí 
svého nejbližšího okolí, se zručností, důvti-
pem a podobně. Posádky, nezřídka složené z 
celých rodin, jezdí po okolí a plní nejrůznější 
úkoly. Vloni na podzim se jich do Lišky zapo-
jilo osmadvacet.  � (kap)     

CENA MĚSTA 2015: AMK Ecce Homo / sport, výchova

V
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loni v říjnu zastupitelé schválili 
novou vyhlášku o systému shromaž-
ďování, sběru, přepravy, třídění, vy-

užívání a odstraňování komunálních odpadů 
ve Šternberku. 
Co všechno je možné třídit?
a) papír a lepenku, b) plast (včetně PET lahví 
a nápoj. kartonů), c) barevné sklo, d) čiré sklo, 
e) kovy, f ) bioodpady, g) jedlé oleje a tuky,  
h) objemné odpady, i) nebezpečné odpady.
Tříděný odpad je shromažďován do barev-
ných sběrných nádob, které jsou umístěny 
na speciálně zřízených stanovištích. Seznam 
těchto lokalit je k dispozici na MěÚ ve Štern-
berku (odboru životního prostředí) a na inter-
netových stránkách: www.sternberk.eu.
Zvláštní sběrné nádoby jsou označeny pří-
slušnými nápisy a barevně odlišeny (papír 
a lepenka – modrá, plasty včetně PET lahví 
a nápojových kartonů – žlutá, barevné sklo 
– zelená, čiré sklo – bílá, kovy – šedá, jedlé 
oleje a tuky – zelená). Vždy doporučujeme 
sledovat nálepky na jednotlivých kontej-
nerech, na nichž jsou uvedeny podrobnosti  
o třídění jednotlivých komodit. 
Kam se starou matrací nebo kobercem?
Město Šternberk umožňuje svým obyvatelům 
sběr a svoz objemného a nebezpečného odpa-

du. Ten nemůže být s ohledem na své rozměry 
umisťován do klasických sběrných nádob. 
Sběr i svoz objemného a nebezpečného od-
padu je zajišťován městem prostřednictvím 
svozové firmy jedenkrát ročně na předem 
vyhlášených přechodných stanovištích přímo 
do zvláštních sběrných nádob. Informace  
o  termínech tohoto sběru jsou zveřejňovány 
v aktualitách na webu města a ve Šternber-
ských listech. 
Objemné a nebezpečné odpady lze také 
celoročně bezúplatně odevzdávat ve sběrném 
dvoře, který je pro občany města k dispozici 
na adrese Uničovská 64. Naproti vjezdu do 
sběrného dvora je ukládání separovaného od-
padu, konkrétně papíru a plastů, také možné. 
Město Šternberk tak vychází vstříc občanům 
s větším množstvím odpadu (např. velké kar-
tónové krabice nebo velké pytle s plastovými 
obaly), který se těžko umísťuje do kontejnerů 
rozmístěných ve Šternberku.
Aby bylo třídění odpadů pro občany Šternber-
ka snadnější a pohodlnější, město v minulém 
roce nakoupilo více než 5000 sad barevných 
tašek na třídění odpadu (modrá – papír; žlutá 
– plast, PET láhve, nápojové kartony; zelená – 
sklo), které následně bezplatně distribuovalo 
do všech domácností. 

Separační tašky jsou vyrobeny z omyvatel-
ného materiálu, jsou určeny k opakované-
mu dlouhodobému použití a byly pořízeny  
z finančních prostředků radnice a autorizova-
né obalové společnosti EKO-KOM, a. s.
V dalších dílech seriálu si podrobně popíšeme 
třídění a následné využití jednotlivých komo-
dit (papír, plasty, sklo, nápojový karton, bio-
odpady, apod.). V příštím čísle se dozvíte, jak 
správně třídit papír, kam putuje z barevných 
kontejnerů, a kde všude se můžeme setkat  
s výrobky z recyklovaného papíru. 
Informace o třídění naleznete také na strán-
kách jaktridit.cz a jaksetociodpady.cz. � (jto)

Nakládání s odpady: II. Jak správně třídit ve Šternberku

V
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talo se již několikaletou tradicí, že si 
budoucí prvňáčci naší Základní školy 
v Dolanech mohou před zápisem do 1. 

třídy vyzkoušet, jaké to je být školákem. Také 
letošní ročník akce nazvané „Škola na zkouš-
ku“ se setkal s velkým ohlasem a zúčastnilo 
se ho přes čtyřicet dětí z mateřských škol  
v Dolanech, Vésce a Tovéři. 
Během tohoto setkání se děti seznámily  
s prostředím školy, s novými spolužáky, spo-
lečně si zazpívaly a předvedly, jak jsou šikov-
né. Pod vedením budoucích třídních učitelek 
Leony Olšinové a Kristýny Vylíčilové vypra-
covaly jednoduchý pracovní list, ukázaly, jak 
správně umí držet tužku a společně se naučily 
básničku spojenou s pohybem. 
Po celou dobu děti nadšeně pracovaly,  
s radostí se zapojily do všech činností a čas 
strávený ve škole jim rychle uběhl. Mezitím, 
co paní učitelky byly s dětmi ve třídách, pro-
běhlo setkání s rodiči, na kterém byli infor-
mováni o průběhu zápisu do 1. tříd. Proběhlo 
v klidné a přátelské atmosféře a splnilo hlavní 
očekávání, tedy seznámení dětí s novým pro-
středím, s paní učitelkou a s tím, co je ve škole 

čeká. Zápis do první třídy potom není pro děti 
stresující záležitostí a odpadají u některých  
i obavy z nástupu do školy. 
Zápis v naší škole proběhl v pátek 22. led-
na v odpoledních hodinách. Na děti čekaly 
nejen paní učitelky z prvního stupně, ale  

i nejstarší žáci naší školy, kteří měli pro bu-
doucí školáky připravenu pohádkovou třídu 
plnou her a zábavy. Prvního září se naše škola  
chystá otevřít dvě první třídy s přibližně pa-
desáti dětmi. 
� ZŠ Dolany

V Dolanech si děti nanečisto vyzkoušely role prvňáčků 

S

        
www.sprintel.cz

Internet na doma
              i pro

         business

internet   televize   telefon   

Inzerce
Hraničné Petrovice zvou všechny děti na maškarák!
Uprostřed zimy je ve městech v plném proudu 
plesová sezóna. Na plesy a bály chodí dospělí, 
náctiletí pilují pohyb v tanečních a děti si uží-
vají maškarní bály. Jaké je to v obci, která co 
do počtu obyvatel patří k těm nejmenším a na 
spočítání dětí potřebujete jen o něco více prstů 
než je na obou rukou? 
V Hraničných Petrovicích to vypadá, že je to 
vlastně úplně stejné. Na živou hudbu si všichni 
mohou přijít zatančit na každoroční Setkání 
se seniory. 
Na nově pořádaných Setkáních žen si zase dív-
ky a ženy všech věkových kategorií lámou hlavy 
a nohy nad historickými i moderními country 
tanci. A skupinka nadšenců zorganizuje Retro 
dance party – taneční večer s hity 90. let.  Akcí, 

na kterou bychom rádi pozvali děti i dospělé 
z okolních obcí, je  1. dětský karneval, neboli 
maškarní bál. Bude se konat v sobotu 20. února 
od 15 hodin v kulturním domě v Hraničných 
Petrovicích. 
Sál v našem „kulturáku“ děti milují i bez ja-
kékoliv atrakce jako bezpečný prostor pro hru, 
takže doufáme, že spolu s písničkami k posle-
chu i k tancování, hrami, soutěžemi, tombolou 
a taky spoustou dobrot se z karnevalu stane 
báječné odpoledne pro naše i přespolní děti. 
Vstup je volný, jedinou podmínkou pro děti je 
karnevalový kostým nebo maska a pro jejich 
doprovod je karnevalová maska vítána. Přijďte 
a pobavte se s námi, těšíme se na Vás!   �
� Dana Procházková

Hlásnice bude na jaře pokračovat s opravou kaple sv. Jiří
ompletně obnovenou fasádu, včetně 
okenních nátěrů, má od loňského pod-
zimu kaple sv. Jiří v Hlásnici. Minister-

stvo pro místní rozvoj přispělo na tuto inves-
tiční akci 140 tisíci korunami. Letos na jaře by 
měla oprava svatostánku pokračovat obnovou 
obvodového soklu a odtokového žlabu. 
Zásadní proměnou prošla kaple v Hlásnici už 
v létě roku 2014. Tehdy dostala novou dlažbu, 
elektrické rozvody s osvětlením a vnější omít-
ky. Dřevěný mobiliář jako oltářní stůl, lavice  
a rám obrazu sv. Jiří byl zrestaurován, byly 
vyspraveny drobné poruchy na zdech vedle 

kaple a osazeny nové pískovcové pamětní des-
ky. Na tyto práce přispěl částkou 50 tisíc korun 
Olomoucký kraj z programu Obnovy staveb 
drobné architektury místního významu.
Kaple sv. Jiří byla postavena v roce 1930  
a po válce se stala majetkem obce. V průběhu 
dalších sedmdesáti let se na ni téměř nesáhlo. 
Až v roce 2011 prohlásilo tamní zastupitelstvo 
stavbu za kulturní dědictví obce Hlásnice  
a kulturní památkou místního významu. Díky 
tomu se nyní daří shánět na její údržbu pení-
ze. V kapli se slouží mše jednou měsíčně.  
� Marian Marghold, starosta obce Hlásnice

K
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lednovém vydání Šternberských listů 
jsme odstartovali seriál, ve kterém se 
Vám postupně představí významní 

místní zaměstnavatelé. Dnes dostává slovo vý-
robce vojenské techniky - Excalibur Army.

V roce 2012 si společnost EXCALIBUR 
ARMY, s. r. o. ve Šternberku pronajala část 
bývalého vojenského opravárenského pod-
niku VOP-026 (s jeho více než šedesátiletou 
tradicí v opravách a výrobě vojenské techni-
ky a náhradních dílů) a o rok později ho celý 
koupila. Aktuálně je pro něj tento podnik 
klíčovou výrobní kapacitou. 
Společnost EXCALIBUR ARMY se zaměřuje 
na generální opravy, repase a modernizace 
včetně zásadních upgradů vojenské tech-
niky bývalé Varšavské smlouvy na součas-
né standardy NATO. Nabízí mnoho typů 
vojenských vozidel, zbraňových systémů 
a munice, k nimž zabezpečuje komplet-
ní servis - náhradní díly, munici, opravy  
a modernizace.

Máte v současné době dostatek zakázek? 
Ano, zakázek máme dostatek. 
Kdo patří k Vašim nejvýznamnějším odbě-
ratelům?
Mezi naše největší odběratele patří například 
vlády zemí Středního a Blízkého východu, Afri-
ky i evropských zemí a jejich ozbrojené složky.

Kolik zaměstnáváte ve Šternberku lidí?
Naše společnost momentálně zaměstnává ve 
Šternberku 372 osob na hlavní pracovní poměr. 
Uvažujete o propouštění?
V současné době nemáme propouštění v plánu. 
Naopak, neustále poptáváme nové pracovní 
síly. Aktuálně obsazujeme především dělnické 
profese jako jsou mechanik, automechanik, 
opravář zemědělských strojů či mechanik op-
tických strojů. 
Jak dáváte ve známost, že hledáte nové 
pracovní síly?
Volné pracovní pozice jsou dostupné na našich 
webových stránkách www.excaliburarmy.com. 

Nové zaměstnance hledáme také prostřednic-
tvím našeho interního systému.
Jaké vzdělání - v jakých oborech - potřebuje 
člověk, aby se mohl ucházet o práci ve Vaší 
společnosti?
Vzdělání samozřejmě musí odpovídat příslušné 
pozici. Pro výše zmíněné aktuálně hledané 
pozice přijímáme přednostně vyučené osoby 
s praxí v oboru. V některých případech může 
vyučení suplovat bohatá praxe na poptávané 
pozici. 

Na dotazy Šternberských listů odpovídal mluvčí 
společnosti Andrej Čírtek. � (red)

Představuje se Vám: EXCALIBUR ARMY, s. r. o., Šternberk

ijak dramaticky se měsíc prosinec 
do statistik krajského úřadu práce 
nepromítl. Na seznam uchazečů 

o zaměstnání přibylo sice v rámci celého 
kraje 2 300 nových jmen, ale v porovnání  
s předchozími lety byla vloni prosincová 
míra nezaměstnanosti nejnižší od roku 
2008. „V zimních měsících vždy dochází 
k výraznému nárůstu nezaměstnanosti,“ 
dodal k tomu Jaroslav Mikšaník z krajské 
pobočky ÚP.  K 31. 12. 2015 bylo v celém 
kraji evidováno 31 058 lidí bez práce. 

Z barevně vyznačených údajů v grafu vlevo 
vyplývá, že největší nezaměstnanost bývá 
zpravidla v lednu; v únoru začíná postupně 
klesat, v létě nebo na podzim dosahuje své-
ho minima a poté se začne znovu zvyšovat. 
Vloni byl na Olomoucku přelomovým měsí-
cem květen, kdy se nezaměstnanost dostala 
do nejpozitivnějších čísel za posledních pět 
let a vydržela s tímto trendem až do konce 
roku. Nyní připadá na jedno volné pracovní 
místo pět uchazečů o práci.�  (red)
� Zdroj: ÚP ČR, krajská pobočka v Olomouci

Úřad práce: Nezaměstnaných přibylo, ale 
jejich počet přesto není nijak dramatický

N
Olomoucko nabízí kvalitní 
vzdělání i dostatek kultury

odle srovnávacího výzkumu, kte-
rý mapuje kvalitu života obyvatel  
v jednotlivých regionech ČR, se vloni 

Olomoucký kraj umístil na jedenácté příčce 
ze čtrnácti. Se stejným výsledkem skončil 
také v roce 2014. Zjistila to analytická agen-
tura Datank, která výzkum s názvem „Místo 
pro život“ organizuje. 
Olomoucký kraj je podle tohoto průzkumu 
místem kvalitního vzdělání a zdravotní i soci-
ální péče. Nízká průměrná nemocnost, hodně 
lékáren, bezbariérovost a dostatek lůžek  
v domovech pro seniory. To vše dělá z našeho 
regionu kvalitní místo pro život. 
Pokud vám záleží na vzdělání vašich dětí již 
od útlého věku, je pro vás Olomoucko ideální 
destinací; úspěšnost maturantů je dokonce 
třetí nejvyšší v republice! 
Kulturních akcí se zde koná nejvíce v celé 
zemi. O to více je zarážející, že lidé se za 
kulturou moc neženou. Kraj v tomto směru 
vykazuje vůbec nejmenší návštěvnost. Stá-
lým problémem jsou nízké platy. Mladým se 
ale na Olomoucku hledá práce zřejmě dobře; 
podíl nezaměstnaných do 24 let je zde druhý 
nejnižší v zemi. � (red)

P

V

Podíl nezaměstnaných (dle okresů) k 31. 12. 2015 

Vývoj nezaměstnanosti v kraji v letech 2011 - 2015 



tejně jako každý rok se našli zájemci 
z řad francouzštinářů o zdolání mezi-
národních zkoušek DELF. Tentokrát 

to bylo pět žáků ze třídy IV. A: Bryndová, 
Juránek, Králíčková, Kučerová, Málková.
Po intenzívní přípravě se v listopadu vydali 
na Slovanské gymnázium do Olomouce, 
kde se komise složená z rodilých mluvčích 
přesvědčila o jejich znalostech. Všech pět 
žáků zkoušku zvládlo s nadprůměrným po-
čtem bodů a my jim blahopřejeme a přejeme 
spoustu dalších úspěchů ve studiu nejen 
francouzského jazyka.
ŠKOLNÍ FOTBALOVÝ TURNAJ
Ve čtvrtek 17. prosince ve sportovní hale vy-
vrcholil školní fotbalový turnaj. V zápasech 
plných nasazení a bojovnosti o výsledku 
rozhodovalo občas jen štěstí. O vyrovna-
nosti svědčí i fakt, že ani jeden tým nezůstal 
neporažený. Nejlepším týmem se nakonec 
stal mix z maturitních tříd VIII. A a 4. A.
STUDENTI NA KURZU PRVNÍ POMOCI
Dvě desítky našich studentů se v předvá-
nočním čase zúčastnily kurzů poskytování 
první pomoci „Základní normy zdravotnic-
kých znalostí“. Kurzy proběhly díky naší 
dlouholeté spolupráci s Českým červeným 
křížem ve Šternberku. Studenti získali dů-
ležité informace o laické předlékařské první 
pomoci a nacvičili i praktické dovednosti 
spojené s touto problematikou.
� Gymnázium Šternberk
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běhlo jen pár měsíců od naší po-
slední návštěvy Anglie a v pondělí 
7. prosince jsme se tam v roce 2015 

vydali už podruhé. Po náročné cestě jsme se 
ubytovali ve městě Margate.
Ve středu  se naše výprava rozdělila. První po-
lovina zavítala do  Londýna, druhá navštívila 
nedaleký Greenwich. Všichni jsme si  krásný 
slunečný den užili, projeli se na lodičce či 
slavným dvoupatrovým autobusem. 
Čtvrtého dne nás přivítalo historické město 
Canterbury. Dopoledne jsme strávili ve škole 
St. Peter´s School of English. Odpoledne jsme 
obdivovali krásy města a zbyl čas i na nákupy.
V pátek jsme opět usedli do lavic a vyzkoušeli 
si, jaké to je, když hodinu angličtiny vede ro-
dilý mluvčí a my nemáme jinou možnost než 

komunikovat s ním v angličtině. Pro většinu 
z nás to byla skvělá zkušenost a hlavně velká 
radost, když nám paní lektorka rozuměla!
SKLÍZELI JSME ÚSPĚCHY V SOUTĚŽÍCH
Dům dětí a mládeže ve Šternberku vyhlásil 
výtvarnou soutěž Barevný podzim. V pátek 
8. ledna se konala slavnostní vernisáž s pře-
dáváním cen.  V 5. kategorii obsadila krásné 
první místo žákyně 9. B Anežka  Margholdová, 
která namalovala podzimní les.
Ve středu 13. ledna v DDM Šternberk proběhla  
astronomická soutěž. Nejdřív soutěžící vy-
slechli přednášku astronoma Jiřího Konečné-
ho a poté v tříčlenných týmech řešili zadané 
úkoly. O umístění rozhodovaly nejen znalosti 
a dobrá paměť, ale také čas, který týmy po-
třebovaly pro vyřešení úkolů. Z naší školy si 

nejlépe vedl tým ve složení Lukáš Poštulka, 
Lucie Malinová a Lenka Vaverčáková, který 
získal druhé místo.
Všem zúčastněným blahopřejeme a děkujeme 
za reprezentaci školy!
DEVÁŤÁCI SE RADILI NA ÚŘADĚ PRÁCE
Na informačním a poradenském středisku při 
ÚP v Olomouci deváťáky vtipnou formou pro-
vedla Mgr. Jolana Palinková celým složitým 
procesem od výběru povolání až po nalezení 
vhodné školy. Žáci také mohli zjistit, jaká 
profese je na trhu práce žádaná a finančně 
ohodnocená a poznat okolnosti bránící výko-
nu určitého povolání. 
Na závěr někteří z nich využili nabídku indi-
viduální poradenské služby. 
� ZŠ Dr. Hrubého Šternberk

Školáci znovu vyrazili do Anglie. Další soutěžili a radili se

Gymnazisté ovládají 
francouzštinu na 1*

S

U

Domeček nabízí bohatý program o prázdninách, 
ale jeho největší únorovou akcí bude Dívka roku 

V domě dětí a mládeže se budou  
v únoru soustředit především na 
blížící se soutěž Dívka roku 2016. 

Nejbohatší program čeká ale v Domečku 
na ty, kdo se rozhodli strávit s ním jarní 
prázdniny. 

V úterý 9. 2. od 20:00 do 21:00 
Kurz keramiky pro dospělé, 100 Kč
Přihlášky s platbou do 8. 2. 

15. - 19. 2. Jarní prázdniny s Domečkem:
Pondělí - výtvarná činnost v DDM, 150 Kč
Úterý - bazén Bohuňovice, 120 Kč
Středa - ZOO Olomouc, 140 Kč

Čtvrtek - práce se dřevem v DDM, 90 Kč
Pátek - výlet na Těšíkovskou kyselku, 60 Kč
Platby s přihláškou do středy 10. 2. 
Minimální počet je osm dětí na jeden den.   

V sobotu 20. 2 a v pátek 26. 2. od 9:00
Soustředění k soutěži Dívka roku 2016

Ve středu 24. 2. od 8:30
Recitační soutěž pro žáky místních škol

V sobotu 27. 2. od 17:00
Dívka roku 2016 v Kulturním domě
Základní kolo celostátní soutěže pro dívky 
od 13 do 15 let.   � (red)

Žáci ZŠ Dr. Hrubého se v roce 2015 hned dvakrát podívali do Anglie. 

Přijďte se pobavit na ples
SRPŠ a ZŠ Dr. Hrubého pořádají 5. února od 
20:00 společenský ples v Kultuním domě. 
Hraje skupina Gama. Bohatá tombola a do-
mácí občerstvení. Vstupenky je možno zakou-
pit v ředitelně školy. Jste srdečně zváni.� (red) 
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edagogové ZŠ Svatoplukova již mno-
hokrát dokázali, že se nezaleknou 
žádné výzvy, která zvyšuje jejich 

profesní kvality nebo která zvyšuje prestiž 
jejich školy, a tím i kvalitu vzdělávání jejich 
žáků. Proto neváhali s přijetím výzvy číslo 56 
zaměřené na rozvoj čtenářské gramotnosti, 
výuku cizích jazyků a podporu výuky mate-
matiky, přírodovědných a technických oborů 
a výzvy 57 zaměřené na technické a jazykové 
dovednosti. Obě tyto výzvy jsou finančně 
podporovány Evropskou unií. 
Vyučující českého jazyka se rozhodli pro 
čtenářskou dílnu. Je to metoda, která zahr-
nuje především tiché čtení, zdůrazňuje také 
skupinové sdílení  myšlenek a reakcí na text. 
Nestačí se naučit číst. Cílem je, aby se žáci na-
učili číst přemýšlivě a pro radost. Z projektu 
bylo zakoupeno 180 zajímavých knih pro třetí 
a šesté ročníky, které jsou nyní ve čtenářských 
dílnách využívány. Po skončení projektu po-
slouží k modernizaci školní knihovny.
Vyučující anglického jazyka se mohli díky 
těmto dotacím zúčastnit zahraničního kurzu  
angličtiny na Maltě. Ještě před nimi vyces-

tovali dva pedagogové do Velké Británie.  
V obou případech učitelé nabyli další znalosti 
z oblasti lingvistiky, ale i didaktiky. K rozvoji 
komunikačních dovedností učitelů a žáků 
v anglickém jazyce jsme využili možnost 
blended learningu, což je forma výuky cizího 
jazyka: poslech – mluvení – čtení – psaní. 
Jedná se o formu e-learningu (kurzu na po-
čítači) řízenou lektorem. Žáci i učitelé měli 
příležitost využívat interaktivní výukový 
program. Své studium mohli konzultovat buď 
s on-line lektorem nebo s učitelem ve škole, 
který s žáky pracoval rovněž metodicky.

Dalším příkladem využití výše uvedených vý-
zev bylo tzv. stínování pedagogů v zahraničí. 
Shadowing umožnil našim učitelům navštívit 
školu v zahraničí a získat nové pedagogické 
zkušenosti během sledování práce jejich za-
hraničních kolegů.
Naši učitelé matematiky, fyziky a zeměpisu 
si vybrali partnerskou slovenskou školu v Le-
voči. Během týdenní návštěvy měli možnost 
sledovat výuku matematiky od 1. do 9. třídy a 
výuku fyziky a zeměpisu na 2. stupni. Předá-
vání informací a zkušeností bylo oboustranné 
a jistě je využijeme v naší pedagogické práci.
Technické dovednosti se rozhodlo rozvíjet 
šestnáct žáků devátých tříd. Pod vedením 
kvalifikovaného učitele se naučili číst tech-
nické výkresy a volit vhodné materiály, 
pracovní postupy a správné nářadí. Rozvíjeli 
své technické myšlení a manuální zručnost. 
Při práci záměrně používali materiály šetrné 
k životnímu prostředí. Z finančních dotací  
k této šabloně byla vybavena školní dílna no-
vým ručním nářadím a elektrickými stroji pro 
přípravu a zpracování materiálu.
� ZŠ Svatoplukova, Šternberk

Základní škola Svatoplukova využívá evropských dotací

P

pátek 15. ledna se na naší ško-
le konal zápis do prvních tříd. 
Tentokrát děti doprovázely je-

jich velkým dnem pohádkové postavičky  
z oblíbeného Večerníčku. Letos jsme přiví-
tali 84 dětí, z čehož máme velkou radost.  
Budoucí prvňáčci dostali na uvítanou 
večerníčkovskou čepici, na památku byli 
vyfotografováni a pak už si v doprovodu  
Rákosníčka, Večerníčka, Česílka a dalších 
pohádkových  postav  šli vylosovat  úkoly, 
které s chutí a hravě splnili a dokázali tak, 
že jsou na školu dobře připraveni. Za  spl-
něné úkoly byli všichni odměněni medailí 
budoucího prvňáčka,balónkem a taškou 
plnou dárečků!
Po celý den si děti, rodiče i učitelé užíva-
li příjemnou  kamarádskou  atmosféru. 
Děkujeme všem dětem a pedagogům, 
kteří se na přípravě a organizaci zápisu 
podíleli. Děkujeme také všem rodičům, 
kteří si pro své dítě vybrali právě naši 
školu. Zároveň je pro nás trvalý zájem 
ze strany rodičů odměnou za naši vyko-
nanou práci a motivací pro tu budoucí. 
Na všechny nové děti se velmi těšíme  
a věříme, že se jim bude u nás líbit.
� ZŠ Dr. Hrubého, Šternberk

Fotoreportáž ze zápisů do všech tří místních 
škol najdete na str. 23.

Zápisem děti provázely 
pohádkové postavičky

Vystoupení, soutěž a přednáška. Tím vším se bavili 
vloni v prosinci kluci a holky ze ZŠ náměstí Svobody

P oslední měsíc v loňském roce byl 
plný soutěží, adventních vystoupe-
ní i vzdělávacích seminářů.

Děti prvního i druhého stupně navštívily 
psychiatrickou léčebnu, kde se pacientům 
snažily zpříjemnit vánoční čas svým pás-
mem zimních i vánočních básní a koled.
Deváťáci se vydali do Olomouce na před-
nášku „Buď HIV negativní a chraň si svůj 
život“. Dověděli se, jaký je rozdíl mezi AIDS 
a HIV, měli možnost vytvořit imaginární 
příběh nemocného, a tak si uvědomit ne-
bezpečí nákazy a její následky.
Vybraní žáci 8. a 9. ročníků zavítali do 
Uničova, kde se zúčastnili zajímavé soutě-
že. Měli možnost si změřit své dovednosti 
- rychlost, postřeh, zručnost - v psaní na 
klávesnici PC. Tato soutěž patří mezi velmi 
oblíbené nejen u žáků, ale i u vyučujících, 
neboť vstřícnost a pohostinnost učitelů SPŠ 
je úžasná.
Starší žáci se také – již tradičně – zúčastnili 
konverzační soutěže v anglickém a němec-
kém jazyce na šternberském gymnáziu.  
Soutěž obsahovala několik kol: poslech, 
popis i řízený dialog. Sice se naši žáci na 
prvních místech neumístili, ale zkušenost 
to byla veliká.
Naše škola se na začátku školního roku 
zapojila do projektu MŠMT v rámci Ope-
račního programu Vzdělávání pro konku-
renceschopnost, který je spolufinancován 

z Evropského sociálního fondu a státního 
rozpočtu ČR.  Získali jsme dotaci, z níž jsme 
mohli uhradit jazykově vzdělávací pobyt  
v zahraničí pro 20 žáků a nakoupit knihy na 
podporu zavedení čtenářských dílen. Tyto 
dílny jsou velmi zajímavým a záslužným 
prostředkem, jak systematicky pracovat na 
postupném chápání čteného textu. 
Nakoupili jsme proto pro žáky 1. a 2.stupně 
knihy, které jsou čtivé a u dětí oblíbené, 
a pomocí nich proškolené paní učitelky 
procvičují s žáky čtenářské  strategie - hle-
dání souvislostí, kladení otázek k textu, 
usuzování, identifikace klíčových myšlenek, 
shrnutí, mapa příběhu. Dílna čtení umožní 
pracovat zároveň individuálně i společně, 
každý žák má totiž knihu přiměřenou své 
aktuální čtenářské úrovni a čte svým tem-
pem.
Cílem těchto čtenářských dílen je pokusit se 
přivést k pravidelnější četbě co nejvíce dětí. 
Ne všichni mají zajištěn přísun atraktivních 
a zajímavých knih v rodině nebo pravidel-
ně chodí do knihovny, velká část dětí jsou 
naprostí „nečtenáři“. Proto se snažíme 
pomocí zajímavých technik přimět děti  
k tomu, aby se knížka stala jejich kamará-
dem. Myslíme si, že dílna čtení je jednou  
z cest, jak rozečíst a přivést k pravidelnější 
četbě většinu žáků.	
� Mgr. Iveta Vrtková, 
� ZŠ nám. Svobody Šternberk

V
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Šermíři si z Liberce přivezli diplomy za 2. a 8. místo
ermířský turnaj Ještědský kalíšek 
2015 proběhl 12. prosince v Liberci. 
V kategorii mladších žáků startovali 

za TJ Sokol Šternberk David Kvapil a Vladi-
mír Knob. 
V konkurenci 32 závodníků z 11 šermíř-
ských oddílů v ČR vybojoval David Kvapil po 
pěti vítězstvích a jedné porážce v 1. kole, po 
pěti vítězstvích bez porážky ve 2. kole, třech 
vítězných eliminačních zápasech, 12:2 nad 
domácím Tadeášem Žárským, 12:6 nad Rad-
kem Bedrnou z Mostu, 10:4 nad Vojtěchem 
Holemým z Bystřice nad Pernštejnem, vý-
borné 2. místo a stříbrnou medaili, když ve 
finálovém zápase podlehl poměrem 11:12 
závodníkovi Sokola Brno Martinu Slezákovi, 
vítězi turnaje.
Skvěle mu ve stejné soutěži sekundoval 
oddílový kamarád Vladimír Knob, který po 
třech vítězstvích a dvou porážkách v 1. kole, 

4 vítězstvích a 2 porážkách ve 2. kole, dvou 
vítězstvích v eliminaci 12:4 nad Ondřejem 
Hynkem z USK Praha a Petrem Hromádkou 
z TJ Lokomotiva Liberec 11:10, podlehl ve 
čtvrtfinálovém zápase 3:4 Vojtěchu Gerišo-
vi a obsadil celkové pěkné osmé místo. Oba 
borci se probojovali do osmifinále, což je 
zvlášť povzbudivé a potěšující.
V neděli 13. prosince proběhla v rámci stej-
ného turnaje soutěž sloučených kategorií 
minižáků a minižaček. V konkurenci 28 
závodníků z 12 klubů vybojoval Vladimír 
Knob celkové výborné 3. místo a bronzo-
vou medaili, když v semifinálovém zápase 
podlehl Michaele Illekové z Bystřice nad 
Pernštejnem poměrem 3:4.
Úspěšným závodníkům srdečně gratuluje-
me a přejeme hodně štěstí a pevné zdraví do 
dalších soutěží v roce 2016.
� Martin Látal

Š

Sokolky podlehly Olomouci a pak PřerovuNejlepší český závodník
Dakaru je ze Šternberka

dokončení ze str. 5
Šestačtyřicetiletý Jaroslav Valtr vyrazil do Již-
ní Ameriky s kamionem. Za sebou má už pět 
startů v Rallye Dakar. Letos však dosáhl svého 
dosavadního maxima. „Rallye Dakar, to je ko-
níček a současně celoroční fyzická i psychická 
příprava,“ stručně shrnul Valtr. „Víte, nejlepší 
umístění je podmíněno tím, že z toho nemáte 
zážitek. Jen jedete, striktně přitom používáte 
hlavu, precizně si plníte úkoly a řídíte tak, aby 
se auto neničilo,“ podělil se o své zkušenosti 
závodník ze Šternberka. 
Přes počáteční technické problémy považuje 
Jaroslav Valtr své umístění na osmé příčce 
za slušné. V příštím roce má šanci startovat 
v první desítce a tak by mohl jet od začátku 
na výsledek. „Mám vynikající auto a pokud s 
ním budu moct jet i za rok, tak pojedu. Jinak 
asi ne,“ nevyloučil svou absenci v roce 2017 
ostřílený řidič závodního kamionu. Dakar 
mu dal podle jeho slov obrovské zkušenosti 
a nadhled. „Bylo by škoda toho do budoucna 
nevyužít,“ uzavřel Valtr.  � (kap)

P rvní soutěžní utkání letošního roku 
spolu svedlo v hanáckém derby 
volejbalistky Univerzity Palackého 

Olomouc a Sokola Šternberk. V předehrávce 
15. extraligového kola se v olomoucké hale 
hrál až nečekaně dramatický zápas, v němž 
nakonec domácí vybojovaly až po téměř dvou 
hodinách hry vítězství 3:1.
„Začali jsme až s příliš velkým respektem a 
náš výkon neodpovídal tomu, co předvádí-
me v tréninku,“ hodnotil zápas kouč Sokola 
Martin Hroch. „Pak nám pomohly střídající 
hráčky, ale nutno říct, že i soupeř. Zvýšili 
jsme agresivitu v útoku a po několik jasných 

prohrách jsme začali předvádět i dobrý vo-
lejbal,“ dodal s tím, že velkou posilou je pro 
jeho tým příchod zkušené hráčky Němčíkové, 
který velmi prospěl stávající dvojici Dudová, 
Jurčíková. 
V dalším kole se Šternberanky utkaly doma  
s Přerovem, což jim přineslo porážku 0:3. 
Pouze ve třetím setu dokázaly se soupeřem 
držet alespoň částečně krok. „Byli jsme bez 
agresivity, servisem jsme vůbec neškodili, 
hostující nahrávačka si v podstatě dva a půl 
setu mohla kombinovat jak chtěla,“ komento-
val výkon svých svěřenkyň Hroch.
� Adam Fritscher

Turisté zvou na zimní sestup a přednášku

K lub českých turistů ze Šternberka 
vykročil do roku 2016 novoročním 
výstupem na Jedovou u Pohořan. 

Na sobotu 20. února chystá KČT zimní 
sestup z Vysoké Roudné kolem Oltářního 
kamene do Chabičova a pak cestovatelskou 
přednášku v Expozici času o Kanárských 

ostrovech. Autobus jede z nádraží v 9:15 do 
Hlásnice a Mutkova. Půjdeme po žluté na 
Vysokou Roudnou (660 m.n.m.) a odtud zahá-
jíme sestup ke Sterlisku (460 m.n.m.). Pak se 
vydáme po modré značce směrem k Oltářní-
mu kameni a dále kolem Josefčiny studánky a 
vyhlídkového altánu do Chabičova. Do Štern-
berka zpět se vrátíme autobusem.
Poté se přesuneme do Expozice času na cesto-
vatelskou přednášku, která bude probíhat od 
14 hodin. Vycházka má kolem 10 km a časově 
je cca na tři hodiny.
V sobotu 19. března proběhne setkání pod 
věží v Radíkově - Vítání jara 2016. Je to akce 
klubu turistů TJ Milo Olomouc. Připraveny 
jsou dvě trasy. Delší a náročnější ze Šternber-
ka a kratší ze Samotišek. � (red)

Více informací na: www.kctsternberk.cz nebo 
na adrese: turistika@kctsternberk.cz.
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o prvních tříd základních škol se 
letos přišlo ve Šternberku zapsat 
celkem 223 dětí. U pětadvaceti  

z nich požádali rodiče o odklad školní do-
cházky. Předběžné výsledky zápisů ukazují, 
že by mělo být letos v září otevřeno na všech 
třech místních školách dohromady sedm tříd. 
Výsledky zápisů z okolních obcí nebyly v době 
uzávěrky tohoto vydání k dispozici. 
Na ZŠ Svatoplukova, ZŠ Dr. Hrubého a ZŠ ná-
městí Svobody, jež poskytly Šternberským lis-
tům tyto fotografie, se zápisy konaly v pátek 
15. ledna. Pro celou republiku bylo stanoveno 

zápisové období od 15. ledna do 15. února. 
Podle odhadu ministerstva školství by se 
mělo letos v rámci ČR zapsat do prvních tříd 
celkem 146 tisíc dětí. Povinné jsou tentokrát 
zápisy pro všechny kluky a holky, narozené 
mezi 1. zářím 2009 a 31. srpnem 2010.�  (red)

BUDOUCÍ PRVŇÁČCI SE PŘIŠLI ZAPSAT DO ŠKOLY 

D
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