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Motto: ,Mnohdy je nej-
lepsim Iékem Zadny Iék.”
(Hippokrates)
K sepsdni tohoto ¢lanku
mé ved! nize uvedeny ko-
mentdr jednoho anonym-
niho uZzivatele k nasi opé-
tovné oteviené sauné
v aredlu méstského kou-
paliété ve Sternberku. Cituji: ,Nahodou jsem
tam byl a je to supr... Pékné spraveny a hlavné
jsem si tam mohl dét pivko, to v Bohuriovicich
neslo:)))"
Myslim si, Ze i malé dité vi, Ze kolébkou ledniho
hokeje je Kanada, kopané Anglie a kolébkou
sauny a saunovani je Finsko. UZ samotny né-
zev sauna pochazi z této severské evropské
zemé a oznacuje specificky vyhrivané malé sta-
veni ¢i mistnost, jejimZ ucelem je prohfati a na-
sledné zchlazeni téla. Saunovani je dle Finl pra-
menem mlddi. Sauna totiz dokdze uvést télo
i ducha do harmonického a rovnovézného sta-
vu, poméhd posilovat krevni obéh, zkvalitiuje
srdecni ¢innost a ozivuje plet. Neprekvapi pro-
to, Ze tématika sauny se objevila i na finskych
postovnich znamkéch. Dnes je ve Finsku, kde
Zije na 4,7 milioni obyvatel, milion saun.
Prvni pisemnd data tykajici se saunovani ve svété
spadaji jiz do 10. stoleti naseho letopoctu.
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V nasi lokalité se saunovani a lazeristvi zacalo
uplatriovat ve 14. stoleti. K vy$§imu rozmachu
pouzivani sauny doslo az ve 20. stoleti, zpravi-
dla dle finského a ruského vzoru. O horko-
vzdus$nych ldznich véak piSe jiz v 5. stoleti pf.n.l.
fecky spisovatel Herodotos. Severoamericti in-
didni pouzivali potni chy$e ve stanech z kiZi,
eskymadci vyuzivali ke koupeli horké termalni
prameny. K popularizaci sauny vSak pfispélo
mimo jiné i postupné jeji zarfazovani mezi rege-
nera¢ni procedury v fadé sportovnich odvétvi.
Sauna se objevila v olympijské vesnici roku 1924.
V Cechdch ma v ,rodném listu“ uveden rok
1936, kdy byla zprovoznéna prvni verejna sau-
na v Brné-Pisdrkach. V roce 1948 pak byla
v Karlové Studdnce oteviena sauna k lé¢ebnym
ucellm.

Nejlepsilébou je prevence

Sprévné saunovani je hotovd véda. Vlastni prin-
cip saunovani spociva ve velkém prohréti orga-
nizmu a nasledném prudkém ochlazeni. Pfi
tomto procesu dochdzi k vyhrati téla nad nor-
malni teplotu, uvolfiuji se unavené svaly a do
téla se vyplavuje velké mnozZstvi tzv. pfijemnych
latek — endorfini. To ma mimo jiné blahodarny
vliv na psychiku a odbourdvani sice drobnych,
ale Gasto se opakuijicich stresti dnesniho kaz-
dodenniho Zivota. Toto psychické vypéti mlze
plsobit na nespavost ¢lovéka, nervozitu, vy-
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Spoleénost BMTI CR s.r.0.
hledd pro pracovisté ve Velké Bystfici

pracovnika na pozici MECHANIK - OPRAVAR
(prdce na opravach stavebnich stroji pro vyznamnou
stavebni firmu)

Pozadujeme:
odpovidajici vzdélani (vyucni list)
fidicsky prikaz
svare¢sky prikaz na plyn, elektriku
a CO vyhodou
orientace v oblasti stavebnich stroj,
dopravy

Nabizime:
e zazemi stabilni nadndrodni spole¢nosti
e odména orientovana dle vykonu

Vase nabidky a Zivotopisy zasilejte na:
BMTI CR s.r.0., Velka Bystfice,

Olomouc 783 53

p. Zvonek, mob. 602/584 334

e-mail: ladislav.zvonek@bauholding.com

zdravi - - -

Cerpanost, stavy Uzkosti, bolesti hlavy. Saunova-
ni zvySuje odolnost dychacich cest, zvySuje uvol-
nénost a svézest, Cistotu klize, zlep$uje télesnou
i duSevni kondici. Sauna zvySuje latkovou vymeé-
nu, odplavuje Unavové latky, zlepSuje zasobovani
kyslikem. Saunovani zvySuje obranyschopnost or-
ganizmu, pomdhd tzv. naslouchat vlastnimu télu.
Neni vSak urc¢eno véem. Nedoporucuje se 0so-
bdm s poruchami srdce, cév a krevniho obéhu.
Jak dbas o zdravi, tak dba zdravi o tebe
Fenomén saunovani se déli na saunovani doma-
ci a verejné. Doméci sauna je v rodinnych dom-
cich, chatédch, chalupach apod. Vefejné sauny jsou
naproti tomu v hotelech, sportovnich komplexech,
ale i v erotickych klubech. Sauny se také mohou
délit podle typu vytapéni. Pak hovoiime o saundch
na pevnd paliva, predevsim drevo, ale také o sau-
nach s elektrickymi, ¢i plynovymi topidly.
Optimalni doba saunovéni je v podvecer, aby po
saunové ldzni mohl ndsledovat spanek. Doporu-
¢ena doba saunovani je obvykle 90 - 120 minut
jedenkrét tydné. Velmi v8ak zdlezi na télesné kon-
dici a na celkovém zdravotnim stavu.
Nejsme Finsko a pocet vyznavact saunovéni neni
v nasich zemépisnych Sitkdch obrovsky. | pfesto
jsem velmi rad, Ze se dvéma nad$enclim podarilo
od zacdtku tohoto roku v aredlu méstského kou-
paliété ve Sternberku znovu oteviit saunu. O to
vice mne to tési, Ze tradiéni nemocnicni sauna
s nejvétsi pravdépodobnosti letos nebude ote-
viena. Vedle saunovani tak mohou sportovni nad-
Senci v jednom aredlu vyuzit i nabidky tenisového
klubu a komfortu jejich nafukovaci haly.
Provozni dobu sauny a dalsi informace naleznete
pak na oficidlnich webovych strankdch mésta
www.sternberk.eu (aktuality z 3.1. 2008).
Se sportovnim pozdravem ,Sportu zdar a sauno-
vani a tenisu zvI4&t" Mgr. JAROMIR SEDLAK
starosta mésta Sternberk

Uzavérka - - -

Treti letosni &islo Sternberskych listd vyjde
v pétek 15. tnora. Uzavérka pfijmu pfispévk
od dopisovateld je v pondéli 4. tnora v 16 ho-
din. (amb)
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Investice ve mésté
budou letos rekordni

Minimdlné 200 miliond korun, takova je vy$e finang-
nich prostfedku, které by mély byt proinvestovany
v letodnim roce ve Sternberku. Jedna se o rekordni
tak prekonana.

,Mésto ma letos v rozpoctu na investice vyhrazeno
zhruba 95 miliondi korun, coz je o patndct procent
vic nez vioni,* uved! starosta Sternberka Mgr. Jaro-
mir Sedldk. ,VétSina této ¢astky bude pouZzita na
spolufinancované projekty, na které tak pfispéje
i statni a krajsky rozpocet a také evropské fondy.
Celkem tak do investic pljde nejméné dvé sté mili-
ond. Je to rekord, ktery bude v dohledné budouc-
nosti tézké prekonat, protoze do méstského roz-
poctu stdle pfitékaji i prostfedky z prodeje domi
a bytl, coz uZ ale ustane v roce 2009, doplnil Sedldk.
Navrhovana ¢astka bude rozdélena na investice, které
jsou nutné, prechdzeji k dokonceni z minulého roku,
ddle na pfipravu projektovych dokumentaci a rezervu,
kterd by méla pokryt spoludCasti mésta na akcich, pro
které bude schvalena dotace a které mésto odsouhla-
silo v Zadostech o dotace (Cisticka odpadnich vod,
kanalizace, projekty energetickych Uspor apod.).
Mezi projekty, které se ve mésté uskute¢ni se spolu-
financovanim Evropské unie, budou akce dotova-
né z Operacniho programu Zivotni prostredi. Jedna
se zejména o opatreni ke stabilizaci a sanaci sesuvu
pldy na ulici Babickd, prdzkum pozdstatkd hornic-
ké Cinnosti v lokalité Vinny vrch (v souvislosti s plé-
novanou vystavbou bytd v této lokalité) a udrzitelné
vyuzivani zdroji energie v Zakladni $kole Dr. Hrubé-
ho. O podani Zadosti o dotaci na tyto akce rozhodlo
Zastupitelstvo mésta Sternberk na svém mimorad-
ném zasedani ve stfedu 23. ledna. (amb)

Méstské koupaliste
ma zménit provozovatele

Ztratou ve vySi 274 tisic korun skondil v loriském
roce provoz méstského koupalisté ve Sternberku.
Vyplyvd to ze zdvérecné zprdvy provozovatele area-
lu, spole¢nosti VHS Sitka s.r.o0.

Pfed zahajenim koupaci sezony do$lo k nahrazeni
poskozenych povrchd ochozi bazénu a bylo nain-
stalovdno nové modernéjsi zafizeni pro kontrolu
a davkovani chemie do bazénové vody. Tyto Upra-
vy, které pfisly zhruba na pGl milionu korun, pfispé-
ly ke zlepSeni technické Urovné koupalisté a zajisté-
ni zaruk nezdvadnosti vody. Vlastni koupaci sezéna
zacCala 1. ¢ervna a skoncila pred¢asné 10. srpna. Po
jejim ukonceni probihala jednéni o dalSim provozu
v roce 2008. Po dohodé s vedenim VHS Sitka byla
k 31. prosinci 2007 ukonéena plvodni mandéatni
smlouva a s platnosti od 1. ledna do 31. prosince
2008 byla uzavfena nova pfikazni smlouva na zajis-
téni provozu koupalisté.

Po skonceni koupaci sezony oZil aredl koupalisté sta-
vebni ¢innosti. Jejim vysledkem je jiz dnes fungujici
pretlakova tenisovd hala, jejimz investorem byl Teniso-
vy kiub Sternberka. Po dvouleté prestavce byl také od
1. ledna obnoven provoz sauny pro vefejnost.
Vzhledem k tomu, Ze smlouva na provoz koupalisté
je uzaviena jen na rok 2008, bude v nejblizsi dobé
vyhldSeno vybérové fizeni na nového provozovatele
koupali§té od pfistiho roku. Ten by mél prevzit také
provoz restaurace v aredlu koupalisté, na jejiz kvalitu
véetné otviraci doby se objevila fada stiznosti.(amb)

Co rozhodli radni 14. ledna a zastupitelé 23. ledna

Poprvé v letodnim roce se Rada mésta Stern-
berk sesla v pondéli 14. ledna. Radni na této
schlizi mimo jiné:

o ulozili starostovi Mgr. Jaromiru Sedl&-
kovi pfipravit k realizaci rozsifeni kapacity
pro zajisténi predskolni vychovy (viz ¢lanek
Mist v materskych Skolkdch pribude, str. 3)

o schvalili rozsifeni vypUjcky Césti objektu
obcanské vybavenosti (méstské koupalisteé)
0 prostory sauny na dobu od 1. ledna 2008
do 30. dubna 2008 v souladu s uzavienou
smlouvou o vypUjcce s Tenisovym klubem
Sternberk a schvalili Tenisovému klubu
Sternberk podnajemce k provozovéni sau-
ny v téchto prostordch

e vzali na védomi zpravu o provozu mést-
ského koupalisté za rok 2007 zpracovanou
provozovatelem — VHS Sitka s.r.o. (viz ¢la-
nek Méstské koupalisté ma zménit provo-
zovatele, str. 2)

e schvalili uzavreni dodatku k ndjemni
smlouvé uzavrené se spole¢nosti REKO
media s.r.o. ve véci bezuplatného poskyt-
nuti reklamnich ploch na dvou kusech re-
klamnich panell v mésicich kvéten a srpen
pro Mésto Sternberk; tyto reklamni plochy
budou vyuzity k prezentaci motoristickych
akei Ecce Homo

e schvdlili prodlouzeni smluv o ndjmu ne-
bytovych prostor uzavienych se spole¢nost-
mi Adam velkoobchod s.r.o. a Auto Hégr,
a.s. nové do 30. ¢ervna 2008 a prodlouzeni
smlouvy o ndjmu pozemku uzaviené se spo-
le¢nosti SANJV, s.r.0. nové do 30. Cervna
2008; dale schvalili prondjem nemovitosti
a uzavieni ndjemni smlouvy na dobu urcitou
do 30. ¢ervna 2008 na ¢ast budovy a pozem-
ku za ucelem vyuZiti jako manipulaéni a skla-
dovaci plochy se spolec¢nosti SELM Morava,
s.r.o.; vSechny tyto smlouvy se tykaji objektl
a pozemk( v prostoru byvalych kaséren

o schvdlili ukon¢eni ndjemni smlouvy uza-
viené se spole¢nosti SOULES s.r.o. a uza-
vieni ndjemni smlouvy na dobu neuréitou
na stejnou c¢ast pozemku za Ucelem ndcvi-

ku manévrovani s vozidlem pfi cviénych jiz-
ddch autoskoly s pani Bohdanou Korenou

e vzali na védomi odstoupeni od najemnf
smlouvy panem Jifim Keclikem a schvalili
uzavfeni dohody o skonéeni najmu neby-
tového prostoru v prizemi nemovitosti ve
Sternberku, Radniéni 158/13 mezi Méstem
Sternberk a panem Jifim Keclikem dohodou
k 31. lednu 2008

o vzali na védomi informaci o systému pe-
riodického hodnoceni tajemnika Méstského
Ufadu, vedoucich odbord, feditell pfispév-
kovych organizaci a velitele méstské policie;
systém hodnoceni by mél byt vice zobjekti-
vizovan a pfislusna smérnice by méla nabyt
platnosti k 1. kvétnu tohoto roku

e souhlasili se zavedenim systému fizeni
jakosti v ¢innosti M&U Sternberk podle no-
rem ISO 9001

e schvalili rozsah pracovniho povéreni
uvolnéného ¢lena rady Ing. Petra Zajice (viz
¢lanek Co mé v kompetenci uvolnény radni
Petr Zajic, str. 3)

o urdili vitéze vybérového fizeni na akci Od-
stranéni stavby Pfikopy 1331/3, Sternberk -
DIOS Sternberk spol. s r.0. (nabidkové cena
1894 268 korun véetné DPH)

e schvdlili uzavieni smlouvy o dilo mezi

Méstemn Sternberk a Ing. Dimitri Kirjakovskym
na projektovou dokumentaci akce Zpevnéné
plochy, komunikace a terénni Upravy ulice
Dvorska (nabidkové cena 767 550 korun véet-
né DPH); projektova dokumentace se pofi-
zuje v souvislosti se zdmérem planované
vystavby sportovni haly.
Ve stfedu 23. ledna se pak uskutecnilo mi-
moradné zasedani zastupitelstva mésta, na
némz se zastupitelé zabyvali hlavné jednim
bodem a jednomysiné:

e schvalili podani Zadosti o dotaci na pro-
jekty v rdmci Il. a lll. vyzvy Operaéniho pro-
gramu Zzivotni prostredi a schvalili spolufi-
nancovani téchto projektu v pfipadé ziskanf
dotace (viz ¢ldnek Investice ve mésté budou
letos rekordni, str. 2) ADAM FRITSCHER

Mésto predstavi plan rozvoje socialnich sluzeb

Mésto Sternberk zve obgany na zavéreénou konferenci ke komunitnimu planovani socidlnich
sluzeb na Sternbersku, ktera probéhne pod zastitou starosty mésta Mgr. Jaromira Sedlaka.
Cilem konference je podat aktudlni informace o komunitnim pldnovani socidlnich sluzeb na
Sternbersku a predstavit Stfednédoby plan rozvoje socidlnich sluzeb na obdobi 2008 - 2010.
Konference se uskutecni ve ¢tvrtek 14. Unora ve 13 hodin v pfednaskovém salu Méstského

klubu ve Sternberku, Masarykova 20.

Na setkdni se jménem realizacné-manazerského tymu tési

Bc. JITKA ZAJACOVA

vedouci odboru socidlnich véci M&U Sternberk
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Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socidlnim fondem, Ministerstvem pro mistni
rozvoj a Méstem Sternberk
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Mésto se zamérilo na konzumaci alkoholu mladistvymi

Na zékladé podnétl a reakci ob¢anli sméfova-
nych na Mésto Sternberk ve véci tdajného
poddvani alkoholu osobam mladsim 18 let
a porddani akci ohrozujicich mravni vychovu
déti a mladeze v nékterych zafizenich na lze-
mi mésta Sternberka byla 9. ledna svoldna pre-
ventivni schlizka nejvétsich provozovateld z&-
bavnich podniki ve Sternberku se starostou
mésta a velitelem Mé&stské policie Sternberk,
na které byla projednana preventivni opatreni,
kterd by méla témto negativnim jevim zabra-
nit.

Diskutovalo se zejména o omezeni vstupu osob
mladsich 18 let do téchto zafizeni dlslednymi
kontrolami u vstupu, o pouceni personalu
o0 nutnych opatfenich, o osobni pfitomnosti pro-
vozovatele v dobé konani akci v podniku. Ho-
vofilo se také o negativnich jevech, jejimiz akté-
ry jsou zejména podnapili navstévnici vracejici
se po skoncéeni akce domd - vandalismus
a ruseni no¢niho klidu.

Na jednani bylo dohodnuto, Ze Méstskd poli-
cie Sternberk bude i naddla provadét namétko-
vé kontroly nejen v téchto zabavnich zafize-

nich, ale také v restauracich na tGzemi celého
mésta. Tyto kontrolni akce budou provadény
i ve spoluprdci se zaméstnanci odboru socidl-
nich véci — socidlné prdvni ochrany déti a bu-
dou zaméreny na kontrolu tykajici se konzu-
mace alkoholu, uZivani tabakovych vyrobkd
a jinych navykovych latek osobami mladsimi
telGim restauragnich zafizeni ve Sternberku ode-
sldno upozornéni na tyto preventivni akce
s tim, Ze ve zji§ténych pripadech budou kom-
petentni orgdny postupovat pfisng, protoze
uvedend problematika je zdvaznym celospole-
¢enskym problémem.
Prvni kontroly restauracnich zafizeni v disled-
ku projednanych opatfeni uz maji méststi straz-
nici za sebou. ,Za mésic kolem prelomu roku
jich bylo zhruba 220,“ uvedl velitel Méstské
policie Sternberk Pavel Pospisil. ,Na zadny pfi-
pad konzumace alkoholu mladistvymi jsme pfi
nich nenarazili. V kontroldch ale budeme po-
kraCovat i naddle a zaméfime se vice také na
diskotéky ve mésté.© Mgr. IRENA CERNOCKA
tiskova mluvei M&U Sternberk

UPQZORNENI VLASTNIKUM NEMOVITOSTI
V MESTSKE PAMATKOVE ZONE STERNBERK

V souvislosti s realizaci projektu ,Mésto Stern-
berk: Promény v ¢ase - ¢éas promén*, jehoZ ci-
lem je obnoveni vyznamného urbanistického
prostoru MPZ Sternberk s vyznamnymi objek-
ty z hlediska pamédtkové hodnoty a ob&anské
vybavenosti, mohou v leto$nim roce vlastnici ne-
movitosti v MPZ opét ziskat prispévek z rozpoctu
mésta na:

e opravu uliénich fasad budov vcetné archi-
tektonickych prvkd

o vymén klempifskych prvkd v uliéni fasadé

e vymeénu, repase Ci natér okennich a dver-
nich vypIni uliéni fasady

Rada meésta schvalila novelu smérnice ¢. 24/
07/smé, kterou se stanovi zédsady pro posky-
tovani verejné finanéni podpory z rozpocétu
mésta Sternberka (pfispévky). V této smérnici,
kterou naleznete na www.sternberk.eu — Mést-
sky urad - Zverejiované informace — Dotace
a granty - Mésto Sternberk zvefejfiuje podmin-
ky pro prijem Zadosti o prispévky z rozpoctu més-
ta v roce 2008 nebo je k dispozici na odboru $kol-
stvi a kultury Méstského Gfadu Sternberk, je
popsén postup pro Zadatele véetné vyctu povin-
nych pfiloh pro mozZnost ziskani pfispévku.

UPOZORNENI PRO PRIPADNE ZADATELE:

o prispévky nelze poskytovat na nemovitos-
ti, které byly postaveny po roce 1945

e piispévky z rozpodtu Mésta Sternberka na
obnovu nemovitosti mohou byt poskytovany
pouze Zadatellm, ktefi doloZi Uplnou Zadost
v obdobi od 1.1. 2008 do 30.6. 2008

e z&dosti budou pfijimdny pouze na pfede-
psanych formuldfich a s povinnymi doklady
(pfilohami)

o prispévky budou poskytovany az do vyse
75% uznatelnych nakladl, nejvySe vSak
100.000,- K& na jeden objekt

e prfispévky jsou poskytovdny ve dvou
splatkach, a to ve vySi 50% schvéleného pri-
spévku po podpisu smlouvy a 50% po vy-
hodnoceni a odsouhlaseni predloZzeného vy-
Uctovani

nickova, vedouci odboru $kolstvi a kultury
Méstského uradu Sternberk, Horni namésti 16,
tel.: 585 086 227, e-mail: kamenicko-
va@sternberk.cz nebo Pavla Koukalova, refe-
rent odboru $kolstvi a kultury Méstského Ura-
du Sternberk, Horni namésti 16, tel.:
585 086 306, e-mail: koukalova@sternberk.cz.

Co ma v kompetenci uvolnény radni Petr Zajic

Rada mésta Sternberk schvalila na svém za-
sedani 14. ledna rozsah pracovniho pové-
feni uvolnéného ¢lena rady Ing. Petra Zaji-
ce.

K jeho povinnostem bude patfit zejména:

- konzultace pfipravovanych a provadénych
opatfeni v oblasti investic, hospodareni mésta
a jeho financi

- bezplatné zastupovani mésta ve spole¢nos-

tech VHS Sitka s.r.o. a Remit s.r.o.

- pfiprava zavedeni systému fizeni kvality prace
Méstského uradu podle norem ISO fady 9000
a priprava certifikace systému.

Odména uvolnéného radniho je stanovena
nafizenim vlady ¢islo 37/2003 Sb. o odméndch
za vykon funkce ¢lenll zastupitelstev ve znéni
pozdéjsich predpist a ¢ini 15 600 korun hru-
bého mésicné. (amb)

Sidlisté Unicovska
se docka déetského hriste
Mésto Sternberk podalo na konci lofiského roku
zadost o nadaéni prispévek z Nadace Duhovd
energie (Nadace CEZ) na détské hiiété na sid-
listi UniCovskd. Celkové naklady na vystavbu
hiisté jsou zhruba 400 tisic korun a o dotaci
bylo pozédano ve stejné vysi.
Mésto Zadalo o dotaci z této nadace jiz v pred-
chozich letech na totéZ hiisté a jesté na hristé
Na Vétrniku (zZddost byla poddna neuspésné
celkem ftfikrét). Plocha pro vybudovani hristé
se nachdzi v okrajové ¢asti Sternberka, kde je
misto obklopeno panelovymi domy s vyso-
kym poctem obyvatel. V minulosti zde jiz pla-
cek pro micové hry s prolézackami a piskovis-
tém byl, ale vybaveni neodpovidalo novym
normam a predpisiim, a proto byly herni prvky
postupné odstranény.
Na zakladé prdzkumu mezi obcany bydlicimi
v této lokalité by nové hfisté uvitala rada oby-
vatel, zejména maminek s malymi détmi, pro
které zde neni zadny prostor na hrani. Pfedpo-
klddd se rozdéleni plochy hfisté na dvé &ésti:
klidnéj8i pro déti ve véku 3 — 10 let s hernimi
prvky, kterd bude oddélena od ¢dsti druhé,
urené pro star$i déti a teenagery, sitovou sté-
nou. Hristé by mélo byt celodenné pfistupné,
pravidelné kontroly budou provadény pracov-
niky odboru Skolstvi a kultury radnice a odbor-
nou firmou, kterd bude zaji$tovat revize a opra-
vy zafizeni a béznou Udrzbu.
V pribéhu dubna a kvétna tohoto roku by
méla byt zahdjena pfiprava a provedeny terén-
ni Upravy, v ¢ervnu se predpoklddd instalace
hernich prvkd a v Cervenci kolaudace, otevieni
a uvedeni do provozu.
Mgr. IRENA CERNOCKA
tiskova miuvéi M&U Sternberk

Mist v matefskych skolkach
pribude

Rekonstrukce pfizemi materské $koly Oblou-
kovd a nové zfizené oddéleni v matefské Skole
v Luzici. Témito opatfenimi reaguje vedeni
mésta Sternberk na neustéle se zvy$ujici pocet
déti, ktery si vyzada navySeni kapacity matef-
skych Skol.

V luzické matefské Skole tak vznikne druhé
oddéleni pro 28 déti. Rodi¢e zde nebudou pla-
tit $kolné, které ve Sternberku nyni &ini 350
korun. Vzddlenost $koly od mésta je necelé
dva kilometry. Jedna nov4 tfida pro 17 déti ma
vzniknout také diky rekonstrukci pfizemi ma-
terfské Skoly Obloukovd. Finanéni prostredky
na tento projekt budou ziskany prodejem bu-
dovy Komenského 9. Své sluzby rozsifi i ny-
déti a mladeZe Sternberk.

V probihajicim Skolnim roce &ini celkova kapa-
cita Sternberskych matefskych $kol 336 mist.
Zapsdno je na nich 333 déti. Jejich pocet ale
rok od roku stoupa. (amb)
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ZPRAVODAJSTVI

Sternberk se piedstavil na veletrhu cestovniho ruchu

Ve dnech 10. — 13. ledna se mésto Stern-
berk predstavilo v ramci spole¢né expozi-
ce Olomouckého kraje veletrhu cestovniho
ruchu Regiontour v Brné. O expozici byl
mezi navstévniky veletrhu velky zdjem.
Snad i tato prezentace pfispéje k rozvoji
cestovniho ruchu v nasem meésté. (amb)

Noviny chvali
internetové stranky Sternberka

Jeden z nejlepsich webd. VSe rychle
k nalezeni. Takové je hodnoceni interne-
tovych stranek mésta Sternberk, jak je
pfinesl denik MF Dnes, ktery se ve svém
vydani 21. ledna zaméfil na Uroven webd
stfedomoravskych meést a obci.
Sternberské stranky pochvalil na stran-
kdch deniku i Adam Fendrych z konzul-
taniho centra Dobry web. Jde podle
néj o mezi méstskymi weby jedny z nej-
lepsich. Vynikajici prehlednd navigace
a vizudlni zpracovani. Pro pfipadného
navstévnika jsou stranky dobre Citelné a
snadno se zde zorientuje, uved| pro MF
Dnes Fendrych.
»Na strdnkdch neustdle pracujeme, do-
plfiujeme aktuality o dotacich, o kultur-
nich akcich, zverejiiujeme vyhlasky,“
fekla pro denik tiskova mluvéi M&U Stern-
berk Irena Cernockd, podle niz je spe-
cialitou méstského webu déleni na Uvod-
ni strané. ,Jedna ¢ast je urcena tém,
ktefi potrebuji informace z méstského
Ufadu, druhd je uréena turistdm. Zde
v nejbliz§i dobé spustime anglickou
a némeckou verzi," dodala Cernockd.
(amb)

Pamétni kniha tamburasského krouzku Z.K. Chronotechna

Ve Ctvrtek 17. ledna navstivila Sternberskou
radnici obyvatelka obce Libava a predala
zde velmi zajimavou archivalii — Pamétn{
knihu tamburasského krouzku Z.K. Chro-
notechna.
Pamétni kniha pochdzi z 50. let minulého
stoleti, je vdzana ve formdtu A4 a obsahuje
podékovani mnoha organizaci i soukro-
mych osob za vystoupeni, kterd tamburas-
sky krouzek realizoval nejen ve Sternber-
ku, ale i v dalsich méstech v republice.
Podékovani jsou doplnéna i vytvarnymi prv-
ky a dokonce byla v pamétni knize docho-
vana fotografie ¢lenek tamburasského
krouzku i jejich vedouciho pana Rudolfa
Svabenského.
Pamétni kniha je dal§im dokladem bohaté
kulturni ginnosti ve Sternberku a bude pre-
dana Okresnimu archivu v Olomouci k ucho-
vani pro dalsi generace.
Mgr. IRENA CERNOCKA
tiskova mluvéi M&U Sternberk
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STERNBERSKE STINY

JE TO PORAD JEDEN? Dosud nezndmy pa-
chatel vnikl v noci na Utery 8. ledna po vypéce-
ni okna a rozbiti sklenéné vypiné do objektu
kadernictvi na Obloukové ulici, odkud odcizil
finanéni hotovost 100 korun. TéZe noci se rov-
néz neznamy lupi¢ vioupal na ulici Bojovnikd
za svobodu do prodejny s pouzitymi odévy,
kdyz nejprve vySplhal na stfechu, rozbil skle-
néné vyplné okna a poté z neuzaméené za-
suvky stolu odcizil 4500 korun. O dva dny
pozdéji v pravé poledne pak nékdo vnikl v are-
alu Nemocnice Sternberk nezjisténym zpliso-
bem do kancelare spravce pocitacové sité,
odkud ukradl notebook Asus, penézenku
s 300 korunami, platebni karty, flash disk
a dalsi véci v hodnoté 33 700 korun. Vse po-
kradovalo v patek 11. ledna mezi pll tfeti a pdl
¢tvrtou rano, kdy nezndmy pachatel vypacil
vstupni dvere a vnikl do uzamceného vestibu-
lu nadrazi CD, kde pfestfihl chranici obrué¢
z pasoviny a vypéacil dvefe od ndpojového au-
tomatu Douwe Egberts, z néjZ odcizil poklad-
ni¢ku s finanéni hotovosti 1059 korun. V noci
na nedéli 13. ledna doslo k dal$imu vniknuti
do nddrazni budovy. Tentokrdt nékdo po vy-
paceni okna vnikl do Nddrazni restaurace, od-
kud vzal cukrovinky a alkoholické népoje v hod-
noté 1500 korun, hifi véz AIWA a mobilni telefon
Siemens M65 za 2000 korun. Neznamy pober-
ta se ddle v noci na 15. ledna vloupal na na-
meésti Svobody po urazZeni visaciho zamku
u mfize a vypaceni vstupnich dvefi do provo-
zovny kadernictvi, kde odcizil radiomagneto-
fon s CD prehravacem a drobné mince. Napo-
sledy v noci na étvrtek 17. ledna zlodéj vypadil
vydejni okno a vnikl do prodejniho stanku ob-
Cerstveni v blizkosti nadrazni budovy a ukradl
cigarety rliznych znacek za 9500 korun. Policie
CR 7ad4 obgany o relevantni informaci (i ano-
nymni) vedouci k ustanoveni podezfelé oso-
by, které md dle zjiténych indicii (modus ope-
randi, pfedmét zdjmu apod.) na svédomi
vétsinu z uvedenych vloupani.

V,,BAVORAKU“ BEZ PAPIRU. Ve stiedu 9. ledna
ve 13.55 hodin policisté pri bézné kontrole na
Olomoucké ulici pristihli fidi¢e osobniho mo-
torového vozidla znacky BMW, ackoliv neni
a nikdy nebyl drzitelem fidi¢ského oprévnéni.
Téhoz dne bylo J. K. ze Sternberka ve zkrace-
ném pripravném fizeni sdéleno podezieni ze
spachdni trestného ¢inu fizeni motorového
vozidla bez fidi¢ského oprdvnéni.
DAL SI NA CESTU. V sobotu 12. ledna pdl ho-
diny po pulinoci kontrolovali policisté pfi do-
pravni akci na ulici U Stfelnice automobil Sko-
da Octavia, pricemz orientaéni dechovou
zkouskou na pfistroji Drager zjistili, Ze fidi¢ pozil
pred jizdou alkoholické napoje (1,44 promile
alkoholu v dechu). Dotyény se podrobil Iékaf-
skému vySetfeni a odbéru krve ke zjisténi mnoz-
stvi alkoholu a mlize o¢ekavat sankci v ramci
trestniho fizenf. npor. Bc. ZBYNEK HANZL
vedouci 00 Policie CR Sternberk

TEPLO ZADARMO. Pfi kontrole okoli nédrazi
v sobotu 5. ledna uslySela hlidka podezrely hluk
z objektu blizkych uhelnych skladd. Vzhledem
k tomu, Ze se bliZila pllnoc a aredl byl uza-
vien, nedalo se pfedpoklddat, Zze by snad né-
kdo nadpracovéval. Straznici po chvili dohle-
dali dva muze uvnitf objetku naklddajici uhli.
Obhlédli i okoli a zjistili, Ze pres koleje je zapar-
kovana Skoda Felicia. Daléi dva muzi stali po-
bliz, sice rychle pfed hlidkou do vozu nasedli,
ale nestacili jiz z mista odjet. Vz byl uz z ¢ésti
nalozeny dvéma pytli a tfemi nddobami cerné-
ho uhli, hlidka dostihla nejen tyto ,pozorova-
tele”, ale i dva ,nabérace”“. Tii muzi ve véku 28
az 56 let pochézeji z Moravského Berouna, je-
den md trvalé bydlité v Novém Ji¢iné. Podle
prestupkového zékona byla pokuta uloZena
nabéraclm, a to v pIné vysi jednoho tisice
korun.

PODARENY VYLETNIK. Do mistni nemocnice
dorazil v pondéli 14. ledna pred Sestou hodi-
nou vecerni podareny host: sedmadvacetileté-

mu J. H. z Ostravy-Zdbfeha se podafilo nepo-
zorované dostat na jedno z oddéleni, kde se
Ié¢i ambulantné, uzamkl se do sprchy a na
vyzvy zaméstnancd nereagoval. | straznikim
sdélil, ze se pouze chtél umyt. Uvadél, ze je
pacientem psychiatrické Iécebny, to vSak ne-
byla pravda. ProtoZe nezpUsobil Zédnou $ko-
du, straznici ho po kontrole totoznosti pro-
pustili. Jiz za jeden a pll hodiny pravé kvdli
J. H. vyjizdéli straznici tentokrat do blizkého
Penny marketu. Muz totiz proSel prodejnou
do skladu prazdnych lahvi a odmital tyto pro-
story opustit, nebot, jak uvédél, ,potfeboval
nacerpat teplo“. Pro projednani zaleZitosti pak
Ostravan odeSel na nddrazi a pred devatou
vecer opustil mésto.
RUSILI HO VE SPANI. Pii kontrole prostor na-
drazi CD ve &tvrtek 17. ledna narazili stréznici
ve vestibulu na podnapilého muze, ktery na
laviéce lezel, plival kolem sebe a na vyzvu stréz-
nikd reagoval vulgarnimi naddvkami na né. Ne-
reagoval ani na vyzvu jménem zdkona, nao-
pak se vysvlékl z bundy a péstmi se snazil
hlidku napadnout. Straznici ho ,zpacifikovali“
hmaty a chvaty, pfiloZili na jeho ruce pouta
a muze predvedli ke zjisténi totoZnosti na ob-
vodni oddéleni Policie CR. Po provedeni ne-
zbytnych dkond byl J. N. (44) ze Zébieha, po
kterém bylo mimochodem jiz dfive vyhldSeno
patrdni, pro podnapilost a agresivitu prevezen
na mistni zdchytnou stanici k oSetfeni a vy-
stfizlivéni, ale i zde stuprioval svou agresi az
do zklidnéni IéCivy. Nyni bude navic Celit obvi-
néni z nékolika prestupkd.
RABOVAL DAL. Nasilné poskozeni dvou napo-
jovych automatd oznamil nasledujiciho dne
méstské policii spravce zimniho stadionu. Ma-
jiteli firmy z Olomouce, ktera automaty provo-
zuje, zpUsobil $kodu ve vysi asi 25 tisic korun.
Uddlost nyni dal etii policie Ceské republiky
spolu s podobnymi pfipady.
LADISLAV PRASIL
Méstska policie Sternberk

MESTO STERNBERK

TAJEMNIK MESTSKEHO URADU STERNBERK,
HORNIi NAM.16
vyhlasuje v souladu s pfisluSnymi ustanovenimi zékona ¢.312/2002
Sh., o Ufednicich tizemnich samospréavnych celkd a 0 zméné nékterych
zakond, ve znéni pozdéj$ich predpisi (dale jen zakon ¢.312/2002 Sb.)

VYBEROVE RIiZENI na funkci
REFERENT ODBORU ROZVOJE MESTA A INVESTIC

Druh préce: Tvorba koncepcnich dokumentd, realizace investi¢nich
akci, sprava projektd.

Misto vykonu prace: Méstsky Grad Sternberk, Horni ndmésti 16.
Platové zafazeni dle zakoniku prace a provadécich predpisd: tfida 10.

Pozadavky pro vykon funkce :

e Spinéni pozadavkl dle § 4 zékona ¢.312/2002 Sb.

VS/SS vzdélani (obor stavebni vyhodou).

Praxe v investicni vystavbé nebo jiném obdobném oboru vyhodou.
Schopnost koncepcni prace a vysokého pracovniho nasazeni.
Velmi dobré organizacni schopnosti a komunikaéni dovednosti.
Znalost prace s PC (Word, Excel, Internet, Outlook).

RP sk. B a praxe v fizeni vozidla podminkou.

Znalost anglického nebo jiného svétového jazyka vyhodou.

Poddni k vybérovému fizeni musi obsahovat:

e Pisemnou prihlasku s ndlezitostmi dle § 7 odst.4 zékona ¢.312/
2002 Sb. (Ize pouzit formuldr, ktery je k dispozici na webovych stran-
kéch mésta www.sternberk.cz nebo na MéU).

o Prilohy dle § 6 odst.4 téhoZ zakona:

a) strukturovany Zivotopis, ve kterém se uvedou Udaje o dosa-
vadnich zaméstndnich a o odbornych znalostech a dovednostech
tykajicich se spravnich ¢innosti,

b) original vypisu z evidence rejstfiku trestti ne star$i nez 3 mésice

c) oveérend kopie dokladu o nejvy$sim dosazeném vzdélani

Podani pfihldSek budou pfijimana do 15.2. 2008 do 12.00 hodin na
adrese: Méstsky Urad Sternberk, k rukdm vedouciho odboru rozvoje
mésta a investic, Ing. Pavla Sehnala, Horni ndmésti 16, 785 01 Stern-
berk, v zalepené obdlce pod znackou ,vybérove fizeni - referent ORMI*.

odboru rozvoje mésta a investic tel.: 585 086 237.

Prihlasky zasilejte se vSemi poZzadovanymi néleZitostmi a pfilohami, bez
nich neni va$e pfihléska upina a nemiiZe byt zahrnuta mezi pfihlasky
dal$ich uchazeéii o obsazované funkéni misto.
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DETI A MLADEZ

_ Den otevienych dvefi. V sobotu
5. ledna jsme usporadali den
| | otevienych dvefi pro vSechny
. | rodice, prarodice i byvalé zaky
" nas$i $koly. Stejné jako loni i le-
tos pfislo mnoho navétévnikd, coZ nas véech-
ny nesmirné tési. Ve velké télocvitné predvedli
nasi Zdci kulturni vystoupeni, v némz se zpiva-
lo, tan¢ilo a nechybély ani ukazky z projekto-
vych dnl. Kazdy pfichozi mél moznost pro-
hlédnout si celou $kolu a také se zastavit
v jednotlivych ,dilndch“ a vyzkouSet si che-
mické pokusy, pocitaové programy, vyrobit si
keramiku, navstivit knihovnu ¢i multimedialni
ucebnu a zapojit se do sportovnich aktivit. Vsem
navstévnikiim dékujeme za projeveny zajem.
Volejbal. Volejbalistky nasi skoly se hned prvni
vikend po Vénocich s chuti pustily do sportov-
nich akci. V sobotu na dni otevienych dvefi
predvedly divky patého roéniku ve vzdjemném
turnaji, co vSe jiz dovedou. Nasledujici den
odehraly turnaj mladsich Zacek Olomouckého
kraje. Za tyden na to se probojovaly na Morav-

Stiripky ze

ZS Dr.

skoslezském poharu ve Frenstaté pod Rad-
hostém mezi o néco starsi, ale i lepSi hrécky.
V sobotu 19. ledna odjela dvé druZstva mladsich
i starsich Zacek do Prostéjova na krajsky prebor.
Prejeme mnoho Uspéchl v dalsich zépasech.
Florbal. V pondéli 14. ledna sehrali florbalisté
1. — 3. tfid maly turnaj tfi druZstev v télocvicné
78 namésti Svobody. Véichni hréli s velkym
vypétim a eldnem. UZ se téSi na odvetné utka-
ni v télocvicné nasi skoly.

Navstéva matefskych Skolek. V tydnu od
14. do 18. ledna, kdy jsme se peclivé pfipravo-
vali na zapis do 1. tfid, byly nasimi pravidelny-
mi hosty déti se svymi ucitelkami z materskych
Skol Komenskad, Nddrazni, Obloukovd, U Dra-
hy a Babice. Po kratkém kulturnim vystoupe-
ni, které vzdy na uvitanou predvedli Zaci 1. A
a 2. B, nasledovala prohlidka $koly, tfid a télo-
cviény. Na zdvér byla pfipravena ukdzka prace
v pocitacové ucebné, kde se déti s velkym nad-
Senim aktivné zapojily.

Na navétévé u pirath. Ve dnech 18. a 19. ledna
se to na nasi Skole hemzilo malymi i velkymi
pirdty a pfiSerkami z podmorského svéta. Ko-
nal se totiz zapis déti do 1. tfid a ponévadz jde
o vyznamny okamzik v Zivoté kazdého pred-
Skoldka, pfdli jsme si, aby si pravé na tyto dny
uchovali budouci prviidéci pékné vzpominky.
Letos jsme privitali v nasi Skole 79 déti, z cehoz
mdme samozfejmé velkou radost a moc nds
tési takovy zdjem pravé o nasi Skolu. Celym
zdpisem provazeli déti pirati, ktefi jim také po-
mohli vylovit ze siti mofského Zivocicha s riz-
nymi Ukoly. | ty déti hravé zvladly a dokdzaly,

Hrubého - - -

Ze jsou na $kolni praci opravdu dobre pfipra-
vené. Za odménu si odnesly ,medaili budou-
ciho Skoldka“ ve tvaru rybicky a ddrecky od
sponzord. Po oba dny vladla veseld a kama-
radska atmosféra. Na vSechny déti se velmi
téSime a véfime, Ze se jim bude u nas libit.

Soutéze. V lednu jiz tradi¢né probéhla Skolni
kola nékolika olympiad. Skolniho kola déjepis-
né olympiddy na téma Osobnosti ¢eské
a moravské kultury se zdcéastnilo 17 zakd z 8.
a 9. tfid. VSichni se zajmem vyhledavali infor-
mace a pedlivé pinili vSech 24 Gkoll. Do okres-
niho kola v Olomouci postoupil Tomds Stekly
z 9. B. Do feseni uloh skolniho kola olympiady
v Ceském jazyce se zapojilo 26 zdki z nejvys-
Sich roénikl. V okresnim kole nas bude repre-
zentovat Iveta Zetochova z 9. B. Do olympia-
dy v némeckém jazyce se zapojilo 11 devatdku.
Nejlépe si vedla opét Iveta Zetochova, ktera
také postupuje do okresniho kola.
A kde nas najdete? www.zshrubeho.cz

Mgr. LENKA HLAVACKOVA

Ze
b,V Utery 8. ledna po poledni

EAaKLADHI BHOLA bylo na zivnostenském ura-
= dé ve Sternberku rusno.
Rozruch zplsobilo dvacet devatakd z nasi Sko-
ly, ktefi postdvali pred kanceldremi zdej$iho Ura-
du. Jejich ndvétéva byla odekédvand. Urednici
umoznili chlapctim ovéfit si teoretické znalosti
o0 zalozZeni vlastni firmy v praxi. Stejné jako sku-
te¢ni zdjemci o podnikani si mohli vyplnit ves-
keré zadosti potfebné k ziskani Zivnostenského
listu a dostali navic mnoho ddleZitych informaci
a rad. Predevsim se vSak presvédcili o vstfic-
nosti, ochoté a pfijemném jedndni vSech pra-
covnikli Ufadu pfi vyfizovani zéleZitosti ob¢and.

V duchu Coubertinova hesla ,,neni nutné zvitézit,
ale zucastnit se“ se zapojili do Olympiddy
z Ceského jazyka Zéci osmych a devatych ro¢-
nik{. S nelehkymi Ukoly si nejlépe poradil Ma-

zivota

ZS
rek Dorazil z9. B a nejlepsi slohovou praci
napsala Gabriela Pittnerovéd z 8. B. Oba postu-
puji do okresniho kola v Olomouci.

Té2ky ukol mély élenky Klubu seniord, byvalé
pani ucitelky J. Patakova a J. Frydecka, které
zasedly v poroté Skolniho kola recitaéni soutéze
24kad 3. - 5. tfid. Skvély vykon predvedl jiz tra-
di¢né Vojta Kfiz z patého rocniku, ktery sklidil
velky potlesk a divéci si vyzédali pridavek. Ne-
zalekli se v8ak ani dalsi soutézici. Kromé Vojty
si prvni misto vybojovali Sabina Holubova
v kategorii ¢tvrtych tfid a Tomas Gdagyor
v kategorii tfetich tfid. Nejlepsi recitatori se brzy
pfedstavi i dal$im &lenim Klubu seniord.
Recitacni soutéz pokraCovala i na druhém stupni.
V kategorii 6. a 7. tiid predvedla pékny vykon Anez-
ka Tomdskovd a porota ji udélila prvni misto,
v kategorii zékd 8. a 9. tiid byl nejlepsi Josef Muzik.

Svatoplukova

Z lyzarského kurzu v Hynéicich pod Susinou se
vratil stejny pocet déti, jaky odcestoval. Absol-
venti vycviku obstdli ve vSech zkou$kéch, kte-
ré jim pfipravili instruktofi L. Papica, L. Roud-
ny, L. Vesely a A. Kubankova. Zdej$i svahy
sjizdéli jak na lyzich, tak na snowboardech. Vi-
tézkou zavére€ného slalomu se stala Tereza
Svecovd, z chlapct prosvistsl slalomovymi bran-
kami nejrychleji Vaclav Prochdzka. Nechybéla
volba miss a missaka. Toto ocenéni si privezli
Tereza Svecova a Ondiej Kokes. K dobré néladé
urcité prispélo i dobré jidlo a dostatek snéhu.
Jednou z nejocekavanéjsich akci zakladnich skol
byva zépis budoucich prviidaéka. Pripravuji se
nejen oni, ale také pani ucitelky, protoZe si pre-
ji, aby se détem ve Skole libilo a do Skoly se
tésily. K zdpisu se dostavilo celkem 55 déti
v doprovodu rodi¢d &i prarodi¢d. VSichni pfi-
chozi se ocitli v pohadkové knizce Povidédni
o pejskovi a koCi¢ce, a tak jim nezbyvalo nic
jiného, nez jim pomoct s peenim dortu. Déti
byly moc $ikovné, védély, co do dortu patfi
a také, co do dortu pfidali pejsek s kocickou.
Pani uditelky se také dozvédély, Ze k fizkim
patfi poradny kvasék. Sesti détem bude prav-
dépodobné skolni dochdzka odlozena, ale to
vibec nevadi, budeme se na né téit v pfistim
roce. Véem prijatym détem prejeme, aby se jim
u nas ve $kole libilo.

Mgr. ZDENKA VACLAVKOVA
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Co nového na Gymnaziu Sternberk

Sternbersti gymnazisté na cestéch
Gymnazium Sternberk pordda kazdorodné pro
své studenty fadu pozndvacich, sportovnich
a jazykové zaméfenych pobytl. V uplynulém
roce se zahranic¢nich akci organizovanych Sko-
lou zucastnila vice nez polovina studentl
a nejinak tomu bude i letos.

Hned po Novém roce se vydali studenti prv-
nich ro¢nikl lyZovat - do Karlova, slovenské-
ho Makova a studenty rakouské sekce ¢eka
lyZafsky kurz v Maria Alm v Rakousku.

JiZ tradi¢nimi se staly vyménné pobyty se stu-
denty z Drazdan, kdy celd tfida trévi 10 dnd
v rodindch v Drazdanech, reciprocné pak né-
mecti studenti u nds, a pozndvaci exkurze do
Svycarska, kam se nasi studenti vydaji letos
na jare.

Pro studenty preferujici anglicky jazyk je pfi-
praven studijni zdjezd do Irska a dalsi do Lon-
dyna a jizni Anglie. V tomto roce poprvé by
méli studenti 3. ro¢niku absolvovat sportovni
kurz ve Svédsku.

Kromé téchto zminénych akci jsou studen-
tdm kazdoroéné nabizeny poznévaci zdjez-
dy, napf. do Francie, kam studenti pojedou
dokonce dvakrét, a také do Vidné.

Vedle zminéného sportovniho kurzu ve Svéd-
sku maji studenti niz8tho gymndzia moznost

pfinosem, pomahaji jim pozndvat svét, zi-
vot mladych v rdznych zemich, nezanedba-
telnou je i stranka jazykovd, kdy studenti
sami vidi, k ¢emu vlastné studium cizich ja-
zykl je, a my pevné véfime, Ze je vSechny
tyto akce budou i déle motivovat ke studiu
a k prohlubovani zdjmu o Zivot a déni mimo
nasi zemi.
Obrovsky dik patii ucitelim, ktefi vSechny
akce pfipravuji a zajistuji jejich hladky pra-
béh. Mgr. IVETA BURESOVA
Vanocni koncerty
Pévecky a komorni sbor naSeho gymnazia
si jiz tradi¢né pfipravil dva vanocni koncerty,
z nichZ jeden byl uréen pro klienty Vincenti-
na a druhy pro verejnost. Jsme velmi radi,
Ze i pres ponékud nevsedni termin konani
koncertu — dva dny pfed Vanocemi - si udé-
lalo nékolik desitek lidi Cas a prislo se zapo-
slouchat do krasnych melodii koled z riiz-
nych koutl Evropy, do duchovnich skladeb
&i do spiritudll. Velké podékovéni patfi ne-
jen véem zpévaklim, ktefi na téchto koncer-
tech vystoupili, ale také instrumenalistim -
Hance a Tomovi Opichalovym, Martinu Ska-
celovi & Kide Ctvrtlikové.

ZUZANA MEJDROVA

sbormistr

zUcastnit se vyménného po-
bytu tamtéz. Tato vyména je
soucdsti spoluprace mezi part-
nerskymi mésty Sternberk
a Kungsbacka.

Skola je také zapojena do celé
fady mezindrodnich projektd,
v ramci kterych probihaji se-
tkani nasich a zahrani¢nich
studentd (ltdlie, Portugalsko,
Belgie). Letos nasi studenti &4
v ramci projektd vycestuji do
Némecka a Belgie.

Vérime, Ze vSechny uvedené
akce jsou pro studenty velkym

Nabidka aktivit pro volny cas déti

Pionyrské skupina Plejady Sternberk hleda
nové Eleny — mladsi i star$i kluky a holky.
Jsme kolektiv 33 déti a dospélych. Béhem
celého $kolniho roku se mladsi ¢lenové schézi
na pravidelnych oddilovych schlizkdch v klu-
bovné na ulici Svatoplukova naproti zakladni
Skoly (drfevény objekt byvalé $kolni druziny).

Oddilova ¢nnost je pestra — deskové hry, di-
vadlo, tvofivé dilny, pohybové aktivity nejen
na klubovné. Kazdy meésic vyrazime na vice-
denni vypravy. K nadim tradi¢nim akcim patif
jarni a podzimni prdzdniny, voddcka vyprava,
détsky den (spole¢né s PTPI), mikuld$ska,
vanocni setkani. Pro mlddez porddame pod-
zimni a zimni vikend her, U¢astnime se akci
ostatnich pionyrskych skupin - napf. Kamin-
ka v Sumperku, $koleni vedoucich ve Stfeni.
Zapojili jsme se také nékolikrét do verejné pro-
spésnych akci — Trikrdlovd sbirka, Kvétinovy
den. V leto$nim roce bychom také radi uspo-
fadali jiz 3. roénik Tabornické stezky spolu se

a mladeze

13. stiediskem Jundka Sternberk.

O déti se staraji proskoleni oddilovi vedouci
s dlouholetou praxi. Vyvrcholenim nasi €in-
nosti je kazdoro¢né letni stanovy tdbor na
nékteré z nasich taborovych zakladen (Hos-
tejn, Bohuslavice). V nejblizsi dobé chysta-
me (kromé dalSich) tyto akce: 31. ledna - 7.
Unora jarni prdzdniny, 8. — 10. Unora vikend
her, 23. Unora Kreslo pro hosta, 24. kvétna
Tabornickd stezka, 13. — 27. Cervence letni
tdbor na Hostejné.

Vice o &innosti PS Plejady Sternberk se mo-
hou zdjemci dozvédét z Elankl uverejriova-
nych ve étenberskych listech, celorepubli-
kovém casopise Mozaika nebo na nasich
webovy strdnkdch www.plejady.zde.cz. Kon-
takt na skupinového vedouciho: Katefina
Metelkova, tel.: 776/030 252.

Radi mezi sebou uvitdme nové ¢leny, z nasi
nabidky si urcité vybere kazdy. Nevdhejte,
prijdte. (med)

Aktuality ze ZS nam. Svobody
daris: Jiz tradiéné zimni vikendy na lyzich
+ dmmi % ZaGind se stdvat péknou tradici, Ze
4 Z&4ci osmych a devatych tfid travi se
i*_g' svymi tfidnimi ucitelkami vikendy na
= Jyzich. Letos tomu nebylo jinak. Déti
oprasily sva ,,Cerchmanskd prkynka“ a vyrazily spo-
le¢né se svymi tridnimi ucitelkami Janosikovou,
TylSerovou a Vrtkovou do Karlova, aby si nejen
zopakovaly to, co se naucily na lyzarském kurzu
v sedmém roc¢niku, ale aby si svlj lyZarsky styl
jesté zdokonalily. Diky dobrym snéhovym pod-
minkam v prvni poloviné ledna si vSichni super
zalyZovali, nasbirali nové zkusenosti a hlavné stra-
vili pékné chvile pospolu. Vzdyt kde jinde se mlize
utuzit tfidni kolektiv, kdyZ ne pravé o vikendu mimo
Skolu a 8kolni povinnosti? IVETA VRTKOVA
Prvni polovina ledna patfila pfedev§im budoucim
prviidkim

V sobotu 5. ledna jsme otevreli dvefe pro vechny,
ktefi si chtéli nejen prohlédnout nasi Skolu, ale
také zjistit, co vSechno détem nabizime. N&vstév-
nici si mohli zhotovit ve vytvarnych dilnickach riz-
né vyrobky, shlédnout pohddku O slepicce, podi-
let se na stavbé ZOO, prohlédnout si svét pres
mikroskop, cestovat po mapé do vzdalenych koutl
planety, vyzkouset si fyzikalni pokusy a prozit dal-
§i aktivity. Pfichystdno bylo i obcerstveni.

V pondéli 14. a v utery 15. ledna jsme privitali déti
z materskych $kol, které se na pdl hodiny promé-
nily v opravdové Skoldky. OdndsSely si vlastnoru¢-
né vyrobeného skiitka, ktery napovidal, kdo je le-
tos privitd u zapisu.

Do priprav zdpisu do prvnich tfid se tradi¢né za-
pojuji déti malé i starsi. Letos se vSichni zménili na
skritky, ktefi si nevédéli rady s rliznymi zapeklitymi
Ukoly. Budouci prviacei jim pomahali a za to zis-
kdvali do své skfitkovské knizky razitka.
Dékujeme vSem za pfizen, kterou nasi kole proje-
VUi, BOZENA VYJIDAKOVA

DDM Sternberk informuje
% Zimni tabor na horach

‘J"” ® O jarnich prazdnindch ve dnech
3. - 9. Unora porada DDM Sternberk
Zimni tabor na hordch. Akce se kona

v krasném prostfedi Rychlebskych
hor ve Starém Mésté pod Snéznikem.
Tabor je koncipovan nejen pro déti, ale také i pro
rodi¢e s détmi. Na programu bude sjezdové lyZo-
vani s moznosti vyuky a ve€erni program se sou-
téZzemi a hrami. V cené 2700 korun je zahrnuta
plnd penze, doprava, vieky a ubytovani. Odjezd je
3. Unora viakem ze Sternberka v 15.34 hodin. Bliz-
&i informace: DDM Sternberk, Opavské 14, tel.:
585 012 957, email ddm.stbk@volny.cz. (MS)
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People to People International Sternberk Chapter

Let’s do it our way

JLet's do it our way” je ndzev mezindrodniho pro-
Jektu PTPI ur€eného mladym lidem z Evropy a jinych
koutli svéta, ktery se konal ve Sternberku od
27. prosince 2007 do 3. ledna 2008. 23 zahranic-
nich Gastnikd dostalo $anci proZit oslavy Nového
roku v Ceské republice podle Eeskych tradic a zvykd.
Nédpad se zrodil uz v 1été 2007 v hlavach dvou
nasich Clenli Eligky Vranové a Marka Ka$ika, samo-
zfejmé pod vedenim prezidentky nasi chapter Hele-
ny Metelkové. Projekt byl schvélen v srpnu a jeho
planovani a piprava trvaly nékolik mésicd, kdy jsme
se pravidelné setkdvali kazdy stfedecni vecer.
Pfed Vanocemi bylo opravdu ndroéné sehnat hosti-
telské rodiny pro vSechny zahraniéni ndvstévniky
z celé Evropy, Turecka, Jiini Koreje, Egypta nebo
Libanonu, ale naStésti méli vSichni 27. prosince kde
sloZit hlavu. Nésledujici den uz se mohl program
rozbéhnout.

Nejprve jsme se museli fddné seznémit a také si
prohlédnout naSe méstecko se vSemi jeho krdsami
— kostelem a augustinianskym klasterem. Tam jsme
se také vratili hned nasledujici vecer po tnavném
dni piném vytvarnych workshopd a tajného progra-
mu, abychom shlédli koncert dvou skupin, A. M.
Uletu a Zambochd. Hlavné bubenické vystoupent,
do kterého se aktivné zapojili néktefi dc¢astnici, skli-
dilo velky Uspéch. Nedéle se nesla ve sportovnim
duchu zimni olympiddy. Mnozi si poprvé vyzkouSeli
brusleni na rybnice, jako napfiklad Javi ze Spanél-
ska nebo Leila z Egypta. Na rozdil od nich se Tapio
z Finska citil v naSem klimatu jako v tropech.
A kone¢né na Silvestra uZ jsme se vénovali jen
pripravé multikulturniho vecera. Cely den se vafilo,
nacvicovalo, aby vecer v osm hodin mohlo vSe vy-
puknout v plné parddé a abychom zabavili nejen
sebe, ale i vefejnost, kterd byla srde¢né vitana. Do
plilnoci jsme se nautili zvyky jinych nérodd, pisné,
tance nebo i Uklony. Pfipili jsme si na Kiosku, podi-
vali se na tisice barev ohfiostroji a vstoupili do

nového roku s ptateli ze viech koutd svéta. Pondélf

jsme si radéji nechali skoro celé na odpocCinek
a dopfali cizinclim, at si uZivaji pravého Ceského
dne. V dtery jsme navstivili Mladecské jeskyné
a moravské Benatky — Litovel.
Loucent je vidycky tézké, kdyZ vas béhem par hodin
rozd@li s pateli tisice kilometrd. Po tterni rozlugko-
vé party, ktera se protahla aZ do rana, jsme celou
delegaci doprovodili na nddrazi a zalili jsme je poto-
ky slz. Snad jsme jim vSem ukazali, jak se daji délat
projekty organizované mladeZniky pro né samotné.
ELISKA VRANOVA
Podé&kovan(
Rada bych touto cestou podékovala vSem, ktefi se
podileli na pfipravdch a organizaci mezinarodniho
projektu Let s do it our way. Projektu se zicastnilo
23 mladych lidi ze 14 zemi svéta (Albdnie, Bélorus-
ko, Egypt, Estonsko, Finsko, Jizni Korea, Libanon,
Moldavie, Némecko, Rumunsko, Spanelsko Svéd-
sko, Turecko, Ukrajina) a dalsich asi 15 mlddeZnikd
e Sternberka a okoli, ktefi nasim novym kamara-
dim délali po celou dobu projektu privodce, po-
mocniky a predevsim jim zajiStovali ubytovani pfi-
mo ve svych rodinach.
Ubytovani formou homestay (tedy v roding) je jedna
z nejlepSich moznosti, jak néjakou zemi, lidi, kultu-
ru dobfe poznat a zdroven jak dét prileZitost sami
sobé naucit se tfeba cizi jazyk, néco o zemich
svych hostli nebo si konetné uvédomit, co viechno
vlastng nase kultura, mésto, rodina, mize tém “ci-
zincm” vlastng nabidnout. Nebylo lehké zajistit
ubytovani v rodindch pro 23 lidi béhem vénocnich
svatkd, ale povedlo se a vSichni, ktefi se zapojili
a vymenili pohodli a kazdoro¢ni rutinu za néjaké to
vzru$eni, maji mij veliky obdiv a samoziejmé dik.
VEfim, Ze i pro né samotné to bylo vic neZ zajimavé
a prinosné.
Podékovani sméfuje i na méstskou policii k panu

Ladislavu Prasilovi, ktery si pfi nasich vtipnych hrach
ve mésté a nebo pifjezdech nékterych tdastniki
jisté uZil své, takZe moc dékujeme za trpélivost
a ochotu komunikovat “jinym” jazykem.

A urcité bych nechtéla zapomenout na mnoho dal-
Sich, ktefi si naSe podékovani rozhodné zaslouzi.
Rodiné Holanovych za skvélé pfijeti nasi skupiny
a vybornou kuchyni, opravdu jsme se na Kiosku
citili jako doma. Méstu Sternberk za poskytnuti pro-
pagaénl’ch materidlli, ZS Svatoplukgva za vyborné
pracovni prostredl pro nas$ projekt, Rimskokatolické
farnosti za zapdjcenf prostor k poradani koncertu
A. M. Uletu a Zambochd, vem ma]ltelum brusli
a bobd, kterych jsme pratfiéng vyuzili pfi zimni olym-
piddé, Petru Blazkovi za neustalou pohotovostni sluz-
bu... a mohla bych pokracovat.

Snad nikoho neurazim, kdyZ nebudu jmenovat vSech-

ny dobrovolniky a nadsSence, ktefi nam pomohli or-
ganizatné, s homestay nebo programem a nebo
nas pfidli jen tak podpofit a podivat se na koncert,
multikulturni ve€er ¢i zimni olympiddu v Dolnim Zle-
bé. Byl by to velmi dlouhy vycet a zaplnil by hodné
stranek. Ale pfece si neodpustim ten nejvétsi dik.
EliSce Vranové a Markovi Kasikovi za napad, pra-
covni nasazeni, dobrou organizaci i prdsvihy, z nichz
nam plyne nemalé pouceni pro priSté. Byli jste skvé-
Ii, VAS projekt se maximdlné povedl, takZe jen tak
dal... a jesté jednou moc dékujeme.

HELCA METELKOVA

PTPI Sternberk, Brigddnickd 13, 78501 Sternberk,
tel.: 775/313 520

web: www.ptpisternberk.org,

email: info@ptpisternberk.org

i 5 Dldm o8t a misdede Sternberk p.o., Opavskd 14
—— b, 585 013 957
zve vhechny kuky & Foliy na

4.2, PondEli 20O Diomouwe — Svaty Kopedek
8.00 = 14.00 hod.
Cena; 110,- KE
5.2. Utery  Sportovni soutéde v DDM
8.00 = 14.00 hod.
Cema; 30,- KE
6.2. Stieda Wytvarnd dilna a hry v DDM
w 8.00 = 14.00 hod.

S Cena; 30,- K2
7.2, Ctur Florbalowy turnaj v Sokolovni
8.00 = 13.00 hod.

Sraz v 800 v DDM
Cama: 20,- K2
8.2. Patek  Zavody na tobogané - Bohufovice
5.00 = 13.30 hod.
Sraz B.DO v DDM
Cema:r 110,- KE

Prazdninoyy provee DDM — kaidy den 8 — 14 bod. 18
Uzavérka plihidSek v DOM: 3L ledna 2008 Mt




STERNBERSKE LISTY 2/2008

STRANA 9

SPOLECNOST

Trikralova sbirka 2008

Trikrdlova sbirka leto$niho roku
je zdarné za nami, a proto vas
chceme sezndmit s vysledky

Charita
Fe koledovani. Celkovy vynos ze

L M-

Foto

sbirky byl letos 228 473 korun (vloni pro
srovnani 213 217 korun). Koledovalo 67 sku-
pinek kolednik( ve Sternberku a dalsich
20 obcich.

Jak jsme jiz informovali, 65 procent z této
¢astky bude k dispozici pfimo Charité
Sternberk a bude slouzit na nékup vozidla
pro peCovatelskou sluzbu. Zbyvajici ¢ast
bude pouzita na humanitarni pomoc u nds
i v zahrani¢i. Sbirka probihala v sobotu
5. ledna a ve Ctvrtek pred ni navstivila jed-
na skupina tfikrdlovych kolednikd i pacien-
ty nemocnice Sternberk.

Dékuji véem, ktefi jste se na sbirce podileli,
i vdm, ktefi jste ve svych domovech koled-
ni¢ky pfijali. S pranim v§eho dobrého do
roku 2008 ZUZANA KNOPFOVA

Promitani filmu pro trikralové koledni¢ky
Charita Sternberk zajistila pro tfikrdlové
koledni¢ky promitani filmu Ratatouille ve

: LENKA NA\_/RATlLovA

Sternberském kiné. Nebylo by na tom nic
tak zvlastniho, kdyby v kiné nebyl od letos-
niho roku zruseny provoz. Podarilo se ndm
v8ak zajistit veSkeré potrfebné nalezitosti
ohledné promitani, véetné financi.

Kino bylo do po-
sledniho mistecka
zaplnéno a koled-
nic¢ci dostali pri od-
chodu sladkou od-
ménu.

Dékujeme VOP-
026, s.p. Stern-
berk, ktery nam
tuto akci finanéné
zajistil. Dale dékuji
Ing. Pavlu Musilovi,
Kovovyroba Musil,
Sternberk, panu
Miroslavu Vyvozilo-
vi, MUDr. Zemano-
vi a pani Marii He-
nebergové za
jejich finanéni prispévek na projekty Cha-
rity Sternberk. Nékolikaletou péknou tradi-
ci je spoluprace s obchodnimi manazery
pojistovny AXA Olomouc, ktefi pfispivaji na
¢innost Denniho pobytu Rozkvét a Klubu
Zelva tim, Ze si nakupuiji vyrobky z téchto
projektl. Osobné pak dékuji panu fediteli
H-ndbytku Ing. Lubomiru Ludmovi ktery mi
vybavil kancelar nabytkem z jejich spolec-
nosti.

ALENA CHAROUZOVA

Zhodnoceni projektu Sova

Je tomu préveé rok, co jsem informovala ¢te-
nafe Sternberskych listll o projektu Sova,
ktery byl realizovan z prostfedk( Evrop-
ského socidlniho fondu a statniho rozpoctu
CR. Administratorem projetu byla Nadace
rozvoje obCanské spolecnosti v Praze.
Dovolte kratké zhodnoceni. Projekt byl re-
alizovan od Cervence 2006 do ledna 2008.
Obsahem projek-
tu bylo profesni
vzdélavani vSech
pracovnikd charity
a vytvoreni pracov-
niho mista. Vycet
v§ech kurzd by byl
opravdu rozsahly,
napr. vzdélavani
v oblasti zavadéni
standardd kvality
do praxe, moznos-
ti Cerpani financ-
nich prostfedkd
z Evropské unie,
pocitatové kurzy
pro zacatec¢niky Ci
pokrodilé, zmény

v oblasti Ucetnictvi a dani. Kazdy z pracov-
nikd mél moznost obrétit se na nezavislého
odborného poradce - supervizora. V zavé-
ru projektu jsme prostrfednictvim odborné
personalni agentury hodnotili funkénost or-
ganizaéniho schématu charity a schopnos-
ti tymové prdce vedoucich manazerd.
VSechny aktivity projektu Sova vedly
k osobnimu rozvoji pracovnikll na zakladé
vytvorenych individudlnich vzdélavacich
pland.
Druhou ddlezitou linii projektu bylo vytvo-
rfeni pracovniho mista asistentky pro fund-
raising. Jak jisté vite z mnoha uverejnénych
¢lankd, stala se ji pani Alena Charouzova.
Pozadala jsem pani Charouzovou také
o kratké poohlednuti za 18 mésici prace
v nasi organizaci:
»~Jsem moc rada, Ze mi bylo nabidnuto toto
préci je, kdyz Clovék déla svou préci rad,
a také to, kdyz mu srdicko pro tuto praci bije.
V priibéhu realizace projektu se mi podari-
lo navdzat kontakty s firmami, spole¢nost-
mi a institucemi ve éternberku, jeho okoli,
v Olomouci i po celé republice. Je pro nas
velmi ddlezité, aby spoluprdce byla vede-
na prdhledné a hlavné probéhlo napinéni
obou stran, tedy Ze jedna strana pomaha
druhé a naopak.
Vim, Ze kazdého z nds napada myslenka,
pro¢ musi sponzofi fesit financni situaci
v charitdch a pro¢ to neresi stat. Ani ja to
nevyres$im, ale snazim se nedostatek financ¢-
nich prostfedk(, které mame k dispozici,
navysit o grant z nadaci, ministerstev a ted
iz EU.
Pro préci je velmi dlleZité mit dobry kolek-
tiv spolupracovnikd, a to j& mam. A tak
dékuji vSem kolegynim a hlavné reditelce
pani Vyvozilové za jejich podporu v mé pra-
ci. O to je vétsi radost, kdyz néjaky ten
projektik vyjde a my se mlzZeme radovat
ze ziskanych penéz.“
Také nechci zapomenout na partnera pro-
jektu, kterym byly Socidlni sluzby Stern-
berk, p.o. S partnery jsme se setkavali ze-
jména v oblasti Komunitniho planovanf{
socidlnich sluzeb Sternberska, doslo také
na vzajemné sdileni zkusenosti.
Zdavérem chci vyjadrit uspokojeni a radost
z toho, Ze kazdy z pracovnikd mohl dosdh-
nout na moznost vzdéldvat se a odnést si
pro sebe tro$ku ,moudrosti ze Sovy“. Déle,
Ze pani Alena Charouzova osvédcila potreb-
nost pro neziskovou organizaci mit v orga-
nizaéni strukture vymezené pracovni misto
pro praci se sponzory a pro svoji samostat-
nost a kvalitné odvedenou préci jiz pracuje
na pozici finanéniho manazera.
Bc. PAVLINA VYVOZILOVA
feditelka a realizdtorka projektu
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Vanoéni

V sobotu 22. prosince se premiérové usku-
tecnilo Vanoéni setkani seniorll a osob se
zdravotnim postizenim na Statnim hradé
Sternberk. Spoledenské odpoledne spo-
jené s ochutndvkou vanocniho cukrovi, folk-
lornim a hudebnim programem, ¢tenim
a povidanim o vdnoc¢nich tradicich se se-
tkalo s velkym zajmem a zcela jisté zaloZilo
v nasem mésté novou sympatickou tradici.

(amb)

People to People International
Sternberk Chapter

Valentynské ozdubky
a dekorace

Minikurzik pro Sikovné rucky

Vyrobime si nékolik dekoraci,
které nam pomohou z obyc¢ejného stolu
udélat slavnostni tabuli
a navodit romantickou atmosféru.

Kdy: 9. unora od 14 hodin
(doba trvani cca 2,5 hod)
Kde: U Metelkl (PTPI Sternberk),

Brigdadnicka 13

Jelikoz se hlasi chladna zima, kurziky
se konaji v klubovné PTPI na téze adre-
se

Co s sebou: jednobarevné prostirani (nej-
Iépe bavinéné) — pocet zdleZi na vds (max.
6 ks), dobrou ndladu a pokud jsou potre-
ba, tak brylky

Co si odnesete: néco barevného, néco
tfpytivého, néco voriavého a to vée Hand
made

Cena: 150 K¢

Dilnu vede: Jindruse

Jindra nebo 775/313 520 Helca Metelkova
(PTPI)

Tésime se na vas.

PTPI Sternberk, Brigadnicka 13,
78501 Sternberk, tel.: 775313520
Web: www.ptpisternberk.org
Email: info@ptpisternberk.org

senioru na hradé

setkani

e Sl DT wwwr difibisy

Socialni sluzby Sternberk, p.o. vas zvou

Ctvrtek 31. ledna (14.00): promitani filmu Kralovna na DVD

Intimni pohled do zdkulisi krdlovské rodiny, ale i vysoké politiky v obdobi po tragické smrti
princezny Diany.

Ctvrtek 7. Gnora (14.00): beseda s byvalou matrikafkou pani Drahomirou Sevéiko-
vou na téma Co nam fekne nase jméno

Prijdte se dozvédét, co které jméno znamena, jaky je jeho vyznam a také jesté mnoho
zajimavého z matrikdrské préce.

Ctvrtek 21. tnora (14.00): promitani filmu Ve stinu Beethovena na DVD

Krasny a jemny pfibéh o poslednich letech Zivota Beethovena, jeho vasen, Zarlivost
a utrpeni, jeho lasky a genialita. Beethoven pravé dokoncuje devatou symfonii...
Ucéebna domu s pecovatelskou sluzbou na Komenského 40 (rGZova budova
s bezbarlerovym vstupem). Vstup zdarma.

Projekt ,Poradenské a vzdélavaci stredisko pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim*
Tato akce je spolufinancovana Evropskym fondem pro regiondlni rozvoj
a Ministerstvem pro mistni rozvoj
Poradenské a vzdéldvaci stredisko pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim.
Telefon: 585 013 672, e-mail: info@socialnisluzby.cz

-\..u-\.-\. K
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- - - Nasi
Libuse Simkova 31.1.1910
Alois Klima 4.1.1915
FrantiS$ka Kynclova 15. 1. 1915
Marie Stefkova 9.1.1921
Marie Héjkova 27.1. 1921
Kvétoslava Pachova 3.1.1922

lednovi
Katerina Skokanicova 7.1.1922
Zdenka Maderova 7.1.1922
Bozena Metlikova 13. 1. 1922
Ludmila Zbrankova 5.1.1923
Ludmila Cizova 6.1.1924
Zderika Dockalova 12.1. 1925
Markéta Silna 30. 1. 1925

jubilanti - - -

Stépanka Zemandlova  31. 1. 1925
Maté&j Kusmid& 10. 1. 1926
Antonin Cech 24. 1. 1926
Marie Dvordkova 25. 1. 1926
Anezka Badurova 7.1.1927
Anna Sindlerova 23.1. 1927

VSem jubilantdm (véetné téch, ktefi jesté nestacili vyjadrit souhlas se zvefejnénim svych jmen) srde¢né blahoprejeme.

V prosinci loriského roku dosahli jubilejniho
bezplatného darcovstvi krve tito Sternbersti
obc¢ané, jimz patii naSe blahoprani a dik.
10x (bronzova medaile prof. Janského)
Zdenék PARC *1977 Na Vyhlidce 22

20x (stfibrna medaile prof. Janského)
Mgr. Petr REZNICEK *1982 Olomoucka
1868/96

Darci

krve - - -

40x (zlatd medaile prof. Janského)
Antonin STUDENY *1975 Zavodni 60

50x
Pavel POSPISIL *1963 Sadové 10

PAVLA TESAROVA
Oblastni spolek Ceského &erveného kiize
Olomouc

T

Provozni doba:

SAUNA

Na koupalisti Sternberk

OTEVRENA od 2. 1.

ST 18:00 - 22:00 (spolec¢na)
CT:  18:00 — 22:00 (Zeny)
PA:  18:00 — 22:00 (muzi)
SO:  14:00 - 22:00 (spolec¢nd)
NE: 14:00 - 22:00 (spolecna)

(v jiné dny nebo Casy Ize saunu objednat soukromé na telefonu 608 182 410)

2008

Inzerujte ve Sternberskych listech!

Plo$na inzerce:

zakladni cena rozmérv cm /cena

celd strana 18 x 25 5000,-

1/2 18 x 12,5 2800,-

1/3 12x 12,5 1700,-

1/6 6x 12,5 850,-

112 6x6 450,-

1/24 6x3 200,-
Priplatky:

prvni strana 50 procent
posledni strana 25 procent

logo, foto poprvé 60,-

Slevy za opakovani:

podruhé 10 procent
potreti 15 procent
Ctyrikrat az osmkrat 30 procent
devétkrat a vicekrat 40 procent
Radkova inzerce:

Soukroma v rozsahu

do tif fadkd 50 korun,

nad tento ramec 1 K&/uhoz

Ze sternberskych svateb

12. ledna
Petr Hyvnar ze Sternberka
a lvana Kubové ze Sternberka
19. ledna
Petr Zapletal z Ujezda

a Sarka Hlavinkova z Ujezda

Umirti sternberskych ob&anii

(Pripravena ve spolupréci s Pohfebnim tstavem Misericordia.)

Josef Nevrly *1943 ¢ 9.1.2008
Josef Zajonec *1922 ¥ 6.1.2008
Libose Krtilova *1923 T 18.1.2008
Arthur Polzer *1931 ¥ 18.1.2008
Jaromir Bedndr *1931 ¥ 20.1.2008
Josef Dolejs *1932 ¥ 20.1.2008
EKOLOGICKA LIKVIDACE

VOZIDEL - ZDARMA

likvidujeme vSechny druhy vozidel
vystavime doklad o likvidaci

po dohodé vozidlo odhlasime

z evidence

ukonéime smlouvu na povinné ruéeni
moznost zajisténi odvozu autovraku
vykupujeme vyrazené AKU baterie
a katalyzatory

Autovrakovisté Horka "/M.
Ing. Jiii Zoch
tel.: 606/724 755, 736/600 604

Tislkdrng SERITECH s.-o

dach. =z

.l
H
-]
1
£
E
L]
i
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Harmonie usiluje o cenu kraje

Mésto Sternberk nominovalo dechovy or-
chestr Harmonie Sternberk na Cenu Olo-
mouckého kraje v oblasti kultury za rok
2007. Harmonie se o cenu uchdazi v katego-
rii Vyjime€ny pocin v oblasti neprofesiondl-
ni umélecké ¢innosti.

,Verfime, Ze tento orchestr, ktery reprezen-
tuje nejen nase mésto, ale i Ceskou repub-
liku, se stane drzitelem této ceny,” preje si
tiskovd mluvéi M&U Sternberk Mgr. Irena
Cernocka s tim, Ze mésto navrhlo Harmonii
na ziskani ceny zejména za jeji vyznamnou
Ulohu v popularizaci sou¢asné dechové
hudby mezi mladymi lidmi.

Mladeznicky orchestr je $edesati¢lenny
a jeho vékovy pramér &ini pfiblizné 18 let.
Svého nejvétsiho soutézniho uspéchu do-
sadhla Harmonie prozatim v loriském roce,
kdy se stala absolutnim vitézem mezindrod-
ni soutéze dechovych hudeb v Praze. Mi-
moto se orchestr mlzZe pochlubit také ra-
dou dalSich domadcich i mezindrodnich

Uspéchl a ocenéni. (amb)

Eva a Vasek
kvili nemoci nepfijeli
Pro nemoc zpévacky Evy se ve Sternber-
ku neuskutecnilo pldnované lednové vy-
stoupeni oblibeného dua Eva a Vasek.
»,Moc vSechny své pfiznivce pozdravuji
a timto se jim omlouvém, ale m{j zdravotni
stav opravdu uskute¢néni koncertu neumoz-
nil,“ vzkézala ze svého I0zka do Sternber-
ka Eva.
O popularni dvojici je mezi verejnosti velky
zajem a jeji koncerty jsou tak na dlouho
dopredu beznadéjné zarezervovany. Nej-
bliz§i prilezitost poslechnout si Evu a Vaska
ve Sternberku nazivo tak budou mit jejich
pfiznivci nejdrive az v kvétnu pfistiho roku.
(amb)

Radi zpivate? Prijd'te mezi nas!
Hleddme nové &leny, muze i Zeny, i bez
hudebniho vzdélani. SmiSeny pévecky sbor
mésta Sternberka zkousi pravidelné kazdé
pondéli v Méstském klubu v 18 hodin pod
vedenim nového sbormistra Ing. Tomase
Nikla. Hlavni je chut zazpivat si spole¢né
v kolektivu.

Jaroslav Uhlif v Méstském klubu Sternberk

Znamé melodie v podani skladatele a inter-
preta Jaroslava Uhlife znély v Utery 22. led-
na velkym salem Méstského klubu ve Stern-
berku. Populdrni hudebnik zde tfremi
hodinovymi koncerty potésil déti ze Stern-
berskych matefskych i zékladnich $kol.

Jaroslav Uhlif predstavil predev§im svou
produkci zamérenou na détské publikum,
na niz jako sklada- p

slavil zpévék Jifi Schelinger.

Chytlavé pisnic¢ky Jaroslava Uhlite si v Mést-
ském klubu poslechlo nékolik stovek déti,
predevsim ty mensi se ke zpévu a klavirni-
mu doprovodu ochotné a bez ostychu pfi-
ddvaly. Na zaveér i mezi jednotlivymi sklad-
bami pak pana Uhlife odménily srde¢nym
potleskem. (amb)

tel spolupracuje
s textarem Zden-
kem Svérdkem.
Chybét nemohly
ani jejich spole¢né
pisni¢ky z oblibe-
nych pohddek,
jako jsou treba |
Princové jsou na
draka nebo S cer-
ty nejsou Zerty.
Pro Zdky druhého
stupné zakladnich
$kol pak pridal
i ,dospélou” tvor-
bu, napfiklad pi-
sefn Hleddm ddm
holubi, kterou pro-

MESTSKA KULTURNIi ZARIZENIi, p.o. STERNBERK

poradaji koncert

BELL AMORE

melodie pro potéseni duse

Uéinkuje koncertni duo:
Olga Prochdzkova (soprén) — sdlistka opery Slezského divadla v Opavé
FrantiSek Smid — varhany

Ctvrtek 14. inora 2008 v 19 hodin, kaple ve Vincentinu

Vstupné 110 korun
Predprodej vstupenek na sekretariatu Méstského klubu (tel. 585 003 031).
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Méstska knihovna Sternberk ve svém

Letosni rok je pro Méstskou knihovnu ve
Sternberku rokem jejiho vyzna&ného jubi-
lea. Pripomina si totiz 125. vyro¢i od svého
zalozen.

Vznik knihovny je spjat se zalozenim Ces-
kého Sternberského ctendrského spolku
Moravan 11. listopadu 1883. Plvodni spol-
kova knihovna Moravanu se stala v roce
1908 knihovnou mistniho odboru Nérodni
jednoty, v roce 1929 verejnou Ceskou kni-
hovnou. Léta 1938 az 1945 znamenala jeji
Uplny zédnik. Po skonceni druhé svétové
vélky byla opét obnovena. Jeji rozvoj po-
znamenaly rdzné reorganizace a nékolike-
ré stéhovani. Dnes je moderni knihovnou,
kterd mize vedle svych tradi¢nich sluzeb
nabidnout ¢tendrfi napf. meziknihovni vy-
pajéni sluzbu, informaéni a biografickou
sluzbu, pfistup k internetu, kopirovaci sluz-
by i rlizné vzdélavaci porady. PIné automa-
tizovany provoz nasi knihovny se stal jiz
samozrejmosti, novinkou je od roku 2007
knihovni systém Clavius, jenz umoznil jeji
zaclenéni do oteviené sité verejnych kniho-
ven v CR a prostfednictvim elektronického
katalogu na webovych strankach pfistup
k dal$im informacim a dokumentim.

Knihovna je nejstarsim kulturnim zafizenim
v naSem mésté a patfila uz v minulosti
k nejlepsim zafizenim tohoto druhu nejen
na Olomoucku, ale takeé v siti knihoven Ces-
kych zemi.

Jeji postaveni jako neziskové organizace
v soucasné sloZité ekonomicke situaci ovsem
neni viibec lehké, pfesto se snaZi zaméstnan-
kyné nasi knihovny svoje sluzby ¢tendrlim
dale rozsifovat. Mnohé knihovnické aktivity,
ale predevsim ndkup kniznich novinek, v§ak
zavisi na danych finanénich moznostech.
Jiz pred péti lety — u prilezitosti 120. vyroci
zalozeni knihovny — byla zpracovana histo-
rie knihovny, avSak realizovat vyddni publi-
kace, ktera by prispéla také k propagaci
modernizované Sternberské knihovny, se
pro nedostatek financi nepodarilo. Pripra-
veny text tehdy aspor vychdzel ve zkrace-
né podobé jako seridl ve Sternberskych
listech (€. 20 a 21/2003, ddle 1 az 8/2004).
V leto$nim roce se vydani tehdy pldnované
publikace uskute¢ni. PGvodni text byl roz-
$ifen a doplnén o obrazovou prilohu.
Mimoto Méstska knihovna v rdmci letosniho
jubilejniho roku uskuteéni dal§i akce pro
dospélé i déti a mladez. Pro dospélé se

jubilejnim roce

pfipravuje cyklus Sesti pratelskych setkani
se sou¢asnymi Sternberskymi publicisty, jez
budou spojena s autorskym c¢tenim.
Setkdni se budou konat jedenkrat za mé-
sic s vyjimkou letnich prdzdnin (od unora
do kvétna, poté v zafi a fijnu) v prostordch
Méstské knihovny (oddéleni pro dospélé
v prvnim poschodi budovy Méstského klu-
bu, Masarykova 20), a to vzdy v druhé po-
loviné mésice, v utery od 17.30 hodin.
Presny termin bude stanoven po dohodé
s publicisty. Bude vhodné, aby zdjemci
o tuto pldnovanou knihovnickou akci sledo-
vali vyvésku u vchodu do budovy Méstskeé-
ho klubu. Sdéleni bude téz zverejnéno ve
Sternberskych listech.
Oddéleni pro déti a mladez pfipravuje pro
svoje ndvstévniky soutéz o nejaktivnéjsiho
étenare a rdzné védomostni soutéze. Vy-
sledky budou verejné vyhodnoceny v mé-
sici listopadu, kdy budou moci ¢tenari
i pfiznivei knihovny zhlédnout v prostordch
Méstského klubu vystavu fotografii doku-
mentujici dosavadni ¢innost knihovny. Bude
predstavena také jubilejni publikace Mést-
skd knihovna ve Sternberku.

Mgr. VLASTA HLUZOVA

Mladi

Sdruzeni historickych sidel Cech, Moravy
a Slezska vyhlasilo Il. roénik soutéze Mladi
fotografuji pamatky, kterou garantuje Rada
Evropy. Mohou se do ni prihldsit pfedevsim
Zaci zakladnich a stfednich $kol.

Soutéz Mladi fotografuji pamatky je dnes
jednou z nejvétsich svétovych akci na poli
kulturniho dédictvi. V roce 2007 se ji zu-
Gastnilo 22 184 mladych lidi z 43 rlznych
zemi svéta, ktefi diky této soutézi pozna-
vaji kulturni dédictvi jak své zemé, tak
i ndrodd celého svéta. Soutéz je urcena
pro zéky a studenty zdkladnich a stred-
nich 8kol, ktefi do sekretariatu Sdruzenfi
zaslou fotografie, které budou vyjadrovat
hlavni myslenky Dnl evropského dédic-
tvi. Cela akce ma podpofit znalosti a za-
jem o nase kulturni dédictvi, historické
budovy a zahrady, venkovské a méstské
krajiny, uznavané pamatkové hodnoty Ci
neobvyklé krasy.

Soutéz neni pouhou fotografickou akci, ale
spiSe zazitkem spojenym s uméleckym
a pamdtkovym dédictvim. Je proto tfeba
vyhnout se ndmétim, které pres svou moz-
nou fotografickou zajimavost neodpovidaji
takovému zédméru.

Vitézové narodniho kola budou slavnostné
vyhldSeni u prilezitosti Mezinarodniho dne
pamatek a sidel na Prazském hradé ve

fotogr

a

fuji pamatky
Spanélském séle 17. dubna a postupuiji do
mezinarodni soutéze.
Rada Evropy stanovila pro letosni ro¢nik
soutéze tato kritéria:
téma - architektonické dédictvi
Ucastnici — mladez navstévujici Skolni zafi-
zeni
vékovy limit — 21 let
uzdvérka pro pfihlaSovani uc¢astnik souté-
7e v Ceské republice — do 26.2. 2008
uzavérka pro zasilani soutéznich fotografif
v Ceské republice — 30.3. 2008
Fotografie musi mit rozméry 18x24 cm
a musi byt zaslany na adresu sekretaridtu
SHSCMS ve dvou provedenich. Kazdy
Ucastnik mlze soutézit maximalné s tfemi
sadami fotografii.
Kazdd fotografie by meéla byt na rubové
strané oznac¢ena jménem a adresou souté-
ziciho (pfipadné emailovou adresou) a po-
piskem, kde a kdy byla fotografie pofize-
na.
Kazdého z Ucéastnik( prosime o pisemné &i
elektronické vyplnéni pfihlasky a jeji zasla-
ni do vysSe uvedeného terminu. Veskeré in-
formace ¢&i dotazy zodpovi sekretariat SHSC-
MS na telefonu 224 213 166, nebo na
internetové adrese info@shscms.cz.
Mgr. IRENA CERNOCKA
tiskovd mluvéi MéU Sternberk

Vana opét prekvapil

Nendpadné, o to vic vSak znalci cenéné
regionalni vydavatelstvi JOLA vydalo na
zacatku letosniho roku knizku sic Gtlou vzhle-
dem, o to vSak bohat$i obsahem. Jak je u
autora zvykem a pro nds vzacné, piSe se
zde o nasich spoluobcanech a soucasni-
cich. A to prekvapeni? Jde o nové dilo Ja-
roslava Vani.

Milé promile se na otdzku, zda pit ¢i nepit,
divaji s nadhledem a je na Ctenari, aby
posoudil, v jaké mife se zamér autorovi vy-
daril. Doporucuji
oddiskutovat,

kritizovat, chvalit, | & . =
zatracovat, ale -l'q 5 -] .] i
hlavné predist! W e :

Knizku jsem ob-
jevil pfi prvni le-
toSni navstéve
Méstské knihov-
ny.

Z redakéni

JIRf HOLZMANN
posty

Vzpominame
V pondéli 25. Unora to byl jiz rok, co nds
navzdy opustil na$§ milovany manzel, tati-
nek a dédecek, pan Stanislav Domansky.
Vzpomina celd rodina.
HELENA DOMANSKA
manzelka

Poslete nam i vy své pfispévky, at uZ po-
chvalné, kritické, nebo tykajici se vasich
dotazii a problémd. Rddi vdm je uvefejni-
me a pfipadné jesté v témZe Cisle pripoji-
me i odpovéd z prislusnych mist.
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Velmi dobry vstup do nadstavbové cdasti

druhé ligy méli hokejisté Sternberka, ktefi

ze CGtyf Uvodnich zdpasy této Gdsti soutéze
tfi vyhrdli a upevnili si své postaveni v os-
mi¢ce tym{ pred blizicim se play-off.

»Ale k nému bude jesté dlouha a tézka ces-
ta,“ upozornuje Jan Trunda, predseda
Sternberského klubu a zéroven asistent tre-
néra prvniho muzstva. ,Po vyhie nad Kar-
vinou jsme mohli konstatovat, ze jsme za-
chranéni, a vSechno ostatni by bylo navic.
Jsme maly klub a zatim jsme ve vyrazova-
cich bojich nikdy nechybéli, coz je velky
uspeéch, ktery bychom samoziejmé chtéli
opét zopakovat.”

V cesté za play-off srézi Sternberské hokejis-
ty velkd marodka. ,Predevsim kvdli zranénim
nam chybi Sest hra¢l zakladni sestavy. Tako-

Volejbalistky doma nezavahaly

Prvni dva zdpasy v prvoligové skupiné
o postup do nejvyssi soutéze maji za sebou
volejbalistky Sokola Sternberk. Uvodni pro-
hru 0:3 v Prerové se jim podafilo od¢init
hned vzapéti domacim vitézstvim bez ztra-
ty setu nad Plzni.

,V minulé sezoné, v niZ jsme poprvé v histo-
rii klubu bojovali o postup, jsme se prvniho
vitézstvim v nadstavbové ¢asti dockali az
v jejim poslednim kole. Tentokrat to bylo uz
ve druhém utkani, coz je pro mé dikazem,
Ze se posouvame zase o krlcek dal,”
predsedu Sternberského klubu a zaroven
jeho Séftrenéra Jifiho Zemanka. ,Do bu-
doucna budeme uvazovat, zdali bychom
ve Sternberskych podminkdch mohli vy-
zkousSet Ucast v extralize, kterd vzhledem
ke zruSeni oSidné baraze neni tak nereal-
na.“

Na tretim misté své prvoligové soutéze se
stle drzi Sternberské kadetky, prestoze
v dilezitém dvojutkani, v némz $lo o dru-
hou pricku, podlehly doma Novému Ji¢inu
1:3 a 0:3.

1. kolo: PVK Pierov B - TJ Sokol Stern-
berk 3:0 (21, 29, 19)

Jifi Zemanek: V utkdni se projevila vétsi

zkusenost domaciho celku, ktery ma ve
svém stfedu i jednu byvalou reprezentant-
ku. My jsme méli sice k dispozici nékolik
posil z extraligové Olomouce, chybéla nam
v8ak klicovd nahravacka Gregorovd, coz
se projevilo na organizaci nasi hry.

2. kolo: TJ Sokol Sternberk - VK Slavia
VS Plzeii 3:0 (23, 23, 19)

Jifi Zemanek: Souper se projevil jako hou-
Zevnaty tym, jenz ma zdjem postoupit do
extraligy. K utkdni pricestoval v kompletnim
poctu dvandcti hracek, navic s vlastnim sta-
tistikem, kameramanem a asi padesatkou
fanouskd, coz je v této soutézi malokdy vi-
dany jev. My jsme ov§em byli v nejsilngjSim
moZném slozZeni, takZze jsme nakonec vitéz-
stvi vybojovali. Nebylo to ale vibec jedno-
duché, byt zkusenosti hovorily tentokrat
v nas prospéch. (amb)

Hokejisté

tési

zahajili nadstavbu
va ztrdta uz musi byt znat. | proto nds jesté
Cekaji tvrdé a téiké boje “ VI' Trunda.

-HC
TJ Sternberk 2:3 po prodlouzeni (1:1, 0:1,
1:0 - 0:1)

Branky Sternberka: Hradecky, Trunda,
Jurdk

Jan Trunda: S timto souperem jsme se utka-
li na jeho ledé podruhé v radé. Po pred-
chozi porazce 1:6 uz domaci védéli, ze to
s ndmi nebudou snadné a dobfe se na nas
pripravili. Hrdlo se oboustranné tvrdé
a s velkym nasazenim. Vyhrat mohly oba
tymy, ale my jsme prece jenom prokazali
0 néco vétsi vili po vyhie. Navic ndm skvé-
le zachytal gdlman Pekar, ktery zlikvidoval
spoustu strel soupere.

2. kolo: HC TJ Sternberk - VSK Technika
Brno 3:2 (1:2, 1:0, 1:0)

Branky Sternberka: Kohut, Fiala 2

Jan Trunda: Pro divdky zajimavé utkani,
jesté ddraznéjsi nez duel ve Velkém Mezifi-
¢i. Technika ted sice prochdzi urcitou vy-
sledkovou krizi, ale pordad ma kvalitni tym.
Cenné body z tézkého a vyrovnaného za-

uaspeéesne - - -
pasu, kdy jsme museli otacet nepfiznivy
vyvoj, se kazdopadné podcitaji.
3. kolo: HC Novy Ji¢in - HC TJ Stern-
berk 9:5 (4:1, 3:2, 2:2)
Branky Sternberka: Poledna 2, Stiitesky,
Fiala, Hrbaty
Jan Trunda: Divoka prestrelka, pfi niz se
moc nebranilo a hlavné uUtocilo. My jsme
herné ostudu neudélali, napriklad pfi jed-
nom stfidani jsme dvakrat nastrelili ty¢
a jesté netrefili prazdnou branu. Domaci
byli v zakonceni efektivnéjsi a Stastnéjsi.
Proti dle mého nazoru nejlepsimu tymu sou-
téZe jsme navic nebyli kompletni, kdyZz se
nam postupné zacala zaplnovat marodka.
4. kolo: HC TJ Sternberk - SK Karvina
4:2 (1:1, 1:1, 2:0)
Branky Sternberka: Videk, Fiala 2, Jurdk
Jan Trunda: Hosté jsou v tabulce posledni
a bojuji o byti a nebyti. Takové zapasy by-
vaji velmi ndro¢né. Souper urputné branil,
pfili§ pohledny hokej k vidéni nebyl. Navic
jsme museli nasadit $est juniord, abychom
doplnili nase proridlé fady. O to vic si nasi
vyhry cenim. (amb)
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Sternbersti atleti zahajili
halové soutéze

V sobotu 12. ledna probéhly v Olomouci kraj-
ské soutéZe dorostu a dospélych. Z AK Stern-
berk startoval Ondrej DoleZel na trati 1500 met-
rd a celkové obsadil 2. misto ¢asem 4:31,81,
kdyz ho porazil jen Cesky reprezentant Lukes.
Chut si Ondra spravil v sobotu 19. ledna v regi-
ondlnich preborech na trati 800 metrd, kde zvi-
tézil Casem 2:13,11 a prokazal, Ze se dobfe pfi-
pravuje na mistrovstvi CR a mistrovstvi Moravy.
StarSi Z4ci jiz také zahdjili svou soutéz, a to
18. ledna velmi péknymi vykony v krajském
preboru v olomoucké hale. Prebornikem kraje
ve skoku vysokém se stal Filip Mikuska v osob-
nim rekordu 172 cm. Druhé misto obsadil Lu-
kas Sogor taktéZ ve skoku vysokém, v némz
zdolal vy$ku 165 cm, a ve skoku dalekém vy-
konem 556 cm. Oldfich Janéik ve vrhu kouli
taktéz obsadil druhé misto vykonem 10,06 m
a treti pricku obsadil opét Filip Mikuska v béhu
na 60 metrl prekdzek ¢asem 9,46 sekund. Dal-
§i pékné vykony podali na trati 60 metri hlad-
kych opét Sogor a Mikuska, ktefi se probojo-
vali do findle B a celkové obsadili Sesté a osmé
misto. Na trati 800 metrd obsadil Petr Skyva
Ctvrtou pozici Casem 2:41,18 a Katerina Pospi-
Silova sedmé misto ¢asem 2:57,43.
Skoda Ze se soutéze nemohlo zU&astnit vice
$ternberskych atletl, ktefi pro nemoc nebo
studijni povinnosti museli zlstat doma. Velka
skupina se ale postupné pfipravuje na Bézec-
ky pohdr déti a mladeze 2008, mistrovstvi CR,
které probéhne v breznu v Praze, a Unorové
mistrovstvi Moravy v Bratislavé. Hlavni cil je vSak
5. dubna mistrovstvi CR v krosu v Jablonném
nad Orlici, kde obhajujeme pét medaili.
Informace o déni v AK Sternberk najdete na
www.aksternberk.estranky.cz.

Mgr. MIROSLAV SADIL

go chysta SK Vyhlidka
Sternberk v roce 2008

Zavody v cyklistice, triatlonu i vytrvalostnim
béhu, takovd je nabidka Sportovniho klubu
Vyhlidka Sternberk pro rok 2008.

Také letos klub porada seridl cyklistickych ¢a-
sovek Chronometrtour, jenz bude mit ¢tyfi dily
(7. kvétna - Hrbitovni, start v 17 hodin u mést-
ského hibitova ve Sternberku; 4. &ervna — Ku-
boj, start v 17 hodin Na Vétrniku; 6. srpna -
Horskd, start v 17 hodin u gardzi nad mést-
skym koupali§tém ve Sternberku; 3. zaf - Ecce
Homo, start v 17 hodin u Tyr$ovych sadd).
Podrobné informace naleznete na interneto-
vych strankdch www.volny.cz/chronometrtour.
SK Vyhlidka Sternberk se déle podili na pofa-
dani Hanackého poharu v triatlonu, v jehoz
ramci letos uspordda dva zévody (3. kvétna -
Duatlon Lipina, tento podnik bude mistrovskym
zavodem Olomouckého kraje; 27. Cervence —
Sternbersky triation Babice).

Jednim zdvodem, jimz bude 5. fijna 32. ro¢-
nik Podzimniho Kiosku, pfispéje klub i do
seridlu bézeckych zavodl Velké ceny vytrval-

o vSech zdvodech na webu www.liga100.cz).
(sch, amb)

Bézecké serialy maji

PrestoZe hlavni ¢ast atletické sezony je jes-
té daleko, uvodnimi dily uz odstartovaly oba
nejvyznamnéjsi béZecké seridly na strednfi
Moravé, Velkd cena vytrvalci Olomoucké-
ho kraje i Hanacky bézecky pohar. Vidét
pfi nich byli i béZci ze Sternberska.
Velkou cenu, kterd ma letos rekordnich
32 dild, odstartoval tradi¢né Zimni béh pres
Kosit. Desetikilometrového zdvodu se star-
tem i cilem ve Slatinicich se tentokrdt zu-
Gastnilo 122 borcl a mezi nimi samoziejmé
také zastupci naseho regionu. Z nich se
nejvice dafilo &lence SKI-OB Sternberk
Zdence Vaclavkoveé, vitézce kategorie ve-
teranek do 44 let. Druhy mezi muzi nad
Sedesat let byl Alois Vychodil z tymu AB
Sternberk, tieti v kategorii nejmladsich Zen
pak Starnovska Marie Dostdlova, kterd po-
prvé startovala v barvach nejsilnéjsiho tu-
zemského vytrvaleckého klubu AK Asics
Kromériz.

Prvnim dilem leto$niho Handckého bézec-
kého pohdru byl Béh na Hutich, jenz se
konal ve Stépanové na osmikilometrové trati.

za sebou prvni dily

60 let: 1. Alois Laj¢ik (AK Olomouc) 52:43,
2. Alois Vychodil (AB Sternberk) 56:30; Zeny
do 34 let: 1. Milada BareSova (Bambas Ska-
lice) 44:51, 3. Marie Dostélova (AK Asics
Kroméfiz) 46:24, 7. Jana Véclavkova (SKL
Sternberk) 55:52; Zeny 35 — 44 let: 1. Zden-
ka Véclavkovéa (SKI-OB Sternberk) 53:08,
4. Kristyna Bofdnkova (AK Sternberk)
58:54; Zeny nad 45 let: 1. Marie HynsStova
(AHA Vyskov) 49:06; juniofi: 4. Petr Skyva
51:46, 5. KryStof Németh 56:06 (oba AK
Sternberk).

Béh na Hutich — muzi do 39 let: 1. Jaroslav
Martinek (Olomouc) 29:30; muzi 40 — 49 let:
1. Védclav Filip (KVS Ndmést na Hané) 29:41,
4. Milan Gatial (JTM-GA Sternberk) 35:19;
muzi 50 — 59 let: 1. Jan Hejl (Tristyle Sum-
perk) 34:55; muzi nad 60 let: 1. Vladislav
Lerch (ZST Olomouc) 41:02; Zeny do 34 let:
1. Helena Urbdankova (TJ Liga 100 Olo-
mouc) 37:23; zeny 35 — 44 let: 1. Pavlina
Jedendstikova (TJ Sokol Mrsklesy) 38:33;
Zzeny nad 45 let: 1. lvana Metelkova (ACS
Drak Vrbno pod Pradédem) 46:29. (amb)

Cest Sternberand na
ném hajil vitéz katego-
rie ¢tyficatnik( a celko-
vé druhy zdvodnik v cili
Vdclav Filip z tymu KVS
Namést na Hané.

Zimni béh pres Kosif
(vysledky bézcl ze
Sternberska) — muzi do
39 let: 1. Tomas Blaha
(AK Asics Kromériz)
38:27; muzi 40 - 49 let:
1. Jaroslav Zenéak (TJ
Sumperk) 38:58, 13.
Milan Gatial (JTM-GA
Sternberk) 50:45; muzi
50 — 59 let: 1. Franti$ek
Kolinek (AK Pernd) 41:51, 6. Milan Grygar
(SK Vyhlidka Sternberk) 47:02; muzi nad

Start Zimniho béhu pres Kosif ve Slatini-
cich. Foto: SVATAVA SCHROTTEROVA

Sedmimilové boty dorazily do Sternberka

V sobotu 15. prosince loriského roku se ve
Sternberské sokolovné konala prvni oficidlni
prezentace nového sportovniho odvétvi — Ska-
kaci boty.

Akce byla pdvodné planovana jako vanoéni
soutéz, ale nakonec bylo vice zdjmu o vyzkou-
Seni bot nez o vlastni soutéz. Akce se Ucastnili
i pfiznivci tohoto nového ,Zivotniho stylu®
z Ostravy a Sumperka. Byly zde predstaveny
,boty“, které se pfi tomto sportu pouzivaji,

= D L mmme . e— =

Foto: DAVID SEDLAK

a predvedli jsme na nich rizné triky. Zajemci,
ktefi si boty vyzkouseli, se shodli na tom, ze
prvni obavy z vyzkouseni zmizely béhem chvil-
ky a pfi odborném dozoru trenérd se byli schop-
ni naucit na botech chodit béhem par minut.
Ve Sternberku je tedy jiz par pfiznivc, které
zaujal tento novy sport. V budoucnu se s nim
budete setkdvat Castéji pfi konani rdznych akcf,
které planujeme na letos$ni rok.

OLDRICH PYSNY
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Méstsky klub DAm déti a mlddeZe Sternberk

Patek 25. ledna (19.00): Ples SOU strojirenské a lesnické Ster- | Patek 1. unora (8.00): vylet na bazén do Bohunovic; sraz v DDM,
nberk cena 110 korun, program potrva do 14 hodin

4. - 8. unora: Jarni prazdniny; pondéli - ZOO Olomouc-Svaty Ko-
pecek, utery — sportovni soutéZze v DDM, stfeda - vytvarnd dilna a hry
v DDM, ¢&tvrtek — florbalovy turnaj v sokolovné, patek — zavody na
toboganu v Bohuriovicich, sraz vzdy v 8 hodin v DDM

Utery 5. tinora (16.00 - 17.30): joga, piednaskovy sal

Ctvrtek 7. tnora (15.30 — 17.00): jéga, prednaskovy sél
Ctvrtek 7. tnora (17.30 - 19.00): jéga, prednaskovy sél
Ctvrtek 7. Gnora (20.00): Kurzy tance pro dospélé (zahdjeni),

velky sd Ledni hokej

Pétek 8. Ginora (19.00): Ples Ceského rybarského svazu, orga- | 2. liga muzd, skupina Vychod
nizace Sternberk Nedéle 3. Gnora (17.00): HC TJ Sternberk - HC Bob¥i Valasské

Utery 12. Gnora (16.00 - 17.30): jéga, pfednaskovy sal
Ctvrtek 14. tnora (17.30 - 19.00): jéga, pfednaskovy sal
Ctvrtek 14. unora (19.00): Bell amore (melodie pro potédeni duse), VOIejbaI

kaple Vincentina 1. liga Zen, skupina o postup

Ctvrtek 14. unora (20.00): Kurzy tance pro dospélé, velky sal Sobota 9. tnora (17.00): TJ Sokol Sternberk - VSK Univerzita

Patek 15. tnora (19.00): Ples Sdruzeni rodiét a pratel Zakladni | Brno }
&koly Dr. Hrubého Sternberk Sobota 16. tnora (18.00): TJ Sokol Sternberk - PVK Pierov B

Stfeda 13. tnora (18.00): HC TJ Sternberk — HC Novy Jiéin

Galerie Sternberk

Od utery 15. ledna do patku 22. tnora: David Jedlicka a Pavel
Forman - Nase obrazy Spole¢nd vystava dvou vyraznych osob-
nosti soucasné ceské figurativni malby. David Jedlicka (1969) je
absolvent ateliéru malby D. Balabana na Katedre vytvarné tvorby
a vychovy Ostravské univerzity v Ostravé. Od roku 1999 plsobi
jako asistent oboru malba na Katedre vytvarné vychovy PdF UP
Ve své vlastni tvorbé se vénuje prevdazné malbé, tematicky uzavie-
né v ramci jednotlivych cykld. V posledni dobé se zaméfuje na
figurativni malbu. Pavel Forman (1977) je absolventem Katedry
vytvarné vychovy PdF UP a Universitdt der Klnste Berlin, Institut
fir Kunst im Kontext. Ve svych malbach kombinuje socidlné realis-
tické formy s popovou estetikou.

Oteviraci doba GS: Utery aZ sobota 13.00 — 17.00

CHARITA STERNBERK VAS ZVE NA:

KURZ VYROBY BIZUTERIE
PRECIOZA 1

Kdy: 7. unora 2008 od 17 hodin
Kde: budova Charity na Opavské ulici, Sternberk

Plesovd sezdna je v plném proudu, a tak jsme do naSich bizu- | Co s sebou: dobrou ndladu a pokud jsou potieba, tak brylky
kurzikG zaradili kaminky firmy Precioza. Jde o ¢eské, ru¢né | Co si odnesete: viastnoru¢né vyrobeny set, ktery obsahuje néra-
brousené, sklenéné kaminky. mek, ndhrdelnik a par nausnic

Cena: 220 K¢

Mimo jiné se naucite pouzivat bizuterni komponenty a vyzkousi- | Kurz vede: Jindruse

te dalsi bizuterni techniky. Kurziky na sebe nenavazuji, takze | Pfihlasit se miZete na: 777/111 204 Jindra Smidova

pokud vam utekl ten minuly, nebojte se a prijdte nyni. 608/351 851 Zuzka Knopfova

TésSime se na vas.

Sternberské listy — 17. rocnik. Vydavatel: Méstska kulturni zafizeni, p.o. Sternberk, IC0: 00848751, Vychazi 21krat rotné. Registrovano u Ministerstva kultury
CR E 11215. Redakce: Masarykova 20, 785 01 Sternberk, tel./fax: 585 003 032, mobil 606/713 704, e-mail: listy@mkzsternberk.cz. Redaktor: Mgr. Adam
Fritscher. Uredni hodiny: pondéli 13.30 — 15.30, stfeda 14.45 — 16.45. Tisk: Tiskdrna Ing. Milan Vala, Zatisi 12, Sternberk. Cena: 5,50 K¢ (pro predplatitele 5 K¢).




