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UZAVERKA

Listopadové &islo Sternberskych listti
vyjde v atery 1. listopadu 2016.
Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatell je v patek 14. fijna.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Foto na titulni strané:
Katefina Kuncova Kapkova

Vazeni a mili ¢tenari,
dostava se Vam do rukou uZ devaté letodni vydani Sternberskych listd.
Doctete se v ném, o em jednalo na své zarijové schiizi méstské zastu-
pitelstvo, kde se pripravuje vystavba nového obchodniho centra nebo
jak se meéstské lesy potykaji s kiirovcovou kalamitou.
Tématem mésice je tentokrat obsah tajemné schranky, ktera se ukry-
vala v maridnském sloupu a pomohla tak dochovat napiiklad mince
z konce sedmndctého stoleti. Vice se dozvite na str. 8 a 9.
Strana 10, vénovana jako obvykle zpravam od policie, prinasi fotografii
lupice, ktery v zafi prepadl mistni banku. Kriminalisté Zadaji pfipadné
svédky o pomoc pfi jeho dopadeni.
Nejveétsi udalosti nadchazejiciho mésice bude bezesporu Zavod mistra,
jehoZ usporadani si vzal na starost Automotoklub Ecce Homo Stern-
berk. Do mésta se o prvnim fijnovém vikendu sjedou automobilovi
zavodnici s nejslavnéjsimi evropskymi jmény, mezi nimiz nebude chybét ani dlouholety kral zdejsi
traté do vrchu Simone Faggioli. Vice k programu akce najdete na str. 5 a 22.
Extraligové volejbalistky T] Sokol Sternberk si polepsily. Pfijaly do svych kruhii dvé dspé$né me-
dailistky a s chuti se spolu zakously do nové sezony. V nové sestavé se dévcata vyfotila spolecné se
svym trenérem a Vy si ji v celé krdse muzete prohlédnout na str. 22.
Malé ohlédnuti za oslavami pétiletého partnerstvi mésta Sternberka a némeckého mésta Giinzbur-
gu nabizi fotoreportaz ze Sternberskych slavnosti na str. 23. Nechybéji na ni ani snimky z oblibené
tradi¢ni akce Ecce Homo Historic.
Kulturni nabidka je v fijnu opravdu bohata. Kromé prednasek, vystav a film{l se mizete tésit i na
hvézdné obsazeni divadelnich predstaveni. Jejich seznam najdete na str. 11 a dale pak v obvyklém
kulturnim pfehledu na str. 12 a 13.
Pfijemné chvile (nejen) s podzimnimi Sternberskymi listy Vam preje

Katerina Kuncovd Kapkovd, redaktorka Sternberskych listii

TEMA MESICE

8 Mariansky sloup ukryval staré mince

Platidla z konce 17. a 19. stoleti objevil pfi obnové sochy z Ofechové ulice restaurator Ladislav
Werkmann. Historici si ndlez prevzali, podrobi jej nezbytnému oSetfeni a pravdépodobné ulozi do
sbirek muzea. Pro pfisti generace budou do podstavce sloupu ulozeny pamétni tabulka a mince.

AKTUALITY

4 Meéstské smrkové lesy pleni kiirovec
V leto$nim roce uz se v lesich mésta Sternberka vytézilo vice nez dvakrat tolik dfeva, nez predpo-
kladal hospodatsky plan. Na viné je kdrovcova kalamita. V fijnu by méla aktivita brouka klesnout.

7 Ve mésté bude nové obchodni centrum
Rekordni kontrakt uzavrelo v posledni srpnovy den mésto Sternberk s firmou, kterd zacne v pristim
roce stavét obchodni centrum v podnikatelské zéné. Do pokladny tak pfibylo pres 30 miliona korun.

s

KULTURN

SERVIS

12 Kulturni akce na mésic fijen 2016
Rijnovy program nabidne tfi divadelni piedstaveni, stejny pocet pfednasek, novou vystavu fotogra-
fii, sérii filmovych predstaveni, program pro malé i velké navstévniky hradu a spoustu dalsich akci.

SPORT

22 Extraligové Sokolky posilily sviij kadr
Dvé Gspé$né medailistky budou nyni k vidéni na palubovce TJ Sokol Sternberk. Jedna je mistryni
Evropy, druha ¢tyfndsobnou mistryni republiky. Volejbalovi fanousci se jisté maji na co tésit.

22 Zavod mistru slibuje vyznamna jména
Automotoklub Ecce Homo Sternberk se stane v fijnu poradatelem Evropského zavodu mistra.
Priznivci motoristického a vrchafského sportu, poznacte si do diara terminy 8. a 9. fijna!

w
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AKTUALITY

Scolarest spolu s méstem
slavnostné otevreli jidelnu

P

vozuje ji spolecnost Scolarest, kterd od 1. zar{ :
vafi détem z matefskych a zdkladnich skol ve i
Sternberku, klientdim méstské piispévkové :
organizace Socidlni sluzby Sternberk i dal$im :
(red)

stravnikam.

restfizenim pasky byla ve Ctvrtek
15. zafi slavnostné oteviena skolni
restaurace na ZS Svatoplukova. Pro- :

ejen vyhlaskou o no¢nim klidu se
: ve stfedu 21. zarfi zabyvali na svém

rfadném zasedani zastupitelé mésta
Sternberka. Pfijmout novou museli v reakci
na zmeénu zakona, ktery uz nedovoluje mést-
skym radnim udélovat vyjimky akcim, prekra-
Cujicim dvaadvacéatou hodinu.
~Ted uz museji byt akce, pro které tato vyjim-

ka plati, jmenovité uvedeny v obecné zavazné
i vyhlasce, kterou schvaluje zastupitelstvo,”
i vysvétlil na schiizi starosta mésta Stanislav
Orsag. V nové obecné zavazné vyhlasce, kte-
. i rou zastupitelé 21. z4ii schvdlili, je udélena
! vyjimka prekrocit délkou trvani 22. hodinu
i oslavé Silvestra, Sternberskym slavnostem,
i Méstu v pohybu, Sternberskému kopci a také
akcim, které jsou soucdsti cervnovych a zari-
| i jovych zavodi do vrchu Ecce Homo.

osledni leto$ni Venkovské trhy
Sternberk se budou konat v sobotu
15. fijna od 7:30 do 12:30. Navstévni-

V dalsich bodech se zastupitelé zabyvali
zélezitostmi majetkopravniho charakteru
a vzali na védomi hospodareni mésta za prvni
leto$ni pulrok a zpravu finané¢ni i kontrolni
komise.

Vyhoveéli také zadosti své prispévkové orga-
nizace Socialni sluzby a navysili ji prispévek
na provoz, schvalili investi¢ni dotaci pro Ha-
si¢sky zachranny sbor Olomouckého kraje ve
vysi sto tisic korun, odsouhlasili podil mésta
na rekonstrukci hasi¢ské zbrojnice a upravili
seznam investic letoSniho roku.

V zavéru jednani starosta pozval v§echny
pritomné na mimoradné zasedani zastupi-
telstva, které se uskutecni 2. listopadu. Bude
se zabyvat prodejem dal$ich pozemk v pod-
nikatelské zoné a zdmérem mésta odkoupit
budovu Komercni banky. (kap)

Trhy predstavi nejhezci kvétinovou vyzdobu

i ci se opét mohou tésit na kvalitni pecivo, uze-
! niny, syry, kdvu, vino, mosty a spousty dal$ich
i dobrot a doplnki ve venkovském stylu.

Na fijnovych trzich budou rovnéz v nékoli-
i ka kategoriich vyhlaseny vysledky soutéze
i 0 nejlepsi kvétinovou vyzdobu ve mésté.
! Doprovodny program celé sobotni akce

a zvukovou kulisu tentokrat zajisti hudebni
seskupeni Zaskok pod vedenim Vaclava Fal-
tuse. Zahraje pisnicky ve stylu country, folk,
bluegrass a blues.

,Jednotlivé prodejce, ktefi se v fijnu ztcast-
ni nasich trhti, budeme jako vzdy postupné
predstavovat na profilu Venkovskych trha
Sternberk na facebooku,” pfipomnéla Iveta
Tomeckova z poradajiciho Zivnostenského
odboru MéU. (red)

Zastupitel mésta Sternberka se predstavuje: Botivoj Veprek

Jméno a pfijmeni: Bofivoj Veprek

Vék: 70 let

Povolani: starobni dichodce

Zaliby: pasivné sport a vareni

Motto: Kariéristé jsou neporazitelni. Zavcas
zmeéni své stanovisko. (Brie)

5 otazek pro Borivoje Vepreka:

Jaky problém mésta Sternberka vnimdte Vy
osobné jako nejpalCivéjsi a miiZete alesporn
nastinit pripadné reseni?

Ve Sternberku bydlim pies 45 let. Po celou
dobu jako jeden z problému vnimam vztah
obyvatel k méstu. Nebo spise ke konkrétnim
mistam. Mohl bych se zminit o dvou problé-
mech tykajicich se sportovniho vyziti mlade-
Ze a obcand. Je to vice nez 20 let, co byl zrusen
kryty plavecky bazén. Celou tu dobu je o ném
diskuze, ale feSeni zddné. Vse se prepocitava
na rentabilitu. Jako druhy problém je vyuziti
dotace a provoz zimniho stadionu. Nékolik let
jsem se snazil pomoci dohodé mezi méstem
a HCTJ Sternberk. Vysledek byl nulovy z dii-
vodu vzajemné averze. Vedeni mésta tento
problém resi jiz delsi dobu, ale dle mého na-
zoru to bude jesté béh na dlouhou trat.

4 STERNBERSKE LISTY | fijen 2016

Co mdte naopak ve Sternberku nejradéji?
Za dobu vice nez 45 let, co zde Ziji, bych mohl
vylicit spoustu véci: od pamatek, pékné pri-

rody, ale i to, ze jsem zde ziskal hodné pratel.
Svou velikosti, polohou a podnebim je nase
mésto idedlni pro zZivot mladé rodiny, déti a
pratel. Véfim, ze to citi fada obcant. Zaroven
Sternberk je mésto, kde se vSichni tak trochu
znaji a neni to mésto anonymni.

Pro jakou skupinu obyvatel byste chtél
v tomto volebnim obdobi prevdzné pracovat?
SpiSe nez na urcitou skupinu obyvatel bych
se chtél zamérit na lepsi fungovani verejné
spravy. Nékolik rokt jsem prosazoval finan¢ni
prispévky na sport, hlavné pro Sternberskou
mladez. Zde vidim velkou moznost ptisobit na

sportovni oddily mladeze.

Jak vidite mésto za deset let?

Bylo by dobré, aby se v obdobi deseti let
vyresil dlouhodobé chybéjici plavecky kryty
bazén a vyresil se nékolikalety problém ,,zim-
ni stadion.”

Chtél byste Sternberaniim néco vzkdzat?
Snazme se vSichni, aby ve Sternberku lidé
radi bydleli a Zili, protoZe Sternberk je mésto
krasné a stoji za to v ném zit.



AKTUALITY

Rijnovy Zavod mistra slibuje nejvétsi evropska jména

atfite mezi fanousky motorsportu?

Nebo snad dokonce mezi pratele vr-

charského sportu? Tak tentokrat se
mate rozhodné na co tésit! V Ceské republice,
konkrétné v nasem krasném meésté, se pojede
podzimni Zavod mistra.
Vy, ktefi se zajimate o kopcové zavody, jste
jisté zaregistrovali, Ze se v roce 2014 jel prvni
rocnik v lucemburském Eschdorfu. Pro druhy
rocnik - jezdi se kazdy druhy rok - byla vybra-
na jedna z nejlepsich trati celé Evropy, kterou
je pravé Ecce Homo ve Sternberku. Kdo jiny
si zaslouzi poradat tak vyznamny zdvod nez
stojedendctilety podnik? Ecce Homo je zavod,
ktery vyznamné podporuje mésto i Olomouc-

admérné sucho a karovec. To jsou

dvé navzdjem souvisejici pri¢iny

toho, proc¢ se uz druhym rokem
ve velkém kéci nejen v lesich na Stern-
bersku. Situace je vdzna a spréavci lest se
obdvaji, ze bude letos$ni trend pokracovat
i v pristim roce. Co se to vlastné se smrkovymi
lesy déje?
Smrk ztepily je pivodné horska drevina.
Teprve v minulém stoleti zacal byt masove
vysazovan v nizindch. Nepocitalo se vSak
s jeho nizkou toleranci tepla a sucha, coz se
mu nyni stalo osudnym. V disledku nedo-
state¢né vldhy, kterou vloni je$té umocnily
tropické letni dny, se staly oslabené smrkové
porosty snadnou kofisti pro kiirovce.
Zatimco hospodarsky plan pocitd v lesich
mésta Sternberka s ro¢ni tézbou 2 600 kubi-
ki, vloni byli téZafi nuceni poslat k zemi stro-
my o celkovém objemu 4 570 kubik a ke kon-

ky kraj. Také tato skutecnost prispiva k tomu,
Ze se nebojime tak velkou akci uskutecnit.
V neposledni fadé ma Ecce Homo ve Stern-
berku své oddané fanousky. Uz kvuli nim
mame zavazek usporadat Masters co nejvy-
darenéjsi, aby se jednalo o opravdovy vrchol
sezony. Nasi fanousci si to zaslouzi.
Trat Ecce Homo nebude ale vyuzita v celé své
krése. Zkrati se na pouhych 3,2 km, s cilem za
Sojkovou zatdckou. M4 to své vyhody, napf.
pro tratové komisare, vysilacky, televizni $tab
a podobné. Na druhé strané se vsak budou
muset poradatelé vyporadat s ndporem diva-
ki vméstnanych do dseku tfi kilometrt.
pokracovdni na str. 22

ci leto$niho srpna uz bylo odtézeno dalSich
5 600 kubikd, tedy vice nez dvojnésobek celo-
ro¢niho planu!

lipy, javory a borovice. ,Kaceni napadenych
stromt nafizuje lesni zdkon a kontroluje
Ceska inspekce Zivotniho prostfedi,” vysvét-
1il spravce méstskych lest z MéU Sternberk

opatfenim dbd mimo jiné i na bezpecnost

skoncit v prubéhu fijna.

Jednou z jezdkyri prihldsenych na podzimni Zdvod
mistrii je Polka Irena Stec s vozem Gloria C8.

: Nékde uzavirky pokracuji,
: jinde uz se ulice oteviely

Podle lesniho zdkona je spravce lesa povin- : ji¢ja“ znovu obnoven az v pribéhu listopadu.
nen vykacenou holinu do dvou let zalesnit. :

Na Sternbersku mu k tomu slouzi duby, buky, mostu pres Sprchovy potok v tésném soused-

¢ stvi okruzni kfizovatky u firmy Eutech. Také
i tam je uzavirka avizovana az do listopadu.

! Hvézdné tudoli uz je pro motoristy otevieno,
i stejné tak jako kruhovy objezd pod kopcem
Oldfich Hlavaty s vysvétlenim, ze se timto

zavirka v Olomoucké ulici bude po-
kracovat jesté po cely mésic fijen.
Provoz by mél byt v tiseku ,,u koste-

Stale jesté bude pokracovat rekonstrukce

na Rymarov. V obou lokalitich probihaly

i opravy, které si rovnéz vyzadaly uzavirky. Ak-
navstévnika lesa. Do konce roku by mélo
z méstskych lesti ubyt jesté cca 1 000 kubikd :
dfeva. Zatim sazenice ndhradnich stroma
v lesnich $kolkach jsou, ale zvy$en4 poptavka i
by mohla jejich zasoby vycerpat. ,,Pokud bude
letosni trend pokracovat, bude to zI1é,“ fekl :

: Navrhujte sportovce roku!

Hlavaty a dodal, Ze aktivita kiirovce by méla
(kap) :

tudlné najdete informace o prijezdnosti ulic
na strankach mésta.

Jednotlivé rekonstrukce jsou akcemi vice in-
vestord a spravcd komunikaci. (red)

avrhy na ocenéni sportovcu a tre-
néra pro rok 2016 prijima az do
konce Fjna mésto Sternberk. Poda-
vat je mtzete v téchto kategoriich:
1. Nejlepsi mladeznicky kolektiv
(vék do 19 let, sidlo druZstva ve Sternberku,
nejlepsi dosazené vysledky nadregionalniho
charakteru)
2. Nejlepsi kolektiv dospélych
(vék od 19 let, sidlo druZstva ve Sternberku,
nejlepsi dosazené vysledky nadregionalniho
charakteru)
3. Nejlepsi trenér
(pouze trenéri druzstva, oddilu, klubu nevy-
kondvajici tuto ¢innost jako hl. prac. pomeér)
4. Nejlepsi mladeznicky sportovec
(dvé kategorie: do 14 let vCetné a od 15 do
19 let vCetné, soutézici za Sternbersky oddil,
druzstvo, klub, nejlepsi dosazené vysledky
nadregiondlniho charakteru)
5. Nejlepsi sportovec Sternberka
(vék od 19 let, soutézici za Sternbersky oddil,
druzstvo, klub, nejlepsi dosazené vysledky
nadregiondlnich charakteru) (red)
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AKTUALITY

Obcané se ptaji, mésto
odpovida: vyska tuaji

otaz: Pred osmi lety jsem na zahrad-
ce u domu zasadil taje, kvali vétsimu
soukromi. Nechal jsem je vyrtst do
vysky dvou metrt, ale soused si preje, abych je
zkratil na 1,5 metru. Chce poslat i stiznost na
urad. Jak mam postupovat, kdyz se sousedem
neni zadna rec?
Odpovéd: Uprava porostd na hranicich po-
zemku by méla byt fesena dohodou vlastniku
sousednich pozemkt. Pokud dohoda z néja-
kého divodu neni mozn4, je zalezitost fesena
jako ob¢anskopravni spor.
Legislativa mimo jiné uvadi: Ma-li pro to
vlastnik pozemku rozumny diivod, mize po-
zadovat, aby se soused zdrzel sdzeni stromu
v tésné blizkosti spolecné hranice pozemku,
a vysadil-li je nebo nechal-li je vzrust, aby
je odstranil. Nestanovi-li jiny pravni predpis
nebo neplyne-li z mistnich zvyklosti néco
jiného, plati pro stromy dorustajici obvykle
vysky presahujici 3 m jako pfipustnd vzdale-
nost od spolecné hranice pozemkt 3 m a pro
ostatni stromy 1,5 m.
Podle nového obc¢anského zdkoniku patfi
Zivy plot mezi porosty, definované pojmem
rozhrada. Pokud se vi, komu rozhrada patfi,
pecuje o ni logicky jeji vlastnik; ten musi
rozhradu udrzovat v takovém stavu, aby dru-
hému nevznikla skoda nebo aby nehrozilo, zZe
se hranice mezi pozemky stane neznatelnou.
Mgr. Antonin Kostriinek
vedouci odboru Zivotniho prostredi

Inzerce

Socialni sluzby nabizeji praci

Sociélni sluzby Sternberk, p. o., Komenského
388/40 hledaji pracovniky na vypomoc pro
zajisténi provozu organizace a poskytovanych :
socialnich a zdravotnich sluzeb. Hleddme pra-
covniky tklidu, pracovniky v socidlnich sluz-
bach a registrované zdravotni sestry. Pracovni
pomér: na zkrdceny Gvazek nebo na dohodu :
o pracovni ¢innosti ¢i provedeni prace. Vhod-
i pamadtkovych z6n pro rok 2017. Tim se jim
! naskytne mozZnost ziskat statni dotaci na ob-
u zastupkyné reditelky. Kontakt: Zdena Fro-
lova, DiS., tel. ¢. 585 013 672, 777 781 437, :
! asoucasné jsou zapsany ve Statnim seznamu

né i pro studenty nebo seniory.

svv,

e-mail: frolova@socialnisluzby.cz.

Omluva

Spolecnost Security centrum sluzeb by se
chtéla touto cestou omluvit panu Jiinglin-
govi za nepfijemnosti, které nasledovaly
po kontrole G¢tenky na obchodni jednotce,
kterou spolec¢nost Security centrum sluzeb
stfezi. Chtéli bychom ddle touto cestou
objasnit, Ze pan Jiingling mél svij ucet
v naprostém poradku.

6 STERNBERSKE LISTY | fijen 2016

Ve meésté bude nové obchodni centrum

atributem ,,rekordni“ uzaviel v pondéli

29. srpna mistostarosta Michal Obor-

ny za pritomnosti starosty Stanislava
Orsdga a mistostarostky Ivety Kanové kupni
smlouvu a smlouvu o zfizeni vécného breme-
ne sluzebnosti inZenyrské sité se spole¢nosti
NIMIRU Development, s. r. 0., zastoupenou
jednatelem spole¢nosti Petrem OSlejskem.
Pfedmétem prodeje byly nemovitosti v Pod-
nikatelské zéné Sternberk o celkové vyméte
2,34 hektaru za cenu témeér 26,5 milionu korun
plus DPH. Z komercniho pohledu se jednd o
prodej nejatraktivnéjsich pozemka v lokalité
mezi aredly spolecnosti Selm Morava a Exca-
libur Army v bezprostredni blizkosti silnice
1/46 Olomouc - Sternberk — Opava. Z hlediska
objemu ziskanych finan¢nich prostredki pro

Sternberk se jedné o rekordni majetkopravni
kontrakt, ktery se kdy v novodobé historii
mésta podafilo uzaviit. Samotnému prodeji
predchdazela dlouhodobd pfiprava tohoto pro-
deje a slozité vyjednavani podminek, aby mohl
byt kontrakt Gspésné uzavien.

»Zamer nasi spolecnosti je realizovat na od-
koupenych pozemcich vystavbu obchodniho
centra s vybudovanim nezbytné dopravni a
technické infrastruktury. Pfedpokladdme, Ze
ptiblizné do poloviny roku 2017 bude prove-
dena demolice vSech objektl a zaroven, ze
ziskdme potfebnd stavebni povoleni pro reali-
zaci stavby. Thned poté bude zahajena vlastni
stavba obchodniho centra tak, abychom v jar-
nich mésicich roku 2018 mohli pfivitat prvni
zakazniky, ekl jednatel Petr OSlejSek.  (red)

Na obnovu pamatek je mozné ziskat dotaci

dbor skolstvi a kultury Méstského
uradu Sternberk informuje vlastni-
ky nemovitosti, ze si mohu pozadat
o zarazeni do Programu regenerace meést-
skych pamatkovych rezervaci a méstskych

novu kulturnich pamatek, které se nachazeji
na Uzemi Méstské pamdatkové zény Sternberk

nemovitych kulturnich pamatek.

K zarazeni do Programu regenerace mést-
skych pamatkovych rezervaci a méstskych
pamatkovych zén pro rok 2017 musi byt
dolozeny tyto doklady:

a) zadost o individudlni dotaci z rozpocCtu
mésta Sternberka F-61-08-02,

b) zavazné stanovisko organu statni pamat-
kové péce k obnové kulturni pamdtky podle
ust. §14 zakona ¢. 20/1987 Sb., o statni pa-
matkové péci, ve znéni pozdéjsich predpisi,
) stavebni povoleni, souhlas s provedenim

ohlaseného stavebniho zdméru aj., vydané
podle zdkona ¢. 183/2006 Sb., o izemnim pla-
novani a stavebnim fadu, ve znéni pozdéjsich
predpisu,

d) rozpocet praci, které jsou predmétem
zaméru obnovy, rozclenény na uznatelné
a neuznatelné naklady,

e) fotodokumentace soucasného technického
stavu kulturni pamatky nebo jejich ¢asti po-
dle druhu a rozsahu praci, ke kterym se vaze
zadmér obnovy.

Z&dosti o zafazeni do Programu regene-
race meéstskych pamatkovych rezervaci
a méstskych paméatkovych zén pro rok 2017
je mozno podavat na odboru $kolstvi a kul-
tury Méstského tifadu Sternberk nejpozdéji
do konce fijna 2016.

Informace poskytuje Bc. Pavla Koukalova na
tel. ¢. 585 086 306 nebo na e-mailové adrese:
koukalova@sternberk.cz. (red)

Vice informaci najdete na strankdch mésta.



INZERCE

O predporodni kurzy je nebyvaly zajem

polu s novym $kolnim rokem od-

startovala v Nemocnici Sternberk

dalsi série kurza predporodni
pripravy, které jsou urc¢eny nastavajicim
maminkdm od dvandctého tydne tého-
tenstvi.
Po dvoumésicnich prazdninach v ne-
mocnici na nastavajici maminky opét
Cekaji zkuSené porodni asistentky
s lekcemi cviceni i teorii zaméfenou na
ulevové polohy, spravné dychani ¢i koje-
ni. Zajem je tentokrat enormni.
Kurzy predporodni pripravy probihaji
v Nemocnici Sternberk druhym rokem
a to aktualné v podobé kurzu o osmi
devadesatiminutovych lekcich, z nichz
vzdy polovinu Casu tvofi cviceni a polo-
vinu diskuze na vybrané téma.
»Cviceni je pro maminky v téhotenstvi
nesmirné dulezité. Jednak pro udrzeni
dobré kondice, ale také pro uvolnéni
vybranych partii, coz maze usnadnit
a zprijemnit porod. Spoletné s teore-
tickymi informacemi ohledné dychani,
ulevovych poloh ¢i péce o novorozence
je pak proces porodu a Sestinedéli pro
absolventky kurzu daleko prijemnéjsi
a celd snaha maximdalné efektivni, coz
ocenime i my zdravotnici,” fikd Olga

Havelkova, porodni asistentka a vedouci :
kurzu predporodni pfipravy v Nemoc- :
nici Sternberk. Tématickou néplni osmi :
i vybrat a ocenit nejlepsi nové stavby nebo re-
plany, porod samotny, tlevové polohy i
: v letech 2015 az 2016. Nominace mohou
i zajemci posilat do 30. ledna 2017. O vitézich
i rozhodne porota v bfeznu pfistiho roku.

,Do soutéze se mohou prihlésit stavby, které
¢ byly zkolaudovany do 31. 12. 2016. Ocenénim
i téchto staveb se snazime vefejnost sezndmit
s urovni soucasného stavitelstvi, architek-
: turou a projektovanim v naSem kraji a také
i podporit architekty, stavebni firmy a inves-
i tory, ktefi kvalitnim zptisobem méni podobu
naseho regionu,” uvedl hejtman Jif{ Rozbofil.
: Také letos se soutézi v péti kategoriich. Nomi-
! nace jsou prijimany pro stavby urcené k byd-
i len{ a rekreaci, stavby ob¢anské vybavenosti
a Upravy verejnych prostor, stavby dopravni,
: inzenyrské a vodohospodarské, stavby tech-
i nologické a pro prumysl a stavby v oblasti re-
i konstrukce a obnovy. Pfihlasené prace budou
i vystaveny na veletrhu Stavotech.

lekci kurzu je priprava na porod, porodni

a pomucky pri porodu, nacvik tlaceni,
poporodni bonding, kojeni, obdobi Sesti-
nedéli, péce o novorozence, ale také sat-
kovéani nebo masaz prfi porodu. Soucasti
kurzu je navic také prohlidka porodniho
salu a oddéleni Sestinedéli.

»Diky prohlidce pozdéji maminky pri
porodu prichazeji do znamého pro-
stfedi, takze odpadd strach a stres
z neznama, coz u mnohych opét vyrazné
prispiva k pfijemnéjsimu porodu,” doda-
va Havelkova.

Zajemkyné o kurzy predporodni pripra-
vy si mohou za zvyhodnénou cenu tisic
korun zakoupit cely kurz, nebo prijit
pouze jednordzoveé na vybranou lekci
za dvé sté korun - pokud to umoznuje
kapacita kurzu, kterd je omezena na
Sest osob. Lekce budou probihat kazdou
stfedu od 13 hodin v pfizemi budovy
gynekologie. K Ucasti na lekcich i kurzu
je potfebna predchozi rezervace, a to na
telefonnim cisle 587 800 290 nebo na
adrese: poras.olali@gmail.com.  (red)

Sternberk zapracuje na cestovnim ruchu

istni akéni skupina MAS

Sternbersko se zapojila do

projektu ,,Podpora cestovni-
ho ruchu - prilezitosti pro spolupraci
malych mést, jehoz cilem je propojit
Ctyri mésta ze zemi Visegradské ctyrky
(V4), ktera si vyménuji zkuSenosti, jak
podporit cestovni ruch bud prostrednic-
tvim propagace nebo zlepsenim nabidky
pro turisty v jednotlivych mistech. Dal-
$imi partnery projektu jsou mésto Rze-
sow v polské Halici, mésto Nyiregyhaza
ve vychodnim Madarsku a mésto Strop-
kov nedaleko Kosic. Projekt je podporen
z Visegradského fondu ¢astkou 12 000
EUR, coz také predurcilo vybér partner-
skych zemi.
K vystupum projektu patfi setkdni
organizovana jednotlivymi partnery,
ktefi ostatni Gcastniky seznami s tim,
ceho zajimavého dosahli, a nabidnou
své zkuSenosti v riznych oblastech ces-
tovniho ruchu. Maze to byt napriklad

« Visegrad Fund

* e

zapojeni zak( mistnich skol, predsta-
veni zajimavych turistickych produk-
td nebo nevSedni zpusob sezndmeni
turistd s méstem. Soucasti projektu je
i vytvoreni propagacnich a informacnich
materiald, které pomohou zvysit konku-
renceschopnost jednotlivych partnerd.
Jednim z problémd mensich mést, které
se projekt snazi vyresit, je nedostatecna
propagace cestovniho ruchu. Zejména
mésta v blizkosti velkych méstskych
aglomeraci maji casto bohatou nabidku
turistickych atraktivit a jedinecné re-
giondalni dédictvi, ale vétsina turistd se
rozhoduje pro navstévu velkych meést,
jejichz nabidka je lépe pripravend a
dostupnéjsi, protoze existuje ve vice
jazykovych mutacich a je prezentovana
vice zpusoby.

Projektovym manazerum, ktefi maji
na starosti rozvoj cestovniho ruchu
vmeéstech partnerd, se bude prezentovat
Sternberk ve dnech 20. a 21. fijna. Mdme
se ¢im chlubit — hrad, Expozice Casu a
augustinidnsky klaster urcité zaujmou,
ale pohled odborniku ,,zvenci“ mtze byt
vitanou inspiraci a impulsem, jak v roz-
voji cestovniho ruchu dale.

Vice na: www.visegradfund.org.  (red)

Olomoucky kraj vyhlasil
soutéz Stavba roku 2016

O

lomoucky kraj vyhlasuje 7. rocnik
soutéZe s nazvem Stavba roku 2016
Olomouckého kraje. Zdmérem je

konstrukce, které v Olomouckém kraji vznikly

(red)

Oteviraci doba knihovny
a informacniho centra

Méstska knihovna Sternberk,
Masarykova 307/20

Oddéleni pro dospélé, tel.: 587571249
e-mail: knihovna@mkzsternberk.cz

pondéli:  8:00-11:30 12:30-18:00
atery: 8:00-11:30 12:30 -18:00
streda: 8:00-11:30  zavieno
Ctvrtek: 8:00-11:30 12:30-18:00
patek: 8:00-11:30  12:30-17:00
sobota: zavieno

Oddéleni pro déti, tel.: 587 571580
e-mail: krejcova@mkzsternberk.cz

pondéli: 12:30 -17:00
Gtery: 12:30 -17:00
streda: 8:00-11:30
Ctvrtek: 12:30-17:00
patek: 12:30-16:00

Informacéni centrum Sternberk,
Horni namésti 2, tel.: 739 486 060
e-mail: info@poznej-sternbersko.cz
www.poznej-sternbersko.cz

pondéli:  9:00-17:00
atery: 9:00-17:00
stfeda: 9:00-17:00
ctvrtek: 9:00-17:00 ¢
patek:  9:00-17:00 @L‘
sobota: zavieno \
I‘ledéle: ZanenO CYKLISTEVITANILCZ
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Meésto nechalo opravit mariansky
sloup a cekalo jej prekvapeni:
byly v ném tri sta let staré mince

Velky rozruch zptisobil na sklonku léta objev olomouckého restaurdtora Ladislava Werkmanna. Ten dostal na starost ob-
novu sloupu s Pannou Marii, ktery md své stdlé misto v Orechové ulici nad sternberskym hradem. Kdyz oddélil podstavec
od sochy, nasel bridlicovou tabulku, kterd slouZila jako poklop na schrdnku. Zkusené vyhodnotil, Ze se v ni pravdépodobné
ukryvd letity ,poklad” a ozndmil ndlez méstu Sternberku a historikiim z Vlastivédného muzea v Olomouci. Jeden z nich -
numismatik Filip Hradil - primo v restaurdtorské dilné, za prihlizeni novindrii a reportérti, tajemnou schrdanku prozkoumal.

amenny sloup se sochou Panny Marie

pochazi z roku 1699. Povétrnostni

podminky a zub Casu uz se viditelné
podepsaly na jeho stavu. Pamatka byla napa-
dena mechy a liSejniky, staré tmely a vysprav-
ky mély rozdilnou strukturu a ani barevnosti
neodpovidaly origindlni hmoté kamene.

V leto$nim roce ziskalo mésto dotaci Minis-
terstva kultury ve vys$i 74 tisic korun, doplnilo
ji z vlastniho rozpoctu o dalSich 83,5 tisice
korun a svéfilo maridnsky sloup do péce re-
stauratorské dilny Ladislava Werkmanna
z Olomouce. ,,Pivodné se sloup viibec nemeél
rozebirat. Byl zvolen takzvany konzervativni
pristup. Pfi podrobnéjsim ohledani sochy
jsem ale zjistil, Ze je sloup v horni ¢4sti naru-
$en trhlinami, které zptsobily zrezivelé Cepy,”
fekl Werkmann a doporucil méstu paméatku
demontovat a ¢epy vymenit.

Diky tomu narazil hned na dvé schranky.
Jedna byla ve spodni Casti sloupu, ale jiz
prazdnd; druhd byla vytesana shora do pod-
stavce. ,Stdva se to malokdy, ale mné uz se
to stalo nékolikrat,” svéril se Werkmann. Diky
predchozim zkusenostem se neodvazil odkryt
obsah schranky sam, ale povolal k tomu od-
borniky z oboru historie. Ti se do jeho dilny
vypravili v atery 30. srpna.
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Zpusob, jakym byla schranka v soSe uzavre-
na, odpovidal obvyklému stylu. Ti, kdo ji do
sloupu umistili, ji prekryli bridlicovou tabul-
kou a vapennou maltou. ,,Bylo jasné, ze je
schrénka rozpadla. Proto jsem chtél, aby byl
u jejiho otevreni nékdo z archivu, aby se jeji
obsah nerozpadl pod rukama mné,” vtipkoval
restaurdtor, jehoz nalez vzbudil pozornost
nejen historik, ale i celostatnich médii.
Z odtajnéni skryse natocila reportaz dokonce
i Ceska4 televize a odvysilala ji je$té téhoZ dne
v Udalostech z regionu i na CT24.

Majitelem sloupu je mésto Sternberk. Proto u
odkryvani obsahu schranky a jejtho zkoumani
nechybél ani starosta Stanislav Orsdg a mis-
tostarosta Michal Oborny, doprovazeni tisko-
vou mluvéi mésta Irenou Cernockou, vedouci
odboru kultury Janou Kamenickovou a pra-
covnici téhoz odboru Zuzanou Vyjidakovou.
Mariansky sloup je nemovitou kulturni
pamatkou. Naposledy byl s nejvétsi pravdé-
podobnosti opravovan koncem 19. stoleti.
Svédci o tom ndlez ve schrince v podobé
dobovych minci. ,,Je to, jako by mi kolegové
z minulosti podavali ruku pres propast déjin,*
popsal své pocity z nalezeného ,pokladu®
Ladislav Werkmann.

Nalezené dobové mince a plaketa.

Vzkaz pro pristi generace, uchovavany
v pamatkach a stavbach, neni jen doménou
nasich predkd. Pfi opravé mostu v Masaryko-
vé ulici byla do betonu rovnéz zalita schranka
s poselstvim soucasné doby. Mimo jiné jsou
v ni uloZeny i Sternberské listy. Ty se viak
pravdépodobné rozpadnou stejné jako pisem-
né dokumenty z predchozich staleti.

Do schranky v maridnském sloupu vSak pfi-
budou predméty trvalejsiho charakteru. ,,Do
podstavce bude vlozena tabulka s informaci
o restaurovani pamatky a pamétni mince
vydana k 720. vyroc¢i mésta od prvni pisemné
zminky,” prozradila mluvéi mésta Sternberka
Irena Cernocka. V Ofechové ulici bude vy-
budovan novy zaklad, na ktery se mariansky
sloup vrati do konce listopadu. (kap)
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otazky pro Filipa Hradila z Vlastivédného muzea Olomouc

Co bylo obsahem schranky, ktera se ukry-
vala v marianském sloupu?

Nasli jsme tam mince a medaile v celkovém
poctu sedmi kusii. Nejvétsim predmétem byla
ovalna kovova plaketa, ktera nese reliéf zob-
razujici korunovaci cisare Josefa I. jako uher-
ského krale. Mezi tlomky byl také drobny
dvojramenny kovovy kiizek, pravdépodobné
z rizence. Ten se ale nedochoval.

Z jakého obdobi nalez pochazi?

Mince byly ze dvou casovych rovin. Jedny
pochazely z konce 17. stoleti, druhé z konce
19. stoleti. Ty novéjsi drobné mince napovi-
daji, Ze koncem 19. stoleti bylo se sloupem
manipulovano. Oc¢ividné byla tehdy krabicka
oteviena a doplnéna o pravé platné obéhové
penize. Prasek, ktery byl ve schrdnce spolu
s mincemi, pochazi pravdépodobné z do-
bovych listin. Ty vétsinou u téchto objevi
byvaji, ale mélokdy se dochovaji. Spise je
nalézame uz rozpadlé. I tento prasek podro-
bime analyze, abychom zjistili, jestli jsou
v ném stopy papiru. PiSe se na néj, jaké byly
v tu danou dobu ceny piva, mouky, obili apod.
D4 se fici, Ze je tento nélez velmi vzacny;
zejména tim, Ze se jednd o tzv. depot pro
memoria (pamétni ischovna), kterych neby-
va mnoho. Vétsinou jsou ve sloupech nebo
zakladech kostelt. Na tzemi Olomouckého
kraji evidujeme podobné objevy jen v Prés-
lavicich a na Klasternim Hradisku. Sternberk
je tedy tfetim takovym mistem a my vime, ze

ukryty depot - konkrétné v soSe Salvatora
v byvalém augustindnském klastefe. Docho-
vala se totiz pisemna zminka o tom, ze teh-
dejsi predstaveny klastera umistil do soklu
této sochy dobové mince a medailonky. Tyto
predméty jsou Casto jediné, které se docho-
vaji, protoze jsou z kovu. Az se bude socha
opravovat, uvidime, jestli tam jesté jsou.

%)

e
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Jaky bude dalsi osud nalezenych minci?

Prevezeme je k ndm, do Vlastivédného muzea
v Olomouci, kde projdou odbornym konzer-
vatorskym zdsahem. Zbavime je nejvétsich
nanosu koroze a pak teprve budou presné
urceny a identifikovany. S nejvétsi pravde-
podobnosti bude pak tento nalez priddn do
sbirek naseho muzea. Rozhodnuti je vSak na
majiteli nalezu - tedy méstu Sternberk. (kap)

Novd Bozi muka budou v Fijnu poZehndna a preddna lidem

Zachranu dédictvi po nasich predcich si
klade za jeden ze svych cilli i spolek Prohlu-
bovani ¢esko-némeckych vztahti ve Stern-
berku. Zasadil se tak o obnovu Bozich muk
sv. Josefa u starého pivovaru v Babické ulici.
Ve ¢tvrtek 27. fijna v 15:30 bude paméatka
slavnostné pozehnéna a predina verejnosti.
Stavba pravdépodobné pochdzela z roku 1788,
kdy ji mél nechat vystavét majitel domu ¢. 16
s inicidlami I. F. Byla zaclenéna do ohradni
kamenné zdi a zpevnovala terén. Jeji postup-
nou devastaci zptsobila vlhkost a prorastani
kefovych naleti. Nakonec byla pamétka
zbourana a namisto ni vyrostla nova, nesouci
vsechny architektonické prvky puvodni stav-
by. Soucasti Bozich muk byla socha sv. Josefa
s Jeziskem. Ta se ztratila a zustal jen piskov-
covy sokl. Spolek nechava vyrobit vérnou ko-
pii této sochy a tak bude pamatka kompletni.
Néklady na vystavbu nesl nejvétsi mérou
zminény spolek za pomoci sponzort, mésta
Sternberka a némeckych partnerskych mést
Lorsch a Giinzburg. Ten vénoval 320 EUR.
Mgr. Vilém Zlamal, predseda spolku

STERNBERSKE LISTY | fijlen 2016 9



KRIMI &

Sternberské stiny: Zlodéjku pomohla objevit jeji kabelka

VZAL HO TYCI. Po p(il jedenacté vecer 25.
srpna doslo k vdzné udalosti v Babicich. Tri-
advacetilety muz z UniCova oznamil, ze ho
napadl zeleznou ty¢i nékolika tdery do zad,
pravé nohy a levého lokte jeho stejné stary
znamy. Sedéli spolu v auté, itocnik najednou
vystoupil a zacal Gtocit. Po titoku napadeny
utekl z mista a zaptjcenym mobilem pfivolal
policii. Uto¢nik mu pry jesté vyhroZoval, ze
ho svéze fetézem a zabije. Napadeného pre-
vezla zachrannd sluzba k dalsimu vysetreni.
Pfipad pievzala Policie CR.

NEPOVEDENY POKUS. Navecer 2. z4fi se
rozhodla ke kradezi v Penny dvaatficetileta
zena. Odcizené zbozi — kosmetiku a dva kous-
ky veprové panenky- si dala do kabelky. Pak
prosla pres pokladnu bez zaplaceni, ale hned
za ni se ji pokusil zastavit pracovnik ostrahy.
Zena z mista uprchla, v rukach hlidace vsak
zustala kabelka s nezaplacenym zbozim za
436 korun. V kabelce byl také mobilni telefon
a svazek kli¢i.. Zenu se tak podafilo dohledat.
Prevzala si svoje véci - a zaroven blok na po-
kutu za kradez.

VELKA ZABAVA? Na zat¢4tku Hvézdného
udoli byly nalezeny pfenosné znacky vyme-
zujici uzavirku v Sitce ze 4. zari. Z vody je
vytahovali hasici. Stejné tak byli pfivolani k
mostu u ,Primky“. Tady skonc¢ily znacky ve
vodé hned dvakrat; jednou také s odpadko-
vym koSem. Vytecnici, ktefi tohle maji na
svédomi, by neméli zapomenout na piislovi:
»Tak dlouho se hazi znacky do vody, az vas
u toho nékdo chytne.”

CO SI DA PRISTE? Dalsi zakaznik se pokou-
Sel prelstit ostrahu v Tescu: Kdosi 11. zari
vypil v prodejné pullitrovou ldhev ,Morav-
ské Svestky“ a prazdnou ji vratil do regalu.
O néco pozdéji byl v prodejné pristizen muz
ze Stépanova, o kterém jsme jiz nékolikrat
v podobné souvislosti psali. Nacal dalsi lahev
oblibené lihoviny a prikousl k tomu cevabcici
s bramborem. Tim zpusobil $kodu ve vysi 230
korun. Je pravdépodobné, Ze o tomto ,zakaz-
nikovi“ nepiSeme naposledy.

ASI DOSTANE STRAVENKY. Na klienty Uta-
du prace CR se zaméfila kontrola tredniki se
strazniky 14. zari po poledni. Hned v druhé
herné v centru narazili na klienta, ktery si
kratil ¢as u piva brnkdnim na automatu, pres-
toZe pobira socialni davku a prohlasuje sou-
¢asné, Ze jiny piijem nema. Ufedné mu nyni
budou jeho pfijmy trochu upraveny.

PITi MU NEDELA DOBRE. Na podnapilého
pokaleného star$iho muze leziciho v ulici
Jaroslavova byli straznici upozornéni 20. zaf{
odpoledne. Muz si stézoval na dychaci potize,
ale presto se choval misty agresivné. S do-
provodem strazniki byl zdchrannou sluzbou
prevezen do nemocnice k dalsimu vySetfeni.
Za posledniho pul roku jiz potteti.
ZAPOMNEL, KDE BYDLI. Na osmdesatile-
tého seniora upozornil strazniky mlady muz
z Bohunovic 22. zafi dopoledne. Sdm ho oslo-
vil se zadosti o pomoc. Straznikiim uvedl, Ze
netrefi domu, prestoze byl ve své ulici. Hlidka
ho doprovodila a muz si uvédomoval postup-
né své prostiedi. Budme k seniortim v$imavi!

CTYRNOHY PACIENT. V nedéli 18. z&f{ byli
strdznici privolani k prodejné Auto Hegr,
kde lidé nasli polehavajici fenku bernského
salasnického psa. Pes mél zfejmé néjakou
alergickou reakci, polehaval, nebyl schopny
vstat. Prestoze bylo zvire blizko svého bydli-
$té, nebylo nijak oznaceno a hlidka ho proto
nemohla pfimo predat majiteli. Misto toho
zajistila jeho pohotovostni oSetfeni veteri-
narnim lékafem.
Opakované upozornujeme chovatele na
povinnost oznacit psa ¢ipem a pokud jde
o $téné, alespon obojkem s telefonnim C¢is-
lem. ,,Zda se, Ze to neni vazné,“ zhodnotil
oSetfujici veterinar Jaroslav K6nig stav psa.
,V zadném pripadé by vsak lidé neméli nevy-
Setfenému zviteti ddvat lidska 1éCiva. Muze to
byt pro néj nebezpecné,” upozornil.

Ladislav Prasil, Méstskd policie Sternberk

Ve ctvrtek 22. zdri asi v 9:15 doslo k loupeznému prepadeni pobocky banky v Bezrucové ulici. Ke dni
uzdvérky neznamy pachatel donutil pod pohriizkou pouZiti pistole obsluhu k vyddni finanéni hotovosti.
Maskoval se pritom uzavienou motocyklovou prilbou a mél i napadnou bundu, jakou pouZivaji motorkdri.
Po cinu uprchl Potocni ulici. Zdddme verejnost o sdéleni vsech poznatkii, zejména o pohybu pachatele rdno
a bezprostredné pred uddlosti a po ¢inu. Obridtit se miiZete ve Sternberku na Policii CR nebo i na méstskou
policii a to také telefonicky na zndmd Cisla 158 a 156. Na snimku je zdznam z bezpecnostni kamery.
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Krade se vse. I lesni traktor

e spachani trestného ¢inu neoprav-
néné uzivani cizi véci je podezrely

zatim nezndmy pachatel, ktery v noci

i z 28. na 29. srpna odcizil uzamceny lesnicky
i kolovy naklada¢ LKT 80. Ten byl zaparkovan
v katastru obce Ride¢. Na zdkladé prvotniho
: Setfeni bylo zjiSténo, Ze pachatel mél s na-
i kladacem odjet smérem na Priovice a poté
i neznamo kam. Majiteli tim zpGsobil $kodu za
pul milionu. Policisté po nakladaci i pachateli
i patraji. V pfipadé jeho zjisténi mu za uvedeny
i trestny ¢in hrozi trest odnéti svobody v roz-
mezi od $esti mésict do tii let.

Marie Strbdkovd, Krajské reditelstvi PCR

Z auta zmizela horska kola

noci na sobotu 27. srpna na parkovi-

'\ /. $ti u motorestu na Sternbersku od-
cizil kdosi z nosiCe na osobnim auté
¢ dvé horské kola znacky Specialized a zptsobil

tim majiteli skodu za 450 tisic korun. Zlodéji
: hrozi v pripadé dopadeni az pétileté vézeni.

Marie Strbdkovd, Krajské feditelstvi PCR



KULTURA / SPOLECNOST

yklus cestovatelskych prednasek

pod taktovkou Méstskych kulturnich

zafizeni pokracuje i v novém Skol-
nim roce. Hned dvakrat bude v Expozici Casu
slovo o Vietnamu - a to 6. fijna a 3. listopadu .
V prosinci bude druhym dilem pokracovat
prednaska o Gruzii.
Milovnici hereckého uméni se mohou tésit na
skutecné plodny divadelni fijen. Karel Roden
a Jana Krausova pfivezou do Sternberka hned
dvé predstaveni. V fijnu to bude Sex pro
pokrocilé a 16. listopadu zahraji O lasce.
Vstupenky sezenete v Kulturnim domé a
v Expozici ¢asu. Trio Dasa Blahova, Misa Saj-
lerovéa a Jitka Asterova se 18. fijna predstavi
ve hfe Monology vaginy a Slezské divadlo v
Opavé pfijede 27. fijna do Sternberka s pfed-
stavenim Kvéty pani operety.
Kdo déva prednost hrdm jednoho herce, toho
potési svétové prosluld one man show Tata
v podani Romana Pomajby a rezii Eduarda
Kudlace. ,Jako otec jsem rad, ze mtzu dat do
Taty i své vlastni postrehy. Navic nedodrzuji
zadnou hranici mezi jevistém a hledistém.

Prijdte zavzpominat k pamat

Mésto Sternberk v Cele 5

se starostou Stanisla-
vem Orsdgem srdecné
zve v§echny obcany na
vzpominkovy akt, ktery
se kond v pdtek 28. rijna
od 10:00 u pamadtniku
na ndmésti Svobody ve
Sternberku. Uskutecni
se u prilezitosti stdtniho
svdtku ,,Den vzniku sa-
mostatného ceskosloven-
ského stdtu®, za ucasti
predstavitelii mésta, poli-
tickych stran a hnuti.

Inzerce

Chodim mezi divdky a povidam si s nimi," rikd
ke své roli humorista Roman Pomajba. Komu
nebudou stacit podzimni divadelni pred-
staveni, muze se tésit jesté na lednovou hru
DNA, ve které se spolu potkavaji otec a dcera
Bolek a Anna Polivkovi. Vstupenky uz jsou
v predprodeji na obvyklych mistech.

V listopadu zacne v Kulturnim domé série
koncertti vazné hudby. Jako prvni se 4. listo-
padu v 19 hodin predstavi Vaclav Hudecek
(na snimku vpravo) a Camerata Moravia
Olomouc. Na programu bude mimo jiné Ctve-
ro ro¢nich obdobi Antonia Vivaldiho. Dalsi
v poradi bude 30. listopadu Musica Excelsia
s interpretaci barokni hudby a 13. prosince
bude patfit Kulturni dim koncertu vazné
hudby. Camavilla Quartet prednese sklad-
by Johanna Sebastiana Bacha, Wolfganga
Amadea Mozarta, Antonina Dvordka, George
Gershwina a skupiny Beatles.

Vice informaci k fijnovym akcim v Kulturnim
domé a v Expozici ¢asu najdete na str. 12 a 13,
kompletni program je uvefejnén na webovych
strankach www.mkzsternberk.cz. (red)

niku osvobozeni

Radio RUBI: Poradné jsme do toho slapli

Jak vite z minulych vydani, postavilo nase Radio RUBI novy
vysila¢ v Brné. Pfibylo mnoho dalsich posluchacii z Brna a
okoli, ale i mnoho povinnosti k nim. Zajistovani a servisova-
ni technického zazemi pro takové vysilani neni jednoduché.
Proto jsme zakoupili novy viz, aby nam tyto povinnosti
usnadnil a my se dostali ke vSem vysila¢iim. S novym vozem
Mercedes Benz ML to bude jisté snadnéjsi. Budeme jej vyuzi-
vat i pro nase tzv. motohlidky a dalsi prezentace jak naseho
Radia RUBI, tak k podpore nasich partneri.

Poslouchejte proto nase radio na 97,1 FM a dozvite se, kde
se nase motohlidka nachazi a co Vam pfivazi... a kdyz Vam
néjaka informace utece, tak se vSe dozvite na Facebooku

Rédia RUBI.

¢ Inzerce

i Hrad predstavi své svatebni
! prostory a zakonci sezonu

rad Sternberk bude otevien po cely
fijen. Ve vedni dny mimo pondélki

se bude provazet od 10, 12 a 14 ho-

i din, o vikendech se hrad otevfe vzdy od 10 do
i 16 hodin. Hlavni turistickou sezonu zakonci
i specidlni prohlidky v sobotu 29. fijna. Nabid-
" nou historicky program s Sermiiskym pied-

stavenim Cernd riiZe v podéani skupiny Bene.

Na sobotu 22. fijna chysta hrad Pfehlidku
svatebnich prostor. V tento den budou
slavnostné vyzdobeny hradni nadvofi i park,
Rytifsky i Hodovni sal a Hradni kaple. Ti, kdo
uvazuji o svatebnim obfadu v téchto historic-
kych prostorach, se mohou informovat na vse
potfebné a prohlédnout si veskeré svatebni
prostory. Akci doplni prezentace poskytova-
teld svatebnich sluzeb. Dalsi informace na str.
12 a 13 a na: www.hrad-sternberk.cz.  (red)

V tydnu verejnych knihoven
bude odpusténo dluznikim

T

yden vefejnych knihoven se usku-
tecni od 3. do 7. fijna. Po celou
tuto dobu bude probihat ¢te-

i nafskd amnestie, coz znamen4, ze Mést-
i ské knihovna Sternberk odpusti viem
: svym Ctenartm veskeré penézni pokuty.
i Ve Ctvrtek 6. fijna budou mit novi ¢tenari
i v obou oddélenich moZnost piihlasit se do
i knihovny na rok zdarma.

(red)

Pévecky sbor Sternberk
hleda zpévaky
do tenoru a basu.
Zkousky ve Sternberku, kazdé pondéli.

Kontakt: Jana Kiisova, tel. ¢. 603 103 006
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Prehled kulturnich akci ve Sternberku

6. fijna: VIETNAM

prednaska / ctvrtek, 18:00, Expozice ¢asu
tel.: 587 571 243

Ve ¢tvrtek 6. fijna od 18 hodin se v hornim séle
Expozice ¢asu uskutecni cestovatelska prednas-
ka MUDr. Tomé&se Prikryla o Vietnamu - Delta Me-
kongu, Saigon a kralovska mésta. Vstupné ¢ini
50 korun. Druha ¢ast prednasky s nazvem Viet-
nam - Hanoj, horsky trek v Sapé a zatoka Ha-long
na ni navaze ve Ctvrtek 3. listopadu od 18 hodin,
rovnéz v Expozici ¢asu a za stejné vstupné.

9. fijna: CESTOVATELE V CASE
prohlidka / ne, 9:30, 11:00, 14:00, hra¥
tel.: 585012 935

V nedéli 9. fijna se uskuteéni letosni posledni
specialni prohlidky pro déti na téma Cestovatelé
v Case. Program o Zivoté déti na hradé je urcen
predskolakim a mladsim skolakiim v doprovo-
du rodicu. Kapacita prohlidky je 10 déti, proto je
vhodna rezervace predem na tel. ¢. 585 012 935.
Vstupné odpovida vstupnému na prvni okruh,
déti do tfi let maji vstup na prohlidku zdarma.

13. fijna: SEX PRO POKROCILE

divadlo / étvrtek, 19:00, Kulturni dim

tel.: 605 231 366

Ve Ctvrtek 13. fijna se v Kulturnim domé uskutec-
ni divadelni predstaveni v hlavnich rolich s Karlem
Rodenem a Janou Krausovou: Sex pro pokrocilé.
Predprodej vstupnek (390 korun/VIP 440 korun)
je v Kulturnim domé a na recepci Expozice ¢asu.
Stejni herci pfijedou do Sternberka 16. listopadu
s predstvenim O lasce. Zvyhodnéna cena na obé
predstaveni je 690 korun/VIP 790 korun.
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8. fijna: UCITELKA

film / sobota, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Zdanlivé empaticka a laskavé vyhlizejici ucitelka
manipuluje prostiednictvim svych zaku jejich ro-
dici za ticelem osobniho obohaceni, at uz v podo-
bé materialnich vyhod, ¢i dokonce vidiny milost-
ného poméru. Nejen z obavy o prospéch svych
milovanych déti vétSina rodi¢h tfidni ucitelce
zékladni Skoly podléha a poskytuje ji nejriznéjsi
sluzby, darky a jiné pozornosti. Vstupné: 90 korun.

9. fijna: ZOOTROPOLIS - MESTO ZVIRAT
film / nedéle, 15:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Moderni metropole zvifat Zootropolis je més-
to jako zadné jiné. Jen v Zootropolisu najdete
luxusni Ctvrti jako je Sousedstvi Sahara nebo
chladny Tundrov. Je to velkolepé velkomésto,
ve kterém Ziji pospolu zvifata ze vSech koutu
svéta. Je to metropole, kde muiZzete byt kymkoli
bez ohledu na to, zda jste obfi slon nebo mala
myska. Prijdte se pobavit. Vstupné: 60/80 korun.

IS

14. fijna: RODINNE STESTI

film / patek, 19:00, Nase kino @
tel.: 720 478 577

Vitézny film letosniho roéniku Mezinarodniho fil-
mového festivalu v Karlovych Varech exkluzivné
v premiérovém tydnu také ve Sternberku. Kdyz
vas okolnosti donuti ubytovat pfibuzné u sebe
doma, nebyva to Zzadny med. Staci chvilka a jeden
je podrazdény, druhy ukfivdény a treti vam zavidi
auto. Nakonec se ukaze, Ze toho, kdo vam nejvic
leze na nervy, mate moc radi. Vstupné: 80 korun.

'.n‘

8. fijna: KOUZELNICKA NOC
zabava / sobota, 18:00, Expozice ¢asu

tel.: 587 571 243

Kouzelnicka noc pro rodi¢e s détmi se v sobotu
8. fijna od uskutecni v Expozici ¢asu. Od 18:00
do 19:30 budou uc¢astnici michat lektvary, létat
na kostéti a vyrabét strasidelné mazlicky. Hlav-
nim hiebem vecera bude kouzelnické vystoupeni
Karla Pomahace, pfichystané pfimo pro déti. To
pfijde na rfadu v 19:30. Celad akce skon¢i kolem
dvacaté hodiny. Vstupné €ini 50 korun.

12. fijna: ZUZANA BUBILKOVA

talkshow / streda, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Skvéla talkshow prvni damy ceské politické sati-
ry Zuzany Bubilkové i u nas ve Sternberku. Spolu
s ni vystoupi také zpévak italského pavodu An-
drea Andrei, ktery zazpiva znamé italské slagry
z dob minulych - a také nase mistni Michaela Gro-
hmanova. Vstupenky s mistenkou v cené 120 ko-
run je mozno zakoupit v Informaénim centru na
Hornim nameésti. V prodeji budou také na misté.

15. fijna: PODZIMNI MLSANI

festival / sobota, 10:00, hrad

tel.: 585 012 935

Na sobotu 15. fijna pfipravuje hrad festival dob-
rého jidla a piti s ndzvem Podzimni mlsani. Pro
navstévniky budou pripraveny ochutnavky tradic-
nimch i méné znamych pokrml. VSechna jidla
servirovana v rdmci akce budou inspirovana ku-
charskou knihou z 16. stoleti. Soucasti podzim-
niho mlséani budou ochutnavky jidel zdarma, dalsi
pokrmy lahodné chuti bude mozno zakoupit.

.;,. g £
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15. fijna: RINO - PRIBEH SPIONA

film / sobota, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

20. stoleti - Kdcher je znamy jako jediny Spion by-
valého vychodniho bloku, jemuz se podarilo Uspés-
né proniknout do americké CIA a vynaset odtud
pro ceskoslovenskou rozvédku a KGB informace.
Vitejte ve svété mezinarodni Spiondze. Komu véfit
a na jakou stranu se priklonit? Vstupné: 90 korun.

L v A

21. fijna: STOPEM PO SKOTSKU
prednaska / patek, 19:00, Nase kino
tel.: 720 478 577

Skotsko je pro mladé studenty vétSinou destina-
ci, do které se jezdi pfes prazdniny. Nikoliv v§ak
za poznanim, ale za vydélkem pfi sbéru malin ¢i
jahod. Dvé dévcata se vSak vydala do Skotska za
jinym G€elem. Poznat krasu mistni krajiny a zazit
dobrodruzstvi. Spat v luxusnich hotelich a projet
zemi klimatizovanym autobusem — to neni dob-
rodruzstvi. Ale co autostop?! Vstupné: 40 korun.

27. KVETY PANi OPERETY

divadlo / étvrtek, 19:00, Kulturni dim

tel.: 587 571 243

V dnesni uspéchané dobé si musi ¢lovék najit
i prostor k zastaveni a spocinuti, aby si nechal
osvézit a pohladit svou dusi a nabyl tak silu k dal-
Si cesté Zivotem. Takové pohlazeni duse nabizi
kazdému humor a hezka melodicka pisen. Oboji je
ve vrchovaté mife obsazeno v divadelnim poradu
Kvéty pani operety. Pfedprodej vstupenek za 100

18. fijna: MONOLOGY VAGINY
divadlo / atery, 19:00, Kulturni dim
tel.: 587 571 243

V Kulturnim domé se uskutecni 18. fijna od 19:00
divadelni predstaveni Eve Enslera nazvané Mono-
logy Vaginy. Predprodej vstupenek je v Informac-
nim centru a pres Ticket Portal. V hlavnich rolich:
D&sa Blahova, Misa Sajlerova a Jitka Asterova. Do-
jemna a rozpustila exkurze do posledni neprobada-
né oblasti, do posledni zakazané zény, je oslavou
zenské sexuality ve vSi své slozitosti a tajemnosti.

23. fijna: KNIHA DZUNGLI
film / nedéle, 15:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Hrdinou filmu je chlapec Maugli, €lovéci mladé vy-
chované v dzungli vI¢i smeckou. Do dZungle vSak
pfichazi hrozivy tygr Sér Chan, jenZ si nese jizvy
zpUsobené &lovékem. Sér Chan chce znigit vée, co
vnima jako ohrozeni a Maugli citi, ze jiz v dzungli
neni vitan. A tak opousti domov a vydava se na
dobrodruznou cestu. Provazi ho pfisny mentor, par-
dal a vesely medvéd. Vstupné: 60/80 korun.

fijen: STROMY MLUVI

vystava / Kulturni dim

tel.: 587 571 243

Az do konce fijna bude v Kulturnim domé k vidéni
vystava pani Evy Pazderové. Mlizete na ni vidét
kresby, jez jsou soucasti knihy, kterou napsala a
ilustrovala sama autorka, a kteréd vysla letos v dub-
nu. Na vSech vytvarnych dilech jsou vyobrazeny
stromy, ale kazdy v sobé nese jiné poselstvi. ,Snad
proto rostou stromy, aby nam posSeptaly, kudy
vede cesta k sobé," fika mimo jiné Eva Pazderova.

Eva PAZDEROVA

STROM

mluvi

rijen 2016

20. fijna: LIDE V PRAZE

vystava / étvrtek, 17:00, Kulturni dim

tel.: 587 571 243

Ve ¢tvrtek 20. fijna v 17:00 se v Kulturnim domé
uskutecni vernisaz vystavy pana Antonina Gerzi
s nazvem Lidé v Praze. Série cernobilych foto-
grafii bude v prvnim patie vystavena az do ledna
2017. Na vernisazi se muzZete opét tésit na hu-
debni vystoupeni a obcerstveni bude zajisténo.
Vice informaci ziskate na tel. ¢. 587 571 243
nebo na: www.mkzsternberk.cz.

25. fijna: PROMENY CASU V JESENIKACH
beseda / ttery, 17:00, knihovna

tel.: 587 571 249

Pod taktovkou méstské knihovny se v prednas-
kovém sale Kulturniho domu uskutecni poseze-
ni s fotografy a filmafi - manzeli Beranovymi ze
Sternberka s promitnutim vlastniho filmu. Za cely
sviij spolecny Zivot nasbirali v Jesenikach i jinych
horach spoustu zajimavych zazitk(i a nyni se o né-
které z nich pfijdou podélit s ostatnimi. Beseda se
koné 25. fijna od 17:00. Vstupné je zdarma.

fijen: KRESBY ZDENKA HORAKA

vystava / Informacni centrum

tel.: 739 486 060

Kreslif Zdenék Horak vystavuje v téchto dnech
své kresby v Informaénim centru na Hornim na-
mésti. Jsou na nich zachycena nejriznéjsi za-
kouti mésta Sternberka, ale i jeho dominanty a
pamatky. Cyklus tuSovych kreseb Zderika Horaka
je k zakoupeni v Informaénim centru. Vystavu za-
hdjila slavnostni vernisaz, na které autor pohovo-
fil o svych uméleckych prvopocatcich.

é?
f
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Svatby: srpen 2016

6. 8. 2016
Petr Dobry, Sternberk
Milada Vyvialova, Sternberk

Michal Sloupensky, Sternberk
Denisa Luke$ov4, Sternberk

13. 8. 2016
Josef Prochdzka, Sternberk
Radka Janouskova, Sternberk

Pavel Martinek, Komarov
Klara Mojzikova, Komarov

Pavel Petras, Moravsky Beroun
Martina Polaskova, Sternberk

Petr Stica, Zlin
Leona Spurn4, Sternberk

Milan Zatloukal, Sternberk
Jana Konupcikova, Dlouhd Loucka

20. 8. 2016
Jiti Machala, Moravsky Beroun
Maria Benk6ova, Moravsky Beroun

Petr Lolek, Paseka
Julie Ligacova, Ryzovisté

Jifi Nemrava, Olomouc
Adriana Schwarzova, Luzice

27.8.2016
Tomas Prchlik, Ostrava
Veronika Foltynova, Ostrava

Oldrich Jancik, Sternberk
Ivana Kalidnkova, Sternberk

Jan Jurnik, Huzova-Arnoltice
Ljuba Cervend, Huzova-Arnoltice

Ceska kiestanska akademie
zahajila cyklus prednasek

istni skupina CKA zahdjila zim-
ni semestr 13. zafi prednaskou
doc. Petra Chalupy, Th. D. na téma

Milosrdenstvi ve Starém a v Novém zakoné.
Na 11. fijna je pfipravena prednéska s nazvem
Cestou milosrdenstvi ke spravedlnosti? Vé-
zensky kaplan z olomoucké vazebni véznice
Mgr. Otto Broch pfiblizi podstatu a praxi du-
chovni sluzby ve véznicich.
V ttery 8. listopadu je na programu prednaska
nazvanda Byt na blizku trpicimu, aby dokéazal
své utrpeni plodné vyuzit. O praci a sluzbé
nemocnicnich kaplanti budou hovorit Pavla
Chudikova a Mgr. Katefina Grygova.
Vice informaci na: www.cka.st.sweb.cz.

Dana Prochdzkovd
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: pratel Slovenska,” fekl Stanislav Orsag.

¢ Utastniky akce ¢ekala celodennt tiira v Jese-
¢ nikéch, vystup na Pradéd, navstéva Karlovy
i Studanky i hradu Bouzov, nau¢na stezka Ja-
voricko vetné jeskyni, Zkamenély zamek atd.
¢ Sobotni vecer byl vyhrazen druznému pose-
! zeni v chmelové zahrddce Alcatraz s zivou
hudbou, grilovanim, tancem a promitanim
: kratkych film{ z obou regioni.

¢ Nedélni destivé dopoledne jsme vyuzili k na-
i vStévé Sternberského hradu a Expozice Casu.
i Technicky zaloZen4 &ast zdjezdu pak zvolila
k prohlidce olomouckou Veteran Arenu, zbytek
¢ tradi¢ni kvétinovou Floru a centrum mésta.
,Tési mé, Ze cely Ctyfdenni program probéhl

edmactyticeticlennd skupina cesko-
némeckého partnerského sdruzeni
z mésta Lorsch zavitala 6. zafi do

i Sternberka. Pfijal ji v obfadni sini Sternberské
radnice starosta mésta Stanislav Orsag, aby
: spolu obé strany shrnuly dosavadni spolupra-
! ci, trvajici bezmala Ctrnact let.

. Turisté z Dobsiné utuzili partnerstvi

ésta Sternberk a Dobsina déli
vzdalenost 346 kilometri.
: Presto je od roku 1974 spo-

! juje pratelstvi, které trva dodnes. I diky
¢ Klubu slovenskych turistd Dob$ind mohl
ve dnech 18. az 21. srpna probéhnout zajezd
: v ramci 34. ro¢niku prechodd na pocest Slo-
i venského narodniho povstéani, pfi némz jimz
i zézemi poskytlo mésto Sternberk.

Néavstévu slavnostné privital starosta mésta
i Stanislav Orséag. ,Spoluprdce Sternberka
! a Dobsiné se tradi¢né odehréva zejména v
i oblasti déti a mladeze, kultury a sportu, pro-
bihaji viménné pobyty $koldku i sportovni
i turnaje dospélych. Jsem moc rad, ze se nyni
i k témto aktivitdm zapsala i spoletnd akce
Klubu slovenskych turistti Dobsind a mistnich

na jednicku a diky tomu se rozsifily moznosti
pro obCany obou mést poznavat jiny kraj
a kulturu,” zhodnotil z4jezd starosta Orség.

Podékovani za spolupraci na programu patfi
fediteli MKZ Liboru Svobodovi, kastelance
hradu Helené Gottwaldové, personélu za-
hradky Alcatraz, majiteli pivovaru Sternberg,
Anicce Zahoranské a Milanu Lukacovi z KST
Dobs$ind a samoziejmé primatorovi mésta
Dobsind Janu Slovakovi, ktery akci vyhodno-
til takto: ,Velmi mé tési spoluprace nasich
partnerskych mést i v tomto sméru. Je velmi
dulezité, aby ho pocitovali hlavné nasi obca-
né. Turisté v Dobsiné maji velkou zdkladnu
a pevné vérim, ze spolecné pripravime po-
dobné vydarené setkdni u nés.”
Zajezd do Dobsiné se kona 27. az 30. fijna.
Podrobné informace k nému najdete na:
www.mkzsternberk.cz a www.sternberk.org
nebo na e-mailu: sebeicz@gmail.com.
Karel Fiala, Sternberk

vvvvv

kytici na hrob civilnim obétem druhé svétové
vélky. Hosté si také prohlédli kostel i klaster
a pokracovali do Velkych Losin, kde je ¢ekala
navs$téva papiren.

Spolek prohlubovdni cesko-némeckych vztahii
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Psi a kone pomahaji urychlit 1écbu

minulém vydani Sternberskych

listd jsme informovali o projektu

»START - KRS Komplexni rehabili-
tace k sobéstacnosti®, ktery ma hospitalizo-
vanym pacientim pomoci vratit se zpét do
bézného zivota. Dnes Vam predstavime dalsi
jeho soucasti - canisterapii a hipoterapii.
Canisterapie je metoda pozitivniho ptisobeni
na potfebné osoby prostrednictvim specidlné
vedeného a cviteného psa. M4 velmi Siroké
uplatnéni, jako doplnkova a podpirna me-
toda s riznou mirou zastoupeni v celé radé
oblasti, které pecuji o lidské zdravi. Pro svou
komplexnost je canisterapie urCena pro Siro-

ky okruh klientd. Uplatniuje se napriklad pfi
navazovani vztaht s obtizné komunikujicimi
klienty, pfi praci s mentélné, télesné, smyslo-
veé ¢i emociondlné postizenymi.

Kontakt se psy snizuje uzkost, odvadi pozor-
nost klienta k prijemnéjsim vécem, poskytuje
pocit bezpec¢i a umoznuje dotykovy kontakt.
SniZuje deprese a pocit osamélosti, ma schop-
nost zmirnit vznik a vyvoj nemoci vazanych
na stres. Pfindsi klid, uvolnéni, odreagovani,
zvysuje sebevédomi, ochotu riskovat a za-
hajovat kontakt s druhymi lidmi, udrzuje
v aktivité. Pfi pohlazeni pejska dochdazi
k poklesu krevniho tlaku, lepsimu preko-
navani stresovych situaci, posileni imunity,
urychleni hojeni a 1é¢by, stabilizaci dusevni
rovnovéahy a vétsi chuti do zivota.
Hipoterapie je velmi oblibend 1écebna me-
toda, kterd vyuziva specidlné pripraveného
koné. Pfi jizdé na koni dochazi k harmonizaci
svalového napéti klienta prostrednictvim po-
hybovych impulzd, které vznikaji pfi konské
chiizi. Je prokazan také pozitivni vliv na psy-
chickou stranku klienta pfi terapii s koném.
Pro méné pohyblivé klienty ma Psychiatricka
lé¢ebna Sternberk k dispozici koéar, tazeny
koném. (red)

Vystavena svatovaclavska koruna prilakala
na mistni hrad rekordni pocet navstévnika

policejnim doprovodem dorazila

v patek 16. zafi na Statn{ hrad Stern-

berk vzacna Svatovaclavska koruna,
kterd byla exkluzivné vypiij¢ena z hradu Karl-
Stejn. Do hradni kaple si ji pfislo prohlédnout
priblizné Sest set lidi.
Cisarsky klenot byl na hradé vystaven od pé-
te¢niho vecera do nedélniho odpoledne. Mezi
témi, kdo si nenechali ujit prohlidku, bylo
i nezvykle mnoho mistnich ob¢ant. Z hle-
diska pocCtu navstévnikd byla tato jedinecnd
akce témér srovnatelnd s Vikendem v histo-
rickych kostymech, ktery se kazdorotné tési
velké oblibé. ,Svatovaclavskd koruna nam
zajistila rekordni navstévnost hradu za celou
uplynulou sezonu,” potvrdil jeden z ¢leni
programového tymu Jan Gottwald. (red)

Materské centrum otevira
hernu pro déti do sesti let
muze se svymi détmi smyslupl-

K né travit cas a zaroven podporovat

zdravé socialni vztahy se svym okolim. Jedno
takové nabizi ve Sternberku ob¢anské sdruZe-
ni MC Zirafa.

Uz od 4. fijna uvedeme v ¢innost nasi volnou
hernu s programem pro rodice s détmi do Ses-
ti let, kterd bude k dispozici kazdé utery od
9 do 12 hodin v prostordch Domu déti a mla-
deZe Sternberk.

Pripravujeme bohaty repertodr aktivit. Tésit
se muizete na cviceni pro téhotné s porodni
asistentkou, cviceni pro maminky s batolaty,
tvardi dilnicky ¢i masaze pro kojence. V planu
jsou rovnéz jednorazové kulturni, vzdélavaci a
sportovni akce, hlidani déti a bazarky détské-
ho obleceni.

azdy rodic jisté oceni misto, kde

Pro vice informaci na-
hlédnéte na faceboo-
kovy profil ,,Materské
centrum Zirafa“ nebo
na webové stranky:
mczirafa.estranky.cz.

i Zdenék Horak prezentuje své
i kresby v Informacnim centru

ystavu kreseb Zdenka Hordka zahé-
jila ve Ctvrtek 8. zafi v galerii Infor-

macniho centra na Hornim namésti

i slavnostni vernisaz za uCasti autora. Jeho
i uméleck4 dilka jsou v IC k zakoupeni formou
i sborniku o desfti kresbach.

Vytvarnika predstavila na vernisdzi pfitom-
i nym navstévnikim vedouci odboru $kolstvi
i a kultury M&U Sternberk Jana Kameni¢kova.
i Zminila se o tom, Ze se narodil v Bystfici pod
Hostynem, ale détstvi a mladi prozil s rodici
! v Prostéjové. Zde pracoval jako konstruktér
! a projektant ve firmé Agrostroj. ,Kreslil jsem
technické vykresy,” doplnil k tomu sdm au-
i tor vystavy.Ve svém volném case se zabyval
! amatérskou vytvarnou ¢innosti a pozdéji vedl
i ivytvarny krouzek.

Zdenék Horak nasel zalibeni v historickych
: méstech - napfiklad
i ve Sternberku. Zaujal
i ho svymi pamatkami
a ty se také objevu-
: ji na jeho kresbach, g
i stejné
¢ zdejsich zakouti.

Na zavér vernisize
: se kreslif podepsal
¢ vICna Zed osobnosti
! a pro zdjemce tam
i zanechal k zakoupe-
¢ ni své skici.

jako fada

(red)
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V 1été darovali bezplatné krev:

10x (bronzova medaile):
Tomas Srovnal, ro¢nik 1973, Sternberk

20x (stfibrna medaile):
Jana TilSarova, ro¢nik 1973, Sternberk
Martin Zapletal, ro¢nik 1985, Sternberk

40x (zlata medaile):

Vladimira Kralova, roc¢nik 1976, LuZice
Josef Tomastik, roc¢nik 1983, Sternberk
Jaroslav Krmela, rocnik 1981, Komarov

80x (zlaty kriz Dr. Janského III. tridy):
Ing. Jiti Borovicka, roénik 1973, Sternberk
Jan Michalcak, roc¢nik 1982, Libava

Zdroj: UOS CCK Olomouc

Nasi srpnovi jubilanti

95: Marie Adamkova 23.8.1921
95: Anezka Nedélova 24.8.1921
90: Marie Leitnerova 10.8.1926
90: Kvétoslava Rikalova 24.8.1926
85: Alenka Syrova 11.8.1931
85: Marie Kamaradova 23.8.1931
80: Danuska Mlcochova 8.8.1936
80: Josef Plachy 21.8.1936
80: Ladislav Drexler 22.8.1936

Umrti $ternberskych obéanti

Markéta Silna *1925  120.6.2016
Ing. Jan Lacina *1946  120.6.2016
Petr Kupcik *1974  721.6.2016
Jaroslav Stépan *1947  126.6.2016
Adolf Kubik *1939 16.7.2016
Josef Mikudik *1932 18.7.2016
Pavla Kopeckova *1919  124.7.2016
Pavel Dostal *1981  131.7.2016
Ladislav Zlobicky *1932  129.7.2016
Ludmila Hlavacova *1948 t4.8.2016
Ing. Bretislav Elids *1941 16.8.2016
FrantiSka Horenskd  *1915  110. 8.2016
Ruzena Sukova *1947  112.8.2016
Ruzena Prochdzkova *1931  13.8.2016
Eva Nettlova *1938  120.8.2016
Anna Gréassleova *1943  121.8.2016
Helena Lohnova *1925  125.8.2016
Zdenék Svrchokryl *1927 13.9.2016
Eva Barglova *1935 12.9.2016
Véra Orségova *1937 14.9.2016
Anna Sovakova *1946 18.9.2016
Jaroslav Dusek *1920 18.9.2016
Jitka Jedlickova *1940 17.9.2016
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Dvé jubilantky oslavily devadesaté narozeniny

Ve ¢tvrtek 11. srpna navstivili starosta mésta Stanislav Orsdg a predsedkyné Sboru pro obéan-
ské zdleZitosti Zdenka Chmelovd pani Marii Leitnerovou (na hornim snimku), aby ji poprdli
k 90. narozenindm. O ctrndct dnii pozdéji zavitali oba spolu s dalsi ¢lenkou Sboru Alici Po-
spisilovou za pani Kvétoslavou Rikalovou (na snimku dole). Také ona oslavila devadesdtku.

Foto: David Sedldk/DS Foto Sternberk

Socialni sluzby se predstavi siroké verejnosti

prilezitosti Tydne socidlnich slu-
Zzeb a Mezinarodniho dne senior

zve prispévkova organizace Socialni
sluzby Sternberk vSechny obfany mésta na
Den otevrenych dvefi, ktery se bude konat
na vsech jejich strediscich. V atery 4. fijna od
9:00 do 17:00 budou zdjemci vitani na téchto
adreséch:

Déti ze Sternberka a okoli narozené
od 17. 8. do 16. 9. 2016:

Andrea Nec¢asova, 17. 8. 2016, Sternberk
Stella Vanakova, 16. 8. 2016, Sternberk
Stella Mackov4, 23. 8. 2016, Sternberk
Sebastidn Slovék, 2. 9. 2016, Sternberk
Jakub Adamik, 7. 9. 2016, Sternberk
Fabian Groh, 9. 9. 2016, Luzice

Ellen Guziur, 14. 9. 2016, Sternberk

Terénni sluzby - Pecovatelska sluzba, Stre-
disko oSetfovatelské péce - Komenského 40

Ambulantni sluzby - Socidlné aktiviza¢ni
sluzby, Zajmové kluby, Klub seniort, Pujc¢ov-
na kompenzac¢nich pomtcek - Komenského 40
Domov pro seniory Sternberk - Na Valech 14
Bydleni pro matky/otce s détmi v tisni -
Dalov 72. Jste srdecné zvani! (red)

vvvvv

na, Jakub, Adam, Jifi
Neobvykld jména v srpnu: Gréta, Thea, Eleni,
Kevin Dominik, Ali, Simon

Zdroj: Nemocnice Sternberk

Sbor pro obcanské zilezitosti vyzyvd ma-
minky narozenych déti - obCani mésta
Sternberka, aby se na matrice pfihlésily na
obrad ,Vitani ob¢ankt”. Tel. ¢. 585 086 552.
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MUDr. Kocirova: ,,Dvé tretiny lidi se z LDN vraceji domu“

tard moudrost pravi, Ze nej-

lepsimi lékafi jsou Dr. Stfidmy,

Dr. Klidny a Dr. Vesely. Ne vzdy se
ale obejdeme bez skute¢nych lékafi. Nova
rubrika Sternberskych listéi VAm postupné
predstavi primare jednotlivych oddéleni
mistni nemocnice tak, jak je neznate.

Primarka MUDr. Sona Kocifova pracuje
v Nemocnici Sternberk rovnych dvacet let
Od atraktivni, ale naro¢né prace na interné
presla pred Sesti lety na poklidnéjsi oddéleni
LDN, diky cemuz se muze vénovat také své ro-
diné. Tomuto neprili$ oblibenému oboru na-
vic dodava mladistvy optimismus a pozitivni
energii, ktery vitaji jak pacienti, tak kolegové.
Jaké nejvétsi zmény pozorujete ve Vasem
oboru od dob Vasich zacatku?

Nemocni se urcité dozivaji vyssiho véku. Za
20 let vzrostla primérna doba doziti o sedm
let u muzl a o pét let u Zen. Na druhou stra-
nu ale 1é¢ime vyrazné nemocnéjsi pacienty,
treba proto, ze prezili onemocnéni srdce,
ale dozili se demence ¢i rakoviny, coz jsou
onemocnéni, jejichz nejvétsim rizikovym
faktorem je prave vek.

Co Vas na Vasi praci nejvice bavi?

Je hezké vidét, kdyz k ndm prijde nemocny,
ktery se sdm ani nenaji a za dva, tfi mésice se

od nds vraci domu. I kdyz se to samoziejmeé
nepovede vzdy. Ale i doprovazeni ¢lovéka na
posledni cesté ma sviij vyznam.

Co povazujete za sviij nejvétsi pracovni
uspéch?

LDN vsSeobecné nemaji dobrou povést, coz je
dédictvi minulosti, kdy se z takového oddeé-
leni jiz neodchazelo. Poslednich 20 let uz je
to ale jinak a dvé tfetiny nemocnych se vraci
zpét domu. Takze Uspéch je kazdy ndvrat se-
niora z LDN domt.

Vzpominate nékdy na své byvalé pacienty?
Na nékteré ano. Treba na pacienta, ktery se
stal zcela nesobéstacnym a Zil sdm ve svém
domeé spoustu let, dokud se ndm ho nepoda-
filo presvédcit, aby se prestéhoval do domova
pro seniory. Tehdy od nds odchézel s rozpo-
ruplnymi pocity, ale kdyz jsme se potkali asi
po pul roce, byl velmi spokojeny a fikal, ze
netusil, Ze se jesté nékdy bude mit tak dobre.
Domovy senioru se za poslednich 25 let hod-
né zmeénily. Dnes se v nich nedoziva. Naopak.
Diky programtim zde lidé neziji ze dne na
den, ale dal vedou aktivni zivot, na ktery by
doma pfi nesobéstacnosti nemeli Sanci.
Povolani lékafe byva narotné v mnoha
ohledech. Co na Vasi profesi rika rodina?
Manzel také pracuje ve zdravotnictvi, shodou
okolnosti ¢astecneé také na LDN, i kdyz v jiné

=

organizaci - takze pro pracovni problematiku
mame vzajemné pochopeni.

Mate néjaky vzor?

Jsou to mi byvali primafi - na LDN MUDr. Vy-
meétal a na interné MUDr. Lacnak, kterych si
velice vazim z profesniho i lidského hlediska.
Co délate ve svém volném case?

Vénuji se rodiné. Mame devitiletého syna a
s ro¢nim labradorem chodime na prochazky
po okoli. V zimé pravidelné lyzujeme.  (red)

Nakladani s odpady: IX. Ze staré plechovky vznika nova

ovové odpady jsou v soucasnosti

v domécnostech velmi béznou zile-

zitosti. Jedna se napiiklad o plechov-
ky od napoju, obaly od sprejt nebo nejriiznéj-
$i prazdné konzervy od potravin. Jak kovy
spravné tridit, aby dale poslouzily?

Ve Sternberku mtiZeme kovové obaly a drob-
né predmeéty odkladat do Sedych kontejnerd,
které jsou oznaceny specidlni nalepkou. Po-
kud to jde, je dobré plechovku seslapnout. Ze
sprejii neni nutné oddélovat plastové Csti.

Do kontejneru naopak nepatfti plechovky od
barev, fedidel a dalsich chemikalii. Tyto obaly
spadaji do kategorie nebezpecného odpadu
a je proto potfeba je odkladat zvlast, nejcas-
téji na sbérny dvir. Do kontejneru se nemaji
vhazovat ani kovové obaly, které jsou znecis-
tény zbytky potravin nebo obaly, u nichz se
uplatnila kombinace kova (nejcastéji Zeleza
a hliniku). Vétsi kovové predméty pak patii
na sbérny dvir nebo do vykupny druhotnych
surovin.

Kovy se tfidi podle jednotlivych druhti, na-
sledné pak mifi ke zpracovatelim. Recyklace
kovii je stejné jako v pripadé skla dokonald -
na prvni pohled nikdy nepoznate, zda je novy
kovovy vyrobek vyroben z recyklatu, nebo
z primarni suroviny. Roztaveny kov se muze
odlévat do forem nebo vélcovat ¢i kovat.
Vlastni recyklace probiha v hutich, které jsou
vzdy zaméfeny na urcité druhy kovi. Hlinik se
zpracovava v jinych zdvodech nez napriklad
Zelezo ¢i méd.

Huté jsou zpracovatelskd zafizeni, kde se
kovy tavi pti vysokych teplotach pfes 1000 °C.
Z recyklovanych kovi se vyrabi nové produk-
ty, mimo jiné plechy, draty ¢i odlitky, které se
ndasledné déle zpracovavaji. Drahé kovy, napf.
z pouzité elektroniky, se ziskavaji bud tave-
nim, nebo chemickymi procesy. Samostatnou

kapitolu tvofi autovraky, které jsou vétSinou
tvoreny kovy. Pfevezmou je na autovrakovis-
tich, kde zaroven vystavi doklad o ekologické
likvidaci.

Recyklace kovli predstavuje vyznamné ener-
getické uspory. Kdyz se naptiklad vyrobi
hlinikova plechovka na napoje z recyklatu,
usetii se tim neuvéritelné mnozstvi energie —
celych 95 %. Diky recyklaci jedné tuny oceli
se pak uSetfi 1 100 kg Zelezné rudy. Rocné se
v Ceské republice recykluje pfes 62 procent
kovovych obald.

Dals$i informace najdete napf. na strankich
jaktridit.cz nebo jaksetociodpady.cz.

V pristim dile seridlu se dozvite informace
0 nakladani s nebezpecnymi, objemnymi a
stavebnimi odpady. (jto)
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DEJE SE VE MESTE A

OKOLIm

Kalendar Sternberska na
rok 2017 uz je pripraven!

Sternberk vydava stolni kalendaf na rok 2017,
plny fotografii z regionu. Velkou mérou se
o0 jeho existenci zaslouzily mésta a obce mik-

Textova Cast kalendare je obohacena o kul-
turni a spoleCenské akce, které jsou v téchto

nameésti.
Inzerce

(red)

Redakce

hleda
INZERTNIHO ZASTUPCE.
Vhodné jako privydélek nebo na
zivnostensky list. Vice informaci
v redakci SL na Hornim ndmeésti
(v sidle Informacniho centra)
nebo na tel. ¢isle 606 713 704.
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Chci dokoncit rozdélané projekty, rika

ového starostu i mistostarostu ma
od 1. zari obec Luzice. Dosavadni
starosta Vladimir Hlavacek ze zdra-

N

i votnich, ¢asovych a pracovnich divodd svou
i funkci slozil na éervencové schiizi zastupi-
i telstva. Vystiidal ho Jaroslav Zaluda, ktery
roregionu, které do néj dodaly své fotografie. :

do té doby zastaval funkci mistostarosty. Tu

ted po ném prevzal Karel Orsag. Oba byli
: v zafi zvoleni jednohlasné.

méstech a obcich na pfisti rok naplanovany. :
Kalendaf bude od poloviny fijna k dostani
naptiklad v Informaénim centru na Hornim i

vvsve

Pracujete v Kromérizi a stal jste se neu-
volnénym starostou. Budete oba zavazky

i zvladat?

Vérim, Ze ano. Spoustu zdalezitosti kolem
chodu obce uz jsem stihl poznat jako mis-
tostarosta. Mam v LuzZici na starosti jesté
i fotbalovy klub, coZ vnimam jako plus. Hristé
je totiz mistem spoleCenského, kulturniho
a sportovniho setkdvani. Budu tedy stéle
v centru déni, obanim na dosah.

Jak dlouho uz pracujete v komunalni poli-
tice, konkrétné v Luzici?

V minulych volbach jsem kandidoval poprvé.
To mi bylo 32 let. Pfedtim jsem asi deset let
pracoval v Praze a po navratu do LuZice jsem
se soustfedil hlavné na fotbal. Po poradé
s rodinou jsem ale v roce 2014 do voleb Sel
a prekvapiveé jsem od obcanu dostal nejvic
hlasu. Potésilo mé to. Presto jsem nechtél byt
rovnou starostou. Podpofil jsem tedy volbu
pana Hlavacka a stal se jeho mistostarostou.
Jak lidé poznaji, Ze se v jejich obci zménil
starosta?

Je velmi tézké dat takovou zménu obyvateltim
najevo. Rozhodné nechci ménit chod obce. Pri
praci v zastupitelstvu mi $lo vzdy hlavné
o to pracovat jednotné a svizné tak, abychom

. v rozhovoru novy starosta obce Luzice

istni akéni skupina MAS Stern-
bersko ve spolupraci s Mikrore-
gionem Sternbersko a méstem :

dotahovali planované akce do konce. Mou
jedinou ambici je dokonc¢it v tomto volebnim
obdobi alespon ¢ast rozdélanych projektt.
Napf. cyklostezku pres nadves, opravy mist-
nich komunikaci nebo porizeni nakladace na
bioodpad. Chtél bych také nechat vybudovat
toCnu pro autobus, aby lidé nemuseli chodit
potmé az na Stadlo.

Starostou LuZice je od 1. zdFi Jaroslav Zaluda.

Jak je na tom obec finan¢né?

Dobre. Diky tomu, Ze jsme doprodali parcely
u cihelny, mdme finan¢ni rezervy. PoCitam,
ze do konce tohoto volebniho obdobi ndm
pribudou novi obcané. Byl bych rad, kdyby se
obec rozrustala. A dalsi prostory na parcely
hlavné lidé ze Sternberka. Dokud to jde, chtéli
bychom se rozriistat.

Jaké si kladete v nové funkci cile?

Radéji malé, ale s tim, Ze je chci dotdhnout do
konce. Zjistil jsem, Ze od zdméru k realizaci
uplyne vzdy velmi dlouha doba. Proto si ne-
chci brat zadna velka sousta. Bude mi stacit,
kdyZ dokonc¢ime rozdélanou préci a zistane-
me pfitom v jednote. (kap)

Mistni akcni skupina ridi debaty nad vzdélavanim

d dubna se pravidelné schazeji

reditelé zdkladnich a matefskych

Skol, starostové obci a zastupci ro-
dicd, aby diskutovali budoucnost vzdélavani
na Sternbersku. Iniciativa vze$la ze strany
Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovycho-
vy, které ma zajem o promysleny pristup
k planovani spolecné a sdilené aktivity
v tzemi vedouci ke zvyseni kvality, zlepSeni
spolupréce v oblasti formalniho a neformal-
niho vzdélavani.
Cely proces koordinuje obecné prospésna
spole¢nost MAS Sternbersko o. p. s. ve spo-
lupraci s méstem Sternberk. Béhem dvou let
se uskute¢ni nékolik seminéru, workshopu
a kurzi, které maji prispét ke zlepseni kvality
vzdélavani v materskych a zakladnich Skolach
v tzem{ spravniho obvodu Sternberk. Cilem
je pojmenovat slaba mista ve vzdélavani a
navrhnout opatfeni vedouci ke zlepseni do-
stupnosti a kvality vyuky nasich déti a zaka.

Ve stiedu 14. zafi zasedal nejvyss$i orgdn
projektu - tidici vybor, ktery schvélil jeho
zasadni dokument, jimz je Strategicky ramec.
Na tomto jedndni byl dokument predstaven
a nasledné ze strany ridiciho vyboru schva-
len. ,,Diky tomu si budou moci skoly a skolska
zafizeni podéavat projekty na Cerpani dotaci
z riznych dotacnich tituld,” uvedl vedouci
tidiciho vyboru Pavel Horak. (red)




mDEJE SE VE MESTE A OKOLI

Starostové sbirali inspiraci v Posazavi

oznavaci studijni cesta MAS Stern-
bersko do regionu MAS Posazavi

se ve dnech 23. az 25. srpna stala

kromnici a fadovi obcané.

stavba Centra sklarského umeéni. Nasledovala

patfil navstévé zamku Jemnisté.

V Ceském Sternberku i Mésté Sazavé probi- :
haly také diskuze o tamnich SCLLD a jejich
napliiovani. Zpét na Sternbersko si i¢astnici
studijni cesty pfivezli spoustu inspirace. (red)

Do Mutkova opravuji cestu, v Hlasnici opérnou zed

ro veskera vozidla je od 26. zari uza-

vrena silnice 11/445 za obci Hlasnice

smérem na Chabicov, Mutkov a Hu-
zovou. Az do zacéatku prosince tam bude pro-
bihat oprava vozovky. S vyjimkou autobusové
dopravy je nyni veskery provoz veden uz ze
Sternberka po objizdnych trasach.

V centru obce Hldsnice je provoz omezen
také. Opravuji tam silnici, de$tovou kanali- :
zaci a opérnou zed u kaple sv. Jifi. ,Prosime
ridice, cyklisty i chodce, aby sledovali doprav-
ni znaceni, dbali na pokyny obsluhy staveb

a pohybovali se v danych dsecich opatrne,”

vzkazal starosta obce Marian Marghold. (red)

: MaZoretky Violky hledaji
H v & v
soucasti Animace Strategie komunitné vede- do party dalsi za]emkyne
ného mistniho rozvoje (SCLLD) a poznavani :
priklad dobré praxe. Jeji icastnici se nejprve
vydali do Ceského Sternberka, kde navstivili :
hrad spravovany s pomoci evropskych dotaci. :
Na vrchu Brezak u Lbosina pak obdivovali
rozhlednu Spulka, jejiz financovani koordino-
val tamni mikroregion Chopos. Cast nakladd :
na jeji vystavbu pokryly vlastni zdroje, ¢ast i
evropské prostredky a zbytek dodali sou-
: formé krasnych novych drest a tif jarnich
Na druhy den se tGc¢astnici studijni cesty i
podivali do sklafské huti Frantiek v Mésté i
Sazave, kde se napadité potkaly dva projekty
- brownfield nékdejsich sklarské huti a novo-
i 5do 13 let, ale pokud budou dalsi zdjemkyné
prohlidka Sazavského klastera a tieti den :

oubor mazoretek Violky Hlasnice tré-
nuje od letoSniho jara. Vétsina dév-
Cat tfindcticlenné skupiny od péti do
osmi let zacala s tane¢ni prupravou tGplné od
zacatku a nebyl predpoklad, Ze by jesté do 1éta
vystoupily. Nadseni a zdpal malych mazore-
tek, které pilné trénovaly pod vedenim svych
zkusenych lektorek Andrey Heidenreichové
a Michaely Marséalkové, prineslo odménu ve

vystoupeni: na détském dnu v Babicich, na
hodech v Ujezdu u Uni¢ova a na oslavich 645
let obce Hlasnice. Koncem minulého mésice
probéhl nabor novych mazoretek ve véku od

o tento elegantni sport, mohou kontaktovat

i lektorky souboru na tel. éislech 739 616 336 a
604 932 324 nebo se mohou prijet podivat na
trénink kazdou stfedu mezi 16. a 18. hodinou
(red)

v kulturnim domeé v Hlasnici.

Po stopadch historie domu c. p. 21 v Radnicni ulici - cast L.

Radni¢ni ulici, kterd vede od Hlav-
niho ndmeésti ke Statnimu hradu

N Sternberk, stoji ddm s ¢islem popis-

nym 21. Jeho historie sahd az do roku 1515.

Diim v Radnicni ulici s €. p. 21 - na historické pohlednici prvni zprava.

V souc¢asné dobé slouzi jeho pfizemni prosto-
ry jako pekarstvi, ale v pribéhu desetileti se
v domé stfidala rozlitnd femesla nejraznéj-
sich majiteld. Od roku 1565 tam il a spravo-

f_"l;-;l_:\: ats g@ternbeng _"\'.'.'Iiul'- I

,2’/3,_ /3/’?’

2 ;.,,. ﬁ

Pohled z Hlavniho ndmésti do Radnicni ulice.

val boty svec, zacatkem 17. stoleti v ném lidé
navstévovali masny krdm, pozdéji se v budové
usadil soukenik, poté slouzila jako Senk,
posléze v ném nasel pristresi krejci, kterého
vystridal obchod smiSenym zbozim atd.
Vletech 1627 az 1635 byl dim s ¢. p. 21 vyho-
tely a zpustly. Slo o disledek tricetileté valky,
kdy byl Sternberk nejprve obsazen danskymi
oddily a pak znovu dobyt cisafskym vojskem.
Cést mésta totiz tehdy lehla popelem. Obec
nechala budovu z¢4sti opravit a prodala ji
hrncifi. Do roku 1950 dim jesté nékolikrat
zménil majitele a v roce 1960 se stal vlastnic-
tvim statu.

(pokracovdni pristé)
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DETI A MLADEZ m

Z ucitelského zdpisniku:
,Jak jsme dobyli hrad“

nu povéstnou vétu ,Prdvé jsem se

vrdtil z Hradu...“ mohla ve dnech

12. az 14. zdri pouZzit vétsina zdkil
nasi Skoly. Fajfku sice zatim (snad) nekour,
ale dédit miizou, minimdlné co se kulturnich
statkui tykd. I letos totiZ hrad otevrel své brdny
v rdmci Dnii evropského dédictvi.
Siky $vitorivych déti ¢i mutujicich adolescenttl
se po pruniku hradnim opevnénim sezndmily
s expozici o Albertu II. a Karlu IV., prohlédly si
hradni kapli a zaujaté (Ci ne) sledovaly vyklad
u stdnkii prezentujicich kovdrstvi, rezbdrstvi
Ci cukrdrstvi.
Po utichnuti posledniho détského hldsku za-
slechl nejmenovany zdroj v hloubi hradnich
komnat povzdechnuti ducha Alberta II.: ,, Zlati
Svédové...”

ZS Dr. Hrubého, Sternberk

odzimni prazdniny, které se letos

Prazdniny s Domeckem
konaji ve dnech 26. a 27. fijna,

P mohu $kolaci stravit s Domem déti

a mladeze. Cek4 je plavani v Bohunovicich,
netradiCni soutéZe a hry vfetné zavodi na
tobogéanu, dlabani a vyfezani dyni, peCeni
jable¢nych tasticek, horolezecka sténa
a prijemné chvilky s kytarou. Cena za prazd-
ninovou stfedu je 100 korun, prazdninovy
Ctvrtek stoji 120 korun. Prihlasky a platby
Domecek prijima nejpozdéji do 17. fijna.

Deéti opét postoupily do vyssich trid

e Ctvrtek 1. zaf{ jsme se vSichni

sesli na $kolnim hristi, abychom

slavnostné zahdjili novy Skolni rok.
Slunicko se na nds od rdna usmivalo, a tak
jsme letosni praci ve $kole odstartovali ve
vyborné naladé.
Privitali jsme celkem 593 zaku, z toho 60
novych prvnackl, ktefi usedli do Skolnich
lavic Gplné poprvé. Tento den jim zpiijemnili
jejich starsi spoluzaci péveckym a tane¢nim
vystoupenim. Poté vSechny pfitomné pozdra-

vila zastupkyné reditelky $koly a hosté. Na
zaveér predali zaci devatych tfid novopecenym
prviackam balénky pro $tésti a doprovodili je
spolu s tfidnimi ucitelkami a rodici do krasné
vyzdobenych tfid.
V nadchézejicich skolnich dnech prejeme
v§em zadkim hodné dspéchti, pedagogum
mnoho pracovniho eldnu a sil a rodi¢im do-
statek trpélivosti a radosti z vysledki prace
svych déti.

ZS Dr. Hrubého, Sternberk

Adaptaé¢ni pobyt sbliZil Sestaky ze ZS

poloviné zafi probéhl adaptac-
ni kurz Cerstvych $estacka v are-

dlu chaty Pod Vézi v Radikoveé.
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Po pfijezdu na déti cekal tym zkuSenych

instruktord z organizace JANTA a ti pro no-

vacky 2. stupné ZS$ usili na miru dva dny plné

namesti Svobody

her a tymovych aktivit, které byly zaloZeny na
zazitkové pedagogice. Jejim cilem je rozvoj
nové vznikajiciho kolektivu a navazani no-
vych kamaradskych vztahti nejen uvnitf tfidy,
ale i mezi détmi obou Sestych tfid.

Dva dny krasného letniho pocasi plného
slunicka si uzili zaci i nové tfidni ucitelky
Veronika Novotna a Iveta Vrtkova. VSichni
odjizdéli domu nabiti novymi zkuSenostmi,
péknymi zazitky a s pocitem, ze maji nové
fajn kamarady.

A co na to nase déti?
LInstruktori byli mili a naucili nds nové hry,
soutéZe a dokonce i tance!, (Adélka)
»Bavilo mne tiplné vsechno. Byl to nezapomenu-
telny zdZitek.” (Katka)
,Instruktori Bdra, Petr, Anet a Renca byli abso-
lutné super.” (Patrik)
,Libilo se mi, Ze jsme se vsichni skamarddili.
Doted jsme obé tridy spolu nekamarddili, ted uz
je to jiné. Vse bylo super. (Marek)

ZS ndmeésti Svobody, Sternberk



SdruZeni Ecce Homo Sternberk pfipravilo
détem fotbalovy turnaj a navstévu farmy

druhé poloviné srpna tu byl zase po

roce dlouho ocekavany fotbalovy

turnaj. Akce se porddala za mla-
deze ze Sternberka a Moravského Berouna.
Turnaj se odehrél v prostordch télocvi¢ny
Gymnézia Sternberk. Druzstva byla rozdélena
podle véku, kdy Sternberk reprezentovaly
dva tymy a Moravsky Beroun jeden tym.
Kazdy zdpas se hral dvakrdt sedm minut
s obsazenim 3 + 1.
Po vSech odehranych zépasech nastala pre-
kérni situace, protoze vSechny tymy vyhraly
dvakrat. Muselo tedy rozhodnout secteni
vstrelenych géla a gélt obdrzenych. Poté bylo
jasné, Ze ke smiile Sternberka vyhralo druz-
stvo NZDM Moravsky Beroun. Slava vitézim,
Cest porazenym.

tudenti, ktefi poprvé nastupuji na
gymnézium ve Sternberku (do pri-
my osmiletého studia a do prvniho
rocniku Ctyfletého studia), méli 7. az 9.
z4Fi moznost se mezi sebou bliZze poznat v
atraktivnim prostfedi na chatich Orientka
a Relaxa ve Staré Vsi u Rymarova. Sezndmili
se s novymi kamarady pfi hrach i obtiznych
disciplinach, jako je horolezeni, prekonani
lanovych prekazek ve vyskach, army games
a trampoliné a tyto kontakty jim pomohou
1épe prekonat obtize spojené se zménou skoly.
I diky krasnému pocasi se nenasel nikdo,
komu by se seznamovaci kurz nelibil.
Gymndzium Sternberk

Dalsi akci byla navstéva farmy v Horni Lo-
dénici. Na farmé se déti a rodice seznamili
s mnoha domdcimi i cizimi zvitaty, napfiklad
velbloudem. Pani oSetfovatelka, kterd se nds
na farmé ujala, détem i rodi¢um ukazovala
také morcata a kraliky. Na farmé se détem
velmi libilo a to nejen kviili zviratim, ale zau-
jala je i chaloupka se skluzavkou a piskovisté.
Na konci prdzdnin jsme pro uzivatele uspo-
fadali ,Rozlouceni s prazdninami®, které bylo
po néarocné cesté zakonceno opékdnim $pe-
kackh. Cesta na hristé probéhla formou her
a kvizli. Nau¢nymi kvizy si déti i jejich rodice
zopakovali 1éCivé rostliny, druhy obili, druhy
1é¢ivych kefu a stromdl.
Sdrka Kasparovd a Hana Kurdiovskd
Ecce Homo Sternberk, z. s. - socidlni sluzby

Studenti se ucili rozumet prirodé a souteézili

e Ctvrtek 15. zafi probéhl na Stern-
berském gymnadziu projektovy den
na téma ,,Dunaj v kufru®“. Dunaj je
svymi pritoky spojuje vice nez 81 miliént lidi.
Stejny dkol si zvolili i ucitelé na této Skole.
Vyucujicim $lo o jediné: aby studenti vyfesili
zapeklité tkoly jako jeden tym.
Stanovisté jako Dunajsky meteorolog, Du-
najskd karanténa, Ve sparech (ne)hodné reky,
Co vypravél Dunaj nebo Bud zdrav, Dunaji
nutila studenty si uvédomit, ze lidska ¢in-
nost ovliviiuje kolobéh vody v pfirodé, a ze
je nutné vodou Setfit. Navrhovali spolecné
zpusoby, jak snizit znecistovani vod. Svému
tymu mohli pfinést i dalsi body za spravna
protipovodnova opatfeni - napriklad zatrav-
nénd parkovisté namisto souvislé asfaltové
plochy pred supermarkety, protoze ,jedinec
chréni jen to, co pochopi®.
Svétlana Bergerovd a tym vyucujicich

Za krasného slunecného pocasi se nase druz-
stvo divek ve slozeni Sasov4, Janosikova, Ska-
lick4, Kucerova, Komdarkova, Hracova, Brykso-
v4, Drapelova, FuriSovd a Némcova zucastnilo
jiz tradicniho atletického setkani druzstev
v Olomouci s ndzvem Corny Cup. Dévcata po
kvalitnich vykonech ve v$ech disciplindch
a dobré konkurenci obsadila v kone¢ném
uctovani 3. misto. Na druhou pficku jsme
ztratili pouhych 205 bodd.
Mohou nés tésit vysledky z jednotlivych dis-
ciplin, kdyz naSe dévcata suverénné ovladla
sprint na 60 metrt (Kucerovd, Komarkova)
a sStafetu (ve slozeni Janosikova, Komarkova,
Kucerova, Sdsova).
Druhd mista jsme obsadili v béhu na
200 m (Kucerova) a 800 m (JanoS$iko-
va). K celkovému 3. mistu gratulujeme
a dékujeme dévcatim za Gspésnou reprezen-
taci skoly.

PK TV, Gymndzium Sternberk

m MLADEZ/VOLNY CAS

V azylovém domé v Dalové
nemaji déti o zazitky nouzi

letnich prazdninach se rodice
s détmi v azylovém domé ,,Bydleni
pro matky/otce s détmi v tisni“
v Dalové rozhodné nenudili. Cekal je bohaty
program. Byli na vyleté na farmé v Horni Lo-
dénici a v ZOO Olomouc na Svatém Kopec-
ku, odkud si déti odnesly nevsedni zazitky
zejména z volného vybéhu makakd, kloka-
nt, psount nebo obtiho zralo¢iho akvaria.
Z dalsich prazdninovych aktivit stoji za
zminku napfiklad vyroba latkovych kvétin,
ndusnic nebo vyroba toaletnich ddmskych
kabelek z papiru.
Socidlni sluzby, p. o., Sternberk
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SPORT m

Rijnovy Zavod mistra slibuje
ta nejvétsi evropska jména
dokoncent ze str. 5

mobilova federace FIA, ktera pfisla s naprosto
jedinetnou moznosti, jak povysit zadvody do

vrchu na vyss$i stupinek. Vytvorila vlastné

také Pohar narodd, ktery bude zajisté divacky

medaile tfem nejlepSim tymim.

Mezi prihlasenymi narody je Némecko, Belgie,
Francie, Velka Britanie, Lucembursko, Irsko, : opy N 5 ! atri-
Polsko, Slovensko a Ceska republika, ktera i cetiletd smecarka se zkuSenostmi z nejvyssi

véii, 7e pied svym domdcim publikem zazéfi. italské soutéze naposledy pusobila v Olo-

Novinkou pro druhy ro¢nik Masters bude

Rumunsko.

Mezi prihlasenymi jezdci jsou samd jména ve-
likdnd zminované discipliny. Jen jako ochut- :
navka: Scott Moran - United Kingdom - Gould
GR 61X, Holger Hovemann — Germany — Opell :
Kadett GT, Egidio Pisano - Italy - VW Mini-
chberger Risse V8 Golf 1-STW a z kategorie
kralovské napiiklad Domenico Cubeda - Italy :
— Osella PA2000, Sébastien Petit — France —
Norma M20 FC Mugen, Omar Magliona - Italy :
- Norma M20 FC. Chybét samoziejmé nebude
devitinasobny mistr Evropy a dvanactinasob-

ny italsky Sampién Simone Faggioli.

Utast jezdcti na Masters neni tak automatic-
k4, jak by se zddlo. Kazdy zavodnik si ji musi :
zaslouzit podle specidlnich pravidel Masters :
Top 12, Top 5 a Top 3. Tim je zaruCena UcCast

opravdu téch NE] jezdcu.

Vice informaci k Zavodu mistrd najdete na:

www.eccehomo.cz.

tiskovd mluvéi AMK Ecce Homo

Casovy harmonogram

Sobota 8. fijna:

08:00 oficidlni tréninkové jizdy

15:00 serazeni jezdct v Radnicni ulici
16:00 slavnostni ceremonial

(pruvod a predstaveni jednotlivych jezdcii
a ndrodii na Hlavnim ndmésti)

18:00 koncert na Hl. ndmésti

(kapela No Name - zdarma)

Nedéle 9. rijna:

08:30 prvni zavodni jizda

12:45 druha zavodni jizda

Po skonceni zdvodu probéhne vyhlaseni
vitézi na Hlavnim namésti.

Vstupné
Vikend 400 K¢ (snizené* 200 K¢)
Sobota 250 K¢ (snizené* 150 K¢)
Nedéle 250 K¢ (snizené* 150 K¢)
*pro déti, seniory a ZTP
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ského tymu extraligovych volej-

pokusi zménit. Pres 1éto proto doslo ve

Sternberském kadru k radé zmén, klub pre-
nejatraktivnéjsi. Kazda zemé bude mit mezi :
jezdci Ctyfi své zastupce. Stejné jako v pred- i
loniském roce v Eschdorfu se vyhlasi a predaji
¢ skych volejbalistek je nékdejsi kapitanka Ces-

dev$im privedl dvé zvucna jména ovéncena
fadou mezinarodnich uspécha.
Prvni vice nez véhlasnou posilou Sternber-

kého nérodniho tymu a juniorskd mistryné
Evropy Jana Napolitano Senkova. Ctyfiatfi-

Milena Schiirferovd

. Turisté zvou nejen na Sternbersky vandr

elkem Ctrnact vyprav usporadal od

cervence do konce zafi pro své piiz-

nivce Klub &eskych turistii ve Stern-
berku. Zavitali na Rabstejn, HelfStyn, Sovinec,
Huzovou, rozhledny Kel¢sky Javornik, Pohot
Olsova u Oder a Velky Kosit, prosli ddoli Byst-
rice, putovali po stopach historie Moravského
Berouna a bitvy generala Laudona, navstivili
Dlouhé Strané, Kouty nad Desnou, vystoupali
na Lysou Horu a prohlédli si spoustu dalsich
nadhernych mist.
Na 22. fijna zve KCT na Sternbersky vandr.
Trasy mé naplanované od 8 do 28 km, takze
si vybere opravdu kazdy. Vandr Vas zavede
na mista kolem Domasova u Sternberka, Bél-
kovického tdoli, Bélkovic, Pohoran a dalsich.
Start i cil bude na koupalisti ve Sternberku.
Registrace budou probihat od 7 do 13 hodin,
do cile midzete dorazit do 17. hodiny.
V sobotu 8. fijna se kond Podzimni vystup
na Pradéd udolim Bilé Opavy. V autobuse
je omezena kapacita, proto se hlaste predem
na adrese turistika@Xkctsternberk.cz nebo na
tel. €. 607 761 682.

- Sokolky posilily kadr o dvé medailistky

ychova mladych talentovanych
. nadéji, takovy je hlavni cil Zen-
Hill Climb Masters porddd mezindrodni auto- :

! balistek Sokola Sternberk. Ten v minulé se-
zoné svym fanouskim neddaval pfilis§ mnoho
i ddvodi k vitéznym oslavam, letos se to ale
takové olympijské hry. Soucésti podniku bude :

mouci, k vrcholovému volejbalu se nyni vraci
po prestavce vyplnéné rodinnymi povinnost-
mi. Druhym hvézdnym novackem v sokol-
ském dresu je nahravacka Sona Novakova, jez
se do Sternberka pfesunuje rovnéz z hanacké
metropole. Ctyfndsobnd mistryné republiky
se nejvice zviditelnila na pisku, vlastni dva
tituly mistryné Evropy z beache a k tomu své-
tovy bronz. Na nahravce Sternberského celku
stfida Michaelu Zatloukalovou, kterd odesla
do Prerova. Do tymu se ze zahrani¢i znovu
vraci smecarka Lenka Oborna a za novou po-
silu 1ze povazovat i Evu Hudylivovou, ktera se
na palubovce objevi po témér ro¢ni prestavce
zpusobené zranénim.

Adam Fritscher

V sobotu 15. fijna probéhne Pochod Dobrych
hospodaita v délce 12 km (sraz na nadrazi
CD, odjezd do Hlusovic v 8:08).

V patek 28. ffjna se ptijde Udolim Byst¥ice po
trase dlouhé 13 km (pordda Fakulta télesné
kultury UP Olomouc).

Na sobotu 5. listopadu je pldnovan vylet Na
Bilou horu Tatrou v délce 9 km.

Vice k akcim KCT na: ketsternberk.cz.  (red)
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SLAVNOSTI BYLY VE ZNAMENI HUDBY A VETERANU

étileté partnerstvi s némeckym

meéstem Giinzburg si Sternbersti

pripomnéli v sobotu 10. zafi pfimo
v centru mésta. Hrali jim k tomu muzikanti
mistniho orchestru Harmonie a hostujiciho
hudebniho spolku Wasserburg (na snim-
cich). Slovo dostali také Septet Plus Orches-
tra Dalibora Kaprase a Swing-Dixie.
Vsechny posluchace privitali na Sternber-
skych slavnostech starosta naseho meésta
Stanislav Orsag a jeho némecky kolega Ger-
hard Jauernig (na malém snimku vpravo).
Akci usporadal, stejné jako vloni, Automo-
toklub Ecce Homo Sternberk.
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Soucasti Sternberskych slavnosti byla jako ob-
vykle prehlidka a naslednd jizda pravidelnosti
veterant s nazvem Ecce Homo Historic. Lidé
mohli automobilové a motocyklové starecky
obdivovat v Radnicni ulici nebo pfimo na z4-
vodni trati Ecce Homo. (red)
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INFORMACNi CENTRUM STERNBERK & e

Horni namésti 2
785 01 Stemberk
. tel.: +420 739 486 060
1 e-mail: info@poznej-sternbersko.cz
www.poznej-sternbersko.cz
otevieno: pondéli - patek 9 - 17 hod.

IC Sterberk zagalo provozovat Gischovnu kol.

1 Navstévnici - cyklisté se ted mohou vydat na hrad a
dalSi pamétihodnosti s védomim, Ze jejich kola a
batohy jsou v bezpe&i. Uschovna v sezoné funguje
po cely tyden dle provozni doby IC.

0d letoSniho léta je v Informacnim centru v provozu
2 pro turisty nové ziizena dobijeci stanice mobilnich telefoni,
tabletil a dalSich drobnych elektronickych pfistrojli.

VIC jsme rozsifili sortiment regionalnich vyrobkii. Navstévnici si mohou zakoupit v darkovém
3 baleni kompletni produkci pivovaru Litovel (alko, nealko, ovocna piva). V darkovém baleni
také nabizime set rliznych druhii medu z produkce mistniho véelare.

Nékolik rokil se v nasem kraji pouZiva turisticka Olomouc Region Card. Popularni 48 hodinovou
4 nebo 5 denni slevovou turistickou kartu nyni nové miiZete obdrZet v IC Sternberk.

0d zari je v IC k dispozici lischovna zavazadel. Zpfijemni pobyt
5 ve Sternberku predevaim cyklistim a turistiim. P prohlidce
hradu ¢i klastera uz neni potreba tahat s sebou batoh.

Mate doma zajimavé predméty s vanocni tématikou? Betlémy,
6 vanocni ozdoby, baiiky, svicky, (popf. i pemicky, cukrovi) apod.?

Nenechavejte si je pro sebe. Prijd'te se s nimi pochlubit

do Informaéniho centra na Hornim namésti, kde je Vam

k dispozici vystavni galerie. Pojdme spolu uspofadat vanocni

vystavku pro radost ostatnim.

J- ersko.cZ
Vice o Sternbersku na www.pozne} sternb



