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10. 6.
11. 6.
15.6.

Hromniéni pout matek

Mistrovsky turnaj ve volejbale muzi

Komorni hudebni kaberet T. Matonohy - Inspektor Kluzd
VernisaZ vystavy - Mit odvahu a plnit si své sny
Slovansky tyatr - Alois a Vilém Mrstikové: Mary3a
Prednaska - Cizi svéty ve vesmiru

Recitacni soutéz

Pohadka - Pernikova chaloupka

Divka roku

Zahajeni nové sezony

Cinohra - Hana Maciuchova: 4000 dni
Talkshow - Ivo Smoldas

Sterbersky slavicek

Filmovy festival Expediéni kamera

Prespolni béh

Jami koncert

Vystava - Zivot a dilo Karla Capka

Venkovské trhy

Détsky velikonoéni jarmark

Mezinarodni den pamatek - prohlidky s restauratory
Cinohra - Simona Stasova: Sklenény zvéfinec
Sokolska akademie

Jami putovéni kolem Ecce Homo

Pohadka - Kfemilek a Vochomiirka

Chramovy koncert Harmonie Sternberk
LISKA Ecce Homo

Venkovské trhy

Celooborové vystoupeni taneéniho ohoru

Sternbersky sportovni talent - béh

Celooborové vystoupeni literamé-dramatického oboru
Domecek se bavi

Krajské kolo dopravni soutéze mladych cyklisti

ME zavodii automobili do vrchu Ecce Homo Stemberk
Mésto v pohybu

Zaveretny koncert

Noc kostelu

Venkovské trhy

Slavnost Nejsvetéjsi Trojice - hody

Koncert Marty KubiSové

RFK Stemberk

T. J. Sokol Stemberk
MKZ Stemberk

MKZ Stemberk
Nase kino Stermberk
MKZ Stemberk
DDM Stemberk
ARKS Plus, 5. 1. 0.

DDM Stemberk
Stétni hrad Sternberk
ARKS Plus, s. 1. 0.
Nase kino Sternberk
DDM Sternberk
Statni hrad Stemberk

DDM Stemberk

ZUS Sternberk

MKZ Stemberk
Mésto Stemberk
Statni hrad Stemberk
Stétni hrad Stemberk
ARKS Plus, s. 1. 0.

T. J. Sokol Sternberk
KCT Stemberk

ARKS Plus, s.1. 0.
ZUS Sterberk

AMK Stemberk

Mésto Stemberk
ZUS Sternberk
Agentura 2G
ZUS Sternberk
DDM Sternberk
DDM Stermnberk

AMK Stemberk

AMK Stemberk

ZUS Stemberk

Stétni hrad Stemberk
Mésto Stemberk

RFK Stemberk

ARKS Plus, s.r1. 0.
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» kalendar vybranych akci o

17. 6.
24. 6.
Cerven

12.-13.7.
14. 7.
15. 7.
15. 7.
16. 7.
29. 7.

5.8.
5.-6.8.
17.- 18.8.
24.-27.8.
25.8.

26. 8.

2.9.
8.-10.9.
15.- 16.9.
16.-17.9.
23.9.
24.9.
30.9.

6. 10.
7.10.
14. 10.
28. 10.
29. 10.
31. 10.

17.-19. 11
24.11.
24.11.

2.,9., 16.
a25.12.
26. 12,
31.12,

Po stopach historie Stemberska
Bikeandwater
Lécebenské slavnosti

Letni hudebni hrani

Vernisaz vystavy studentd KVV UPOL
Podvecerni kostymované prohlidky
Venkovské trhy

Stembersky sportovni talent - koloh&zky
Stermnbersky kopec

Venkovské trhy

Vikend v kostymech

Letni divadelni hrani

Setkani lehokol Sternberk - Memorial Petra Coufala
Pohadkové promitani pod Sirym nebem
Hradozamecka noc

Venkovske trhy

MCR v zdvodech automobilii do vrchu EH + EH Historic
Rally Jeseniky

Dny evropského dédictvi

Podzimni putovani

Sterbersky sportovni talent - kola

Den otevfenych dvefi v Sokole

Prehlidka vytvarného oboru ZUS - 0 dokofan
Venkovské trhy

Podzimni mlsani

Stembersky vandr

Velvet - tumaj v Sermu

Particka

Dny rodu Stemberkii
Divadlo - ManZelsky trojihelnik
Spoletensky vecer

Vanoéni prohlidky hradu

Vanoéni koncert v kostele
Silvestr na hradé

Poradatelé si vyhrazuji pravo na zménu i zruseni akce

KCT Stemberk

Agentura 2G
PL Sternberk

ARKS Plus, s. 1. 0.
MKZ Stemberk
Stétni hrad Stemberk
Mésto Sternberk
Agentura 2G

ARKS Plus, s.r. 0.

Mésto Sternberk
Stétni hrad Stemberk
ARKS Plus, s.r. 0.

Statni hrad Stemberk
Statni hrad Stemberk

Mésto Sternberk
AMK Ecce Homo
AMK Ecce Homo
Statni hrad Stemberk
KCT Stemberk
Agentura 2G

T. ). Sokol Stemberk

MSMT ER

Mésto Sternberk
Statni hrad Stemberk
KCT Stemberk

T. ). Sokol Stemberk
MKZ Stemberk

RFK Sternberk
MKZ Stemberk
AMK Stemberk

Statni hrad Stemberk

ZUS Sternberk
Statni hrad Stemberk
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UZAVERKA

Bfeznové &islo Sternberskych listl
vyjde ve stfedu 1. bfezna 2017.
Uzavérka prijmu pfispévkl od
dopisovatelli je v pondéli 13. unora.
Redakce si vyhrazuje pravo kratit
dodané prispévky a nepfijmout je

v pfipadé dodani po terminu uzavérky.

Foto na titulni strané:
Jitka Latalova

Vazeni a mili ¢tenari,
za ndmi (a mozn4, Ze i pred nami) je tuha zima, ktera zasypala sné-
hem a pokryla ledem celé mésto. Déti, lyzari a bruslafi si tu mrazivou
krasu urcité néalezité vychutnali. Ani my dospéli jsme k ni nebyli slepi,
byt jsme si obcas s gustem zanadavali na kluzké chodniky a prokrehlé
prsty. Komu zima nebyla v lednu moc prijemnd, byli ti, co se pred ni
neméli kam schovat. Leda tak pod teplou deku. Prectéte si v Tématu
mésice na str. 9, jak prozivali dvacetistupnové mrazy bezdomovci.
Ani kolednici to tentokrat neméli jednoduché. Kvili mrazam se jejich
pochtizky od domu k domu o tyden oddalily. Presto se jim podafilo do
trikralovych pokladnicek nashromazdit vice penéz nez vloni.
Strana 5 referuje také o urputném bojovnikovi za lidska prava, byt se
v tomto prfipadé jednd o lidi jiz ddvno zesnulé. Jmenuje se Jindfich Ma-
chala a velkou ¢ast svého zivota zasvétil dokumentarni prci na téma
vojenského prostoru Libava. V tnorovém vydani Sternberskych listéi Vis zveme na vystavu jeho
hibitovnich fotografii do Informac¢niho centra na Hornim nameésti.
Strana 16 prinasi fotografie novopecenych maminek a jejich déti. Jedno se jesté stihlo narodit
v prosinci, druhé uz bude mit v rodném listé uveden rok 2017. PreCtéte si, pro¢ pravé o nich pisSeme
a jak se vloni ve Sternberku rodilo.
V udélostech z okoli VAm tentokrat na strané 18 prinasime zpravodajstvi z Hlasnice, kde védi, kam
si sdhnout pro dotace - a z Luzic, kde si zavzpominali na svého rodaka, zapasnika Gustava Fristen-
ského. Pokud nevite, jaky je rozdil mezi autoritou a autoritafstvim, nalistujte si stranu 19 a prectéte
si ¢lanek o lednovém semindfi Mistni akéni skupiny Sternbersko.
Strana 22 pfinasi rozhovor s motocyklovym zavodnikem Rudolfem Lhotskym, ktery si v lednu na
Dakaru splnil svij sen a svédectvi fidice kamionu Jaroslava Valtra, ktery sklidil v témzZe obdobi
uspéch na rally v Africe. Vice radosti nez starosti s jiskfivou zimou Vam preje

Katerina Kuncovd Kapkovd, redaktorka Sternberskych listii

TEMA MESICE

8 Lednu vladli snih, led a vitr

Mrazivy prvni mésic roku srazil rtut teploméru az na hodnotu 30 stupnd pod nulou. Virim to ale
vubec nevadilo. Na prvni dva tydny zaplnily svymi hostiteli ¢ekdrny obvodnich lékari. Kdo nemél
Cas stonat, to byli chirurgové a cestari. Lidé bez domova se pred mrazem schovali pod deku.

AKTUALITY

4 Meésto opét oceni své osobnosti
Uz poosmé udéli mésto Sternberk navrZzenym osobnostem cenu mésta za nejruzné;jsi zasluhy. No-
minace bude pfijimat po cely prvni palrok. Slavnostni vyhlaseni se opét odehraje v listopadu.

6 Nemocnice radi také online
S dotazy intimniho charakteru, které se tykaji antikoncepce, téhotenstvi ¢i nejriznéjsich chorob
radi Nemocnice Sternberk uz ¢tyfi roky také na dalku. Lidé se totiZ pod rouskou anonymity nestydi.

s

KULTURN

SERVIS

12 Kulturni akce na mésic inor
Nase kino pfedstavi ve filmu Richarda Miillera a naZivo Iva Smoldase, MKZ pozvala do Sternberka
Toméase Matonohu s kabaretem, ARKS Plus zahraje détem pohadku a IC vystavi némecké hrbitovy.

SPORT

22 Dva zavodnici pokofili dva kontinenty
Rudolf Lhotsky dojel na motorce do cile jihoamerické Rally Dakar, Jaroslav Valtr ziskal za volantem
kamionu stfibro v rally v africké Eco Race. Oba se o své zazitky déli se ¢tenafi Sternberskych listdi.

23 Zimni mésto oCima vasnivé fotografky
Jitka Latalova vyrazela v lednu do terénu vyhradné s fotoaparatem. Vysledek jejich toulek po ran-
nim, odpolednim i veCernim Sternberku muzete obdivovat ve snéhem zasypané fotoreportazi.

w
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AKTUALITY

Sternberk ma novy film

résy, piednosti a tradice Sternberka
oslavuje novy film z dilny spole¢nos-

ti Moravia Graphic.

Trva néco malo pres dvé minuty, jmenuje se
Vitejte ve Sternberku! a jsou v ném pouzity :
zdarilé zdznamy z lidské i ptaci perspektivy. :
Snimek nezapomnél na Zadnou vyznamnou
pamatku ani akci. Predstavuje hrad, byvaly
klaster, Expozici Casu a z akci pak venkovské :
trhy na Hlavnim ndmésti, festival Sternbersky :
kopec, zavody Ecce Homo, skoky do vody Bi- :
keandwater i promitani letniho kina. Ve filmu
se také objevuje fotbalové hfisté a koupalisté, :

pticemz libivy hlas pravodce hovofi rovnéz

o cyklostezkach. Film je ke zhlédnuti i na
(red) :

www.youtube.cz.

alii osobnosti mésta Sternberka

maji Sanci ziskat jeho ocenéni. No-

minace na cenu mésta pro rok 2017
budou pfijiméany az do 30. Cervna.
Ocenéni je mozné ziskat za vyznamné dilo
v téchto oblastech: uméni, hudba, literatura,
spolecenské a pfirodni védy, sport, vychova a
vzdélavani, technicky pokrok, celozivotni dilo
a podobné s pfinosem pro mésto Sternberk.
Nominace mohou podéavat obcané, organy
mésta, organizace, spolky, sdruzeni a dalsi
subjekty.
»Jednotlivé nominace projedna na svém za-
fijovém zasedani zastupitelstvo a slavnostni
akt predani cen probéhne letos v listopadu,”
sdélila tiskova mluvéi mésta Irena Cernocka.

Meésto tyto ceny udéluje jednou za dva roky.
Letos probéhne slavnost uz poosmé.

Névrhy budou pfijimany na podatelné mést-
ského tradu nebo postou na adrese: Mésto
Sternberk, Horni ndmésti 16, 785 01 Stern-
berk - a to do 30. Cervna 2017 do 12:00 hodin
v zalepené obdlce, kterd bude oznacena ,,Cena
mésta Sternberka 2017,

Navrh na ocenéni musi obsahovat udaje
o navrhovateli: jméno, adresa, telefon,
e-mail a idaje potfebné pro identifikaci
nominované osoby: jméno, ptijmeni, byd-
listé nebo pracovisté, datum narozeni
a charakteristika prinosu pro mésto. Blizsi
informace podé na oddéleni personalistiky
a vnéjsich vztahti Irena Cernocka. (red)

Na slovicko s feditelem ZS ndm. Svobody Pavlem Kone¢nym

Jméno a pfijmeni: Pavel Kone¢ny

Vék: 56 let

Ve funkci feditele ZS namésti Svobody
Sternberk piisobi: 11 let

Zaliby: rodina, turistika, lyZe, kolo

Motto: Déti jsou odrazem v zrcadle svych
rodict. Tak se chovejme tak, abychom se
nemuseli stydét se do toho zrcadla podivat!

Zaci premysleli, kam dal

ro inspiraci, kam po zakladni Skole,

si prislo na Ctyfi sta osmékd i deva-

tékd ze Sternberka a blizkého okoli
25. ledna do Kulturniho domu. Konal se tam
workshop, ktery se je snazil nasmérovat na
spravnou stfedoskolskou cestu.
Soucasti akce byla také prezentace stfednich
skol a ucilist z blizkého i vzdalenéjsiho okoli;
nechybéli zastupci firem, ufadu prace, vy-
chovni poradci a dal$i pedagogové. (red)
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5 otazek pro Pavla Konecného:

Kolik zZdkii navstévuje Vasi skolu, ¢im je spe-
cifickd a jaky je v ni pomér ucitelii a ucitelek?
Na konkrétni otdzku konkrétni odpovéd:
V soucasnosti mame 392 zakt a vzhledem
k nasi spadovosti mdme veétsi procento so-
cidlné znevyhodnénych déti. Jiz ddvno pred
platnosti inkluzivniho vzdélavani jsme meéli
zpracovan Skoln{ vzdéldvaci program pro
zaky s LMP, tedy pro zaky s riznymi vyvojo-
vymi poruchami vzdélavani.

Z 25 uciteld jsou 4 muzi.

Jaky je Vis ndzor na inkluzivni vzdéldvdni?
Inkluzivni vzdélavani je jisté velmi prospésné
a pro mnoho déti velmi potfebné. Otazka
zni, zda je nase spolecnost na takovy krok
pripravena. V praxi vidim, Ze hodné lidi bo-
huzel zaménuje toto jisté velmi smysluplné
spolecné vzdélavani déti nadanych, déti po-
stizenych (jak fyzicky, tak i mentalné), spolu
s vétsinovou populaci déti za vzdélavani
s vyhodami, Glevami, prosté bez prace.
OvSem prave takovyto pristup celé inkluzivni
vzdélavani stavi do opacné role. Vyuka je brz-
déna, kvalita snizovana, nadani zaci se nudi,
chovani se zhorsuje.

vy,

Co je na Vasi prdci a na Vasi pozici nejtézsi?
Neni nadto, kdyz je prace konickem. Ovsem
stale dokola se opakujici kolize mezi zaky,
mezi zaky a uciteli, mezi uciteli a rodici ¢i
mezi samotnymi rodici jsou velmi vysilujici
a stresujici. Ale délame to prece s védomim,
Ze vse je ku prospéchu déti.

Jak vidite Vasi skolu za deset let?

Jsem pevné presvédcen, ze jdeme s dobou.
At se to tyka technického vybaveni, vyuko-
vych a sportovnich pomucek, tak i viyukovych
metod, postupu a trendu. Takze za deset let
budeme (stejné jako nyni) na velmi dobré
urovni, tak jako ostatni skoly ve mésté.

Chtél byste Zdkiium nebo jejich rodiciim néco
vzkdzat?

Z4aktm: neberte $kolu jako nutné zlo, ale
jako misto setkavani se s kamarady, v ramci
kterého se jesté navic néco nového dozvite,
néco naucite.

Rodicum: déti jsou Vase vizitka, pomahejte
jim, bavte se s nimi, vénujte jim co nejvice
svého casu. Naucte je byt zodpovédné za je-
jich chyby a neucte je podvadeét, vymlouvat se
a ruzné obchazet povinnosti. (kap)

Socialni odbor nabizi dvé volna pracovni mista

ajemnice Méstského Gfadu Stern-
berk vyhlasuje vybérové fizeni na

dvé pracovni mista referentti odboru

socidlnich véci. Zajemci se mohou hlésit do
¢ 20. unora do 12:00. Obé pracovni mista maji
i stejnou napln a sice vykon socidlné-pravni
ochrany déti (SPOD) a Cinnost romského
: poradce. Misto vykonu je Sternberk. Uchaze¢i
! museji predevsim prokazat, Ze spliuji vzdéla-
i ni podle zdkona o socidlnich sluZbach, Ze se
i orientuji v zakoné o SPOD, Ze jsou aktivnimi

fidi¢i a uméji pracovat na pocitaci. Pisemna
ptihlaska musi byt doplnéna strukturovanym
Zivotopisem, vypisem z evidence rejstiiku
trest(l a ovérenou kopii dokladu o nejvyssim
dosazeném vzdélani. To vSe je potfeba zaslat
nebo odevzdat na podatelné v zalepené obél-
ce oznacené na predni strané timto textem:
,NEOTVIRAT vybérové fizeni na referenta
0OSV*“. Na dotazy odpovi vedouci odboru
socialnich véci Ing. Jitka Zajacova. Vybérové
fizeni je zvefejnéno na ufedni desce.  (red)



AKTUALITY

Tri kralové chodili o tyden pozd ji

uvodné méli trikralovi kolednici vyjit

do ulic v sobotu 7. ledna. V ten den

vSak mrazivé pocasi dosdhlo svého
letosniho rekordu a setfepalo rtut teploméru
az na dvacet Cisel pod nulou. ,,S ohledem na
to, Zze mély koledovat prevazné déti, jsme
Trikrdlovou sbirku doporucili pfesunout az na
nésledujici tyden,” vysvétlila feditelka mistni
charity Pavlina Vyvozilova.

Neékteré skupinky Kasparu, Melichart a Bal-
tazart do ulic pfece jen vysly v ptivodné pla-
novaném terminu. ,Nebylo jich ale mnoho.
Vétsina jich skutecné koledovala az o tyden
pozdéji, v sobotu 14. ledna,” uvedla reditelka.
To uz bylo v ulicich vyrazné tepleji.

Tti kralové nosili po Sternberku a mistnich
castech celkem pétatticet kasicek. Sesbirali
do nich dohromady 156 250 korun. ,Jsem
velmi spokojend. Oproti lonsku je to narust
priblizné o pétadvacet tisic korun,“ konstato-
vala Vyvozilova. (red)

eodbytné za svym si Sel pan Jind-

rich Machala z Mésta Libava, ktery

odmital prihliZet tomu, jak jsou né-
mecké hrbitovy ve vojenském prostoru Libava
devastovany. Deset let usiloval o to, aby mu
torza téchto pietnich mist svéfilo Minister-
stvo obrany do péce. Letos v lednu se mu to
konecné podarilo.
Na Libavsku bylo pivodné tfiadvacet obci.
Pét z nich prezilo az do dne$nich dnu. Z jejich
hrbitovh vSak nezbylo zhola nic. Byly totalné
zniCeny a jejich ndhrobky rozebrany. ,Houfné
tam najizdély stavebni firmy a odvézely je
k dalsimu vyuziti, ale uz pro zcela jiné tcely.

,Po némeckych hrbitovech
se projizdely vojenské tanky
a pak také lesni traktory.”

Kdyz se napriklad stavél srubovy tabor, posbi-
raly se ze hibitovli ve Smilové a Velké Stielné
kameny a pouzily se do zakladu,“ uvadi Ma-
chala. Samotné hrbitovni prostory utrpély
Ujmu, kdyz pres né prejizdély vojenské tanky
nebo lesni traktory. ,,Pfitom ty hibitovy nikdy
nebyly exhumovény,“ podotyka pan Jindrich.
Celkem je ve vojenském prostoru Libava
ctrnact hibitovd, na kterych byly pohibeny
ostatky pivodniho obyvatelstva. Dalsich
22 pomnicku je rozesetych razné po okoli.

Podékovdni charity

Dékujeme vsem Sternberskym obcantim za
podporu v rdmci Trikrdlové sbirky. Kolednici

poprdli a zazpivali, prinesli radost a poZehndni

do lidskych pribytkii. Za to jim patri miyj dik.

Ddle bych chtéla podékovat sponzortim, kteri

poskytli kolednikiim obcerstveni a umoznili
ndm promitnout jim pohddkové predstaveni.

Nyni zpracujeme podrobné zdméry na vyuZiti

financnich prostredkii a budeme pomdhat li-

dem, kteri s nasi podporou mohou zacit zit lepst

Zivot a ,,dobreé skutky mohou rozkvétat i v nasem
mésté a okolnich obcich.

Pavlina Vyvozilovd

Feditelka Charity Sternberk

Diky neutuchajicim snaham tohoto dlouho-
letého Sternberského obcana se letos v lednu
konecné podarilo uzavtit smlouvu mezi Mini-
sterstvem obrany CR a Okraslovacim spolkem
Lubavia, jehoz je Machala predsedou. Podle
ni je spolek opravnén se o hrbitovy a pomnic-
ky ve vojenském prostoru Libava starat. Ve
smlouve je pfesné stanoven seznam vsech
téchto pietnich mist a pamatek. Zmapovat je
opét pomohl pan Jindfich Machala.

Kuchynka ziskala 70 tisic

a druhém misté ze ¢ty skoncila

v soutéZi ,CSOB poméha regiontim“

Charita Sternberk se svym projek-
tem ,, Tréninkova kuchynka pro Socialni re-
habilitaci Rozkvét®. Lidé ji podpofili celkovou
castkou 30 500 korun. Vyhlasovatel soutéze
k této sumé prida Ctyficet tisic.
Charita se na druhém misté ocitla proto,
Ze ji lidé podporili celkové druhou nejvyssi
Castkou. Predbéhl ji pouze oblastni spolek
Ceského cerveného kfiZe z Prostéjova, ktery
ziskal od lidi 36 200 korun. Zaujal je projek-
tem Pomiizete straznému andélu?
Treti skonéil Cesky skaut z Prostéjova s pro-
jektem Hravy dvorek Junédka (15 250 korun)
a Ctvrty P-centrum Olomouc s aktivitou
Dobrovolnici u Mloka poméhaji détem (7 412
K¢). Lidé tyto projekty financ¢né podporovali
prostrednictvim webovych stranek poradate-
le. Prvnimu umisténému soutézicimu pridala
CSOB k vefejné sbirce padesat tisic korun,
druhému Ctyricet, tfetimu pétatficet a Ctvrté-
mu pétadvacet tisic korun.
Charita Sternberk vyuZije ziskané penize na
pofizeni kuchynky pro mentalné postizené
klienty Socidlni rehabilitace Rozkvét. Ta bude
slouzit k jejich osamostatnovani. (red)

Spolek Lubavia ma v planu vybudovat ve vo-
jenském prostoru kolumbdarium, kde by byly
pozustatky hibitovh soustredény, aby k nim
lidé mohli jezdit pokladat kytky a zapalovat
u nich svicky. Alespon symbolicky se tak bu-
dou mit kde sklanét pred pamatkou ptivodni-
ho obyvatelstva dnes jiz zaniklych vesnicek.

Vystava fotografii znazornujicich poztstatky
libavskych hibitovt, bude v IC Sternberk za-
héjena ve stfedu 8. Gnora. (kap)
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AKTUALITY

Obcané upozornuji, mésto
reaguje: uklid chodnika
Komenského a jeji chodniky, které

P nejsou v ¢ase, kdy déti chodi do skol-

ky a skoly, posolené ani néjak upravené.

odnét: Rada bych upozornila na ulici

Reakce: Dékujeme za Vas$ podnét. Situace na
ulici Komenského byla jednim z dil¢ich nedo-
statkd, na které jsme Marius Pedersen, a. s.
jiz upozornili. Firma pfislibila ndpravu. Po-
kud byste vsak i v budoucnu zjistila néjaké
nedostatky v zimni Gdrzbé, 1ze se také obratit
primo na dispecink zimni udrzby Marius
Pedersen, a. s. na tel. ¢. 733 743 142 nebo
na méstskou policii, kterd je s dispe¢inkem
v kontaktu. Timto zptisobem je mozno vyraz-
né zkratit dobu napravy.
Ing. Miroslava Sestdkovd
ved. odboru investic a verejnych zakdzek

Socialni sluzby nabizeji také

letos radu zajmovych klubt

rispévkova organizace Socialni sluzby
Sternberk poskytuje od 1.ledna leto$- :

niho roku nékolik zdjmovych klub,

které jsou zpoplatnény - kromé Tréninku pa-

meéti a Klubu seniort, které jsou poskytovany

zdarma. Platba za dochazku do klubu je hra-
zena vzdy dopredu a pfipadné absence jsou
zohlednény v nizsi cené kurzu i v délce kurzu:

Klub prace s PC a internetem
500 K¢/5 mésicu (stfeda 1x tydné)

Klub rucnich dovednosti
300 K¢&/5 mésict (pondéli 1x tydné)

Trénink paméti
bezplatny (itery 1x za 14 dni)

AktivizaCni cviCeni pro seniory
300 K¢/ 3 mésice (stfeda 1x tydné)

Joga pro zdravi
200 K¢/3 mésice (stfeda 1x tydné)

Klub seniora bezplatny (stfeda 1x tydné)

o podminkach poskytovani zajmovych klub
nebo se chtéji do nékterého z nich prihlasit,
mohou tak ucinit pfimo v sidle organizace
na adrese: Komenského 40, Sternberk nebo
se obréatit na vedouci Ambulantnich sluzeb
Mgr. Martinu Kucerovou na tel. ¢. 585 013 672
¢i na e-mailu: kucerova@socialnisluzby.cz.
Zaroven jsme otevreni nové skupince seniort,
ktera by méla zajem zalozit Klub senioru II.
Utedni hodiny Ambulantnich sluzeb:

Poast 9:00-15:00 (red)
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Sternberk na veletrhu opét nechybél

elky zdjem o stolni kalendaf Mik-

roregionu Sternbersko na leto3ni

rok projevili ve ¢tvrtek 19. ledna
navstévnici veletrhu cestovniho ruchu v Brné.
Regiontour a Go kazdorocné navstévuje kolem
triceti tisic lidi.
Ani letos nechybélo na spoletném stanku Olo-
mouckého kraje mésto Sternberk. Letos bylo
plné zastoupeno pracovnicemi Informa¢niho
centra na Hornim nameésti. Ty navstévnikiim

rozdévaly propagacni letdky o mésté i jeho
atraktivitach, informacni brozurky, kapesni
kalendariky mésta na rok 2017 a dalsi ldkadla,
zvouci na navitévu Sternberka.

Z dalsich mést a oblasti se na krajském stanku
prezentovali Olomouc, Unicov, Litovel, Lizné
Slatinice, Jeseniky, Lostice a jejich tvartzkové
dobroty i jiné regiondlni speciality. Program
akce zpestfily laserova show, barmanska exhi-
bice, cimbalovka a rGzné ochutnavky.  (red)

Studenti mistni zemédélské skoly se podili
na priprave revitalizace klasterni zahrady

otatkem ledna pfijeli do Sternberka
doktorandi Mendelovy univerzity, aby

se setkali se zastupci mésta Stern-

i berka a Rimskokatolické farnosti Sternberk
a prezentovali rozpracovanou studii zdméru
Seniofi, ktefi maji zdjem ziskat vice informaci
! Mimo geodetické zaméfeni aktudlniho stavu
prostoru zahrady v navaznosti na okolni budo-
: vy bylo nezbytnym podkladem pro naslednou
¢ studii rovnéz vypracovani piehledu vegetace
i v prostoru zahrady a specifikace funkce budov
a ploch v okoli, cehoz se ujali studenti 2. a 3.
: ro¢niku oboru Zahradnik/Krajindr ze Stfedni
i odborné $koly lesnické a strojirenské Stern-
i berk pod vedenim svych pedagogd, v ramci
i praktické ¢asti své vyuky. S dal$im podkladem
i vizudlnich a pohledovych vazeb (fotografif) na

revitalizace klasterni zahrady.

tuto Cést centra mésta pomohl sternbersky fo-
tograf pan Antonin Gerza. Z téchto podklada
byl nasledné doktorandy Mendelovy univer-
zity zpracovan 3D model prostoru zahrady,
aktudlni stav fesenych ploch a zelené, vCetné
jejiho zdravotniho stavu.

Déle bylo zpracovateli studie predstaveno
zdkladni rozvrzeni feSenych ploch a cilu jejich
budouciho vyuziti pfi revitalizaci a budoucim
zpfistupnéni zahrady navstévnikim. Pfanim
reditele Sternberské Skoly Pavla Andryse je,
aby se Skola a studenti oboru Zahradnik/
Krajinaf mohli ucastnit i ndsledné realizace
revitalizace klasterni zahrady a $kola tak
ziskala blizky a inspirujici prostor pro svou
praktickou vyuku v ramci tohoto zajimavého
oboru. (mar)



AKTUALITY

Nemocnice uz ¢tvrtym rokem radi
s intimnimi problémy také dalkoveé

otazkami z oblasti gynekologie

a porodnictvi zdjemci nemuseji

rovnou do ordinace. Kvalifikované
odpovédi na otazky intimnich charakteru
mohou Zeny i muZi z celého Ceska ziskavat
také on-line. Nemocnice Sternberk v ramci
svych sluzeb nabizi zdjemcim jiz témér Ctyri
roky on-line poradnu, v niz zkuSeni a kva-
lifikovani 1ékari radi a odpovidaji na dotazy
ohledné gynekologickych obtizi, antikoncep-
ce, plodnosti ¢i téhotenstvi.
Poradna je bezplatnd a 1ze se v ni dotazovat
i anonymné, proto je dostupnd opravdu
vSem. Doposud ji vyuzilo na Sestndct tisic
tazatel(l a novi pribyvaji kazdym dnem. Cilem
poradny je poskytovat odborné informace
a rady v pripadé neakutnich obtizi. ,,Interne-
tova poradna samoziejmé nemuze nahradit
klasické vysetfeni u 1ékare. V. mnoha dil¢ich
problémech a zejména v oblasti poradenstvi
je ale u¢innym pomocnikem pro Sirokou ve-

vr v

rejnost, ktery Setfi ¢as jak zdravotnikim, tak
i pacientiim,” vysvétluje MUDr. Marek Vaca,
primar gynekologicko-porodnického oddéle-
ni Nemocnice Sternberk s tim, Ze diky snadné
dostupnosti konzultace pres internet muze
poradna pomoci vcas zachytit problematické
ptipady pro ucinnou 1écbu.

Zajem o kvalifikované poradenstvi ze stra-
ny vefejnosti je znacny, a to zdaleka ne jen
v rdmci regionu. ,Lidé mohou psat z celé
republiky a dokonce i ze zahranici, coz se
také stava. Castéji se samoziejmé dotazuji
Zeny, muzum je ale poradna oteviena stejné
tak,“ dod4dva MUDr. Vaca s tim, Ze nej¢astéji
se zeny ptaji na antikoncepci, téhotenstvi,
menstruaci ¢i obtiZe s otéhotnénim.

Dotazy do poradny mohou zdjemci posilat
on-line pomoci jednoduchého formuléare
na webu nemocnice, ve kterém staci vyplnit
pouze nadpis a znéni dotazu. Uvedeni kon-
taktnich udaje je zde dobrovolné. (red)

Harmonogram svozu odpadu v 1. pololeti

roce 2017 bude svazen smésny komundalni odpad v liché tydny - s vyjimkou sidlist, kde
jsou kontejnery svazeny kazdy tyden. V sudé tydny bude stfiddan svozem bioodpadu.
Kalend4t s harmonogramem obdrZeli obéané Sternberka i mistnich ¢asti do schranek.

dnadu hioodnad,

KalendaF svozu k a

velkoobjemového odpadu v roce 2017 ve mésté Sternberk

21niho odnadu bioodnad

Kalendaf svozu k p p a
velkoobjemového odpadu v roce 2017 ve mésté Sternberk
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Kompostarna bude letos
otevrena tri dny v tydnu

ompostarna, kterou provozuje més-

to Sternberk, bude mit v letos-

nim roce otevieno v téchto dnech
a hodinach:
Pondéli a stfeda
Sobota

14:00 - 16:00
10:00 - 12:00

Do kompostarny patfi: posekana trava, seno,
listi, spadané ovoce, odpady ze zeleniny,
kara, posekané kioviny, ofezané ¢4sti stromd,
drobny odpad ze zpracovani dfeva, ovoce,
zelenina, dfevo, oddélené sebrané organic-
ké hibitovni odpady. Ostatni odpad - napft.
kameny, pafezy, stavebni sut apod. - nebude
ptijat. V zimé mésto doporucuje telefonické
oveérenti, zda je v kompostarné obsluha. (red)

Oteviraci doba knihovny
a informacniho centra

Méstska knihovna Sternberk,
Masarykova 307

Oddéleni pro dospélé, tel.: 587571249
e-mail: knihovna@mkzsternberk.cz

pondéli: 8:00-11:30  12:30-18:00
atery: 8:00-11:30 12:30 -18:00
streda: 8:00-11:30  zavieno
Ctvrtek:  8:00-11:30  12:30-18:00
patek: 8:00-11:30 12:30 -17:00
sobota: zavieno

Oddéleni pro déti, tel.: 587571580
e-mail: krejcova@mkzsternberk.cz

pondéli:  12:30 -17:00
atery: 12:30-17:00
stfeda: 8:00-11:30
Ctvrtek: 12:30-17:00
patek: 12:30-16:00
sobota: zavieno

Informacni centrum Sternberk,
Horni namésti 2, tel.: 739 486 060
e-mail: info@poznej-sternbersko.cz
Www.poznej-sternbersko.cz

pondéli:  9:00-17:00
atery: 9:00-17:00
streda: 9:00-17:00
Ctvrtek: 9:00-17:00
patek: 9:00-17:00

sobota a nedéle: zavieno
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TEMA MESICE m

Nizké teploty, snéhové prehanky,
zledovatelé povrchy a silny vitr -
takovy byl na Sternbersku leden

Zacdtek roku letos primo vybizel zalézt si pod perinu a pockat, aZ prestane mrznout a foukat. Ne kazdy si to vSak mohl
dovolit. Lidé museli i pfes neprizen pocasi dochdzet do prdce, do skoly, na ndkup nebo k lékari - a pritom si ldmali nohy
a ruce na ledovce. Ridici se ve vozidlech klouzali po Cerstvé zasnéZenych cestdch a silnic¢dri délali co mohli, aby vZdycky
byli prdvé tam, kde byla situace nejkritiCtéjsi. Vétsina z nds se po téchto ndroc¢nych zimnich dnech mohla vrdtit na noc
k teplému rodinnému krbu. Lidé bez domova to vsak méli sloZitéjsi. Musely jim stacit teplé deky a pdr kartonovych krabic.

ned v prvnim tydnu po No-

vém roce spadla rtut teplomé-

ru pod dvacitku. V sobotu 7. led-
na namérila amatérskd Meteorologickd
stanice Sternberk v 7:41 rano minus 20,1° C.
V Gdoli Tésikovské kyselky poridil v sobotu
11. ledna zrdana Marek Vitazka fotografii
s teplomérem, ktery ukazoval dokonce 30° C
pod nulou.

V duchu pravidla, Ze ,mraz kopfivu ne-
spali®, drzely se stateCné pfi Zivoté v obou
prvnich lednovych tydnech chfipkové viry.
Statni zdravotni Gstav Praha potvrdil jesté
v pondéli 16. ledna chripkovou epidemii plos-
ného charakteru na celém tGzemi republiky.
Olomoucky kraj byl jednim z téch, co hlasily
nejvétsi pocty nemocnych. V praméru bylo
196 nemocnych na 100 tisic obyvatel.

Nejen s chfipkou a dal$imi akutnimi respi-
racnimi chorobami vyhledavali lidé zacatkem
roku lékare. Néktefi potfebovali misto table-
tek, sirupti a kapek spi$ sadru. Chirurgické od-
déleni Nemocnice Sternberk oSetfuje v zim-
nich mésicich jednozna¢né nejvice poranéni
panve ¢i koncetin - at uz se jednd o zlomeniny
¢i pohmozdéniny, ale také zlomeniny krcku
stehenni kosti, coZ je nejCastéjsi zranéni
u seniort star$ich sedmdesati let. Ani letos
tomu nebylo jinak. ,Ve vétsiné pfipada slo
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o zranéni zplisobend padem na naledi nebo
na neodklizenych chodnicich a vozovkach,”
uvedl primar chirurgického oddéleni mistni
nemocnice Jan Smetka a dodal: ,,V souvislosti
s Urazy, které jsou specifické pro zimu, oSet-
fujeme letos v prumeéru deset lidi denné.”

Snéhové zavéje, umocnéné silnym vétrem,
odrizly ve stredu 18. ledna od okolniho svéta
tradi¢ni oblasti: Horni Lodénici, Hrani¢né
Petrovice a Jivovou. Potize mél i Dalov. ,Réno
vyjel na Jivovou nas sypac, ale pfi pluzeni
ho to vytlacilo z cesty a sjel do prikopy. Jak-
mile tam zustal viset, okamzité jsme silnici
z Jivové do Petrovic uzavreli a celé dopoledne
trvalo, nez jsme stroj s pomoci druhého sypa-
Ce vyprostili,” popsal zatim nejproblémovéjsi
letos$ni den vedouci cestmistr Sternberské
pobocky Spravy silnic Olomouckého kraje Jiri
Klimek. Podle néj pusobil velké problémy pri
uklidu komunikaci silny vitr. Jakmile ustal,
vyjeli mistni silnicafi na Jivovou se dvéma
snéhovymi frézami a ve ¢tvrtek kolem 14. ho-
diny uz byla cesta opét prijezdna. Autobust
se doCasny zdkaz tykal také, proto objizdéli

uzavirku pres Domasov nad Bystfici. ,,UZ jsou
tak zvykli, tato situace nenastala zdaleka po-
prvé,“ dodal k tomu Klimek.

Zatim maji cestafi ve Sternberku posypového
materidlu i soli dost. Zasoby inertniho mate-
ridlu, které postupné vycerpavaji, prubézné
doplnuji. Na starosti maji v regionu pfiblizné
tfi sta kilometrt cest, které udrzuji s pomoci
osmi sypacu a dvou snéhovych fréz. (kap)

[EEEEEEE TSR SR _._:.-.;-'-._ 7] = ki
Uzavi‘end cesta mezi Jivovou a Hrani¢nymi Petrovi-
cemi. Zdroj: archiv Olomouckého Deniku
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BTEMA MESICE

otazky pro Charitu Sternberk na téma péce o bezdomovce

Uz patym rokem provozuje Charita Stern-
berk Nizkoprahové denni centrum Uzel.
Co je jeho smyslem a naplni?

Péce o lidi bez domova. Jsme jim k dispozici
celoro¢né, ale od zacCatku prosince do konce
unora jim mimo obvyklé sluzby - jako je po-
travinovy servis, moznost osprchovani a vy-
prani pradla - poskytujeme jesté tzv. ,,suchou
zidli“. Jedna se o nabidku pfenocovani v teple
a suchu, pfimo u nas na charite.

Celoroc¢ni provoz Uzlu je od pondéli do pét-
ku. Pfes zimu mame otevreno i o vikendech
a pres noc. V soucasnosti vyuziva sluzby ,su-
ché zidle“ priblizné pét muzu a jedna Zena,
ktera spava oddélené. Kapacita je 12 lidi.

Je denni centrum Uzel urceno vyhradné
bezdomovcim?

K 31. prosinci lonského roku jsme evidovali
75 klientl - tedy osob, se kterymi mame
uzavienou smlouvu. Tato smlouva se uzavird
s kazdym, kdo byt jen jednou vyuzije nékteré
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z nasich sluzeb. A prakticky vSechno jsou to
lidé bez domova. Néktefi mozna pres zimu
nebydli na ulici, protozZe se jich ujmou znami
nebo se uchyli na ubytovnu ¢i do néjakého
podndjmu. Ale i ti si k ndm chodi ohfat jidlo,

,

Charita

Caabd repubion

umyt se nebo si vyprat. Po vSech ale pozadu-
jeme urcitd pravidla. Naptriklad k ndm nesmeé-
ji prijit opili ani u nds konzumovat alkohol.
Jakym zptusobem podporuje Vasi praci pro
lidi bez domova mésto Sternberk?

Letos nam poskytlo dotaci na suchou zidli ve
vysi 150 tisic korun, cozZ je o 50 tisic vice nez
vloni.Je to proto, ze jsme rozsitili provozni ho-
diny a potfebujeme zaplatit externi pracovni-
ky, ktefi se o klienty centra Uzel staraji ve dne
ivnoci. Mame takeé terénni socidlni pracovni-
ky, ktefi chodi za bezdomovci do jejich tkryt
a ptaji se, jestli néco nepottebuiji.

Dalsi podpora mésta Sternberka spoc¢iva
v tom, Ze se spole¢né snazime najit prostory,
ve kterych bychom zfidili nocleznu. Mésto
nam nabidlo byvaly sklad CO za hibitovem.
Po rekonstrukci by se tento objekt dal vyuzit,
ale problém je v tom, ze v této C4sti mésta
nejsou chodniky ani pouli¢ni osvétleni, takze
z hlediska obtizné dostupnosti jsme nakonec
tuto nabidku odmitli. Ted je viceméné na nas
vyhledat jiné, vhodnéjsi prostory. (kap)
Odpovidala feditelka Charity Sternberk Pav-
lina Vyvozilovd a socidlni pracovnice centra
Uzel Blanka Jurdicovd.

Pred mrazem se nekteri schovavaji v opusténych budovdch

Nocleh na charité neni jedinym feSenim, kte-
ré voli v chladnych zimnich mésicich lidé bez
domova. Nékteri davaji prednost soukromi
a uchyluji se do opusténych budov nebo skry-
tych zakouti.

Zdenék s Janou se znaji od konce lonského
prosince. Zatimco on Zije na ulici uz vice nez
rok, ona teprve mésic a pul. ,Bydlela jsem
v Dolanech, ale po rozchodu se svym pritelem
jsem se od néj musela odstéhovat a nemam,
kam bych $la,“ svéfila se dvaactyficetile-
td Jana. ,Nastésti jsem potkala Zdenka. Je
to strasné hodny muz,“ pochvélila svého
nového partnera, se kterym nyni sdili denni
i no¢ni zivot v ulicich mésta a opusténém

Zdenék s Janou marné shdnéji prondjem garsoniéry. Zatim Ziji na ulici.

domé. ,,Spime pod ¢tyfma dekama z ovci viny
a neni to tak hrozné,“ popisuje jejich sou-
casné zivotni podminky Zdenék, kterému
bude na jare sedmapadesat let. Zaroven ale
prizndvad, zZe by rad pro sebe a svou druzku
sehnal podndjem. ,,Stacila by ndm garsonka,*
doplnuje ho Jana.

Zdenék pry skoncil na ulici poté, co mu ma-
jitel bytu, ve kterém bydlel, neprodlouzil na-
jemni smlouvu. ,Jsme slusni lidé. Nepijeme,
nedéldme problémy a véiime, Ze se ndm brzy
podari néco sehnat,” fikd muz, ktery ¢ekd na
jaro, aby se mohl zacit zivit sezonnimi prace-
mi. Pfes zimu byva zpravidla bez pfijmu.

V jiném opusténém domé nez par na foto-
grafii ziji dalsi lidé.
Schovavaji se tam
hlavné pred mrazem.
Strdznici méstské
policie o nich védi
a pravidelné chodi-
vaji jejich provizorni
pribytky kontrolovat.
Bezdomovci prespa-
vaji a Ziji v asocidlnich
. podminkach, které
jsou vSak pro né laka-
véjs$i nez noclehy na
charité. Nemuseji tam
totiz prakticky dodr-
zovat zadna pravidla.
Podle toho jejich pri-
bytky také vypadaji:
pripominaji skladky.

Strdznici Méstské policie Sternberk pravidelné

kontroluji mista, kde prespdvaji bezdomovci.

»Dobry den, ji jsem straznik méstské policie
Ladislav Prasil a kdo jste vy, pane?* oslovuje
pred domem jednoho z bezdomovct v kapuci
muz v Cerné uniformé. Ten hlasi své jméno
a dozvida se, ze kvuli vytrznostem, které ve
Sternbersku pachd, museli méststi straznici
zasahovat uz nejméné desetkrat. Nasledné je
mu doporuceno najit si praci a zacit se chovat
slusné. ,Nechcete prece skoncit ve vézeni,
7e?“ptd se ho muz zdkona a poté pokracuje
v obhlidce terénu. (kap)
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KRIMI &

Sternberské stiny: Pfi pozaru malem uhorteli dva lidé

TAHLO HO TO DOMU. Z psychiatrické 1é-
cebny se nedovolené vzdalil 4. ledna odpole-
dne pacient z Olomouce. Lékar, ktery udalost
oznamil, uvedl, Ze neni nebezpecny okoli.
Hlidka ho nalezla pfi kontrole nadrazni re-
staurace. Sedesatnik ji bez protestu nasledo-
val zpét do aredlu, kde byl nezranén predan.
POUCENI NEPOMOHLO. Jiz opakované
kradla v supermarketu jesté ne pétadvace-
tileta Zena s trvalym bydlistém v Olomouci,
ale v soucasné dobé bydlici v centru naseho
meésta. Pokladaje detektivy v prodejné zfejmé
za neschopné odhalit jeji sofistikovany nakup
bez penéz, 13. ledna si dala do kabelky celkem
18 kusti rtizného zbozi v celkové hodnoté pres
1500 korun. Muze pocitat s péknou pokutou.
ZASOBA KLICU? Neopravnéné vnikl do
ciziho bytu v centru mésta dvaatficetilety
muz. Vyuzil toho, Ze uzivatelka bytu byla
hospitalizovdna. Straznikim to sdélila
12. ledna jeji dcera, kdyz ji nechtél oteviit ani
byt opustit. Stejnou situaci fesili straznici uz
o den drive, kdy dotycny tvrdil, Ze je pritel
majitelky, ale byt dobrovolné opustil a predal
kli¢. Véc prevzala Policie CR k provéfeni, zda
se okupant bytu nedopustil precinu.

DRAMA PO PRICHODU. Mladou zenu pied
dvéma jejimi pfitomnymi détmi napadal jeji
sedmadvacetilety pfitel po navratu z restau-
race. Zacal ji skrtit, tahat po zemi a klecel ji
na hrudniku tak, ze chvili nemohla dychat.
Zpusobil ji odérku na krku. Muz to ale popi-
r4. Podezreni z prestupku bude projednéano,
pokud k tomu napadena poda navrh. Odbor
socidlné pravni ochrany déti byl o véci také
informovan.

USTLAL SI VE SNEHU. Nedaleko altadnku
v parku leZel ve snéhu 15. ledna kolem osmé
vecer Ctyficetilety podnapily muz z Hlubocek.
Zachrénila ho kolemjdouci Zena, ktera privo-
lala strdzniky. Pro podchlazeni byl pfivolan
i 1ékar a sanitka opilce prevezla do Olomouce
k vystfizlivéni. Mrazivou noc by tézko venku
preckal. Straznici pritom muze kontaktovali
jiz po poledni ve skupiné osob bez pristresi,
na které si stéZovali ndjemnici domu na Hlav-
nim nameésti, kde se asi snazili nabrat teplo.
ALKOHOL STUPNUJE AGRESI. Odpoledne
20. ledna hlidka MP opakované zakrocila
vaci muzi z Olomouce, ktery mirné podna-
pily obtézoval navstévniky nemocnice. Doslo
i na nadavky a vulgarni slovni projevy. Hlidka
provedla nezbytné ikony a muzi doporucila
v klidu vystfizlivét. Béhem nékolika hodin
muz ,dotankoval® néco od Radegastu a
v tomto stavu se zachoval hrubé k Zenég,
o které tvrdil, Ze k ni m4 vice nez pratelsky
vztah. Napadenad si to nenechala libit a véc
oznamila; neslo o prvni nasili vici ni. Hlidka
hrubidna dohledala a provedla opét nezbytné
ukony: po prohlidce 1ékafem byl umistén do
protialkoholni zachytné stanice k vystrizlive-
ni, aby ve svém ohrozujicim chovani nemohl
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pokracovat. Jeho narusovani obcanského sou-
Ziti projedné prestupkové oddéleni.

STACI ZNAT MIRU. Na zichytnou stanici
byla 21. ledna umisténa také sedmadvacetile-
ta Zena, kterd v rannich hodindch lezela pred
drogerii v ndkupnim stfedisku v ulici CSA.
Straznici k ni volali 1ékate jiz dvé hodiny po
pulnoci, kdy lezela prochladld u hotelového
domu. K hlidce se nechovala zrovna pratelsky.
Kdyz se po straznicich zacala ohanét rukama,
skoncila v poutech. Jesté pfi pfevozu na né
plivala. Pfivolany 1ékar jeji prevoz doporucil a
v 8.30 jiz byla na zachytce nedaleko Klaster-
niho Hradiska. Buzeni vefejného pohorseni,
neuposlechnuti vyzvy uredni osoby, urdzka
na cti, hrubé jednani - to vSe budou davody
projedndni jejiho chovani na prestupkovém
oddéleni.

zdsahu byl vyrozumén o zjisténych skutec-
nostech a pozar budovy hasici zlikvidovali.
Udalost je v Setfeni Policie CR a Hasi¢ského
zachranného sboru.

Zhruba tfi hodiny pak hasici dohasovali pozar
a rozebirali také konstrukci zasazeného pod-
krovi hospodaiského komplexu. Skoda byla
policii pfedbézné vycislena na ptl milionu
korun.

,Pri¢iny pozaru zjistujeme ve spolupraci
s vySetfovatelem hasi¢ského zachranného
sboru,“ sdélila za krajskou policii jeji mluvci
Irena Urbankova. Pripad kriminalisté proset-
Tuji jako poskozeni cizi véci, za které vinikovi
hrozi az tiileté vézeni.

Ladislav Prasil
straznik Méstské policie Sternberk
a Olomoucky denik

SLUZBA CHATARUM. Strdznici se v zimnim obdobi nového roku opét vénuji kontroldm rekreacnich objektii.
Prvni kontrolovanou oblasti byla mistni édst Dalov. ,,Objekty jsou ve velké vétsiné velmi dobre zajistény,“
zhodnotil velitel MP Libor Samsula a dodal: , DiileZity je také kontakt s témi, kteri na chatdch bydli dlouhodo-
bé nebo trvale.” Strdznici provddéji kontroly v rdmci mozZnosti poletniho stavu. Prioritou je zajisténi bezpeci
a vefejného porddku ve mésté. Foto: facebook MP Sternberk

POZAR V BABICKE. Téhoz dne kolem , , .
jedenacté hodiny pfijala MP Sternberk Zfetovanemu mladlkOVI
H { A { - e v . vV Ve oV 7 v

telefonicky anonymni ozndment o kou- + 7 ¢ajmé Fidicdk nechybél
ri, ktery se $iril z bytového domu v uli- :

ci Babicka ve Sternberku. Na misto byla
vyslana hlidka MP Sternberk a straZnik
z mista potvrdil pozér. Ihned byli pfivolani :
hasi¢i. Mezitim byly v jednom z byt naleze-
ny a evakuovany dvé osoby, které uvadély, ze
ve Sternberku, kdy? tidil vozidlo Alfa Romeo.
Protoze nastala diivodnd obava, Ze je ohrozen
Zivot osob, zasahujici straznik vykopl dvere
do bytu. Spolu s ¢lenem hlidky Policie CR, i
ktera také dorazila na misto, provedli kon-

i v dal$im byté se mohou zdrZovat dvé osoby.

trolu prostor; zadnou osobu v$ak vzhledem

prestupku na dseku bezpecnosti
a plynulosti silnicniho provozu je

Z podeziely dvaadvacetilety muz, kte-

rého kontrolovali na Stédry vecer policisté

Zjistili nejen, Ze neni drzitelem fidi¢ského
opravnéni - nebot po skonceni zdkazu fizeni
motorovych vozidel nepozadal o jeho vraceni
- ale také to, Ze ridi pod vlivem drog. Test na

omamné a psychotropni latky byl pozitivni na
k hustému dymu nenalezli a pro redlné ne- i
bezpedi ziiceni stiesnich prostor byt opustili. :
Nésledné se na misto dostavil i hasici, velitel :

amfetamin/metamfetamin.
Irena Urbdnkovd
Krajské Feditelstvi PCR Olomouc
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Tomas Matonoha Vids zve na kabaret

omorni hudebni kabaret Toméase
Matonohy s ndzvem Inspektor Kluzé
zavita v pondéli 13. inora do Stern-

K

berka. Jeho hlavni protagonista vysvétluje,
jak se projekt vyvijel nez nabyl svou soucas-
nou podobu:

»Nase kapela, presnéji komorni hudebni ka-
baret, je plodem mé dlouholeté spoluprace
s doktorem Zdenkem Kralem. Od roku 1998

R

prvnim bfeznovém vikendu se zno-

vuoteviou brany hradu Sternberk

a bude zahdjena nova navstévnicka
sezéna. Na prvni prohlidky tohoto roku se
mohou navstévnici tésit v sobotu 4. bfezna.
Navstivit hrad Sternberk bude moZné i v dalsi
soboty, tedy 11., 18. a 25. brezna.
Prohlidky budou za¢inat vzdy v 10,12 a 14 ho-
din. Provazet se bude na obou prohlidkovych

Inzerce

spolu hrajeme v predstaveni Komediograf,
spolu jsme nataceli porad Na forbiné s T. M.,
méli spolecné predstaveni U piana. Zdenék
pro mé také nahraval scénickou hudbu atd.

V roce 2014 jsme spolu zalozili hudebni
téleso S&H, ale hned po prvnim koncerté
v Mikulové bylo jasné, Ze potfebujeme né-
koho, kdo umi ne zpivat, ale vyborné zpivat.
Tak byla oslovena Vendula Pfihodova, ktera
s nami absolvovala prvni koncert na festivalu
Mezi ploty.

Od roku 2015 se kapela jmenuje Inspektor
Kluzé a jeji nejpresnéjsi charakeristika je
pravé komorni hudebni kabaret, nebot nase
koncerty jsou provazany kabaretnimi ¢isly,
jako jsou napf. stand-upy, scénky, skece,
prednasky, divadelni hry, klauniady apod.
Ovs$em stézejnim programem zustava hudeb-
ni slozka, kterd je Cisté autorskd. Hudbu pisi
ja se Zdenkem, texty pro nas piSe basnirka
Petra Kovarova, herci Tomas Novotny, Jirka
Jelinek, néco malo i my sami. PiSeme véci
tak, jak je citime, abychom je radi hrali a méli
z toho radost.” Tomds Matonoha

okruzich. Zakladni okruh ,Liechtensteinské
sbirky“ zahrnuje prohlidku prvniho patra
hradu véetné unikadtniho osobniho vytahu.
Velky okruh nazvany ,,Celym hradem - Liech-
tensteinské sbirky a zanikla $lechtickd sidla®,
zahrnuje prvni i druhé patro hradu. Aktualni
ceny vstupného, fotogalerie z prohlidkovych
okruhti a dalsi informace naleznete na webo-
vych strankach www.hrad-sternberk.cz. (red)

Radio RUBI predstavuje svou novou sluzbu

Poradate ples, slavnostni vecer, svatbu, spor-
tovni nebo jinou spolecenskou akci? Chcete,
aby moderovani mélo profesiondlni droven?
Abyste Vy i ndvstévnici na takovy den nebo
vecer vzpominali jesté hodné dlouho?

Méme pro Vas feSeni: nase moderatory!
Zkus$ené Vas celou akci provedou s humorem
a noblesou.

Nechte sviij slavnostni den na téch, co Vas
denné bavi na Radiu RUBI.
Kontakt: radiorubi@post.cz, tel. 736 196 549

Ivo Smoldas prijede osobné,
Richard Miiller jen ve filmu
P vatel Ivo Smoldas zamit{ 8. bfezna do
Naseho kina ve Sternberku, kde vy-
stoupi se svoji talkshow. Porad je zaloZeny na
humorném a origindlnim vypraveni zivotnich
pribéht jak z osobniho, tak profesniho Zivota.
»,Jsem moc rad, Ze se nam podarilo tento pro-
gram zajistit, pan Smoldas je velmi popularni
a dalsi volny termin byl az v prosinci letosni-
ho roku,” rekl vedouci kina Petr Endrody.
Na p6diu Naseho kina uvidite také jako hos-
ta spisovatelku Marii Formackovou, kterd
napsala nékolik knih o ceskych celebritach.
Mezi jeji nejprodavanéjsi knihy patfi ty o Zité
Kabatové a Helené Ruzickové. ,Tato dvojice
tvorfi neuvéritelné sehrany tandem, ktery
divakim nedovoli nechat ani chvilicku odpo-
¢inout branicim,” dodal Endrédy. Vstupenky

na mista budou v predprodeji od 15. Gnora
v Informacnim centru za 150 K¢.

opularni glosator, moderator a spiso-

Kdo by neznal snad nejpopulérnéjsiho slo-
venského zpévaka Richarda Miillera? Jeho
pisné vyhravaly zebricky hitparad. Za svij zi-
vot prodal vice nez jeden milion desek a casto
se stahuje do Gstrani. Stoji za jeho Zivotnimi
eskapadami jeho drogova minulost ¢i vazna
nemoc? Drsny ¢asosbérny dokument, ktery
vznikal Sestndct let, ukazuje zpévakav zivot
poslednich let. Tento snimek prichazi do kin
2. Gnora 2017 a Nase kino dostalo jedinecnou
moznost vysilat ho pravé v den premiéry.
Vstupenky je mozné rezervovat na www.
kinosternberk.cz. Intimni portrét zpévaka
na pozadi jeho turné je pribéhem o divoké
minulosti i aktudlnich pocitech ovlivnénych
maniodepresivni poruchou. (red)

: Plesova sezona pokracuje

V Kulturnim domé ve Sternberku se v prii-
béhu tnora a biezna uskutecni tyto plesy:

3. 2. Rybarsky ples
10. 2. Ples Gymna4zia Sternberk
17. 2. Ples ZS Svatoplukova Sternberk

24. 3. Reprezentacni ples stavebnin AVANT
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Prehled kulturnich akci ve Sternberku

2. unora: NEPOZNANY

dokument / ctvrtek, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Kdo by neznal popularniho slovenského zpévaka
Richarda Miillera? Prodal uz vice nez milion de-
sek a Casto se stahuje do Ustrani. Stoji za jeho
Zivotnimi eskapadami jeho drogova minulost ¢i
vazna nemoc? Drsny ¢asosbérny dokument, kte-
ry vznikal Sestnact let, ukazuje zpévakiv Zivot
poslednich let. Vstupenky je mozné rezervovat
na www.kinosternberk.cz. Vstupné ¢ini 90 korun.

8. inora: TORZA HRBITOVU

vernisaz / streda, 16:30, Inform. centrum
tel.: 739 486 060

Fotografie zni¢enych hibitov(i dnes jiz vesmés
zaniklych obci vojenského prostoru Libava vy-
stavuje od 8. unora v Informacnim centru na
Hornim nameésti Jindfich Machala. Na dalSich
jeho snimcich jsou pomnicky, kfize, bozi muka
a dalsi sakralni pamatky, které se z libavskych
lesti podarilo dochovat. Slavnostni vernisaz bude
za pritomnosti autora zahajena v 16:30.

11. unora: DITE BRIDGET JONESOVE

film / sobota, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Utrpeni nejvétsi smolarky v déjinach dosud ne-
skongilo. Bridget Jonesova je stale bez chlapa.
Jak nazev tretiho dilu slavné série napovida, tim
hlavnim malérem bude tentokrat neplanované té-
hotenstvi. Takova véc dokaze vykolejit i Zivotem
otfiskanou Bridget, zvlast kdyz naprosto netusi,
s kym détatko pocala. Jak se to rymuje s faktem,
Ze je stale bez chlapa? Vstupné ¢ini 90 korun.

. 2
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3. Ginora: STAR TREK: DO NEZNAMA

film / patek, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Posadka hvézdné lodi U.S.S. Enterprise zkou-
ma nejvzdalenéjsi kouty a nezmapovana mista
vesmiru. A zde se setkdva s novym, zahadnym
nepritelem, ktery ji i celou Federaci vystavi tézké
zkousce. Rezie: Justin Lin, hudba: Michael Giac-
chino, hraji: Chris Pine, Zachary Quinto, Zoe Sal-
dana, Karl Urban, Simon Pegg, John Cho, Anton
Yelchin a dalsi. Vstupné ¢ini 90 korun.

9. inora: PO SETMENI

dokument / ctvrtek, 19:00, Nase kino
tel.: 720 478 577

Nase kino podporuje mladé tvirce. Po setméni
je road-trip dokument na nejstrasidelnéjsi mista
Ceské republiky. Jde o Stranskou skalu v Brné,
jihlavské podzemi, hrad Housku, bohnicky hrbi-
tov blaznli a statek Pohadka na Sumavé. Na
své cesté se autofi snazi zjistit, jestli jsou mista
opravdu tak strasidelna. Promitani bude doplné-
no besedou s tvirci filmu. Vstupné €ini 50 korun.

13. dnora: INSPEKTOR KLUZO
kabaret / pondéli, 19:00, Kulturni dim

tel.: 587 571 243

V pondéli 13. tnora od 19:00 se mUZete tésit na
hudebni kabaret Inspektor Kluzé. Vstupné cini
200 korun, predprodej probiha pouze v Kulturnim
domé. Spojeni skecl oblibeného herce a komika
Tomase Matonohy s hudbou klavirniho improvi-
zatora a skladatele Zdenka Kréle a muzikalovou
zpévackou a finalistkou Hlasu Ceskoslovenska
Vendulou Prihodovou. Nenechte si je ujit!

4. Gnora: HROMNICNi POUT}O'I?

msSe / sobota, 9:30, Farnost Sternberk

tel.: 585013 714

Hromniéni pout 2017 probéhne v kostele Zvés-
tovani Panny Marie ve Sternberku. Na programu
bude od 9:30 modlitba radostného riizence a pri-
leZitost ke svatosti smifeni, od 10:00 mSe svata
s darovanim svice a symbolickou oférou matek
- celebruje otec Josef Cervenka, farar z Lidecka,
od 13:00 adorace, od 13:30 zavére¢né pozehnani
a zakonceni pouti. Dal$i program zaéne ve 14:00.

9. inora: UNIVERZITA 3. VEKU
vzdélavani / étvrtek, 9:00, Expozice ¢asu
tel.: 587 571 243

Dovolujeme si Vas pozvat k dalsimu pokracovani
virtualni univerzity. V letnim semestru se budeme
zabyvat tématem Ceské déjiny a jejich souvislos-
ti. Cena kurzu je 450 korun. Prednasky probihaji
v Expozici Casu. Prihlasky jsou k vyzvednuti
v Kulturnim domé nebo v Expozici ¢asu. Prihlasit
se mohou jak stavajici, tak i novi zajemci. Uréeno
pro zajemce nad 55 let a drzitele prikazu ZTP.

14. Ginora: LAPAC ZLYCH SNU
workshop / utery, 16:00, Expozice ¢asu
tel.: 587 571 243

Mate plén na Valentyna? Radi bychom Vas pozvali
na workshop vytvarnice Elisky Zilové Vaclaviko-
vé, na kterém se naucite vytvorit lapaé zlych sna.
Cena workshopu je 350 korun, ale je nutna rezer-
vace a to nejpozdéji do 7. inora na telefonnim ¢is-
le 587 571 243. Ugastnici si z kurzu odnesou svilj
vlastni lapa¢ snl a jisté také dobry pocit z pfijem-
né straveného podvecera v Expozici ¢asu.



mKULTURNI SERVIS

16. tinora: MiT ODVAHU PLNIT SI SNY
vernisaz / étvrtek, 17:00, Kulturni dim
tel.: 587 571 243

Ve ¢tvrtek 16. unora v 17:00 probéhne v Kultur-
nim domé ve Sternberku zahajeni vystavy, na niz
se bude prezentovat tvorba MUDr. Véry Strouha-
lové, Jaroslava Louna a Pavly Lounové. K vidéni
budou obrazy a plastiky. Vystava ma nazev Mit
odvahu plnit si své sny a na jeji vernisaz je jako
obvykle zvana Siroka verejnost. Hledate odvahu
splnit si své sny? Pak tuto akci nepropasnéte.

21. Gnora: CIZi SVETY VE VESMIRU
prednaska / utery, 18:00, Expozice casu
tel.: 587 571 243

Zveme Vas na strhujici prednasku Mgr. Marka
Skarky Ph.D. na téma Cizi svéty ve vesmiru, ktera
se kona 21. unora od 18:00. Vstupné ¢ini 50 ko-
run. Prijdte zjistit, jakym zplsobem se objevuji
a zkoumaji nové exoplanety, kolik z jiz objeve-
nych planet je podobnych nasi Zemi a jaké jsou
Sance, 7e by mohly hostit Zivot. Ceka Vas pfijem-
né straveny podvecer v Expozici ¢asu.

26. inora: PERNIKOVA CHALOUPKA
pohadka / nedéle, 15:00, Kulturni dim

tel.: 585 418 011

Divadlo loutek Ostrava priveze tuto kouzelnou
pohadku v nadherném verSovaném zpracovani.
Tésit se mohou déti od tfi let na loutkové divadlo
tak, jak ho znaji, ale i s loutkami v Zivotni velikosti!
Vstupenky v cené 80 korun muUzete koupit napfi-
klad v Informaénim centru. Pernikova chaloupka
se kona v produkci agentury ARKS Plus a ve spo-
lupréci s méstem Sternberk a MAS Sternbersko.

17. anora: MARYSA

divadlo / patek, 19:00, Nase kino
tel.: 720 478 577

Slovansky tyatr po roce opét ve Sternberku. Ten-
tokrate s divadelni inscenaci bratfi Mrstikt Mary-
Sa, kterou ¢lenové souboru s kratkymi pauzami
hraji jiz nékolik let. Je dilo témér 120 let staré
stale zivé? Rozhodné ano! Prijdte se o tom pre-
svédcit v patek 17. inora v 19:00 do Naseho kina.
Budete-li chtit, uvarime Vam k tomu kéavu ze Spol-
ku &i od Zida. Vstupné &ini 70 korun.

24. dnora: LUCIE, PRIBEH JEDNY KAPELY
dokument / patek, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Tricet let spolu, tficet let bez sebe. Fenomenalni
rockova skupina Lucie se poprvé predstavi i na
platnech kin v celovec¢ernim filmu Lucie: Pfibéh
jedny kapely. Strhujici cesta casem, Ctyfi Zivo-
ty pIné hudby v jednom z nejvétsich ceskych
dokumentarnich projektd uplynulého roku. Jak
vznikaly jejich nejznaméjsi hity? Co se délo v
zakulisi? Zacatek v 19:00, vstupné ¢ini 90 korun.

4. brezna: ZAHAJENI SEZONY NA HRADE
prohlidky / sobota, 10, 12,

tel.: 585 012 935

Prvni bfeznovy vikend se znovuoteviou brany

du Sternberk a bude zahajena nova navstévnicka
sezéna 2017. Na prvni prohlidky tohoto roku se
mohou navstévnici tésit v sobotu 4. bfezna. Na-
vétivit hrad Sternberk bude mozné i v dal$i sobo-
ty 11., 18. a 25. brezna. Prohlidky budou zac¢inat
vzdy v 10, 12 a 14 hodin. Vice informaci k letos-
nimu programu hradu na: www.hrad-sternberk.cz.

Y&

unor 2017

19. Gnora: HLEDA SE DORY

film / nedéle, 15:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Pro velky uspéch opakujeme v Nasem kiné ani-
movanou rodinnou komedii od studii Disney*Pi-
xar! Dory si z niéeho nic vzpomene, Ze kdysi a
kdesi ztratila své rodi¢e. Spole¢né s Marlinem a
Nemem se vyda na strhujici dobrodruzstvi napfi¢
oceanem, az do prestizniho Morského akvaria v
Kalifornii, kde se Ié¢i nemocni morsti Zivo€icho-
vé. Zacatek v 15:00, vstupné ¢ini 60/90 korun.

25. Gnora: BEZVA ZENSKA NA KRKU

film / sobota, 19:00, Nase kino

tel.: 720 478 577

Sympaticka Eliska (Petra Hrebickova) je na plny
uvazek milujici manZelkou charismatického a bo-
hatého Pavla (Jifi Langmajer). Ovéem jen do té
doby, nez ji na prahu ctyricitky milym a korektnim
zplsobem poZada o rozvod. KdyZ novy Zivot, tak
od zaklad(! Eliska se rozhodne zacit od nuly jako
ucitelka v malé stredoceské vesnicce. Bezva Zen-
ska na krku zacina v 19:00, vstupné ¢ini 90 korun.

8. bfezna: IVO SMOLDAS

talkshow / streda, Nase kino

tel.: 720 478 577

Popularni glosator, moderator a spisovatel Ivo
Smoldas zamifi 8. biezna do Naseho kina, kde vy-
stoupi se svoji talkshow. Porad je zalozeny na hu-
morném a originalnim vypravéni zivotnich pribéhl
jak z osobniho, tak profesniho Zivota. Na podiu
Naseho kina uvidite také jako hosta spisovatelku
Marii Formackovou, ktera napsala nékolik knih
o ¢eskych celebritach. Vstupné ¢ini 150 korun.
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Tématem Divky roku je
letos Cesta kolem sveta

Iny zndmych osobnosti bude leto$ni

16. ro¢nik soutéze Divka roku 2017.

Uskutecni se v sobotu 4. bfezna
v Kulturnim domé.
Nejen, Ze jsme opét pozvali hosta, kterého
jisté oceni obzvlast mladeznicka c¢ast publika,
ale béhem vecera budete mit moznost setkat
se se zajimavymi lidmi ze svéta showbyzny-
su. V poroté usednou osobnosti z riznych
odvétvi, at uz z oblasti mddy, tance, hudby ¢i
modelingu.
Deset Sikovnych sleCen se utkd v ,boji“
o titul Divky roku Sternberk pro rok 2017.
Stejné jako v minulych letech budou souté-
Zit ve dvou nevefejnych a Ctyfech vefejnych
disciplinach. Jednou z nich je i rozhovor
s moderatorkou. Tou bude v leto$nim roce
opét po rocni pauze zpévacka Katefina Do-
stalova. V doprovodném programu vystoupi
krouzky Domu déti a mlddeZe Sternberk
a Mazoretky Violky.

Tématem leto$niho ro¢niku je Cesta kolem
svéta a s tim bude spojend velmi zajimava
madni prehlidka v kostymech mnoha zemi.
Mate se rozhodné na co tésit.
Vstupné bude jako kazdorotné 100 korun,
v predprodeji usettite dvacetikorunu. Vstu-
penky budou k dispozici v novém Sternber-
ském obchtidku Tea Time 4U v Radni¢ni
ulici nebo v Domé déti a mladeZe Sternberk
v Opavské ulici. Tvari soutéze bude Domi-
nika Handlova. Soutéz podporuje i mésto
Sternberk.

Milena Schdirferovd, organizdtorka akce
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rvni rok své existence zavrsila

Sternberska soukromd expozice

iiiland. Nastal tedy ¢as malého bi-
lancovani. Toto ,,muzeum” nevstoupilo jesté
do povédomi sternberskych obcan i prespol-
nich tak, jak by si to zfejmé zaslouzilo. Pfesto
se v této vystavni modelariské sini zastavily v
pribéhu posledniho pilroku i nékteré pocet-
néjsi vypravy. Pohraly si zde déti z MS Svét-
lov, zastavila se tady navstéva déti z drama-
tického oboru ZUS, mali navstévnici sdruZzeni
Ecce Homo a pocetnéjsi skupina z Psychiat-
rické 1é¢ebny Sternberk. Mezi navstévniky
prevladaly svym poctem déti, expozice vsak
vzbudila zdjem i u mnohych dospélych.
Co je na iiilandu nejzajimaveéjsiho? Je to in-
terakéni muzeum, kde si navstévnici mohou
nejenom prohliZet, ale také se i dotykat in-
teriéri vystavenych domecku, kde si mohou
zasoutézit v lyzarskych disciplindch, projet
slalom na divoké vodé, dat si okruh konskych
dostiht, projet se na kole¢kovych bruslich
a rozvijet pritom svoji motorickou Sikovnost.
Dozvi se i mnohé o tom, jak travit smysluplné
volny Cas bez pocitacu a televize.
Zivot tohoto konkrétniho zmenseného svéta
vybizi také k tomu, ze si zde déti mohou
uvédomit lehkost a tihu vladnuti, dilezitost
dodrzovani dohodnutych pravidel, nutnost
shodnout se na kompromisu a ziskaji zde
také jistotu v tom, Ze je 1épe tvorit nezli nicit.
Ucini si rovnéz predstavu o hodnoté vynalo-
zené modelarské prace. V mnoha pripadech si
potom odndseji domu pozitivni tvir¢i ndboj,
ktery nasledné pretvareji ve vlastni podobné
zmensené sveéty.

Idea iiilandu byla v Ceské republice jiz néko-
likrat v tisku prezentovana. V minulém roce
prekrocila dokonce hranice CR a jeji tvirci
ji propagovali na mezinarodni konferenci
SGEM v bulharské Albené.

Vice o muzeu na: www.iiiiland.cz.

Pavel Svoboda

Stromek splnil prani détem v Daloveé

anoc¢ni strom splnénych pfani po-

tésil koncem roku déti z Azylového

domu v Dalové. Ty si namalovaly
a napsaly sva tajnd prani, kterd pak byla zave-
Sena v obélkich na stromecku v Expozici casu.
Kazdy, kdo chtél déti obdarovat, si zde mohl
obalku vyzvednout a vysnény darek zakoupit.
Vsechny Vase darecky nasly svého majitele
a rozzarily tak o¢i vSem détem.
Slavnostni predavani bylo pro déti zpestfeno
zdbavnym vano¢nim programem, ktery zajis-
tila pani Lena Banszel Freyova. Pro vSechny
navstévniky programu byla pripravena vysta-
va fotografii z Azylového domu v Dalové pani
Sarky Orsagové, které timto za spolupréci vel-
mi dékujeme.
Chteli bychom také podékovat za podporu
partnerdm projektu, a to méstu Sternberku
a Méstskym kulturnim zafizenim Sternberk.
Nemaly dik patfi i pani doktorce Struhdrové
za krasny vanoc¢ni darek formou obrazi, které

détem namalovala, a prijela jim je do Dalova
i s darecky osobné predat.
Zavérem prijméte vSichni nase srde¢né podeé-
kovani za Vami poskytnutou podporu a vel-
korysost, které si velmi vazime. Dékujeme, zZe
jsme s Vasi pomoci mohli tuto akci uskute¢nit
a ze jste si v dobé vanocniho shonu nasli c¢as
délat radost ostatnim.

Socidlni sluzby, p. o. Sternberk
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Lécebna nechdva opravit rehabilitaci | M i Sa
i uspét v soutézi o pamatkach

Samoziejmosti budou télocvi¢ny urcené pro i

i Moravy a Slezska. Uzavérka soutéznich snim-

acCatkem lonského fijna zahdjila Psy-
chiatrick4 1é¢ebna Sternberk rozsah-
lou rekonstrukci budovy rehabilitace.

Z

Zahéjeni provozu je v ni planovano na prelom
Cervna a Cervence tohoto roku.

Diky této rekonstrukci bude moci 1écebna
nabidnout cviCeni v bazénu a 1écebné koupele
v modernich perlickovych a hydromasaznich
vandch.

Inzerce

lécebnou télesnou vychovu. Nedilnou soucés-
ti nové rehabilitace bude i moderné vybavena
elektrolécba.

Psychiatrickd 1é¢ebna Sternberk véfi, Ze vel-

kym lakadlem bude nové vybudovana solnd
jeskyné (na snimku), ktera je jiz dokonCena
a jejiz provoz bude zahdjen po kolaudaci celé- :
(red)
to$niho ro¢niku je Architektonické dedictvi.
: Soutézni fotografie se vkladaji pres internet,
! kazdy ucastnik mize vlozit maximélné tfi
i snimky - ale vSechny najednou!

Vice informaci a pfistup pro vkladani fotek
i najdete na: www.historickasidla.cz.

ho oddéleni.

Mladi fotografové maji sanci

alsi rocnik soutéze s nazvem ,Mla-
di fotografuji pamatky“ vyhlasilo
SdruZeni historickych sidel Cech,

ki je 19. bfezna 2017.

Do soutéze se mohou zapojit zaci zékladnich,
studenti stfednich a posluchaci vysokych
skol, kterym je nejvyse 21 let. Tématem le-

(red)

Jedna ze soutéznich fotografii rocniku 2015.
Zdroj: www.historickasidla.cz

MAME

PRO VAS

PRACI|

grafton

recruitment

LOKALITA STERNBERK

40 VOLNYCH PRACOVNICH MIST

HLEDAME

- OPERATORY VYROBY
- SKLADNIKY

- UDRZBARE

NABIZIME

+ Mzda aZz 20 000 K¢
+ 5 tydnu dovolené
+ Nastup mozny ihned

- lykonnostni bonus
- Dochazkovy bonus

Kontaktujte nas: Barbora KoSulicova, T: 725 978 017, E: Barbora.Kosulicova@grafton.cz
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V prosinci darovali bezplatné krev:

20x (stfibrna medaile Dr. Janského):
David Krejéi, roénik 1978, Sternberk

50x:
Pavel Dittmer, ro¢nik 1985, Sternberk

80x (Zlaty ktiz Dr. Janského III. tfidy):
Ing. Petr Novak, roénik 1989, Sternberk

Zdroj: UOS CCK Olomouc

Nasi prosincovi jubilanti

100: Ruzena Kopecka 20.12. 1916
92: Drahomira Zacpalkova 17.12. 1924
91: Evzenie Vodakova 14.12.1925
91: Svatopluk Valousek 30.12. 1925
90: Véra Valouskova 14.12.1926
85: Drahomira Sev¢ikova 1.12.1931
85: Bronislava KubeSova 13.12.1931
85: Olga Seveckova 15.12. 1931
85: Vaclav Michajluk 16.12.1931
80: Josef Stejskal 23.12.1936

Umrti $ternberskych ob¢anti

Jan Rek

Anna Cimlerova
Pavel Kucera

Gejza Kovacs
Antonie Zdrazilova
Ladislav Osicka
Milan Makovy
Milan Hruska
Marie Kemlerova
Anezka Kucerova
Marie Jahodova
Milena Kostorkova
Blazena Runtédkova
Marie Peterova

*1940 T12.12.2016
*1927 T13.12.2016
*1956 113.12.2016
*1943 114.12.2016
*1931 T16.12.2016
*1951 +18.12.2016
*1959 121.12.2016
*1942 122.12.2016
*1929 122.12.2016
*1934 123.12.2016
*1946 125.12.2016
*1954 125.12.2016
*1936 126.12.2016
*1929 128.12.2016

Jitka Mareckova *1951 17.1.2017
Vladimir Ryska *1932 17.1.2017
Anezka Vaclavkova *1927 18.1.2017
Véra Krejcitova *1938 +8.1.2017
Stanislav Benda *1940 112.1.2017
Oldfich Surma *1963  112.1.2017

Déti ze Sternberka a okoli narozené
od 16.12. 2016 do 15. 1. 2017:

Michal Kraus, 13. 12. 2016, Sternberk

Tereza Kropacova, 14. 12. 2016, Sternberk
Katefina Temnakova, 28. 12. 2016, Sternberk
Adéla Zatloukalova, 29. 12. 2016, Sternberk
Timothy Gabriel Maz4¢, 5. 1. 2017, Sternberk
Klara Skopalové, 9. 1. 2017, Sternberk
Rosarie Kandkova, 11. 1. 2017, Luzice

Klara Pechrova, 13. 1. 2017, Sternberk

Nejcastéjsi jména v prosinci: Matyas, Jakub,
Michal, Tereza, Eliska, Sofie
Neobvykld jména v prosinci: Dorien, Lionel,
Jason, Vivien, Thea, Viktoria

Zdroj: Nemocnice Sternberk
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liska, Tereza, Jakub, Matyas, ale i Ali,

Dorien, Lynn ¢i Renesmee. To jsou

jména nékterych z 1024 déti, které
piisly v roce 2016 na svét v Nemocnici Stern-
berk. Jubilejni tisici maminka porodila vloni
na Stépana. Prvni Sternberinek leto$niho
roku na sebe nechal Cekat az do 5. ledna.

. Mezi lonskymi novorozenci bylo 499 dévcat
a 525 chlapci, z toho Sest part dvojcat. Nej-
i plodnéjsim meésicem bylo zari, kdy pfislo na
i svét celkem 105 déti, z toho jeden pér dvojcat.
i Naopak nejméné déti - 67 - se narodilo hned
v nésledujicim fijnu. ,Nejoblibenéjsimi jmény
i pro Cerstvé narozend miminka byla ta tradic-
! ni, Ceskd, jako je Tereza, Eliska, Adéla ¢i Anna.
i U chlapct pak ved] Jakub, Matyas, Adam, Do-
minik ¢i Lukas. Nouze ale nebyla ani o celou
i fadu méné obvyklych jmen. Pro dévcatka to
i byla tfeba Bermet, Ivelina, Kira, Layla, Meda
i ¢ Renesmee. Pro chlapce zase Ali, Dorien, Li-

onel ¢i Matt,” prozradila Jarmila Starostova,
vrchni sestra gynekologicko-porodnické od-
déleni Nemocnice Sternberk.

Tisici loriskd maminka Petra KoZusnikovd se synem
Jindrichem. Narodil se 26. prosince.

Prvni letosni obédnek Sternberka Gabriel Timothy
Mazdc se svou maminkou.

V letodnim roce v Nemocnici Sternberk Z4dné
z déti na svét prilis nespéchalo, a tak se prv-
ni miminko roku 2017 narodilo az v pondéli
2. ledna. Chlapec Martin vazil 3150 gramu
a méril 50 centimetr(. Jeho maminka prijela
do Nemocnice Sternberk rodit z Rymarova.
Vice nez tricetikilometrova cesta, kterou le-
tosni prvni rodicka absolvovala, pfitom neni
u nastévajicich maminek v Nemocnici Stern-
berk nijak vyjimecna. S oblibou sem totiz
dojizdéji rodit maminky z Bruntélu, Vitkova,
Mobhelnice i Olomouce.

Prvnim leto$nim Sternberdnkem roku 2017
je chlapecek Gabriel Timothy Mazac. Narodil
se ve Ctvrtek 5. ledna ve 20:51 s mirami 2310
gramd a 44 centimetr(. Starosta mésta Stani-
slav Orsag a predsedkyné sboru pro obcanské
zalezitosti mésta Zdenka Chmelova navstivili
maminku a détatko v atery 10.ledna.  (red)

Napsali jste nam: Podékovdni za punc pro Adélku

Jiz treti krdsné a prdtelské setkdni na podporu devitileté Adélky z Mladéjovic se 16. prosince usku-
tecnilo na sternberském ndmeésti. Prodejem vdnocniho punce, domdcich pernickii a hdckovanych
ozdob jsme diky vsem dobrym lidem, kterf se této akce ziicastnili, mohly zaslat na Konto Bariéry,
kde md Adélka zrizeny ticet a jsou z néj hrazeny jeji rehabilitace, cdstku 19 660 K¢. Nase podéko-
vdni patri i panu Miroslavu Vecerkovi z restaurace SAMSON za kvalitni punce, Janu Trundovi za
snih na ndmésti a za dopravu panu Rudovi Lhotskému.

Dékujeme jesté jednou, protoZe bez Vis, lidi s dobrym srdcem, by to neslo!

Maminky ze Sternberka a okoli

Chtéli bychom mnohokrdt podékovat pani Lence Lhotské a vSem maminkdm, které se podilely na
pripravé a organizaci akce Punc pro Adélku. Zdroven dékujeme vsem dobrym lidem, kteri ndkupem
na ndamésti prispéli na AdéIcin ticet u nadace Konto bariéry. VytéZek z této akce bude pouZit na jeji
specidlni rehabilitaci, kterou si musi sama hradit a je pro ni velmi potrebnd a diileZitd.

Adélka a jeji nejblizsi
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MUDr. Zahalkova: ,,

a za sebou sedmatficetiletou

praxi v mediciné a vérna ji zt-

stava i v penzi. Re¢ je o byvalé
primarce hemodialyza¢niho oddéleni Ne-
mocnice Sternberk MUDr. Jané Zahalkové,
ktera za svuj zivot pomohla stovkam lidi
s chorobami ledvin.

Jak jste se dostala ke zdravotnictvi?

Muj dédecek vzdy fikaval: Musis si najit tako-
vou profesi, aby ses uzivila, i kdybys ztstala
sama s détmi a zila nékde v pohranici. A to
préce 1ékarky splnovala. Pfrede mnou z rodiny
ve zdravotnictvi nikdo nepracoval. Asi by
mé od ni zrazovali. Nejspi$ by to ale stejné
nepomohlo. Je to podobné jako s mou dcerou.
Rikdvala jsem ji: Podivej se na mé. Prace
lékarky v nemocnici, rodina a domacnost,
to nejde prili§ dohromady. A nakonec mame
v rodiné hned dva dalsi 1ékare - dceru i zeté.

Které nemocnice jste v pribéhu karié-
ry vystfidala, jak dlouho jste pracovala
ve Sternberku a co délate dnes?

Po promoci jsem nastoupila do Fakultni
nemocnice v Olomouci, kde jsem pracovala
tricet let. Pocatky byly tézké, protoze jsem
méla Sestimésicni dceru a do toho narocny
provoz s no¢nimi sluzbami. Kdyz v roce 2009

Stredomoravska nemocnicni rozhodla, ze
v nemocnici Sternberk zi{di nové dialyzaéni
stredisko, byla jsem rada, Ze mohu stat u jeho
zrodu a pomoci s jeho budovanim. Ve Stern-
berské nemocnici jsem pak pracovala jako
primafr hemodialyza¢niho oddéleni od zari
2009 do zari 2016. Po odchodu do diichodu
pro mne bylo tézké skoncit s medicinou de-
finitivné. Proto stale vypomaham jedenkrat
tydné v nefrologické ambulanci v Litovli.

Co povazujete za sviij nejvétsi uspéch?
Myslim, Ze se mi podaftilo skloubit kazdoden-
ni medicinskou praxi s pedagogickou ¢innosti
i urc¢itou mirou prace védecké. Na konteé
mam autorstvi a spoluautorstvi vice nez 70
publikaci a abstrakt a vice nez 90 prednések.
Nejvétsi radost mi ale stejné délala ,bézna
medicina®, kdyz mé vyhledali sami pacienti
i poté, co jsem zménila pusobisté. Velkym
ocenénim je pro mne to, Ze jsem se v roce
2015 stala ¢estnym ¢lenem Ceské nefrologic-
ké spolecnosti.

Povolani 1ékafe byva naro¢né v mnoha
ohledech. Co na Vasi profesi fika rodina?

Bez pochopeni rodiny se to zvladnout neda.
J& jsem méla v tomto ohledu velké Stésti, pro-
toze mé podporoval nejen manzel a dcera, ale

Bylo pro meé tézké skoncit s medicinou®

pomadhala mi i maminka a prarodice, dokud
jesté mohli. Dcera vystudovala, ani nevim jak.
Méla jsem na ni velmi malo Casu a pocituji to
jako svtij velky dluh vici ni.

Co délate ve svém volném case?

Uzivam si obycejnych véci. S manzelem po-
mahame dcefi s péci o vnucky a také jsem si
poridila loveckého psa — fenku madarského
ohare, kterd mé radné zameéstnava, ale i tési.

Mate néjaky vzor?

Vzdy jsem si vazila profesionald, ktefi se
chovali kultivované a férové a byli schopni
délat nezis$tné véci navic nad rdmec svych
povinnosti. (red)

Nakladani s odpady: XIII. Tridite do krabice, pytle ¢i kose?

aké v letosnim roce se na strankich

Sternberskych listt budete moci do-

zvédeét zajimavosti z oblasti tiidéni
a nakladani s odpady. Letosni cyklus plynule
navaze na lonsky Gspésny seriél s touto téma-
tikou.

Na tvod si nékteré dulezité informace zopa-
kujeme. Prioritou kazdé domdacnosti by mélo
byt dasledné respektovani hierarchie nakla-
dani s odpady, tzn. mimo jiné maximalizace
tfidéni a minimalizace vznikd zbyte¢ného
odpadu. Ttfidény odpad by nemél obsahovat

zbytky potravin nebo chemikalii. Tridit by-
chom méli uz vdomacnostech - do pytld, kra-
bic, specidlnich tasek, ko$t apod. a nasledné
jejich obsah vysypat do pfislusnych kontejne-
ru. V pripadé nejasnosti mizete kontaktovat
s dotazem méstsky urad, dobrym voditkem
jsou také samolepky na nadobdach, kde na-
jdete ty nejdtlezitéjsi informace a pokyny.
V okamziku, kdy do konkrétni nddoby odho-
dite véci, které tam nepatfi nebo jsou zne-
Cistény, komplikuje se a prodrazuje nasledné
dotridéni a zpracovani odpadii.

Kvili optimalizaci ndkladG na svoz z barev-
nych kontejneru je velmi dulezité objem od-
padtl zmensovat. Co to konkrétné znamena?
PET lahve ¢i dalsi plastové obaly staci seslap-
nout ¢i pomackat v ruce a uzavrit vickem, do
nadob se jich pak vejde mnohem vice. Stejné
postupujte s napojovymi kartony — obaly od
dzust, mléka a dal$ich potravin. U napojové-
ho kartonu staci rozlepit rucné spoje na dné
¢i v rozich a vytvofit z néj ,,placku®.

Papirové a lepenkové krabice nedavejte do
kontejneru celé, ale rozlozZte je nebo roztrhej-
te na mensi ploché kusy. Cim vice odpadu
se do kontejneru vejde, tim mensi jsou pak
ndklady na jeho svoz. Ale pozor, tato pouc-
ka neplati pro sklo! Lahve ¢i sklenice, kte-
ré odkladate do kontejnerd na sklo, pokud

mozno zbytecné nerozbijejte na malé kous-
ky. Pro uspésnou recyklaci je tfeba, aby sklo
bylo rozbité co nejméné. Kovova vicka nebo
Lkrouzky“ okolo hrdla lahvi od alkoholickych
napojl neni potfeba odstranovat, s nimi si pri
nasledné recyklaci skla zpracovatelé poradi.

Dalsi informace o tfidéni naleznou zdjemci na
strankach www.jaktridit.cz, www.samosebou.cz
nebo www.jaksetociodpady.cz. (jto)

Lepenkové krabice se na dotridovaci lince slisuji
do velkych balikii a putuji k dalsimu zpracovdni,
predevsim do papiren.
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Hlasnice si vloni vyrazné pomohla statnimi dotacemi

a rozvoj a obnovu infrastruktury

v obci Hldsnice s 215 obyvateli se

vloni zastupitelstvu podafrilo ziskat
dotace za jeden milion korun, coZ pfedstavuje
polovinu danovych pfijmu do rozpoctu.
S prispénim dotace pres 700 tisic korun
z podprogramu Podpora obnovy a rozvoje
venkova 2016 Ministerstva pro mistni rozvoj
CR mohla obec obnovit opérnou zed mistni
komunikace pod kapli sv. Jifi. Ta uz byla
v havarijnim stavu a musela byt pocatkem
roku 2015 podeprena kvili nestabilité a zvy-
Senému provozu nakladni dopravy na silnici,
protinajici celou obec.
Dal$im vyznamnym finan¢nim pfispévkem do
rozpoctu obce bylo necelych 300 tisic korun
z Programu obnovy venkova Olomouckého
kraje 2016 na rekonstrukci jedné z mistnich
komunikaci s napojenim na silnici 11/445.
Ve spojeni s touto akci a ve spolupraci se
Spravou silnic Olomouckého kraje obec dale
zrealizovala rekonstrukci dulezité Césti sys-
tému destové kanalizace podél silnice 11/445
v obci, aby omezila zaplavovani centra obce
srazkovou vodou z této silnice.

Domasov porada masopust

asopustni prGvod doprovazeny
muzikou bude prochdzet Do-
masovem u Sternberka v sobotu

25. Unora od 9:30. V kazdém navstiveném
domé ochutnaji maskary v Cele s medvédem
masopustni vdolky ¢i jiné dobroty.

0d 19 hodin bude v kulturnim domé probi-
hat veselice spojend s pochovdvanim basy
a vyhodnocenim nejlepsiho vdolku. Atmosfé-
ru zptijemni skupina PROFI-L, samoziejmos-
ti je bohaté tombola a obCerstveni. (red)

Luzice zvou masky na ples

Obec Luzice porada v sobotu 18. ino-
ra ve spolupraci s Fotbalovym klubem
Luzice maskarni bal pro déti a maskar-
ni ples pro dospélé. Probéhnou v pro-
stordch Stfedni odborné skoly lesnické
a strojni ve Sternberku.

Bal pro déti se kona od 14:00 do 17:00,
ples pro dospélé od 20:00 do 2:00.
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V letoSnim roce 2017 se obec Hlasnice zaméri
na dokonceni projektovych dokumentaci
a prislu$nych povoleni na naslednou reali-
zaci bezbariérovych chodnik(i podél silnice
I1. tfidy, obnovu budovy obecniho Gradu
a dokonceni projektt dal$ich zdmért v rozvoji

infrastruktury, jako je napf. obnova a posileni

vodovodniho fadu, nové ¢asti splaskové i des-

tové kanalizace a postupna obnova a rozvoj
dalsich mistnich komunikaci v obci.

Maridan Marghold

starosta obce Hldsnice

V Luzicich zavzpominali na Fristenského

elmi vzicnou navstévu privitala

ve stfedu 14. prosince obec LuZice,

kde se v klubovné obecniho uradu
uskutecnila od 18 hodin beseda o Gustavu
Fristenském.
Prisla mezi nas pani Mgr. Zdenka Fristenska,
pedagozka a vedouci muzea v Litovli a za-
vzpominala s ndmi na svého pribuzného Gus-
tava Fristenského - feckorimského zapasnika,
amatérského i profesionalniho mistra Evropy,
ktery v nasi obci zil. Zde vlastnil statek, ktery
mu byl jako soucast Sudet po Mnichovské
dohodé v roce 1938 zabaven, po vélce v roce
1945 vrécen, ovSem vyplenén a poté kolekti-
vizovéan.
Beseda byla spojena s promitanim filmu
a malou vystavkou dokumentu a dalsich
svédectvi doby, historickych fotografii a li-
teratury.

? GUSTAV FRISTENSKY

=

| —

UZ nyni se pripravujeme na dalsi akce, mezi
kterymi bude i pfipomenuti 60. vyro¢i Gmrti
Gustava Fristenského. Véfime, Ze i tato akce
se setkd se stejnym zajmem nasich obcand.
za kulturni komisi Mgr. Tereza Superata
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Seminar radil, jak si ziskat autoritu | ;een; praci s postizenymi

avod, jak ziskat pfirozenou autori-

tu, hledali 17. ledna na stejnojmen-

ném seminéfi v Kulturnim domé
feditelé a ucitelé $kol ze Sternberka a okoli.
Z ust lektorky Lenky Podmolikové mimo jiné
zaznélo, ze soucasny zivotni styl klade ob-
rovské naroky na lidskou psychiku a ne kazdy
témto tlakiim dokdze odolat. Lidé si casto
pletou autoritu s autoritarstvim, jez casto
hrani¢i s agresivitou. Jeden z GiCastnika semi-
nare v anonymnim dotazniku upiimné uvedl,
Ze se bude muset zamyslet nad tim, ktery
z obou pojmu vystihuje jeho chovani vice.

R L]

Kromeé sebereflexe si Ucastnici z pfednasky
odnesli i poznéni, ze autorita velmi Gzce sou-
visi se sebevédomim. ,Jen tézko budou zaci
vzhlizet k uciteli, ktery o sobé pochybuje,”
snazila se jim vysvétlit lektorka.

Na seminéri zaznélo nékolik tipt, jak si au-
toritu ziskat a udrzet. ,V praxi citime trochu
bezmoc a mame dojem, Ze zadné nastroje
k udrzeni autority neexistuji,” pfiznal v dotaz-
nika dalsi dcastnik akce. Semindr ,,Jak ziskat
pfirozenou autoritu® pofddala MAS Stern-
bersko v rdmci projektu Mistni akéni plan
rozvoje vzdélavani v SO ORP Sternberk. (red)

Olomoucky hejtman opét

a praci s postizenymi osobami maji
lidé z Olomoucka i letos Sanci ziskat
ocenéni. Cenu hejtmana vyhlasuje

i krajsky arad uz po dvandcté. Nominace bude
i shromazdovat az do 20. Ginora.

Ocenéni je kazdoro¢né udélovano:

i e za Cinnost, popfipadé ¢in ve prospéch zdra-
i votné postizenych osob,

i o jako podékovani sponzortim, ktefi v uply-
nulém roce vyznamné podporili organizaci
i pracujici s postizenymi,

i e zareprezentaci zdravotné postizenych osob
Olomouckého kraje v zahranici,

: « za dlouhodobou soustavnou ¢innost na poli
i vyrovnavani prilezitosti pro osoby se zdra-
! votnim postiZenim,

« za publicistickou Cinnost, ktera priblizuje
: kazdodenni zivot zdravotné postizenych.

i Néavrhy na ocenéni je mozné zasilat postou na
i Odbor socialnich véci Krajského tifadu Olo-
mouckého kraje nebo e-mailem na adresu:
¢ zbynek.vocka@kr-olomoucky.cz.

(red)

Bezplatné poradny EKIS (Energetické
konzulta¢ni a informac¢ni stfedisko)
pod zastitou Ministerstva pramyslu
a obchodu pusobi i v Olomouckém kra-
ji. Poskytuji konzultace kazdé pondéli
a stredu, po telefonické dohodé kdyko-
liv. Nejblizsi poradnu si mtizete vyhle-
dat prostfednictvim mobilni aplikace:
http://ekis.seznames.cz/qr

Po stopach historie domu c. p. 21 v Radnicni ulici - cast IV.

dal$im dile seridlu o historii domu

C. p. 21 v Radni¢ni ulici se opét podi-

vame do sklepnich prostor. Snimek
z roku 1948 ndm ukazuje klasicky stavebné
technicky stav podzemnich mistnosti v obdo-
bi minulého rezimu, kdy se zde tajné schazeli
umélci.
Po rekonstrukci, ktera trvala od roku 2010
do roku 2014 se podarilo opét vytvorit v his-
torickém sklepé nadech ¢i dojem, ktery zde
panoval napf. v 17. stoleti, tj. dojem Genius
loci - duch mista. Mista, které okouzli ¢i vy-
tvari specifickou atmosféru.

Prostory kdysi slouzily i jako vinny sklep.

Sklepni prostor, kde je vystavena socha Adam
a Eva, slouzil v minulosti jako prichozi do
sousednich podzemnich prostord, ¢ehoz se
jako unikové cesty dalo vyuzit i pro pripady
ohrozeni zivota.

Druh4 fotografie jiz navazuje na atmosféru
soucasnosti, kterd podzemi naplno vraci do-
jem Genia loci - ducha mista.

Timto povazujeme seridl za uzavieny. Nasta-

va tvlrci soucasnost. (red)
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Gymnazisté se vzdelavaji
uz i na univerzitni pade
ského roku zucastnili studenti semi-

I nére z chemie. Navstivili moderni

laboratore katedry analytické chemie ptiro-
dovédecké fakulty UP Olomouc, kde nahlédli
»pod poklicku“ prace analytickych chemika.
Nejprve jsme vyslechli kratkou prednasku
0 moznostech studia chemickych obort pri-
rodoveédecké fakulty. Poté pro nas pracovnici
katedry pripravili exkurzi po jednotlivych la-
boratofich zaméfenou predevsim na ukazku
modernich méficich pfistroju.

radi¢ni exkurze se na sklonku lon-

chelatometrické titrace urcovali miru tvr-
dosti pitné vody. Tu jsme si néktefi privezli
z domova. Jako ,nejmék¢i“ se ukazala voda
studentky bydlici v Horni Lodénici.
Ve stejny den se studenti 1. A a V. A za-
Castnili prednaskového dopoledne projektu
Piirodovédec na Prirodovédecké fakulté UP
Olomouc. Vyslechli dvé pfedndsky z oblasti
chemie, po jedné z fyziky a matematiky.
Nejvice studenty zaujaly predndsky Alese
Panicka s tematikou pripravy a biologické
aktivity nanocastic stfibra a Tomase Fiirsta
s ndzvem Matematika je jazykem pfirodnich
véd. Tématem prvni prednasky bylo stfibro,
které neni jen drahym kovem, ale lidstvo jej
od nepaméti pouzivalo pro jeho antibiotické
ucinky. Ty se v soucasnosti s objevem na-
notechnologii a rostouci rezistenci bakterii
vuci antibiotikim dostéavaji do popredi zdjmu
vyzkumu v humdanni mediciné. Pfednaska
z matematiky studentim velmi vtipné pri-
blizila, pro¢ se bez matematiky v pfirodnich
veédéach neobejdou.

Gymndzium Sternberk

Dévcata z devitky bodovala
v soutézi Mlady chemik

ruhé kolo soutéze Mlady chemik

se v utery 20. prosince uskute¢nilo

na Stfedni skole logistiky a chemie
v Olomouci. Zucastnily se ho tfi zdkyné deva-
tych tfid ZS Hrubého.
Soutézi predchazelo $kolni kolo, ve kterém
musela dévc¢ata prokazat védomosti z anor-
ganické chemie a stfedoskolskou znalost Pe-
riodické tabulky prvka.
Letos byla v Olomouci silnéd konkurence.
SoutézZe se zucastnilo jedenasedmdesat zaku.
Nikola Knobova obsadila krasné sedmé mis-
to, Katefina Petfekova skoncila desata. Obé
postupuji do findle, které probéhne v tinoru
v laboratofich SSLCH.
Vsem dévcatim dé-
kujeme za pilnou
pripravu a prejeme
hodné uspéchu ve
findle. (hru)

MLADY CHEMIK
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a studentu strednich skol olomouc-

i kého regionu byla 4. ledna zahdjena v galerii
Umeéleckého centra Palackého Univerzity.
i Jednd se o prestiZni soutézni prehlidku umé-
i lecké tvorby, ktera se kona jednou za dva roky.
i Nasi $kolu reprezentuje na Olomouckém
bienéle jedna prace literdrni a nékolik vy-
¢ tvarnych projektd, které vznikaly v minulém
¢ Skolnim roce.

Na z4vér jsme v laboratofi s vyuzitim metody :
hlidky udélila odborné porota nasim pracim
¢ dokonce tfi ocenéni:

i Ve II. kategorii literarni ¢asti soutéZze ziskal
cenu Josef Kuzilek z 5. A za svou reportaz
i Praha o¢ima Josefa Kuzilka.

¢ Ve IL. kategorii vytvarné Casti soutéze jsme
i obdrZeli ¢estné uznani za rozsahly vytvarny
projekt Parizska kavarna, na kterém pracovali
¢ v lonském Skolnim roce predevsim zaci 5.A
i a 5.B. Na prezentaci této kavarny se v dobé
i konani Dne otevienych dveii na Z$ Svatoplu-
i kova podileli 74ci byvalé 9. B.

i VeIl kategorii téze Casti soutéze porota ude-
! lila ¢estné uznani fotografiim alegorii ctnosti

Na leto$nim jubilejnim desatém ro¢niku pre-

Nejlepsi vytvarna a literarni dila Zak
. jsou vystavena na Univerzité Palackého

ystava nejlepsich vytvarnych a lite-
rarnich praci zaka zékladnich $kol

a nefesti - vytvarnému projektu inspirované-
mu Ceskym barokem. Autory tohoto projektu
byli zZaci lonskych 8. a 9. trid.

ZS Svatoplukova

Zdk ZS Svatoplukova prebird cenu za svou reportdz
Praha oc¢ima Josefa KuZilka.

V Olomouckém biendle jsme v silné konku-
renci ziskali ve 3. kategorii dvé ¢estnd uznani
za projekty ,Kameny*“ a ,Zivly“. V uplynulém
Skolnim roce na nich pracovaly zakyné 8. a 9.
tfid v hodinach vytvarnych Cinnosti.

ZS$ Dr. Hrubého

Sdruzeni Ecce Homo oslavilo dvacaté vyroci

vacetileté vyroci oslavilo 6. prosin-

ce obcanské sdruzeni Ecce Homo

Sternberk. Akce se mimo jiné zu-
Castnili soucasni i minuli pracovnici organi-
zace, pracovnice Méstského tfadu Sternberk,
kolegové ze spolupracujicich organizaci
a starostka mésta Moravsky Beroun Zdenka
Szukalska. Uvodni slovo pronesla reditelka
organizace Eva Kra¢marova. Nésledovalo vy-
stoupeni divek na pricnou flétnu ze Zakladni
umélecké skoly Sternberk. Poté zahrala
k poslechu hudebni skupina PROFI-L pod

vedenim Dalibora Kfepského. Navstévnici
si mohli v pribéhu slavnostniho odpoledne
prohlédnout fotografie i dal$i materialy pori-
zené za celou dobu ptisobeni organizace.
K dispozici byly i tfi notebooky se sluchatky,
na nichz byla moznost shlédnout DVD vy-
tvorené spolecné s klienty spolku: Na&s svét
a Romské déjiny o¢ima déti.
Odpoledne ubéhlo rychle, stejné jako téch
dvacet let. V podvecernich hodinach se vSich-
ni rozloucili a poprali do dalsich let vSe dobré.
Sdrka Kasparovd
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Zimni spanek se gymnazia netyka

¢ v atulku vanocni svatky

o Rakouska vyjelo 21. prosince

Ctyficet student mistniho gym-

néazia. Po dlouhé dobé nebyla
vplanu predvanoc¢niViden, ale cestu jsme jesté
o sedmdesat kilometra protdhli a okusili jsme
lyzovani v sousedni zemi v oblasti Stuhleck -
Semmering.
DEN SE STAROSTOU STERNBERKA
V pondéli 9. ledna stravil student naseho
gymnézia Kry$tof Smycka den u $ternber-
ského starosty Stanislava Orsaga. Bylo mu
umoznéno nahlédnout do fungovani radnice
a celkové do spravy mésta. Také byl sezna-
men s tim, co vSe obnasi prace starosty a jak
vypada jeho den. Dékujeme panu Orsagovi
za tuto velice zajimavou Sanci poznat, jak to
funguje v budové, kolem které denné chodi-
me do Skoly.

USPECH NA SITARSKE OLYMPIADE

Cisco akademie pfi FIT VUT v Brné se roz- :
hodla usporadat vlastni sitarskou olym- :
piddu jako vysokoSkolskou alternativu
k NAG (Networking Academy Games). Sou-
tézilo se Cisté v praktickych znalostech na
readlném hardwaru, a to v dvouhodinové in- :
dividudlni laboratofi, jejimz cilem bylo splnit :
co nejvice konfigura¢nich tkoll. Za nase
gymnazium se zdcastnil student 4. A Miro-
slav Koci, ktery pravidelné reprezentuje Skolu :
v oblasti ICT. I v této soutézi v kategorii
Stiedni $koly Mirek obsadil prvni misto! :
Gratulujeme a prejeme hodné dspécha i pri

maturité a prijimacim fizeni.
PODPORA NEMOCNYCH A CHUDYCH

Obecné prospésnda spolecnost Zivot détem
podékovala studentiim a zaméstnancim
gymndzia za Gcast v zimnich Srdickovych :
dnech 2016 a c¢astku 8 098 K¢ ziskanou pro-
dejem pfedmétd s logem spolecnosti. Penize
budou pouzity na pomoc détem se zadvaznymi
onemocnénimi, které jsou stabilné odkazany :
na domaci péci rodicli a to na porfizeni reha- !
bilitatnich a kompenza¢nich pomucek, speci-

alni vyzivy a rehabilitacnich pobyta.

Pod hlavickou Arcidiecézni charity Olomouc

podpotili uc¢itelé gymndzia i letos zakladni

vzdélavani déti na Haiti ¢astkou 6 500 K¢.
Gymndzium Sternberk

Skoldci z Olomoucké se spolu se svymi pedagogy
zamysleli nad tim, jak si pripravit hezké Vinoce

aver roku 2016 jsme zakam zpestfili

projektovym dnem s nidzvem Aby

Vanoce byly hezké... Aktivity tohoto
dne byly zaméreny kromé svatecni tématiky
také na prevenci rizikového chovéni a zkva-
litnéni mezilidské komunikace. Snazili jsme
se, aby si déti uvédomily, Ze pohodové Vanoce
nejsou vzdycky uplna samoziejmost.
ZA4ci zhlédli kratky pofad o tom, jaké téz-
kosti pfinasi stari, aby pochopili, proc je
zadouci pomdhat starym lidem po cely rok
a na Vanoce je potésit navstévou ¢i darkem.
Na modelovych situacich ucitelé détem pfibli-
zili, jak vyznamna je soudrznost ¢lent rodiny,
ale predevsim jak lze pfipadné spory (nejen
v rodiné) fesit kultivované a jak jim mdzZeme
predchézet. Pod vedenim pana ucitele Vanka
si zaci 6. a 7. ro¢niku pfipravili pro spoluziky
divadelni vystoupeni na motivy narozeni Je-
Ziska. Nasledoval kviz pro vSechny.
Kvizové otdzky pani ucitelka Sztefkova do-
plnila videospoty, ve kterych odpovidali nej-
prve ti nejmladsi. Ostatni zaci pak odpovédi
hodnotili a doplnovali.
V nasledujicich hodinach Zaci pod vedenim
tridnich ucitel tvofili vdno¢ni pfani pro
obyvatele Domova seniorti ve Chvalkovicich,

ozdoby na stromecek, darec¢ky pro rodice
i dobroty v podobé nepeceného cukrovi.

Pri spolecné praci se ucitelé dozvédéli, co by
si déti praly najit pod vdno¢nim stromkem,
jaké darecky chystaji svym blizkym, jak
obvykle s rodinou travi svatky i to, co by si
prély do nadchézejiciho roku. Bylo milé projit
skolou, v kazdé tfidé pozorovat tvorivy ruch
a vnimat atmosféru vzajemné davéry. Vanoce
jsou prece predevsim o tom, byt spolu. Snad
to deéti pochopily.

Mgr. Zuzana Parmovd,
feditelka ZS Olomouckd

Skola zpfijemnila pejskiim

si ttulek v Olomouci obdarovali Zaci

a zaméstnanci ZS Dr. Hrubého. Od

podzimu nosili deky, voditka, granule,
psi konzervy a dalsi potfebné vybaveni, které
by mohlo pejskim zptijemnit jejich ne vzdy
jednoduchy zivot. Pfed Vanocemi jiz tyto
potteby zabiraly dva kabinety, proto jsme se
rozhodli sbirku pred svatky ukoncit.
Zdatni devataci odnosili véci do privésného
voziku, ktery se zcela zaplnil, a 16. prosin-
ce pan $kolnik v§echno do Gtulku zavezl.
Zajemci z fad zakl se jeli podivat na pejsky
vlakem. Vedouci Gtulku ndm za pomoc velmi
dékovala, provedla nés jim a sezndmila néas
s jeho chodem. Timto dékujeme v$em, kteri
se na sbirce podileli. (hru)

Tlustracni foto

Domecek bude o prazdninach
plny soutézivych kluka a holek

ni o prazdninich nebude mit Dum

déti a mladeZe ve Sternberku nouzi

o program. Je $ity na miru tém, co
radi sportuji a soutézi.

V patek 3. inora - v terminu pololetnich
prazdnin - je v DDM od 9:00 do 11:00 pfipra-
veno 16. mistrovstvi Sternberka ve hte ,,Clo-
véce, nezlob se!“ Tato akce byla preloZena
z ptivodné planovaného patku 20. ledna.

V sobotu 11. tinora od 9:00 do 11:00 jsou
v Domecku na programu Trampoliny. Je vsak
nutné zarezervovat si misto predem!

Ve stfedu 22. tinora od 8:30 se v DDM usku-
tecni recitacni soutéz pro zaky mistnich skol.

V sobotu 25. tinora od 9:00 se tam kona sou-
stredéni k soutézi Divka roku 2017.

Na kazdy den jarnich prazdnin, jez probéh-
nou v tydnu od 27. inora do 3. bfezna, je
pro déti a mladeze nachystédna jind aktivita:
Pondéli 27. Gnora - turnaj ve florbalu - 30 K¢
Utery 28. tinora - turnaj ve florbalu - 30 K¢
Streda 1. bfezna - bowling - 50 K¢

Ctvrtek 2. biezna - bazén Bohuriovice - 120 K¢
Patek 3. brezna - vylet do ZOO - 160 K¢
Platby a prihlasky pfijimd DDM do 21. Gnora,
minimdalni pocet déti na kazdy den je osm.
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Koupil jsem si listek do pekla, rika

Le « DAKAR » 2017
Du 2 au 14 janvier 2017

Asuncion

Départ
2 janvier 2017

Brésil

Arrivée
14 janvier 2017

Vanocni turnaj ve florbale

vyhrala skola Dr. Hrubého
I O pohar Gymnazia Sternberk se ve
stiedu 14. prosince odehrél ve spor-
tovni hale Ecce Homo. V konkurenci vSech
mistnich zdkladnich skol skoncilo druzstvo
poradajiciho gymnazia na pékném tretim
misté. Jednozna¢nymi vitézi vSech zapasu
byli ovSem hosi ze ZS Dr. Hrubého. (red)

radi¢ni vdnocni florbalovy turnaj
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a druhy pokus si splnil svij velky

sen Rudolf Lhotsky ze Sternberka,

kdyz v sobotu 14. ledna dojel do cile
Rally Dakar. Vloni musel zdvod predc¢asné
»zabalit®, letos skonc¢il na 89. misté.
V ¢em byl pro Vas letos Rally Dakar jiny?
Uz jsem védél, do ¢ceho jdu a tak jsem se
mohl vyvarovat chyb, kterych jsem se do-
pustil vloni. Vezl jsem si tam s sebou napf.
vlastni jidlo. A také jsem pred zdvodem jinak
trénoval - na motorce i fyzicky. Dva mésice
jsem spal v hypoxickém stanu, ktery simu-
luje nadmortskou vys$ku, pridava do téla vice
krvinek a rdstového hormonu. Diky tomu
jsem se pak velmi rychle regeneroval, necitil
jsem dnavu, dobfe se mi dychalo, nebolely
mé svaly, nohy, ruce ani zada.
Nastaly béhem jizdy néjaké problémy?
Problémy samoziejmé byly. Zlobila mé mo-
torka, témér denné jsem padal. V 7. etapé
jsem najel v plné rychlosti do diry, spadl
jsem a myslel jsem, Ze mam zlomena zeb-
ra. Na nohy mi pomohl az zavodnik, co jel
za mnou. Praskla mi pfitom pfilba, ale Zebra
nastésti zustala celd. Problémy nebo obcas-
nou krizi méli ale vSichni zdvodnici.

zavodnik Lhotsky

Jet Dakar je jako koupit si listek do pekla
a pokud se tam c¢lovék neupece, neuvari a
nepotka ho néjaka Certovina, tak se nakonec
dostane az na vitéznou rampu. Chce to trpé-
livost, odvahu a viru.

Co byste chtél vzkizat svym fanouskum?
Sledoval jsem pres facebook, jak mi drzi pal-
ce, jak se mnou prozivaji jednotlivé etapy
a citil jsem na dalku tu energii, co mi posila-
li. Jsem jim za to strasné moc vdécny. (kap)
Zdznam z rampy najdete na fb Barth Racing.
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STERNBERK SE V LEDNU UKRYL POD BiLOU DUCHNU

rdna, za denniho svétla i pod rous-

kou tmy je na Sternberku stale co

obdivovat. Jeho ulice, dominanty,
vyhlidkova mista i méné znama zakouti se
v lednu pod snéhovou duchnou jakoby po-
noftily do zimniho spanku. Obcas doslova
provokovaly k potizeni snéhobilych foto-
grafickych zabért, které nejsou pro mésto
Sternberk tplné typické.
Sest dnti po Novém roce klesla rtut teplo-
méru pod dvacitku a zpatky nahoru se Spl-
hala jen velmi zvolna. Malifi i fotografové
tak méli spoustu prilezitosti vyrazit na lov
mrazivych kreseb a snimku.

7x foto: Jitka Ldtalovd

Vsech sedm snimku na této strané poridila
vasniva fotografka ze Sternberka Jitka La-
talova. Pokud i Vy mate doma zdarily zabér
mésta Sternberka a radi byste se o néj podélili
s nasimi Ctendri, zaslete nam jej na adresu:
listy@mas-sternbersko.cz. (kap)




INFORMACNI CENTRUM STERNBER

Horni ndmésti 2 @i
785 01 Stemberk y
. tel.: +420 739 486 060
1 e-mail: info@poznej-sternbersko.cz
www.poznej-sternbersko.cz
otevieno: pondéli - patek 9 - 17 hod.

Informaéni centrum Sternberk na Hornim namésti nabizi k zapiijéeni vystavni prostory.
K prezentaci svych dél a dilek je mohou vyuzit profesionalni i amatérsti producenti vytvarného umeéni,
tedy fotografové, malifi, kreslifi, sochafri ¢i grafici apod.

Galerie je vhodna i pro spolky a zajmova sdruZeni, jeZ by rada predstavila svou ¢innost verejnosti,
napr. u prileZitosti kulatého vyroGi své existence.

Na jaro pfipravuje IC Sternberk velikonoéni vystavu. Pokud mate doma:

* neobvyklé ¢i tradicni * starobylé ¢i soucasné * regionalni ¢i cizokrajné
velikonoéni predméty, prineste je do nasi vystavni galerie a pochlubte se s nimi ostatnim.
Uvitame vajicka, pomlazky, fehtacky, ozdoby... Fantazii se meze nekladou!

PREHLED DISTRIBUCNICH MIST STERNBERSKYCH LISTU
VE MESTE STERNBERK, MiSTNICH CASTECH i OLNiCH OBCICH

| OBCHODY, TRAFIKY
Stanek Novak, Nadrazni ul. u Eutechu
Trafika J. Dolezel, Obloukova 34
Trafika Adam, Bezrucova 11

Trafika J. Jéglova, CSA 42

Potraviny A. Davidova, CSA 5

Trafika M. Skurkova, Hlavni namésti 2
Potraviny pod hradem, Dvorska 23
Potraviny Skopalikova, Jiraskova 30
Benzina, Nadrazni 54

Potraviny Adam, Masarykova 15

| VEREJNE INSTITUCE

Méstsky iifad Sternberk, Horni namésti 16
Méstsky irad Sternberk, Opavska 1
Méstska knihovna Sternberk, Komenského 9
Socialni sluzby Sternberk, Komenského 40
Informacéni centrum Sternberk, Horni nam. 2
Expozice ¢asu, CSA 19

| MISTNi CASTI A OKOLNi OBCE
Babice: konzum Radka, Babice 44
LuzZice: potraviny Adam, LuZice 107

Obchudek na Krampolce, Krampolova 4
Knihkupectvi Leheckova, Radnicni 7
Lékarna u nemochnice, Jivavska 16

Lékarna v nemochnici - Agel, Jivavska 20
Nemocnice Sternberk - kantyna, Jivavska 20
Psych. lécebna - kantyna, Olomoucka 173

Chabicov: osadni vybor

Dolni Zleb: penzion, Dol. Zleb 35
Hlasnice: obecni Grad

Dalov: potraviny, Dalov 71
Rided: potraviny, Ride¢ 307
Tésikov: osadni vybor
Krakofrice: osadni vybor



